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A PARTIR DE

LLD 36 mois / 45000 Km
Apres un 1¢7 loyer de 0 €
Aide au leasing déduite

(1) Exemple pour la location longue durée d'un SUV Citroén &-C3 Aircross YOU Autonomie Confort neuf hors option, 1¥7 loyer de 0 € déduction faite de 7000 € d'aide au
leasing électrique soit 6500 € de prime Ecoscore majorée de 500 € de prime de moteur européen puis 35 loyers de 114 €. Hors prestations facultatives. (2) Exemple pour
la location longue durée d'une Citroén -C3 YOU Autonomie Urbaine neuve hors option, 1% loyer de 0 € déduction faite de 6 413 € d'aide au leasing électrique soit 5913 €
de prime Ecoscore majorée de 500 € de prime de moteur européen puis 35 loyers de 94 €. Hors prestations facultatives. (1)(2) Offres non cumulables jusgu’au 31/08/2026
dans le réseau Citroén participant, sous réserve d'acceptation par CREDIPAR, SA au capital de 138517008 € - 317 425981 RCS Versailles — 43 rue Jean-Pierre Timbaud 78300
Poissy - N® ORIAS : 07004921 ([http:/fwww.orias.fr)-/Jwww.orias.fr) - N°ADEME FR231747 _01GVZS. *Sous réserve d'éligibilité du locataire et du véhicule au dispositif leasing
social. We Care : détails sur citroen fr. Modeles présenteés : &-C3 113ch Collection autonomie confort avec options a 282€/mois aux mémes conditions ; SUV &-C3 Aircross
N3ch Collection autonomie etendue avec options a 352€/mois aux mémes conditions.

SUV Citroén e-C3 Aircross
et Citroén e-C3
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Pour les trajets courts, privilegiez la marche ou le velo. #SeDéplacerMoinsPolluer
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COURRIER
VOUS AVEZ UN MESSAGE!

“Commentréagissent les stars quand elles
sontvictimes de deepfakes?” Emma, Luglon

al, surtout quand elles se retrouvent a vendre des
mutuelles dentaires sur les réseaux comme Tom
Hanks ou a faire un doigt d honneur a Kanye West
A comme Scarlett Johansson (ce nest peut-étre paslen-
vie qui lui en manque, mais elle aimerait en décider seule). Leur
seule arme ¢ Réagir, dénoncer, lacher leur meute d’avocats. Eva
Mendes vient par exemple de commenter une photo de Ryan
Gosling et de Johnny Depp en train de discuter dans les rues de
San Diego, en marge du Comic-Con. « FAKE », a-t-elle rageuse-
ment posté, méme si son mari et Johnny Depp étaient bien présents
au Comic-Con. Les stars sont passées en mode tolérance zéro!

“VYous savez pourquoi les
flics ont débarque dans
la maison de Pascal Obispo
au Cap kerret ’ Vincent, Poitiers

Si les mauvaises langues ont d’abord évoqué un

“Alors, Voici chéri, dis-moi,
sais-tu s’ily aura un Barbie 2
oupas 2" Maeva, Arles
Hollywood en parle, les fans aussi, mais Greta

traitement de faveur face aux mégafeux, la réalité est tout Gerwig, Margot Robbie et Ryan Gosling sont en plein
autre: Pascal Obispo a PTGRUSé sa maison comme heébergement bras de fer financier avec Warner Bros. Le studio
de secours et poste avance pour les gendarmes. Il en restera ajusqu’a décembre 2026 pour se décider, ensuite,
toujours pour dire que,commea, il eststir quelle est bien protégee, il perdra les droits et Barbie Cinéma reviendra peut-

moij, je préfere y voir une main tendue aux soldats du feu. étre pour une suite, mais ailleurs.

“Est-ce que les enfants des celébrites
vonten colo? Loic, Boulogne-Billancourt

Bien str, ado et colo riment aussi chez les people! Maintenant, vous
vous doutez bien quon parle de colonie de vacances ultra sélectes genre
stage de licorne ou camp de fées. Channing Tatum et Jenna Dewan,
son ex-femme, y ont envoye leur fille par exemple. Preuve quon est
tous égaux devant ce genre de cap a passer: l'actrice a partage son
émotion de maman sur ses réseaux, fondant en larmes dans sa voiture.

Marion Michau: autrice, réalisatrice (et incollable en people)

UN COUP DE CCEUR ? UN COUP DE COLERE ? UNE ENVIE ?
Envoyez-nous vos réactions a: mail@voici.fr ou par courrier au 13, rue Henri-Barbusse 92624 Gennevilliers Cedex.
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Entrente ans
de carriere,
'actrice s'est
fait pas

mal d amis.
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Au sein du magazine figure un encart OPE SPE CANAL + PARTCAN202606 jeté sur une sélection d'abonnés.

Parlons-en!

n a chaud. Tres chaud. Trop chaud. A ce
stade, ouvrir le frigo sous prétexte de cher-
cher unyaourt est devenu une activité de
loisir et je considere toute piece climatisée
comme une destination de vacances. I faut dire que ce
mois d'aolt ne nous épargnerien. Brad Pitt confiequ'il
s'estremisaboire apres sept ans de sobriéte. Vanessa
Paradis et Samuel Benchetrit divorcent, pendant
qu’Aya Nakamura, elle, vient de dire oui. Certains se

Par Myriam Ferrus,
rédactrice en chef
déleguee digital, vidéo
et réseaux sociaux

quittent, d'autres se marient: finalement, méme
sous 38°C, I'amour continue de faire sa vie. Et puis
Michel Dejeneffe, le papa de Tatayet, est morta // ans.
Sivous avez moins de 40 ans, cette phrase ne vous fait
probablement ni chaud ni froid. Les autres viennent
dentendre une petite voix nasillarde surgir des
années 80. Bref, Brad trinque, Aya se marie, Vanessa
divorce, Tatayet est orphelin, et nous, on transpire. Cet
été, tout fout le camp. Sauf la canicule, visiblement.

Volcl 5
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Paris Hilton

BONS BAISERS D’ITALIE

Plutot que le
camping, cette année,
ils avaient choisi
I'annexe de leur yacht.

- T ——

Comme c'était N

offert, lafamille
Hilton a aussi

pris 'option fou rire.

e,
- ol

- e

Quelgues semaines apres avoir soutenu enfamille I'équipe américaine
lors de la Coupe du monde, la socialite et entrepreneuse de 45 ans
était en vacances en Sardaigne avec son « adorable équipage » : son
mari, Carter Reum, sonfils, Phoenix Barron, 3 ans, et safille, London
Marilyn, 2 ans. « Encore un été de révey, a posté I'héritiere, que son
cher et tendre ne se lassait pas de photographier. Normal, quand on

a une femme trophée (c'est écrit sur sa casquette), on en profite. Bref,

entre joles familiales, plaisirs ultra luxe et communication sur ses plaisirs
ultra luxe, Paris ne nous decoit jamais: elle sera toujours Paris.

KCS PRESSE; BESTIMAGE ; SIPA: ABACA



Jennifer Lopez Abby Roberts Hannah Charlize Theron

Robe baby doll Une guenille pleine Waddingham Une jupe en plas-
en haut, fourreau en de toiles d’araignees Avec ces fleurs, tique, c'est pratique,
bas...Onn’a pas pour la premiere elle voulait nous faire ca se nettoied’'un
compris ce non-choix, de Spider-Man 7?Non plaisir, mais since- coup d’éponge. La star
mais on le lui décon- seulement c'est rement, c’etait pas la de L'Odyssée asans
seille pouruneventuel  moche, mais en plus, peine. En plus, doute un pique-nique

9¢ mariage. c'est redondant. on n'a pas de vase. apres son red carpet...

Anne
Hathaway

RETOUR A
LENVOYEUR

Enceinte de son troisiéme enfant
a43 ans, I'actrice assistait, le 9 aoiit,
a I'avant-premiére de son film
La Fin d’Oak Street, a Los Angeles.
Pour l'occasion, elle arborait un
top, laissant apparaitre son ventre,
signé du créateur Prabal Gurung.
Un choix qui a déchainé

des tonnes de com-

mentaires déplacés,
jusqu’a carrément

supposer quesonbaby i o
bump était un faux. '

L Y
Impériale, lacomé- ‘ Lily COllinS
dienneai:alayé : EM".Y, C'EST FINI

cestrollssurson | B = |
Instad’'un «Faux = Le tournage de la sixieme et derniere saison de Ia

cheveux, vrai serie Netflix Emily in Parisdevrait s achever fin aodt.

ventre rond» Loccasiond unclind'ceilaune séquenceiconiquedu

On peut douter tout premier épisode, larencontre entre Emily et son
du choixdu e : ‘i

look, maisla amie Mindy, interprétée par Ashley Park, surunbanc

batisea | dujardindu Palais-Royal. De bonjour a au revoir (¢ est

le titre de la saison), ¢ca y est, la boucle est bouclée.

ses limites.

Sweenﬂ
FILLE DU FEU

Début aoiit, alors que
des incendies ravageaient
Spokane, sa ville natale,
dans I'Etat de Washington,
I'actrice d’Euphoria ne
s'est pas contentée d'envoyer
des bisous cceur aux
pompiers. Elle s’est rendue
sur place, ce quileur asans
doute déja bien remonté le
moral. Mais en plus, elle
est venue avec des sand-
wichs, et a fait des
dons a plusieurs associa-
tions humanitaires.

PAS
GLOP

Suri Cruise

FILLE DU FOUR
Devenue officiellement
« Suri Noelle », lafille de
Tom Cruise et Katie
Holmes, 20 ans, qui suit
des études d’art dra-
matique, a fait ses débuts
sur scene au Fringe fes-
tival, a Edimburg. Au pro-
gramme, une adaptation
queer du Songe d’une nuit
d’été qui n’a pas attiré
les foules: seuls 33 spec-
tateurs ont assisté a
la premiére, le 6 aoiit.
Il faut bien com-
mencer quelque part...
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MARK ZUCKERBERG

967 MILLIONS
DE DOLLARS

C'est la somme que devra verser le multimilliardaire
a un fonds luttant contre les dommages causes par ses
plateformes sur la santé mentale des jeunes. Ainsi
en a decide un juge du Nouveau-Mexique. Ce montant
s'ajoute aux 375 millions de dollars d’amendes
deja infligees en mars. Mais Meta va faire appel.

Resté tres pro, r
I'ex-quarterback
vérifie son
équipement avant
d’entrer
sur le terrain.

Taylor Swilt

- LE COUPE
E SON

Linimitié entre l'interpréte de We Are
Never Ever Getting Back Together et
Donald Trump est notoire.Et la
chanteuse n’a pas 'intention de se
laisser marcher sur les pieds. Elle
est parvenue a faire supprimer ses
titres de plusieurs vidéos utilisées
sur les réseaux sociaux du prési-
dent de Etats-Unis... Des
vidéos devenues muettes.
Provocateur, celui-ci
avait publié la semaine
derniére sur TikTok
un post assorti de
la mention «Je
suis siir que Taylor
Swift va adorery, et
avait rebeloté le 7 aoiit
en proposant une playlist
détournant les titres de Taylor
en mode pro-républicain.
Elle lui a cloué le bec.

s
=

Tom Brady

UN CADEAU
RECTO/VERSO

Le 5aott, au large de Cannes, l'ancien champion de la NFL prenait
une douche en plein air sur son yacht. Il y a quatre ans, dans un
podcast, I'un de ses anciens coéquipiers avait balancé qu'il évitait
les douches communes apres les entrainements, préférant se laver
chez lui. Visiblement, le pere de John, 18 ans, Benjamin, 17 ans, et
Vivian, 13 ans, a changé. Il se savonne désormais en public, pour
notre plus grand bonheur. A quand la plage naturiste ¢

BESTIMAGE ; SIPA
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Kate M SR

ate Moss B

REBELLE ET SANS g
COMPLEXES .
La tendance smoothie et yoga a fait long feu. i
A 52 ans, la Brindille, loin de ses cures de désintoxication,
semble restée bloquée dans les années 90. Souvenez- -~ -
vous, celles ou1'on enchainait des gin-to dans des boites
enfumeées... En vacances a Ibiza avec son amie Rose
v L

Ferguson, marraine de sa fille Lila Grace, Kate emmene
son verre et sa clope jusque sur la plage. Des habitudes
nocives pour la santé, mais on ne se refait pas: la top a choisi
le mode «yolo » plutot que le mode eau tout court.

Le trompe-
4B I'ceil était
- presque parfait.

Kvlie Jenner
UN GATEAU DE BON GOUT

Le 10 aodit, I'influenceuse et femme d'affaires
fétait ses 29 ans entourée de ses sceurs et de ses BFF.
Théme delasoirée? Le rose et les chatons, comme
quand elle etait petite. Parmi ses trois gateaux d anniv,
le plus surprenant était sans conteste cette sculpture
hyper réaliste de son corps en bikini, dighe d'un Com-
pagnon du devoir. Sur le bas était méme imprimé le
mot « Miaou ». C'était vraiment un anniversaire au poil.

l.f

Molly Ringwald
de Breakfast Club

lcone des films pour ados des années 80, I'actrice
a bien grandi, et un peu changé. Continuant
discretement sa carriere, elle joue la mere de Callum
Turner dans Juste pour une nuit, sorti cette semaine.
Elle a aussi recemment revélé avoir refusé Ghost...
Molly a peut-étre du talent, mais elle manque de nez.

Volcl ©
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EN BREF

70c¢ Saldana etNicole Kidman
UNE AMITIE PAS BATEAU

Copines depuis quelles partagent
I'afhche dela série Opérations Spéciales:
Lioness, Zoe et Nicole passent aussi du
bon temps ensemble hors des cameéras.
Le 5aott, elles ont quitté leur yacht pour
diner chez Nammos, une petite taverne
de Mykonos. « Ce que j aime par-dessus
tout chez elle, cest que cest une mere, une
fille, une sceur et une amie », a confié
l'actrice d’Emilia Pérez, 48 ans, a People
a propos de sa partenaire, 59 ans. Pasen
reste, celle-ci a répondu que Zoe était
«drole et généreuse ». Sororité, soleil et
souvlaki: cest leur recette du bonheur.

Prochainement a l'affiche
de Tony, le biopic du
chef Anthony Bourdain,
Antonio Banderas est
resté copain avec son ex,
Melanie Griffith. lis se
voientdes quiils sontaL.A.

ol Y s A e T N Alizée, qui sera bientot
Ndafyl " entournée, aun fan
stupetiant: Elon Musk.
Sur le réseausocial X,
le milliardaire a plusieurs

fois salué sontalent.

De retour a Londres
apres un grave accident de
voiture en France, Minnie

Driver (Will Hunting) se dit
Fusionnelles, les stars avaient toutes les deux «reconnaissante d'étre

opte pour une robe a trou-trous. en vie».Elle s'en est sortie
avec une minerve.

CharlesIll
SON AMIE LA ROSE

P TR DS I 1 Comme chaque année, le
B —— ek «prince qui parlait aux
. | | fleurs» a passé la premiére
semaine de ses vacances en
Ecosse, au chateau de Mey;,
I'une de ses résidences pre-
férées. Il en a profité pour
planter une nouvelle
variéte dans la roseraie nouveaux morceaux envue
du Jubilé de diamant, bap- d'un futur album, dix ans
- tiséela «rose du roi». Fier aprés son dernier, Anti.
comme tout, il a pris la
pose a coté de cette beaute,

ASAP Rocky alachél'info:
Rihannatravaille sur de

Le projet de Sam Mendes sur

: ; 5 les Beatles (sortie prévue
' T | | qus est si p hﬂtngequue au printemps 2028) donne
Bientotune | - ' ~. quelleluia presquevoléla desidées a Mick Jagger:
reconversion chez .:' _ ~ vedette. Pendant ce temps, pourquoi pas un biopic sur
Jardiland ? & | i ~ Camilla, chafouine, arro- Rolling Stones ?

sait les jonquilles...

10 Volc!



ULTRA LEVURE

Saccharomyces boulardii CNCM 1-745"

FABRIQUE
EN FRANCE

JE
REVIENS
DANS 5

MINUTES.

Ne laissez pas lLJEL\-/rliRléE'

une diarrhée Z[mm
aigue passagere "? %J
VOUS Interrompre.

g Doz

IHNATIY THIIN

) 0]
| &L GELULES
= slocopexB*

BI0OCODEX ™

Traitement symptomatique d’appoint de la diarrhéeen complément
de la réhydratation chez l'adulte et 'enfant de plus de 6 ans.

Si le symptome pour lequel vous envisagez de prendre ce médicament évoque

une infection Covid19, contactez votre pharmacien ou votre médecin.

25/03/63398083/GP/004

ULTRA LEVURE est un médicament. Tout médicament peut exposer a des risques, parlez en a votre medecin.
Lire avec attention la notice. Si les symptomes persistent plus de 2 jours, consultez votre médecin.



Ayaacru
~ voir une pookie.
Mais ouf, -
c’était juste une . -
mouette! -

Aya Nakamura

UN MARIAGE
SURPRISE!




Quelle
cachottiere! Apres
une demande en
mariage digne d’un
film Disney, la
chanteuse a dit oui
au rappeur RK.

ersonne ne l'avait vu
venir! Jeudi 6aott, Aya
Nakamura, 31 ans, etle
rappeur Ryad Kartoum,
dit RK, 24 ans, se sont
dit oui, un an a peine
L. il lui apré_s{leux_' coup de foudre. « Hs se sont
Batle y . mariés religieusement dans la région pari-
de noces. sienne », nous rapporte une source. La
Etelle est ultra demande officielle a eu lieu le soir du
partante. 27 juillet sur I'ile de Bendor, au large de
Bandol, dans le Var, et le futur marié na
pasfaitles choses a moiti¢. Non seulement
il lui a demandé sa main face ala mer, en
posant un genou a terre, mais il avait fait
appel a une équipe chevronnée de déco-
rateurs et photographes pour que tout soit »-

APRES LE STADE DE
FRANCE, LA TOURNEE
DES BOITES

AVA

SEe

NAYA
] Lk BN

THEATRO
..... -

D’un cote, elle assure les
concerts de folie dans des mega
salles, de I'autre, Aya adore
donner des shows I'eté en boite de
nuit. Apres s’etre produite le
13 aout au Naya d’Agadir, elle est
: , attendue le 16 au Theatro de
Lastar s'est mariée = Marrakech. En revanche, elle a annule

en caftan traditionnel ¥ . sa prestation du 19 au Fitz
’ assorti a celui de RK. '. - '* | ) de Marbella. Pour partir en lune

{ de miel avec RK?
L

Volcl 13



A LA UNE

RK reste vigilant. Avec ses
grands gestes, Aya est capable

.

RK avait tout organisé sur l'ile de

Bendor, au large de Bandol. Un rappeur
chic et romantique, on adore!

-~ de mettre le feu au décor.

g Y

- o

. el .
BOUGIES, FLEURS ET PAYSAGE DE REVE, TOUTY

» parfait. Et pour célébrer leurs fiangailles, l'ontsouhaité la chanteuse et son homme.

Finalement, le seul hic de la soirée,
ca a éte les moustiques.

14 Voicl

RK avait planifié un diner romantique
sur le theme du poisson. Crevettes, thon
rouge, ravioles... le menu était digne
d'une reine. Le tout sans que personne
ne soit au courant.

e coupleavait également gardé
le secret de son mariage...
jusquau jour J, ou les nom-
breuxinvités n'ont pas résisté
a l'envie de partager les
moments pharesdela féte. « I/
yadabord eu les snaps du frere d Aya qui
ont tourné sur TikTok, puis, apres, ¢a a
bien fuité..., poursuit notre source. Le pro-
bleme, cest qu’ils avaient invité beaucoup
de monde. Et dans le tas, il y a forcément
lami d'un amiqui, lui, sen fout totalement
et balance des photos sur les réseaux. » Et
cestainsiquel'onadécouvert des clichés
de la céréemonie, qui sest tenue dans la
plus pure tradition musulmane, comme

En caftan bordeaux, Aya rayonnait avec,
ases cotes, Ava, sa petite derniere de 3 ans,
issue de son union tumultueuse avec

Vladimir Boudnikoft.

Un mariage...
et bientdétunbébé?

Un ex bien encombrant qui, en décou-
vrant le mariage de la chanteuse sur les
réseaux, na pusempecher de partager sa
colere. « Donc, quand je parle de laisser
mafille loin, trésloin de ¢a... tu comprends
vraiment pas», a-t-il posté sur Instagram
en légende de la photo du mariage. «Je
comprends mieux pourquoi tul empéches
d appeler papa depuis 5 jours... si j avais
su...» Selon son entourage, il serait tou-
jours tres amoureux d’elle et donc tres
déprime. Peu importe, Aya, elle, a bel et
bien tourné la page et se sent mieux que
jamais depuis quelle est avec RK. Elle

KCS: BESTIMAGE : STARFACE:SIPA



ETAIT

aime qu'il soit timide et sensible derriere
son image de gros dur. Ok, il a traversé
une période compliquée, faitun burn-out
en 2019 et eté condamné pour violences
conjugales en 2021, mais depuis, le jeune
homme a fait amende honorable. Il a
miri, apres avoir connu la célébrité trop
vite, trop tot. Alors, avecla star, ils se com-
prennent presque sans se parler et ontde
jolis projets ensemble. Egalement maman
d’Aicha, 10ans, Aya se verrait bien agran-
dir la famille. «Elle a clairement envie
d avoir d autres enfants, ¢a risque arriver
trés vite», nous confie un proche. En
attendant, elle savoure cette union, point
d'orgue d’'une année 2026 riche en émo-
tions. Apres avoir donné trois concerts
historiques en mai dernier au Stade de
France, puis signé un retour en téte des
charts avec Sexy Nana, son feat avec le
rappeur La Rvfleuze, I'interprete de Dja-
djane redescend pas de son petit nuage...
Justine Maz

s CES EX s

TELLEMENT GENANTS

----- Aya Nakamura a un ex-compagnon encombrant?
Elle est loin d’étre la seule...

L

LR N

L'inconsolable
: S'il trace sa route cb6té pro de
: l'autre coté de l'Atlantique — il vient

de participer a America’s Got
Talent — serait-ce pour s éloigner
d’Iris Mittenaere ? Depuis sa
*.eeeaeeeeass rupture d'avec Miss Univers, il parle
d'elle dans toutes les interviews.

[E R R EE NN RN NN

8 BEN AFFLECK

Lincontournable

Le superpouvoir de lI'interprete

de Batman? Rendre ses com-

pagnes accro, méme apres la

rupture. Au point que J.Lo a fini

par retomber dans ses bras! :
Quant a Jennifer Garner, sielle ....... :
a retrouve I'amour, elle est res-

tée tres tres proche de l'acteur.

JASON SUDEIKIS

Linsupportable

Quand la séparation s'est imposée
pour Olivia Wilde aprés neuf ans
d'amour et deux enfants, elle n'imagi-
nait pas qu'il se battrait autant pour
en obtenir la garde. Et lui ferait parve-
nir les documents de justice sur
scene, alors qu'elle présentait Don't
Worry Darling au CinemaCon.

KANYE WEST

Lincontrolable

Kim Kardashian ayant eu
guatre enfants avec lui, il semble
difficile pour elle de faire sans le :
rappeur. Mais vu leur separation :
tres conflictuelle et les prises :
de parole publigues de Kanye
parfois explosives et hors-sol,
Kim aurait certainement preéfere
gu’il se fasse oublier...

.
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FAMILLE

Elle est
rassurée: ses petits
marchent
dans la bonne

direction. /

Depuis son coup de foudre fin 2024 pour Lewis, qui a
lui-meme des parents célebres - il est le fils de I'acteur Bill
Pullman et de la danseuse Tamara hurwitz - Kaia se
sent enfin comprise et assure vivre «I'histoire la plus saine et
adulte » de toute sa vie. « Je me sens enfin moi-méeme»,
a-t-elle confie dans Vogue. L'amour, remede a tous les maux?

16 Voidd

Apres avoir
affronté addictions
et anorexie, les
enfants de I'ex-top sont
enfin épanouis.

yjourd hui, elle peut souffler.
Apres des annees a sangoisser
pour son fils et sa fille, Cindy
Crawford, 60ans, est rassurée par
la trajectoire de Presley, 27 ans, et Kaia,
24 ans, nés de sa relation avec Rande Ger-
ber. Son fils, qui était tombé dansla dépres-
sion puis dans une addiction sévere aux
medicaments et al'alcool, est clean depuis
cinq mois. Mieux, il met son expérience au
service desautres. « Je veux que les personnes
qui verront cette vidéo et qui se sentent
concernées comprennent qu elles ne sont pas
seules dans cette situation, car cest ce que
jaipuressentir tres souvent », a-t-il posté sur
[nstagram il y a quelques semaines.

En effet, grace a un traitement et surtout
a un entourage qui le soutient au quoti-
dien, son combat contre la dépendance est
en passe d’étre gagné. Son état sest stabi-
lis¢, et sa mere applaudit: « Presley, on
taime, et tu nes pas seul. » Kaia, de son
coté, semble enfin sortie de I'anorexie qui
larongeait. Actuellementalafhiche de The
Shards sur Disney+, ou elle joue avec
Homer Gere, le fils de Richard, la top
model et désormais comédienne assume
avoir traversé une passe difficile: « Onma
toujours comparée a ma mere et fait des
commentaires sur mon corps. Ils me
disaient: “Tu as une mine affreuse’. Ef ce
genre de négativité naide vraiment pas a se
sortir de cette maladie mentale. »
Aujourd hui, tout va mieux. Et Cindy est
plus que jamais fiere de ses deux enfants...

Sophie Desville

BESTIMAGE ; KCS



Le celibat ?
Elle n’a jamais
essaye, elle

BESTIMAGE ; ABACA

veut voir ce que

.‘.' _

Samuel en avait fait sa muse.
Mais une muse, ¢ca s’use...

Vanessa Parad

| ES DESSOUS

ca fait.

D UN DIVORCE
ANNONCE

Le 6 aout, la chanteuse et Samuel Benchetrit ont
officiellement annoncé leur séparation.

ette fois, la rupture est officielle et
ledivorce dansles tuyaux. « Vanessa
Paradis et Samuel Benchetrit
annoncent d un commun accord leur
séparation dans le respect et l affection quils
continuent de se porter», indiquait leur
communiqueé transmisa ’AFP le 6 aott. Ou
comment mettre un terme
a une situation bancale
depuis pres d'un an. En
effet, comme vous l'avait
annonce Voici en septembre dernier, le couple
nen était déja plus vraiment un. « Lui nest pas
souvent la, ils n’habitent pas ensemble, ils font
croire qu’ils sont ensemble alors que cest
faux», nous expliquait'une deleurs proches.
Aujourd hui, finila mascarade. « Vanessa en

Entre eux, c'était fini
depuis longtemps

avait marre de cette situation et cest ellequia
voulu clarifier les choses. Lui aurait préféré que
ca ne sesache pas » nousdit-on. Maisainsi va
la vie, apres dix ans de vie commune et huit
de mariage, |'écrivain et la chanteuse, 53 ans
tous les deux, n’étaient plus sur la méme
longueur d'onde. Elle a été sa muse — il lui
a écrit des chansons, puis
des roles dans deux de ses
films, ainsi quau théatre,
dans sa piece Maman —, il
a été son phare. « Jouer avec son amoureux,
ca pimente la vie», assurait-elle dans Madame
Figaro. Jusqu'a ce que le piment ne pique plus
et que la routine ait un gott amer. Entiere et
passionnée, Vanessa a préfere éviter le pireen
ne gardant que le meilleur... Justine Maz
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APRES LA
TOURNEE, LES
VACANCES
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Apres son debut
de tournee et
ses representations
dans les festivals
de I'ete, la chanteuse
s'offre une pause
salvatrice. « Elle va partir
sur la Cote d’Azur et
en Italie », nous confirme
un proche. De quoi
se changer les idees
et se remettre en
forme avant la reprise
de ses concerts des
le 15 octobre, a Pau, et
jusqu’au 17 novembre,
a l’Accor Arena de Paris.
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lis font leur
entrée au resto et tout
le monde les regarde
comme s’ils allaient
danser une rumba.

&

Quand tu as deux
Manaudou pour toi, c’est
que tout baigne.




Elsa n'avait pas
prevu de devenir tata
sivite, mais les

Elle est formelle:
marcher derriere
Florent est

enfants de Laure I'ont
déja ad nptee

.
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Elsa Bois
S LE GRAND BAIN

Son histoire avec Florent

serieuse que la dar

APRES LES JO, LE RETOUR A LA REALITE

Pendant les JO de 2024, Florent était redevenu le roi du
monde, obtenant deux médailles de bronze. Et puis, petit a petit,
le sport a retrouvé une place plus discréte et ses revenus ont pris
I'eau. « J’ai perdu 60 a 70 % des sponsors aprés les Jeux de Paris »,
a-t-il confié dans le JDD. « On nous a fait croire que les gens
s’intéressaient au sport, qu’on était un pays de sport, etc. C'est juste
de la comy, s'est-il agacé. Il va falloir nager vers d’autres projets...

Manaudou est devenue tellement
seuse fait déja partie du clan.

epuis leur coup de foudre
sur le parquet de Danse
avec les stars en 2025,
Elsa Bois, 26 ans, et
Florent Manaudou,
35 ans, semblent nager
dans le bonheur. Fin juillet, le couple a
passé quelques jours de vacances sur le
bassin d’Arcachon. Ils y ont retrouve
Laure Manaudou - qui vit la-bas — ainsi
que Lou et Sacha, lesdeux enfants quelle
a eus avec Jérémy Frérot. A I'évidence,
Elsa fait désormais pleinement partie du
clan Manaudou. « Dés le début de DALS
et le coup de cceur de son frére pour la dan-
seuse, Laure l'a tout de suite bien accueil-
lie. Elles sentendent hyper bien. Laure est

comme une grande sceur pour Elsa, elles
forment une vraie famille », nous raconte
un proche. Et surtout, I’histoire semble
plus sérieuse que jamais. « Florent est trés
amoureux, et ilna plus envie de papillon-
ner. Il parait méme qu’ils se seraient fian-
cés en secret », poursuit notre source.

IS n‘ont pas arrété
de s'embrasser

Sur un nuage, le nageur et sa compagne
vivent leur amour au grand jour depuis
janvier 2026 et leur arrivée main dansla
main a la Fashion Week. Puis il y a eu
leurs vacances au Mexique, en mai. La,
ils avaient ironiquement joué le hasard

sur Instagram alors qu'ils postaient les
mémes photos. «Incroyable jy étais
aussi, préviens la prochaine fois on se
racontera nos vies depuis DALS autour
d une tequila », avait commente Florent
avec humour sous une photo d’Elsa. Le
10 juillet, encore, les amoureux étaient
venus ensemble a Saint-Laurent-du-Var
pour Tsonga & Friends, un événement
solidaire. « Ils étaient trés tactiles, tendres
et nont pas arrété de sembrasser... », nous
raconte un témoin. Alors que le nageur
sappréte a prendre sa retraite des bassins
et queladanseuse fait ses débuts de comé-
dienne dans la série Ici Tout Commence
sur TF1, I'avenir leur tend les bras. Et il
sannonce déja toutrose...  Justine Maz
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ADDICTION

Brad Pitt « J'Al REPLONGE

DANS LALCOOL»

Sept ans de sobriété
plus tard, I'acteur
a avoueé, lors d’'une
interview, quiil
avait de nouveau
cédeé aux sirenes de
la bouteille.
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pres sept ans d’abstinence,
Brad Pitt a confessé, lors
d'une interview au magazine
Esquire, qu’il avait recom-
mence a boire. Une information aussi
surprenante qu inquiétante quand on
sait combien l'acteur s'est appliqué ces
dernieres années a lutter contre ses
démons. Il faut dire que son penchant
pour l'alcool I'a parfois mis dans des
situations compliquées, allant jusqu’a
precipiter la fin de son mariage avec
Angelina Jolie, en 2016, a la suite d'un
incident survenu dans leur jet.

|l jure qu'il boit aujourd'hui
avec modération

Selon l'actrice, Brad Pitt, trés éméché,
avait jeté de la biere et du vin sur leurs
enfantsavant de sen prendre physique-
ment a Maddox, alors agé de 15 ans. Si
l'acteur a toujours nié¢ les accusations
de son ex, il s’était inscrit aux Alcoo-
liques anonymes a peinelademandede
divorce de sa femme déposée. « Je pico-

20 Volcl

Memes'ila
renoue avec ses
vieux demons,
I'acteur tente de
voir le verre
a moitie plein.

lais beaucoup trop... », avait-il dailleurs
reconnu lors d’'une interview accordée
aGQen2017. Aujourd hui, l'acteur age
de 62 ans le jure, il a replongé mais
«avec modération », saccordant juste
un verre de temps a autre. Une afhrma-
tion a prendre avec des pincettes dans
un contexte ou, renie par ses enfants et
endeuillé par le déces de sa mere, sur-
venu l'an dernier, il reste encore fragile.
«Il a nettement plus de chances de
dérailler par rapport a quelquun
dautre. S’il a été alcoolodépendant,
il est plus a risque », estime Bernard
Antoine, thérapeute en addictologie a
Paris, avant de conclure: « Il joue avec
le feu en faisant ¢a...» ~ Romane Duriez

ILEN FAIT VOIR DE

TOUTES LES COULEURS
Contrairement a sa Ae
jumelle Vivienne, o
Knox, 18 ans, n'a pas
encore souhaite se
débarrasser du nom
de son pere. Le jeune
homme, qui pratique
assidument la boxe
thai, affirme son iden-
tite en changeant
de couleur de cheveux
comme de chemise.
Sa derniére lubie: un
rouge vibrant!

v




TENSIONS

Svlvie Tellier

MISS
POLEMIQUE

L'ex-reine de beauté se retrouve au
centre d’'une nouvelle controverse.

Entre Sylvie
et Rachel, rien
ne va plus!

BESTIMAGE ; STARFACE

amais deux sans trois.

Apresla polemiqueavec

Elodie Gossuin, puis

celle suscitée par ses
propos sur le cancer, Sylvie
Tellier se retrouve anouveau
au coeur de critiques. Rachel
Legrain-Trapaniarévelé sur
Instagram avoir €té suppri-
mee, a son insu, du groupe
WhatsApp des Bonnes Fées
par 'ancienne directrice
générale de la sociéte Miss
France. Une éviction qui a
visiblementsurprisetdécula

jeune femme, engagée depuis
des années aupres de cette
association dédiée aux
femmes touchées par le can-
cer et quirassemble plusieurs
ex-Miss. «Les choses sont
claires », a-t-elle écrit, amere,
tout en reconnaissant avoir
été un peu moins impliquee
depuis son installation a
Ibiza: « Cest vrai quen vivant
loin, j'étais moins dispo-
nible. » Et apparemment,
pour Sylvie, les absents ont
toujours tort... ElsaDurand

FRAYEUR
Christophe Lambert

GROSSE FATIGUE

S -
.-.

Christophe
est tombe dans
les pommes.
Mais pas de quoi
en faire
un fromage!

.

La derniere apparition
de I'acteur s’est soldéee par
un malaise.

oup de mou pour Christophe Lambert.
Le week-end dernier, alors qu’il signait
des autographes lors d une convention en
Pennsylvanie consacrée a la pop culture,
l'acteur de 69 ans sest effondré devant ses fans. Selon
un témoin interroge par le média américain TMZ,
le comédien a rapidement été pris en charge par les
secours, quil'ont transfére en urgence aI’hopital le
plus proche. Lun de ses porte-parole sest cependant
montre rassurant, indiquant que la star allait « par-
faitement bien » et avait regagné sa chambre d hotel
quelques heures plus tard. D'apres son entourage,
ce malaise serait d@t a un manque de sommeil et
aussi au fait qu'il n’avait rien mangé de la journée
avantla séance de dédicaces, ce quia provoqué une
chute de glycémie. Ouf! Elsa Durand
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METEO LOVE

EN COUPLE
OU EN CRISE?

Dakota Johnson
¢t Role Model

LAMOUR EN MUSIQUE

Entre eux, c'est plus qu'une simple
passade. Dans une interview, le
chanteur a confirmeé gu'ils étaient en
couple et qu'ensemble, ils allaient
viser le sommet des charts: elle
chante avec lui sur un nouveau single
au titre limpide, Love | You.

CIEL
RADIEUX

Joshua Jackson
et Jodie Turner-Smith

L'HEURE DE LA TREVE

Alors que leur divorce avait vire

a la foire d'empoigne, les deux
acteurs ont accepte de mettre (un
peu) d'eau dans leur vin. Pour leur
petite Juno, 6 ans, ils ont accepté de
partir en vacances ensemble.

Mais en faisant chambre a part, hein...

22 Volcl
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AVIS DE TEMPETE

Texte: John Horseman

Chaudes, calmes ou
orageuses, leurs relations ?
Voici notre barometre
des histoires de coeur.

e
David Ginola
et Maeva Denat

BELLES DECLARATIONS

Pour leurs dix ans d'amour,
'ex-footeux et sa chérie ont echange
des messages choupinous

sur Instagram. « Merci d’étre mon
repere », a ecrit David. « Mon
coeur te choisit toujours avec la
méme force», a repondu Maeva.

Kelly Osbourne
¢t Sid Wilson

SEPARATION SURPRISE

Trois ans apres la naissance de leur
fils, et alors qu'ils devaient se marier,
la chanteuse a décide de quitter

le musicien. « Elle n'a pas besoin de
drama dans sa vie en ce moment

et elle n'était plus heureuse avec lui »,
confie une source a People.

SIPA; AFP; ALAMY



96 départements,
18 chipolatas,
1 seul prix.

LETAL DU BOUCHER
18 chipolatas

1kg

frais

Nos prix bas restent
les mémes partout en France,

meéme en vacances. Ca vaut le coup.

Année 2026 - Sauf erreurs typographiques - Prix en euros TTC - Imprimé en UE - LIDL RCS Nanterre 343 262 622

Pour votre santé, évitez de grignoter entre les repas. www.mangerbouger.fr



BLABLA

1ROP TARD,

«S1 JAMAIS JE PETE

DEVANT TOI, CE
L SERA FORCEMENT
= SILENCIEUX...

W AR ' MAIS MORTEL. »
S ﬁ ’

[ACTRICE]

JAI EU LA CHANCE DE GRANDIR

AUX COTES DE LA PERSONNE QU
JAIME ET DAPPRENDRE A LA
CONNAITRE, DE LADOLESCENCE
JUSQUA AUJOURD'HUI. « 'UNE DE MES PLUS

GRANDES PEURS,

«PRETENDRENE CEST D'ETRE INVITEE
PAS CONNAITRE CHEZ QUELQU'UN,

BEYONCE EST DALLER AUX
TOILETTES ET QUE LA

TOUJOURS UN RED CHASSE D'EAU
FLAGPOURMOL. |\t M ARCHE PAS.

BIENSURQUETU (ST UN PUTAIN

«JE CONNAIS PAR LA CONNAIS! DE CAUCHEMAR. »
CCEUR LE
MONOLOGUE
D'’OUVERTURE DE
NEW YORK,
UNITE SPECIALE. »
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§IPA

ZOOM

Avant de passer d’'unrole a
'autre, I'acteur se voyait deve-
nir footballeur. Il commence
a taquiner le ballon dés I'age de
6 ans et intégre méme un
centre de formation a Nice, a
15 ans.Un an plus tard,
une blessure met cependant
un coup d’arrét a ses réves
d’une carriére professionnelle.

A14 ans, Fred Testot n'arien
d’'un ado en mal de vivre. Car il est fou
amoureux... du personnage
de Kelly Capwell, dans la série Santa
Barbara. « On a été ensemble
pendant sept ans. Par écrans inter-
posés », s'amuse-t-il. Jamais

barbé par le soap culte, il ne manque
aucun épisode et appelle
méme son meilleur ami aprés|a
diffusion pour débriefer.
Fred a-t-il 49 ou 52 ans ?
Mystére! Selon les sources,
sa date de naissance varie.
|l serait né en 1974 ou en 1977. Et
quand on pose la question
a I'acteur, il aime entretenir le ) - _
flou, plaisantant: «Mais Apres avoir fait une croix

sur le foot, le futur comédien
se cherche un but. Unami
lui propose alors de travailler
dans sa pizzeria. ll va rapide-
menty grimper les échelons:
il commence en cuisine,
passe vite serveur, avant de
finir par gérer le restaurant!

je ne sais pas moi-méme!
Vous croyez que
ca me fait marrer ?»

Enfant, le doudou du petit Fred
était une grenouille vivante! « Elle
s appelait Maryse.» Lanimal
lui rendait réguliérement visite:
« Elle passait de lamare a la
maison, de la maison a la mare.»
Une béte d’amitié qui durera
des années. « Elle a vécu hyper
longtemps, jusqu’a mes 15 ans.»

Depuis trente ans, I'acteur, a I'affiche

de Tombé du ciel et Les Gendarmes, aime
cultiver le mystere autour de sa vie
privee... et Voici aime tout autant le lever.

ey
iy

Texte: Virginie Goncalves Volcl 25



Naomi Campbell
ATTAQUES EN SERIE

Au top de sa carriere, la supermodel a

plus souvent utilisé son télephone pour ses
coups de sang que pour ses coups de fil.

En 2000, elle est reconnue coupable d'avoir
agresseé son assistante avec un portable.
Puis, en 2007 elle est condamnée pour avoir

, ; | Quand elle
frappé safemme de ménage au visage avec a un téléphone
un BlackBerry incruste de cristaux. Et ses alamain, la
accés de rage ne sont pas seulement dirigés top e repond
plus derien.

contre ses employés! En 2008, le manne-
quins'enest aussi pris a deux policiers.

| e travail, c'est la santé... sauf po
stars au comportement de diva.

Christian Bale

Harrison Cheung déballe le linge sale
de I'acteur dans son livre Christian Bale:
The Inside Story of the Darkest Batman.

ur les employés ayant cotoye ce;s
Le respect? lls connaissent pas:

Christian Bale
AMERICAN
PSYCHO

Aen croire son ancien assistant,
| Interprete de Batman tiendrait du
super-méchant. Dans un livre paru
en 2012, Harrison Cheung affirme avoir
souffert de stress post-traumatique
apres sesdix années passées arepondre
aux folles demandes de l'acteur. La plus
puante ? Renifler ses aisselles pour veéri-
fier qu'ilne sentait pas la transpiration
avant de fouler un tapis rouge! «/l
mafallu cing ans de thérapie
pour men remettre », ecrit-il.

SIPA; KCS: ABACA |BESTIMAGE : STARFACE



Russell Crowe

JET LAG

FATAL
Le 6juin 2005, lastar
de Gladiator est arrétée pour
'agressiond unemployé de
I'notel Mercer de New York. En
pleine nuit, l'acteur a vu rouge
quandiln‘apaspujoindre son
epouse enAustralie, le téle-
phone de sa chambre ne fonc-
tionnant pas. llaalorsarrache
"apparell, est descendu dans le
hallet'ajeté au visage du
concierge, le blessant |égere-
ment.Uncoupdesangquil
attribuera au décalage horaire.

-
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KouMeyKardashian
DES NOUNOUS

EN ENFER

e N L'ainée des Kardashian fait fuir toutes ses

. ' nounoustantc'est une bossinfernale. Et c'est
-;r’ sa propre sceur qui le dit. Dans un épisode
" delateléréalite Keeping Up with the Karaashians
| ,f : diffusé en 2021, Kim areproché a Kourtney
I*'é: son comportement envers son personnel. Elle
| laccuse notamment d'avoir fait pleurer une
nounou en lui hurlant dessus dans un restaurant.
« Elle maditquelle s était sentie totalement
- rabaissee partoi », a-t-elle lance a sa grande sceur.

T,J--n"";'l;"
A

oL

ILS PREFERENT
COUCHER AVEC

de quatre enfants,

Kourtney change
de nounous comme
de chemise.

En 2005, I'acteur passe une folle
nuit d'amour avec Daisy Wright, la
nounou de ses trois enfants...
alors qu’il est fiance a Sienna Miller.

..#:nhr

'PAMELA ANDERSON|

Pour son cinquieme mariage, en 2020,
la comeédienne s’offre un scenario
digne de Bodyguard en epousant son
garde du corps Dan Hayhurst.

est embarq;lé au poste
par la police.

En 2007, dans un night-club londonien,
la star de Friends craque pour
I'une des serveuses, Zoé Buckman, qu’il
epousera trois ans plus tard.




THEMA

Lady Gaga
VERY BAD BOSS

Gaga l'aeu dans le babaen 2012, lorsque son
ancienne assistante, Jennifer O'Neill a porté plainte
contre elle. Elle réclamait a la star le paiement

de plus de 7000 heures supplémentaires, affirmant
avoir di étre a son entiére disposition, jour et nuit,
entre 2009 et mars 2011: «J'étais a ses cotés prati-
quement 24 h/24, sept jours sur sept. Cela
incluait le fait de dormir dans le méme lit qu elle,
parce qu elle ne pouvait pas dormir seule. »

| affaire serafinalement réglée al'amiable en 2013.

Face a lui,
mieuX vaut
marcher
sur des ceufs.

James Corden
SOUPE AU LAIT

En 2022, I'animateur s'en prend a une serveuse
du restaurant Balthazar, a New York. « Tu es inca-
pable de faire ton travail ! », luthurle-t-il au visage.
Son crime ? Avoir apporté le mauvais accompagne-
ment avec une omelette. Un comportement
« abusif » difficile a digérer pour le propriétaire de
| établissement, qui a banni la star en représailles.

Avec ses employés,
la chanteuse
n'a pas toujours

été une lady.

Jennifer Lopez

J.Lo a beau
étre millionnaire,
RADINE EN QHEF ol et Vnsions
La star, un peu trop pres de ses au centime pres.

sous ? Ses employés I'auraient sur-
nommee « Pay Low», autrement
dit « paie peu», tant leurs salaires
laisseraient a désirer. Tout aussi
pince au restaurant, ladiva «ne
laisse pas un centime de pour-
boire », selon un serveur. Un
chefde table du casino
Hard Rock affirme méme
quelleaunjourrepris un
pourboire de 100 dollars
laissé par Ben Affleck,

AVEC EUX, C’EST
LE JACKPOT!

Connue pour sa largesse,
Taylor Swift distribue les billets
de 100 dollars aux employés
du stade de Kansas City quand elle
assiste aux matchs de Travis Kelce.
George Clooney, lui, a achete une voi-
ture a son assistante personnelle.
Quant a Jennifer Hudson, en 2013,
elle a carrement offert une
maison a son assistant pour Noél.

TAYLOR SWIFT

GEORGE CLOONEY

Texte: Virginie Goncalves

BESTIMAGE ; SIPA; ABACA
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LE CERCLE

Gwyneth Paltrow

SON ENNEMIE
IMAGINAIRE

En 2010, des rumeurs de super tensions
entre les deux actrices avaient émaillé le
tournage d'fron Man 2. Selon le tabloid
The Sun, elles ne pouvaient pas se piffer,
Gwyneth ayant été jalouse de l'attention eeees,
accordée a Scarlett...En 2023, les deux stars
ont cependant nié toute inimitie. Invitée du
podcast The Goop, l'interprete de Black
Widow a au contraire encensé sa partenaire
de jeu dans l'univers Marvel: « Iu as été tel-
lement gentille avec moi sur ce film. J'étais
terrorisee et tu as vraiment été adorable!»
La guerre des blondes n'a pas eu lieu.

Jonathan Bailey
SON AMI TRES SEXY

Mariée et heureuse en ménage, Scarlett n'a
pas laissé ce petit detail 'empécher d'em-
brasser a pleine bouche I'homme le plus
sexy du monde. Lors de la promo de Juras-
sic World: Renaissance, en 2025, ScarJo
multiplie ainsi les smacks a son parte-
naire Jonathan Bailey sur le tapis rouge.

« Cest un type attachant, que voulez-vous
que je vous dise ?», S'est amusée |'actrice.
Et dajouter: « Nous sommes simplement
tres demonstratifs... Jai beaucoup damour
a donner.» Lacteur a lul aussi assumé ces
marques d affection, affirmant que la vie etait trop
courte pour se priver d embrasser ses amis.

Colin Jost )
SON DROLE D’EPOUX

Jamais deux sans trois! Apres I'échec de ses .
deux premiers mariages, Scarlett a dit oui a ****
"humoriste américain en 2020. Et cette fois,

cest le bon, promis! «Je me sens extréme-
ment chanceuse. C'est quelqu'un de bienveil-

lant. Il est drole, attentionne, aimant, et ¢ est un

pére formidable», se pame l'actrice. Surtout,

Colin est prét a tout pour sa belle. Méme faire

es poubelles! Il n'a ainsi pas hésité a se rou-

er dans les dechets pour tenter de retrouver

a bague de fiancailles perdue de sa dulcinée.

«Jai fouillé 12 bennes a ordures... Ca a vrai-

ment éte une super journée pour moi. »

SIPA; AL AMY KCS: ABACA ; STARFACE




. Rvan Reynolds
SON EX OUBLIE

Cest avec le Canadien gqu'elle s'est essayée au
mariage pour la premiére fois, de 2008 a 2011. Elle
a23ansaumomentde leur union, lui 31. Mais dans
le couple, c'est elle la star. Un peu trop pour Ryan?
Des années plus tard, la comédienne lachera un
rare commentaire sur la difficulté de sortir avec
un acteur: « Si l'une des deux personnes a plus de
succes que l'autre, cela peut s avérer complique a
gerer. Une certaine rivalité peut alors s'installer. »

-

vanessa lollansson
SA DISCRETE SCGUR

Scarlett n'est pas |a seule artiste de la
famille. Sa grande sceur est elle aussi
actrice. Les deux femmes ont méme
partage laffiche dans le film Manny
& Lo, en 1996. Depuis, I'ainée a cepen-
dant choisi de rester dans 'ombre en
devenant comédienne de doublage. Mais
pas de jalousie entre elles! «On est trés
proches. On sentend a merveille et on se sou-

tient mutuellement », affirme Vanessa.

LE PETIT MONDE DE
Scarlett Johansson

Depuis ses premiers pas a lI'écran a 10 ans, I'actrice
de 41 ans jongle entre blockbusters et films d’auteur,
collectionnant au passage les amis... et les maris.

Juliettf: Binoche
SON ETONNANTE ADMIRATRICE

Sur le tournage de Ghost in the Shell, Scarlett a pu compter sur
Juliette Binoche pour surveiller ses arrieres... ou plutot son der-
seweeed rigre. En 2017 lorsqu’un journaliste américain lui demande si sa
partenaire est une «badass», Ia Francaise répond ainsi en riant:
« Elle a un super cul! Je pense qu elle a le plus beau aes culs. » Trait
d’humour? Mauvaise traduction du mot «ass»? « Je pense juste
qu elle est obsédée par mes fesses », plaisante a I'époque ScarJo.
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Texte: Virginie Goncalves Voidl 31



SPECIAL ETREIE

p— ]

SPEC!AL VACANCES ETE 2026 .

HORS-SERIE

Dag u3)eiy 13343
(A faire seule 'I'
ou 3 deux) t

Das 3933193 449 stillantt
(Pour ! ,rubé-:uhs acances’ -
d5au6)

'Des stnnes. retro
l".'endres. et emuuvante-s.}



Elle a beau

chercher, aucun
hit a I'horizon
pour la chanteuse!

| ’ +re d' un des tubes
Right Now, C estle tltr_e
gngig Ora. C'est aussi 1€ programme

qu
SS 5\! I
E ' # S

large
| ritée sur un yachtde luxe au
Dier (T yEt entre plongeons

1 nole.
gy ESDage bleue et farniente sur e

oisiere S amuse 1.

Rita en avait plein
le dos du boulot
alors elle a décidé
de se payer de
grandes vacances. .
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ANNE HATHAWAY

La premiére chose
qu’elle fait en se levant,
c'est se mouiller
la téte. C'est seulement
apres qu’elle
enléve son pyjama.

JERRYO'CONNELL

- Faire de la muscu avec
des chiens, c'est
- crétin. Mais moins que
X de porter le slip
~ de Christian Clavier
" dans Les Bronzés...

. choisir un joli calecon ou un
2 3 tout le monde.

I

||! .h
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CAMILA CABELLO

Ellea
pas compris le
concept. Le
haut et le bas,
fallait les

découper selon
les pointillés.

ne

- .‘d
= _ e

———

|

HEIDI KLUM | &
Elle se balade toute nue 364 jours par an. Alors,

forcément, le 365¢, elle se souvient plus comment
ca marche, de bien choisir ses vétements.




Le méme
maillot chic que
maman. C'est
important de trans-
mettre tot
I’élégance a ses
enfants.

KYLIE JENNER

Le seul haut qui permet
de faire du monokini
en ayant quand méme la
marque du maillot...
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- | P Ix | mais c’est écolo:
elle a habile-
ment recyclé le
napperon du
buffet de mémé.

Cet aprés-midi,
elle a piscine. Ce
matin, elle
avait atelier
macrame.

SYDNEY SWEENEY

Jeter cette horreur ala
benne: le meilleur moyen de
lui lancer des fleurs.
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* CESTA
VvOUS DE
JOUER!

) Avec quelle actrice
a-t-il été marié?
7\ Jennifer Esposito
Iz1Zoe Saldaiia
Renée Zellweger

(2) De quel sport était-il un
champion a I'université ?
L'aviron
Iz]Le baseball
Le triathlon

€) Quel délire étonnant
était sonréve d'enfant ?
.| Devenir un mafioso
Iz Devenir un ninja
Devenir un Viking

€) Qu'a-t-il fait dans un

de ses premiers jobs ?
111 a servi des pates
a Robert De Niro
11l a conduit la voiture
de George Clooney
Il a porté les valises de
Leonardo DiCaprio

€) Quelle récompense a-t-il regue ?
Un Oscar
I1Un Golden Globe
UnBafta

{19 Quel type de commerce
a-t-il recemment ouvert

aNew York?
Une boutique de
foulards et de cravates
p_S 1Une échoppe de
Le mega (. / P
(&1 Un food-truck éphémeére
Pour répondre aux questions, @ e e
vous avez le choix entre trois propositions... Francois Cluzet
=1 Omar Sy
€ Dans quelle ville francaise a-t-il €) Quel est le métier de son (5lAlain Chabat
suivi une partie de ses études ? personnage dans Very Bad Trip ? @ Quelle est I'actrice qu'il a
L1 Aix-en-Provence L Dentiste le plus souvent embrassée
Iz1 Clermont-Ferrand Iz] Professeur aucinéma?
La Rochelle [ Avocat 1 Jennifer Lawrence
) Dans quelle célébre série €3 Quiincarne-t-il dans le film 1 Scarlett Johansson
a-t-il fait ses débuts ? LAgence tous risques ? Emma Stone
Urgences Hannibal
1124 Heures chrono ':1Looping W/2L—"0/T1°0/01°0/6°0/3

[ Sex and the City [ Faté

BALN/ON/S-0/7/EDCV/T




“ Le jeu du CHRONO LOOK

Parviendrez-vous a classer ces photos de Bradley dans lI'ordre chronologique ?

(9202) 9 (¥202)1 (6102) ¥ (#102) 2 (€102) £ (6002) S

Quiest LE PIRE LOSER?

Nommeés, ils n'ont jamais remporté
I'Oscar du meilleur acteur. Mais qui a
rate le trophée le plus souvent ?

R ok Avec quelle
“hid actrice n'a-t-il

g R

j |
HARREL EDWARD NORTON

(S103€) Buijson uehy /9
(slo} £) uosjalieH Apoop /G “(sio} €) ddsq Auuyor/4 “(SI0} ) UOLION PJemp3 /€
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JULIA ROBERTS

HALLE BERRY WOOoDY

JENNIFER LAWRENCE U230
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Vous vous étes toujours
vue en haut de I'affiche?
Avant de commencer a
signer des autographes,
découvrez quelle
est votre star attitude...

Quelle -

ARTISTE

sommeille

1.Vous attendiez avec
impatience les vacances pour:
M Rattraper vos livres enretard,
finir vos cahiers de coloriage et
refaire vos playlists.
A Reprendre votre journal
de gratitude, abandonne au
fondd untiroir.
& Faire les brocantes locales
afind’y montrer (et surtout vendre)
VOS creations.

2.Quel vieux tube
chantez-vous a plein poumon
des qu’il passe alaradio?

& Money, Money, Money, dABBA.

A [ Will Survive, de Gloria Gaynor.

m Don't Stop Me Now, de Queen.

3.Qu’est ce qui vous donne
envie de pleurer?

W Laroutine.

¢ Uncompte enbanqgue vide.

A Leschansonstristes.

cn vous?

4 .Votre plus grande peur?
& Nejamais étre prise au sérieux.

m \Vous ennuyer.

A Neplusrien ressentir.

5.Dans votre groupe d’amis,
vous étes:
# Celle quitransforme les projets
en plansdaction.
A Celle quiest toujoursla
pour écouter les problemes
des autres.
m Celle qui fourmille toujours d'idées
d'activites originales.

6. Votre ordinateur

croule sous...

® Des milliers de photos et vidéos de
tout ce quivous inspire.

& Destableaux Excel détaillant vos
idées de business.

A Desnotes vocales
enregistrées sous le coup
de 'emotion.

/.Comment aimez-

vous communiquer avec

vos proches?

A Viadelongs appels et
messages a rallonge.

W [extos, memes, émojis, gifs...
Vous aimez varier les plaisirs.

¢ Riende plus efficace
qu un bone-mail.

&.Votre samedi soir idéal ?
W Tout donner au karaoke
avant de degainer vos meilleurs
pas de danse en boite.
A Pleurer toutesles larmes
de votre corps devant une
comedie romantique.
¢ Iransformer unsimple diner entre
amis en brainstorming geant.

9. Votre plus grande force?
A \Votre sensibilité.

m Votre polyvalence.

¢ \otre détermination.




PAR ICl
LE PSYCHO
TEST

EMILY RATAJKOWSKI

10.Vous commencez un

nouveau projet artistique:

A Suite aune crise existentielle
alheuredumatin.

& Apresavoir calculé sica peut
payer vos vacances.

m Alors que vous en avez
déjal0encours.

11.Sur les réseaux

sociaux:

¢ \/ous postez aux horaires vous
garantissant le plus de likes.

™ Vous inondez votre feed de photos
de toutes vos passions.

A Vous multipliez les stories a coeur ouvert...
que vous supprimez une heureplus tard.

12.Votre définition du

succes artistique?

¢ Vivre de votre passion.

® Pouvoir explorer librement
différentes idees.

A Toucher les gens emotionnellement.

Vous avez
une majoritédeA "

LA TOUCHE-A-TOUT

Vous débordez d’idées et de talents.
Vous étes curieuse, passionnee et toujours
préte a tester de nouvelles choses.
Comme Geri Halliwell, qui a su épicer
sa carriere en se diversifiant, vous
avez besoin d explorer toutes les formes |
de créativité. Musique, écriture, 4
peinture, sculpture... vous étes A/ 1 =3
faites pour jouersur ¥ ’ N

plusieurstableaux. " ¥ N

Vous avez
une majorité de C A

L'HYPERSENSIBLE

Vous ressentez tout intensément.
Mais lors des moments difficiles, plutot
que d'appeler votre psy, vous préférez
saisir vos pinceaux ou votre stylo. Créer est
pour vous la meilleure des thérapies.
Comme Taylor Swift, qui se livre a
ceeur ouvert dans ses chansons,
vous utilisez l'art
pour exprimer et digérer
vos eémotions.
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TAYLOR SWIFT [

Vous avez
une majorité deB ¢

LA BUSINESSWOMAN

Vous avez certes 'ame d’une artiste,
mais vous avez aussi l esprit pratique.
Quitte a occuper vos soirées et week-ends
avec des loisirs créatifs, autant que
cela paie... littéralement. Comme Beyonce,
quia su batir un empire gracea
son talent, vous avez I'ambition et la

détermination pour transformer
BEYONCE | J’

VOS passions en projets
Texte: Virginie Goncalves

rentables.
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On a garde le meilleur (et le

La grande
Catherine

[nvitée dans Pémission-confession En
aparté, Karin Viard ladmet, ce n'est pas facile
de vieillir pour une actrice: « Le tmfnel de
la femme de 50 ans, il existe tres concretement. :

Pour un acteur, I’ dge n'existe pas, mais une ‘ |
femme, on lui rappelle tout le temps. Et, ew{dem- M l .
ment, méme pour les actrices les plus talen- | &me —
tueuses, on ne se voit plus proposer que de petits A
roles totalement utilitaires. » Mais malgre i "y
cette réalité, lactrice garde espoir: « Une femme ‘ |
comme Catherine Deneuve prouve depuis
des années que tout est pﬂssib_le. Méme a 75 ans,
tu la vois a ’écran qui baise avec un mec
de 45 ans et qui fume une clope dans lelit. Et
en vrai, tout le monde trouve ¢a super.»
EN APARTE 03/03/2026 CANAL+

COMIQUE SENIOR

PLAISIRS SOLITAIRES

Artus: «J'ai des plaisirs bizarres.

Gad Elmaleh évoque ses
trente ans de carriere: « Rien

Une fois par jou; je prends un mouchol, n'achangé. La seule différence,
j'en decoupe un petit bout que je : . . :
roule le plus finement possible. Et je c est que Je ne vois plus de pres.

Le premier rang, Ia, je ne sais

pas a quoi vous ressemblez. »
BOODER FETE SES 20 ANS 25/12/2025 TF1

me titille I'intérieur de I'oreille.
C'est un des plus gros kifs qui existent.»
LABOITE A QUESTIONS 17/03/2026 CANAL+

QUINQUA NERVEUX o g
Le 22 décembre 2025, Manu Payet = La llg “e rose

a fété son cinquantiéme anniver- ‘ ‘ - ®
Depuis que

saire: « Cest un choc, quand méme, |
de passer les 50 ans. En fait, cest ; -. 9 o

e s PR o T | | Jairecupere
cAVouSOa1/2026 _ > le numero
P -' " de Camille Cerl,
je lais
beaucoup de
jaloux.

TELEMATIN 07/01/2026 FRANCE 2
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MUFLE TV

] Catherine Ceylac garde un tres
‘ A mauvais souvenir de sa collabora-
“ tion avec Jacques Martin: «ll
§ ne me donnait jamais le contenu
M| del'émission, donc je ne savais
') pas quoi dire, je lui servais de
potiche. Et puis, un soir, il m’a invitée
P, ddinereta mufu_ quon fentre
ensemble. J'ai refusé
et il ne I'a pas supporté:
quelques mois aprés, je
n‘ai pas été reconduite
dans I'émission. »

QUELLE EPOQUE!
21/03/2026 FRANCE2

L

-

Tout au trac

Pierre Niney I'admet, quand il a commencé sa carriére au
théatre, le trac ruinait savie: « Je me réveillais, | étais heureux d'étre en
vie, heureux de voir que le soleil était levé, et puis je me rappelais que je
jouais Hippolyte dansPhédre a 20 het, d'un coup, le monde s'écroulait sous
mes pieds alors qu'il était 10 h du matin. J'ai méme fini par quitter la
Comeédie-Francaise a cause de Ca. ) LE GRAND PORTRAIT 22/01/2026 FRANCE INTER

HERITAGE RATE

Périco Légasse a fait une boulette pour
son mariage: « Je nai pas invité une grand-tante,
elle était trés dgée et un peu chiante.
Quatre ans apres, a sa mort, sa sceur ma appris
que j avais perdu de l argent. Elle avait
fait de moi son légataire et, a la suite de cette
non-invitation, elle a tout donné a la SPA. »
ESTELLE MIDI 19/09/2025 BFMTV

Avant d’accepter un réle dans Marsupilami,

une condition: «Jai dit que je ne voulais dezizi.Pa bande
aFifi,elle adore tout ce quiest zizi, 2o 5 g oo 0 C 2

en parachute... Et pour moi, ce genre de film cest bi ]
) ' 2 ien de pouvoir le
regarder sans étre géné avec ses enfants. » TETATETE(S) 07/02/2026 CANAL +

whieidd

PANIQUE EN RANDO

Sur le plateau de Mouloud Achour, l'acteur
Lucas Bravo raconte combien le casting d’Emily
in Paris a ét€ un vrai parcours du
combattant: « C'était un casting en cing étapes
et, a la fin, ils mont dit que je navais pas
le role, qu’ils me trouvaient “trop vert’, pas assez
expérimenté. Alors je suis parti en Corse
faire le GR20, coupé de tout. C'est seulement au
bout de trois jours quej ai retrouvé du réseau
et, la, jai vu que javais recu des dizaines d appels
de mon agent. Finalement, ils voulaient me
revoir! Alors je suis redescendu de ma montagne
en catastrophe, j ai pris lavion et aprés un
test d alchimie avec Lily Collins, j ai eu le role. »
CLIQUE 10/12/2025 CANAL+

R LE ZIZ|

Jamel Debbouze a posé

alaplage, zizi qui saute




A&WI/&/#@

Complétez cette grille et découvrez la phrase mystere qui apparai

A RELOGE COMBAT- DES LIGNES COUVER- SE SERT DELIT
(A B mwroe | ¥ DIRECTION v v TUREEN v ¥ SUITE A conscient | ¥
CORRIDA DU NAVIRE FAIBLE LAINAGE AU VIH ENFONCE
VEINE ROUGE ET FATIGUE ECOSSAIS DOCTEUR UNETIGE
Ly v \/ SENSUELLE > v \/
RESUR-
GENCE
DEBUT D'EX-|_ DEFILE v
PLICATION
TETE COU- STYLE ORAL b
PAIN TROUE RONNEE
Ly \ pans L
LES RAYONS
CONVENIR [
GOUTTE
DE LIQUIDE
ICEBERG | LE CIEL (') | v MOULANT
ALPIN ;
PEINTRE :
JOINTURE ESPAGNOL | BOULETTES
> v PLUS y UN NOBLE
INTRANSI- QUE REPUE
GEANT [» ” BIEN
UNIT
DE TEMPS MALINS
ILLUSTRA- BRAMA VENERER v OBSCURE b v
TION NOM DE EX-IMPOT
D'UN LIVRE Bkl MUSEAU DE SE LANCE
DU PORC FORTUNE
¥ F POISSON \{
> FICELEE > CARNASSIER
FAN
MALNIRE DE REGGAE
p— CRUDITES o \/ BISON \ :
DANS SPORTIF METAL NIAISEMENT :
SES GESTES DE HAUT BLANC CONTENT :
NIVEAU BRILLANT :
N \ REALISERA \ VAPEURS B> v
PRONOM ENERGIE
ENTRE AMIS VITALE
COTE DE \ J FAIRE \ J
L'HORIZON UN ESSAI LUTTEUR
IL FAIT BOMBA-
LA ROUE CACEES A REJOUER
v  J
L" ILEST TARTINE SeiEeoH
UTILE EN sl
PLONGEE TOQUE
FORCE DAT- ¥ [ exare \ A
TRACTION
MALADIE LOCALITE
VIRALE DU MALI
. equee | ¥
ASSISTANT SONVOILIER
DIVIN UN $| GRAND
NOMBRE
: ASSEZ! Y \ CONGOIT
PRENOM DE PALIN-
'ACTEUR
APRES TOI E;Fé?r:‘f
\ / \ J
LE MOIS
DAUGUSTE ™
D'HUMEUR
MAUSSADE B IFl;-{IiEJE L
ENDROIT LE PASSAGE
PROTEGE
FUTUR
TAUREAU ™




tra dans les cases teintées. LES MOTS

PANNEAU TITREA |
CHAINE v DE ROBE v PASSER E; LANCIENNE v REDUIT
D'ITALIE AU GRIL A NEANT
GOULOT PRESSER _
BOIS | \ \ &' |
PRECIEUX PERSONNE . > R
INTELLI- &
CLAN, GENTE
ETHNIE
v POUR \4
L'INTOX
S0US i
LETOIT —r——
e | \ J -
MOT DEPLACER
D'ENFANT ERSATZ DE
CHARBON
4 BALANCE v pETT |
LEMBAL- » RUISSEAU
LAGE
DESERT ENSUITE
b | J \ /
TRANS-
PORTE ™
EXPULSION | K i ACCROCHES |
MALVENUE JEUNEFILLE s
: PAYS
RELENTS GROUPES D'EUROPE
VILLE NOM DE LA \ PLAGIEE > v v
INDIENNE CHANTEUSE E
PRETEUR ATIR
SUR GAGES PARLEUR AU CLAIR (A)
A ¥ v MATIERE
:‘ IL MANIE ENSEIGNEE
| LE FIL PIC INSEC-
: TIVORE
vV
DU VERT
BEAUX
. PLEIN |
CONIFERES Moo
| Douce L D'UN
EN COURS EMPLOYE AUXILIAIRE
RESEAU IL PORTE
REGIONAL REVERS LECHARPE
V Y PASVRA | \ J
CANAL b MENT ROND R
URINAIRE CONSTITUE
D'AIR
RELACHE L
A LA RUE SE
PROMENER
PACIFIQUE ? LA[:"EEEE
DRAME v CONTRASTE > \ BORA- \
ENSCENE | BORA?
SOCIETE NAPPE SEJOUR
AGRICOLE | LOMBARDE DES ELUS
\ SE FAIRE v VOLER \{
ENTENDRE LE BALLON
ECONOMIE UNE FEMME
ABREGEE CONNUE
CENTREE v Vo auamea
COUPE SE MOQUER
SEST OURASE! [* L PREND
MARRE (A) LEPLI
 / \ 4
FUGITIF [p= DEGRE |
FAIRE
EMBELLIS e

Solution dans le prochain numéro




A (i o

: OV 'année O
Oll kOI‘I L'A VUE ? Retrouvez la date marquante dans lavie de

cette célébrité en résolvant ce sudoku.

Reconstituez les mots de B| [OIN|D|»
cing lettres etreportez lalettre <4/N|O| (U|D 'L
manquante dans la colonne RIU] JA[N|»| |
centrale. Vous découvrirez 4|S| [B|RJ|E
alorsle nomd'undes grands E|S|1]E]m
succes de cette vedette. «|C] |P|O|T
HIA| |P|E|»
4/M|E | A
LIA|T| |X|»
«|P| |E|I|N
TIR| [M|E|»
«|F|l| |H|E
Pl |0|T|O|»
«4|T| [B|A|C
Bl |UII|[T|»
«4|F|U[S| |L
| : A VIE|IS| |E|»
JULIEDEBONA <|P| |R|T|E
2]1eyd e) 3p Jezeg a7 : asuoday

Lexique de 1A

Barrez, dans la grille, tous les mots de la liste ci-dessous en lien
avec cette star. Cherchez-les horizontalement (de gauche a droite
et de droite a gauche), verticalement (de bas en haut et de haut
en bas) ou diagonalement. Quand vous les aurez tous biffés, il ne
vous restera que les lettres formant le mot ou la phrase mystere.
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*Prix marketing conseillé : Le distributeur demeure libre de fixer son prix de revente

Actualités commerciales

LES NOUVEAUTES SHOPPING de la semaine !

CHOCAPIC

CHOCAPIC® sengage !

En nous associant a plus de 30 agriculteurs partenaires cultivant du blé complet, 1° ingrédient de

nos céréales CHOCAPIC®, produits a moins de 300 km de n

le développement de pratiques agricoles régénératrices comme la diminution du labour qui protége

mieux le sol et ses habitants.

Disponible en grandes et moyennes surfaces - Format 375g au PMC™ de 2,95 €

Pour en savoir plus https://nes.tl/.agriculture-regeneratrice

- AKILEINE

24 heures d'hydratation non-stop !

Le Baume Hydra-Défense Akileine
hydrate intensément et durablement
les pieds grace a sa formule compo-
sée a 95 % dingrédients dorigine

Achillée, Bouleau, Figue de Barbarie et huiles
végétales nourrissent et protégent la peau.
Jour aprés jour, les pieds retrouvent douceur,
souplesse et confort.

Baume Hydra-Défense AKILEINE des
Laboratoires Asepta, en pharmacies et
parapharmacies

asepta.com

JONZAC

Ce sérum associe collagéne biomimétique
fragmenté, acide hyaluronique et rétinol-like
a l'eau thermale de Jonzac qui booste la
production des collagénes |, IV et XVII.
Les rides et ridules installées sont réduites.
Lovale du visage est redessiné.

(AP e T
B IONTZAC

—_

La peau parait comme liftée, repulpée et plus ferme.
Elle retrouve son éclat naturel et un teint plus lumineux.
Sa texture brevetée offre une sensorialité et efficacité
améliorées a lapplication.

PMC:3590¢€
https://www.leanature.com/fr

de générosité qui perdure.

offrir & des fréres et sceurs,
maison de Village d' Enfants et dAdolescents, le réconfort de grandir en fratrie et la
perspective de se batir un avenir selon ses capacités et ses choix. Au-dela du patrimoine
transmis, c est un message d'espoir et de confiance qui accompagne les enfants les plus
vulnérables vers un avenir meilleur.

os usines francaises, nous soutenons

BAR
ControiStérol”
=
'_","-;-Em-—- FORMULE
JOUR/NUIT
80 EEE

CONTROLSTEROL
Stop au cholestérol

ControlStérol aide a réguler naturellement les taux
de "bon” et “mauvais” cholestérol (HDL et LDL)
grace a une combinaison unique d’extraits concen-
trés d"Ail noir et de Cannelle de Ceylan, asso-
ciés a une souche brevetée de ferments lactiques,
des vitamines et des nutriments essentiels pour
préserver la santé cardiovasculaire au quotidien.

vég (30 gél “jour” & 30 gél

1 r
11- - — — § = — - ¥ .-
pharmacie et sul

|G 4

r e s L | !.. i g :r:

Ontroiaterol pte ov ‘:;E‘E:i

ooy ai™ ) -‘“{:i 5260490 F

Ut J,-;‘Ji. L 62004%0 - E
QL

. I
- Wy [ . 1 O7F
VitaiCo.Ccom - Ul o5 YO

'n CIF

Cif révolutionne le nettoyage avec son
| | nouveau spray Infinite + Clean Anti-
bactérien. Grace a une technologie
associant un agent désinfectant a des
probiotiques naturels, il élimine 99,99 %
des bactéries et virus tout en prolongeant
' la propreté des surfaces jusqu’a 3 jours.
Sa brume fine diffuse un parfum frais de
citron et d’aloe vera, pour une sensation
de fraicheur durable. Une innovation
pensée pour un nettoyage qui dure et sans
compromis sur |"efficacité !

PMC Spray Cif Infinite + Clean Antibactérien
(280 ml) : entre 4,49 € et 4,69 €

PMC Recharge de 590 ml : entre 4,99 € et 5,19 €.
Instagram : @unileverfrance
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FONDATION ACTION ENFANCE

Faire un legs a la Fondation ACTION ENFANCE, cest choisir de laisser une empreinte

Gréce a ce geste de transmission, chacun peut contribuer a
séparés de leurs parents, un foyer chaleureux au sein d'une




CRUSH

§
X

VITAMINEE D’AGRUMES

La bonne mine est au rendez-vous avec ce serum-hulile

aux huiles essentielles de mandarine verte, jJasmin et bois de
santal qui réveillent les visages ternes. A appliquer tous les
matins par automassage sur une peau légérement humide
afin d'optimiser la pénétration. Effet coup de boost garanti.

Aromessence Mandarine Verte. 15 ml, 43 €, Decléor.

VOICI AIME

Prolongez les bientaits des vacances avec ce duo
de soins qui tire profit des atouts de fruits pour dynamiser
le teint et choyer la peau.
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ABUS DE PASSION

C'estdans
que Lizbet
locaux par

a biodiversité de sa terre natale colombienne
N puise son inspiration, et soutient les producteurs

ameéme occasion. Ce soin réparateur a la texture

onctueuse apaise les rougeurs et les tiraillements grace au
maracuja qui regorge d'acides gras essentiels. Un pur bonheur.

Creme visage Uitoto. 50 ml, 40€, Comblée.

46 Voldl Réalisation: Justine Vos. Photo: Benjamin Etchegaray



DIADERMINE

LAB O REARINOY| R ENS

NOUVEAU

EXPERT

MENOBALANCE

/‘ .
SERUM CAPSULES
\\ Cible 6 changements de

la peau lies a la ménopause

*Test réalisé auprés de 33 femmes.

JPERe DOUBLE ACTION
3 ANTI-TACHES

Aide a reduire les taches

brunes et a restaurer
'eclat de la peau

des femmes
ont constate
une ameélioration*

DIADERMINE | Innovation, bien vielllir.




ALLO DOCTEUR!

Je mautorise quoi avec
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Contrairement a
Une idee recue,
tous les types de

peaux ont droit
a des interventions
esthétiques. ||
faut simplement
bien les choisir!

Dr Jean-
Michel Mazer

Dermatologue

our les dermatologues,

la peau sensible n'existe

pas! [l n'yaque des peaux

saines ou malades. Autre-

ment dit, elles sont soit
sensibilisées par des substances
agressives (et dans ce cas, on atten-
dra qu'elles se rétablissent), soit
malades, c’est-a-dire allergiques ou
atteintes d’'une affection cutanée
(rosacée, dermatite atopique...). La,
mieux vaut eviter les procédés trop
abrasifs, comme les peelings, ou
ceux qui chauffent trop fort, trop
longtemps et trop superficiellement
la peau. Mais beaucoup d autres trai-
tements sont possibles! «Les suites
seront simplement un petit peu plus
longues et un peu moins confortables
que pour les autres peaux », indique
le Dr Jean-Michel Mazer, dermato-
logue. On se lance ?

ANA DE ARMAS

48 Voldl Réalisation: Linh Pham



C’est quoi ? C'est le fameux « sperme de saumon », des
fragments d’ADN purifiés, extraits des cellules reproduc-
trices du poisson.
Pour quoi faire ? Ce sont des injections biorevitalisantes.
Comprenez, un excellent traitement préventif du vieillisse-
ment cutané. |l renforce I'épiderme (bon point pour la peau
sensible), préserve son hydratation et stimule le collagene
etl élastine. Apres des rougeurs pendant quelques heures,
le teint est bien plus lumineux et la peau mieux hydratée.
Le protocole: le produit est injecté dans tout le visage,
contour des yeux compris. Prévoyez environ trois seances
espacees d unmois.

Le budget: autour de 300€ laséance.

Pourquoi c’est bien ? Le médecin injecte la
toxine botulique dans les muscles respon-
sables de |'aspect froisse de la peau afin de
diminuer leur force de contraction. La surface
de la peau n'est donc pas touchée.

La promesse: aprestroisaneufjours, lesrides
sont lissees et |'effet perdure quatre mois. Le
plus souvent, ce sont celles du front, les pattes
doie et laride dulion quisont ciblées.

Les suites: le traitement est généralement
tres bien toléré. Un micro bleu peut parfois
survenir. C'est un peu douloureux sur le coup
—lasensation est celle d'un picotement, com-
parable a une piglre de moustique —, mais
cesttresrapide!

Le prix: environ 400€.

C'est quoi ? Des ultrasons qui délivrent une
energie jJusque dans le derme profond, et de

facon tres ciblée. La surface de la peau n'est
donc pas lésée.

Pour quoi faire ? Délivrée de chaque coté
du front, la chaleur générée dans les tissus
entraine une rétraction immediate de |a
peau, suivied unerelancedelafabricationde
collagene. Apres deux a trois mois, les sour-
cils sont rehausses.

Ca fait mal ? On ressent des picotements,
malis I'anesthésie n'est pas necessaire. |l est
possible de reprendre ses activités tout de
suite apres.

A savoir : |e plus souvent, une seule séance
suffit. Comptez entre 350€ et 500 €.

C'est quoi ? Laderniere génération de laser fractionné abla-
tif abrase partiellement la peau pour lui permettre de récu-
pérer plus vite. Celui-cine chauffe pratiguement pas la peau,
ce quilimite les effets indesirables apres la seance.

Le résultat: son mode le plus intensif permet d'extraire du
derme profond de fines carottes de peau. S'ensuivent une
rétraction tissulaire et un bel effet lift au niveau des bajoues.
Les risques: cedeme, rougeurs, petits points de saigne-
ments localisés suivis d'une coloration brunatre transitoire.
Comptez huit jours pour un résultat visible.

En pratique: une unique séance de 30 minutes, sous anes-
thésie locale, est nécessaire. Mais pour voir les contours de

son visage redessinés, il faut patienter deux a trois mois.
Comptez entre 600€ et 1200€.

LES 4 ALLIES INCONTOURNABLES

s Cicatrisant Réparatrice,
—— '*!9-”-'-5--'-‘@ et doté d'un fort apaisante,
—_— SPF, c’estun ﬂ\ cicatrisante...
— acasio,  jncontournable wrae Cetteeaudes
o e apres toute inter- montagnes
4 e yention esthé- est indispen-
scares tique pour éviter Ce fond de teint correcteur sable pour apai-
=™ les hyperpig- au fini naturel et longue snmws  SET |€S peaux
Trés frais, ce masque hydrogel vio===  mentations.Cica- tenue camoufle les e échauffées. Eau
renferme des facteurs de croissance weina ¢ bio Créme + rougeurs et les petits bleus. = =% Thermale Pure,
= qui aident la peau a vite se recons- SPF50 +PA++++, Perfect Cover Fond #8, 300ml, 750%€,
£ truire. Masque Empreinte Hydrogel, 40ml,14,90€, de Teint MC Control Color CT-Y, Saint-Gervais
f 18€ 'unité, Bioeffect. Bioderma. 100 g, 37€, Shiseido. Mont Blanc.
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LA SEANCE

MES JAMBES, CEST

Dr Michele
Cazaubon
Angiologue

Au quotidien, par
temps chaud ou apres
un long voyage,
reprenez le pouvoir
Sur vos jambes.

| égerete assuree!

Traquezlacause

de I'inconfort

Des jambes gonflées et doulou-
reuses peuvent signaler une insuf-
fisance veineuse, mais aussi cacher
un drainage laborieux de la
lymphe, voire des maladies rhu-
matismale ou endocrinienne, non
liées aux vaisseaux. Pour obtenir
un diagnostic précis, réalisez un el

du lourd

ACtIVeZ-vous

Le mouvement, en plus de
la marche, est un vrai allié
anti-jambes lourdes. Le
top: les sports aquatiques
(aquagym, aquabike), car
'eau exerce une pression
naturelle sur les membres
inférieurs et soulage rapi-
dement. Si les sports a
impact (sauts, running)
sont moins conseillés,
bouger reste préférable a
I'immobilite. A éviter éga-
lement: les vétements trop
serres, les stations debout
ou assises prolongeées.

bilan circulatoire (sang et lymphe) w}jp R /A v
es d’'un phlébol d’ S i S s R S DT
aupres d 'un phlébologue ou d’'un SRR e

N

1
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angiologue.

Reperez
(] 9 ® -

s1 cestun lipoedeme

Si les jambes en poteau ne répondent ni aux veino-
toniques, ni aux régimes, cest qu’il ne sagit pas d'un
trouble circulatoire ou de cellulite. Elles sont le signe d une
pathologie féminine d'origine hormonale générant un
amas anormal et douloureux de tissu adipeux sous-
cutané. Elle nécessite une prise en charge spécifique avec

port de contention, drainages manuels chez un kiné-
sithérapeute et une potentielle chirurgie.

Adoptezle bon traitement

En comprimant les parois veineuses, la contention favorise
le retour du sang vers le coeur, réduit le gonflement et la for-
mation d cedemes et favorise le drainage du liquide inters-
titiel (flymphe). On lui colle a tort une réputation d'acces-
soire de mamie! Bas, collants, chaussettes, on trouve des
modeles classiques ou fantaisie (plumetis, effet résille), plus
ou moins opaques et légers (coton, lin). Plus d excuses!

IZABELGOULART . .« = =%

=
i

AR :.'..'-
SR L S

Boostez la circulation

Les médicaments veinotoniques tonifient la paroi vei-
neuse et améliorent la microcirculation. Passer ses jambes
sous l'eau fraiche et les surélever soulage. Les méthodes
de pressothérapie et le drainage lymphatique manuel des
kinésithérapeutes sont aussi utiles pour activer le retour
veineux et lymphatique. Elles sont prescrites par le méde-
cin vasculaire qui €limine toute contre-indication.

s 3 ALLIEES POUR
DES GAMBETTES LEGERES

1 Stylées. Chaussettesde
contention Venoflex Fast Lin,
2750 €, Thuasne sur
mes-jambes.com.

2 Complémentaires. Phleboxan,
70 gélules, 22,90 €, NHCO.

3 Glacée. Cryo-Brume Jambes,
100 ml, 19,90 €, Somatoline.

Réalisation: Lorelei Boquet Vautor
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lles et eux
ré les jambes lourdes,
coeur de la veine.

26DN07541F - 06/26 - 26/02/60481130/GP/0035

Jambes lourdes,
douloureuses

500mg

Fraction Flavonoigue
Purifiée Micronisée

Impatiences

—
= N [ —

Apaise ce qui vous pese

Efficacité cliniquement démontrée en complément des mesures hygiéno-diététiques.

daflon” 500 mg (fraction flavonoique purifiée micronisée) est un médicament indiqué dans

le traitement des troubles de la circulation veineuse (jambes lourdes, douleurs, impatiences). "
Reéserve a l'adulte. Lire attentivement la notice. Tout medicament peut exposer a des risques, daflon
parlez-en a votre pharmacien. Si les symptémes persistent, consultez votre medecin.

Retrouvez-nous sur daflon.fr

Demandez consell a votre pharmacien.




NEWS

A - , BELLA HADID
Ma parade de secours

Mes joues bien rouges apres ma session bronzette
trahissent mon coup de chaud. Heureusement,
laformule de ce serum blush, a base de beurre de
mangue et de squalane, calme le jeu tandis que

sa texture crémeuse fusionne avec ma peau et trans-
forme mes rougeursenun joli glow a la Bella Hadid.
Pommettes. The Cheek Peek, teinte Harvest Blush, 10 g,

MES COUPS
DECCGUR,

BEAUTE

f; &

Sarah
Polak
Journaliste

beauté S

A peine rentrée de la plage, je me

préepare pour les festivités de la soirée.
Objectif: de l'effet, sans 'effort !

Ma feinte efficace

Qui dit vacances, dit effort minimal!

Je me maquille avec cette ombre a paupieres
en stick. Grace a son embout bombé qui
éepouse les contours naturels de mon cell, je nai
meéeme pas besoin de miroir. Portée seule,

elle illumine mon regard en deux secondes.

Paupieéres. Exagger-Eyes Easy Eyeshadow Stick,
35€, Charlotte Tilbury.

52 Voldl

Ma filouterie 28
Quand je dois étre préte pour l
sortir en 15 minutes, je sors ce

produit qui fait tout ama e K
place.llmeprotégeavecson it
SPF 30 tout en me faisant ey

unteintde poupéegraceason - s
effet teinté. Resultat: un grain

de peau ultra homogene et un
epiderme bichonnée.

Solaire. Tinted Mineral Dayscreen
SPF 30,100 g, 23 €, Beauty of Joseon.

Mon coup
de blufl

Je sublime mon bronzage
durement acquis (a coups
de siestes intenses sur
mon transat) avec l'aide de
ce baume, aux pigments
fins et brillants, quiréfléchit
R latumiére. Quelques
touches strategiques sur
les clavicules et les
épaules et je capture la
golden hour sur ma peau.

Lumineux. Balm of Sunshine,
16 g,4,59€, Essence.

Ma playlist
estivale

Ma transition parfaite apres une
belle journée ensoleillée ? Me préparer
pour la soirée au rythme de la play-
ist « Summer by Nuxe ».Labonne idée
de lamarque (adorée pour ses
fragrances estivales et ses solaires),
c'est un QR code sur ses flacons
permettant d'accéderenunclicasa
liste de musiques. Au programme::

54 titres incontournables (David
Guetta, Sabrina Carpenter,

Bad Bunny...) pour 2h45 d’écoute.

OLMIAFREMINEAL; BESTIMAGE ;SERVICES DE PRESSE



Le meilleur du soin
pour vos pieds secs

7oy
hydratation .
non-stop (\&
AKILE'I:NE'
d’ingrédients fooaoeras:
d'origine

Achillee + Figue de Barbarie Bio + Bouleau Bio

naturelle

DISPONIBLE EN PHARMACIES
ET PARAPHARMACIES

LABORATOIRES

MOMNACO

EXPERT EN DERMO-COSMETIQUES DEPUIS 1943



TENDANCE

| ES COULEURS

3 GALA GONZALEZ

=

- =
- -."

JESSICA CHASTAIN

~ CINDY BRUNA Yy
ol

BONBON TENDRE

La it girl espagnole
adopte les classiques

COUPDE CHAUD
L'actrice mise sur I'inten-
sité avec une tenue
monochrome de la téte

PAUSE FRAICHEUR

: oy La rentrée signe le retour aux pieds. En bonus
Erﬂalgéezglejﬁ?nrgédglui- du tailleur! On I'adopte I‘mraﬁge abricot réveille
couleur chlorophylle en ver- le teint.

mauve pour un

duo chic et doux. sion short, ou bermuda

si I'on veut plus de confort.

54 Volcl Réalisation: Marie-Anne Bruschi

BESTIMAGE : ABACA



“bonne mine

e vestiaire citadin prend un coup d'éclat avec des

%

teintes vitaminées qui prolongent I'e

Sac. 149€,
Mac Douglas.

Pantalon.
35,95€, Zara.

fet des vacances.

Blouse. 39,99€,
[ a Redoute.

Robe.85€,
Maison Lemahieu.

Bracelet. 14,95€,
Bijou Brigitte. Polo.22 99€.
bonprix.
(17 . l":l e ll :
En antidote au Top. 19.99€,
blues de la C&A
rentree, on pres-
| critune cure
| 5 ? .
| dorange frais,
o rosepastel
o Blazer. 45,99, et vert profond
P Grain de Malice.
Salopette.
79,99€, Bréal.
LES
CHAUSSETTES
” “l  ne se cachent LE Jupe.39,90¢€.
**8 plus, elles boostent COLOR BLOCK Uniglo.
3 nos bermudas fait une
"TY et nos pantalons pause, on préfére
courts. des panoplies
moins contrastées.
Chaussettes. Mocassins. 125€,
22€, Bonne Maison. Vanessa Wu.

Volcl 55



. | e p————

/MJJ%W

HIIIIIHIHIHIIIIIHIHIIHIH

YAOURT

recettes
Simples
& origmales(

. Riches en
. Adaptés a tous

RETROUVEZ DANS CHAQUE NUMERO : =T

e LE DECRYPTAGE DE SUPER-ALIMENTS
e NOS CONSEILS NUTRITIONNELS
e UN DOSSIER ALIMENTATION ET SANTE
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CUISINE

VITE FAIT, BIEN FAIT

Ajoutez une touc
a vos repas et
d'un concentre de

protéines et d oméga-3.

LE DIP FRAICHEUR ..

e
v =
o

|

Pour 4 pers. / Prép.:15 min

Emiettez 30 g pain de mie (sans cro(ite) et
faites-le tremper dans du lait. Retirez |a pellicule
qui recouvre 150 g d'ceufs de cabillaud.
Ecrasez-les finement alafourchette avecle pain
de mie essoré. Pressez 1/2 citron et ajoutez un
peudejus. Versez 15 ¢l d'huile de colza peu a peu
en fouettant au fouet électrique. Ajoutez
lereste de jus de citron, parsemez d'aneth ciselé.

LES PATES

- AUX ERE\IETI'ES

Orofitez
saveurs, de

"

Pour 4 pers. / Prép.: 20 min

Décortiquez 400 g de crevetteset
retirez les boyaux. Rincez, egouttez
et assaisonnez. Détaillez 500 g de
courgettes en spaghettis. Chauffez
4 c.as.d’huiledolive dans une
sauteuse, faites dorer 3 gousses d'all
sur feu vif. Ajoutez 250 g de tomates
cerises, assaisonnez et laissez cuire
3min. Ajoutez |es courgettes et les

crevettes. Remuez, faites cuire 2min.

he marine LA PAPILLOTE ACIDULEE

Pour 4 pers. /Prép.: 20 min

Rincez 16 grosses sardines vidées. Coupez les tétes. Mixez
3goussesdail,4c.as.dhuiled’olive,1/2 c.ac.de cuminet 1 botte
de coriandre. Couvrez les sardines de marinade. Réservez

10 min. Coupez 4 rectangles de papier cuisson (30 x40 cm).
Alignez 8 sardines sur 2 rectangles. Ajoutez 1 citron confit
coupé. Couvrez du papier cuisson restant. Enfournez 8 mina 240°C.

Du soleil dans l'assiette
Houmous, gaspacho, panzanella et bien
d'autres recettes... Découvrez 100 plats
simples aux saveurs typiques des pays qui
bordent la Méditerranée. A base de legumes,
de viande ou de poisson, ils raviront vos
convives et feront voyager leurs papilles.

Recettes de Méditerranée. Les Petits
Marabout, 4,95€,192 p., éd Marabout.

Reéalisation: Maria lzapango  Void 57




SERIES

____Voici l'a vu pour vous

i
i

'~ Entre eux, la relation
 estun peu tendue.

La sherif ne voit
pas d’'un trés
bon ceil I'arrivée
de ces deux
enquéteurs des
étoiles.

i -

Avec son parti pris ancré dans le réel,
le show va devoir se défendre face aux

fans de superhéros classiques.

»

' Dans Lanterns,

la menace est sur Terre
comme dans les airs.




LANTERNS

Lorsque des enquéteurs de I'espace arrivent
dans le Nebraska pour résoudre un mysteérieux
meurtre, c’est tout I'univers qui est en danger.

Pour son pitch excitant

Lorsque Hal Jordan, vétéran du Green Lantern Corps, et John Stewart, jeune recrue dont
Il doit assurer la formation, débarguent au fin fond de TAmérique pour une affaire criminelle,
Mi-SF, mi-polar, IIs ne savent pas a quoi s attendre. Et le mystere va s 'épaissir lorsqu'ils vont découvrir

CEtFE{tSéIIIiE estun que le dossier est lie aux Manhunters, des aliens capables de prendre toutes les apparences.
véritable ovni.

Pour ses createurs

Derriére cette série DC Studios, on retrouve le producteur Chris Mundy, I'écrivain de
comics Tom King, et surtout Damon Lindelof. C'est alui qu'on doit quelques chefs-d'ceuvre
comme Lost, The Leftoversou encore la relecture du mythique Watchmen.

Pour son duo

Pour incarner ce bindbme d'enquéteurs intergalactiques a la relation éleve-mentor plus
qu orageuse, la production a réeuni deux acteurs en totale osmose. D'un coté, Kyle
Chandler (Friday Night Lights) est un étre désabusé a la force tranquille, de I'autre, Aaron
Pierre (vu dans Old) est parfait dans la peau de |a jeune recrue frondeuse.

Contrairement au film Green Lanternde 2011, cette nouvelle lecture s'éloigne
totalement du space opera. Mi-surnaturelle, mi-naturaliste, elle puise son esthétique dans
des séries loin de I'univers des superhéros comme Slow Horses ou True Detective.

Parce que DC joue gros

Aprés |'échec catastrophique de Supergirl, cette nouvelle série signée HBO au ton

et ala forme bien plus «adulte » est pour le patron de DC Studio, James Gunn, un pari a
haut risque. Une tentative aussi nettement plus excitante qu'une énieme production
sans ame alatrame vue et revue. Rien que pour ¢a, Lanterns merite largement le coup d'ceil.

Le 16 aoiit, sur HBO Max.

4 Pour son esthétique inattendue

== ETSIVOUS PREFEREZ LES COMEDIES ==

« ADULTE, ENFIN PRESQUE»

Forever young

Mathilda aune vie normale. Unbon job (elle est avocate) et un petit
ami stable qui vient d’ailleurs de la demander en mariage Et puis
tout bascule. Face a la perspective de cet engagement, la jeune
femme vrille et tombe dans une quéte effrénée de sexe debride.
D'un humour acide et bourréee de scenes assez osees, cette série
suedoise sur I'angoisse de |a vie adulte est a ne pas rater.

A partir du 20 aoiit, sur Arte.TV.

PETERCEDERLING

Texte: Vincent Cocquebert Volcl 59
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CINEMA

Une chronique familiale
troublante qui brouille les lignes
de la morale commune.

.

Y

Sebastian Stan passe de I'univers Marvel a ce remarquable film du cinéaste
Cristian Mungiu, couronné en mai de la Palme d'Or a Cannes.

ous les chemins menent au cinéma d-auteur le plus
exigeant et Sebastian Stan le prouve de belle maniere
depuis quelquesannées. Apres s étre faitun nom pour
son role du Soldat deI'hiver dans 'univers Marvel, il
multiplie désormais les projets de plus en plus exigeants: deux
ans apres le tres acide The Apprentice, ou il incarnait Donald
Trump jeune, le voici dans Fjord, nouveau film du cinéaste
roumain Cristian Mungiu. Lui-méme né en Roumanie avant
son immigration en Ameérique, le comédien parle parfaitement
lalangue et en fait usage ici, dans le role du pere d’'une famille

b P G B EIT) TR LAl )
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«OKLAHOMA HONEY »

Ruche hour
Apiculteur, musicien, pere spirituel des marginaux
du coinet veufinconsolable, Amziah King embrasse
lavie dans tout ce qu'elle ade beaucommede cruel.
Lorsque safille adoptive réapparait, c'est naturelle-
- ment qu'il |a reprend sous son aile pour |a former a
la production du miel. Mais ce milieu ne fait pas dans ladouceur... Un
joli film, qui oscille avec grace entre chronique bucolique et thriller.

Drame de Andrew Patterson. Avec Matthew McConaughey,
Angelina LookingGlass, Kurt Russell...(2h11)

ON AIME AUSSI

tres pratiquante accusé, avec sa femme (la star norvégienne
Renate Reinsve, vue dans Backrooms), de maltraitance infan-
tile. Niant fermement, le couple sengage dans une bataille judi-
ciaire éreintante lorsquon leur retire leurs enfants le temps de
I'enquéte. Le film fuit pathos et solution de facilité, le but étant
de pousser le spectateur a se poser des questions. Le résultat est
tout aussi captivant que nuance, et parvient meéme a injecter
une dose de poésie dans le réalisme.

Drame de Cristian Mungiu. Avec Sebastian Stan, Renate Reinsve,
Lisa Loven Kongsli, Christian Rubeck, Alin Panc... (2h26)

«INSIDIOUS: L'INVASION
DU LOINTAIN »

| Les démons de minuit
N Voila déja seize ans et six films que la franchise
7 1 Insidious hante les salles de cinema avec plus ou
N Dious | moins de bonheur. Cette fois, c'est Jacob Chase
(Come Play)qui estderriére lacamérapour narrer
'histoire de cette mere célibataire qui se trouve étre le trait d'union
entre les esprits malfaisants du Lointain et notre monde. Brrr.

Horreur de Jacob Chase. Avec Amelia Eve, Brandon Perea,
Lin Shaye, Maisie Richardson-Sellers... (1h46)

Texte: Daniel Blois et Vincent Cocquebert
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«MON MEILLEUR AMI, SA COPINE ET MOI»

Inséparables

Ah, I'amitié! La vraie, la brute, la sacrée. Celle qui unit Olli et Matze, deux jeunes
Allemands qui se connaissent depuis I'enfance. Mais un jour, c'est le drame:
Matze tombe amoureux de Rebecca! Face a cette rencontre imprevue, leur ami-
tiérisque de prendrel'eau. Des lors, tous les coups sont permis pour convaincre |
Matze que la «toxique » Rebecca lui a lave le cerveau. Résultat, une bromance |
mise amal par une romance et un film de potes qui dépote.

Comeédie romantique, le 14 aoiit, sur Netflix.

«FIVE NIGHTS AT

FREDDY'S 2»

Pizza quatre fantomes
C'estle retour de la pizzeria hantée ! Apreés les
premiéres aventures flippantes de Mike en 2023,
le film d'horreur s'est offert une suite. Au pro-
gramme, des chasseurs de fantdmes, des halluci-
nations, des mini Puppet tueuses et des projets

scientifiques... C'est beaucoup, trop sans doute.

Mais si on met de coté les quelques errements
duscénario, le jeu envaut en chandelle. Apres tous
ces morts et ces jump scares, vous ne serez
plus jamais serein en degustant votre regina...
Horreur, le 15 aoiit, a 21h05, sur
Canal+ et sur I'application Canal+.

TELE

«OUTER BANKS», saison 5
L'age explosif

Série Netflix a succes de 2020, Outer Banks suivait
les Pogues, des adolescents de classe moyenne de
Caroline du Nord, autoproclamés libres, a la pour-
suite d'un mystérieux trésor. Cing saisons plus tard,
les Pogues sont de retour, marqués — attention,
spoiler — par le déeces de JJ, I'un des leurs, tué par
Chandler Groff. Ce dernier, en plus d'avoir zigouillé
son propre fils, s'est enfui avec la Couronne bleue,
a laquelle on préte de puissants pouvoirs surnatu-
rels. Bref, la chasse reprend de plus belle avec cette
ultime saison dans laquelle se mélent vengeance,
amour et, evidemment, pieges spectaculaires.

.~ Série d'action, le 20 aoiit, sur Netflix.

.——""'--_'_

= NOTRECOUPDE CCEUR =

- Jesse Plemons
- *‘;1 joue un apiculteur
. conspiration-
niste en totale
roue libre.

«BUGONIA”» Le fiel et les abeilles

Le pitch donne le ton: Teddy, apiculteur complotiste, a décidé de kidnapper Michelle Fuller, PDG
d'ungrand groupe pharmaceutique. leddy est eneffet persuade qu elle fait partie des Androme-
diens, une race extraterrestre responsable de |'extinction des abellles et de l'effondrement des
sociétés humaines... On est la dans un film barré, une comédie noire perchée de Yorgos Lanthi-
mos, mais dans lequel le face-a-face entre Teddy (Jesse Plemons, flippant) et Michelle (Emma
Stone, cynique a souhait) fait des étincelles. Sur fond dAmeérique fragmentée par la colere, ce
Bugoniavire authriller parano et absurde quiendit plusqu'iln'y parait sur lafolie de notre époque.

Thriller, le 18 aoiit, a 21h05, sur Canal+ et sur I'application Canal+.

Texte: Fabien Menguy et Yann Le Poulichet Voldl 61



LIVRES

OLIVIA RULE
il".'umnhf

Le troisieme roman d’Olivia Ruiz
qui, contrairement a sa copine
Jenifer, a su se réinventer depuis la
Star Ac’. Avec sa plume acérée

et musicale, la Carcassonnaise
nous montre ici qu'elle est

plus que La Femme chocolat.

L'histoire de Lola, qui décide
d’enseigner a son fils, Ennio, ce
que I'école ne pourra jamais

lui apprendre: la découverte du
monde et le gotit des autres.
Alors elle emmene le bambin pour
un road trip autour de la planete,
voguant de Madrid aux berges du
Nil en passant par La Havane. Un
voyage drole, poétique et touchant.
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Olivia Ruiz est
une femme toujours
a la page.

d’ Olivia Ruiz

234 pages. Olivia sait quun
roman, ¢ est comme une bonne
chanson: si on touche juste,
mieux vaut aller droitau but et ne
pas s éterniser inutilement.

C’est surtout émouvant. Olivia
nous livre un livre sur la filiation, la
transmission. Et avec son écriture
sans chichis, qui sent le Sud et la

convivialité, elle fait de chaque

rencontre un moment a part.

Oui. Entre escapades au Maroc,
en Egypte ou en Amérique du
Sud, on voyage depuis son canape.

234 pages, éditions JC Lattes.

Texte: Yann Le Poulichet et Vincent Cocquebert

BESTIMAGE

s SPECIAL s
RENTREE

Road trip ou drame
adolescent, ces
ivres vous prennent par
les sentiments.

«LADY W»
s Jean-Philippe
St Blondel
E{;ﬁq#" - Fabrice,ecrivainenpannediins-

piration, Helene, bibliothécaire,
Kevin, ado passionne de littera-
ture, et Chloé, journaliste bient6t au chdmage,
ont un point commun: celui d'étre passionnes
par le blog de Lady W. Derriere ce pseudo, une
romanciere a l'existence sulfureuse quivales
pousser a partir a sarencontre. Leresultat: un
road trip littéraire d'une richesse inouiie.

204 pages, éditions Buchet-Chastel.

N «LE CONTRAIRE
' .. DELAPUDEUR»
W Bethsabée
A & Krivoshey
) ‘ $ L adolescence est une période
S delicate. Alors quand vient s'y
ajouter le poids d'un deuil, celui d’'une mere
morte brutalement d'un cancer, les joies de
la decouverte d'un nouveau monde s'entre-
choquent avec une insondable perte de I'in-

nocence. Premier roman de I'auteure, ce récit
d apprentissage millennialtoucheenpleinceeur.

256 pages, éditions Plon.

«LE MASSACRE

DU GANG ENFIELD”»
Duel au soleil

Lorsque la banque de Bill Bar-
1 leysubit untroisieme braquage
par Montgomery Enfield et sa
bande, c'est la fois de trop. Un

vieux ranger et une poignée

d’hommes vont se réeunir pour

aneantir le gang, quitte a devenir

. - bien plus monstrueux que leurs

bourreaux. Unwestern sanglant ou se dessine der-
riere la sauvagerie, la naissance des Etats-Unis.

De Chris Condon et Jason Phillips,
192 pages, éditions Delcourt.




LOISIRS

Ftvoica les sorties!
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L'humour

de Gustave ? MIEUX PAREIL

Tranchant!

de Gustave Parking
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Humoriste et comédien francais
révelé par le théatre de rue puis par
I'émission La Classe, ce clown-poete
est célebre pour ses visuels décalés.
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Roi du visual comique, il revient

avec son sens de ["absurde et ses objets
détournés. Dans ce spectacle, il pointe
les travers de la société et les absurdités
de la vie quotidienne avec un humour
grincant, écologique et poétique.

¥ i
N

8 | En famille ou avec des potes

GUSTAVE y 'f;%‘ § . friands d’humour absurde, de poésie

PARKI NG | et de tacles bien sentis.

Jusqu’au 29 aoiit, au Mélo d’Amélie, a Paris.
le Mélo d'Amélie

FESTIVAL « GOLDEN COAST »

Hip-hop connexion

Le rap francais et international s’appréte a investir le Parc de la Combe a la
Serpent. Le vendredi 28 ao(it lance les hostilités avec Damso, Josman, Disiz et
Rohff. Samedi 29, place a la déferlante PLK, Naza, La Mano 1.9, Gradur, Busta
Rhymes et au retour de Sniper. Dimanche 30 s’annonce explosif, avec la reine
Aya Nakamura,’Américain Macklemore et Guy2Bezbar. Trois jours d'immersion
100% hip-hop pour le festival rap le plus ambitieux de I'été, foncez !

' a
Les 29 aoiit, a Dijon Métropole. AYANAKAMURA

'BUSTA RHYMES

L'aventure intérieure

Concu pour les 3-6 ans, ce parcours interactif explore I'anatomie a travers
quatre modules phares: la perception des bruits du cceur et du ventre ; I'ana-
lyse des mouvements et de la souplesse ; I'expression des émotions et la com-
paraison ludique avec le monde animal. Grace a des jeux d'expérimentation, les
enfants decouvrent le fonctionnement du vivant et apprennent a prendre soin
d'eux. Unrendez-vous divertissant et scientifique idéal pour toute la famille.

AR ARALANTONID

FIFQL

Texte: Fabienne Hauchart

Au Pavillon des Sciences de Montbéliard.
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HOROSCOPE

BELIER
Du 20/03 au19/04

FOCUS SUR VOS DESIRS

L éclipse solaire vous a grandement
perturbee. Profitez de ce retour au
calme pour faire le point. Actuelle-
ment, vous semblez partagée entre
votre envie de retrouver une forme
de spontaneité sincere et certaines
hesitations qui vous empéchent
douvrir pleinement votre coeur.
Posez-vous une seule question:
que voulez-vous vraiment ?

Votre plaisir coupable: vous
vous offrez une virée qui vous fait
reellement vibrer.

TAUREAU
Du19/04 au 20/05

TEMPS CALME

L'influence de |'éclipse va se faire
sentir encore quelque temps sur
votre humeur et votre fatigue. Pre-
nez les devants en recréant une
certaine stabilité dans votre vie:
pas de telephone le soir dans le lit,
pas de série jusqu a tard dans la
nuit... Recadrez-vous au maximum
en semaine. Lachez les chevaux le
week-end si vous le voulez.

Votre fierté: vous revenez sur

Un engagement parce que vous
n'avez plus envie de sortir.

GEMEAUX
Du20/05au 21/06

BESOIN DE CLARTE

Apres |'éclipse, vous commencez a
mieux comprendre certaines situa-
tions qui restaient jusqu alors
confuses dansvotretéte. Cette nou-
velle mise en lumiere peut provo-
quer des revirements soudains
dans vosideées, des prises de virage
a 360 ° dans vos projets. Ces chan-
gements de cap deroutent un peu
votre entourage.

Votre défi: vous évitez a tout

prix la dispersion et restez
concentrée sur unsujet a la fois.

CANCER
Du 21/06 au 22/07

LISTE DES VALEURS

Votre estime personnelle est mise
a mal avec les soubresauts de
I'éclipse en Lion. Peut-étre est-il
temps de redefinir clairement vos
limites dans la sphére familiale ?
Repetez plusieurs fois devant le
miroir pour que ca devienne auto-
matique : « Non, c'est non, inutile
de poser la méme question pour
esperer une réponse différente. »
Votre réconfort: au boulot,

vous vous rendez compte que
VOUS gerez comme une reine.
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‘éclipse solaire
Ot en Lion, cette

10MNCce COIMmITie

une période de transition profonde.
Ce point de bascule
rend le changement concret. 92

par Caroline Moisan, astrologue

LION
Du 22/07 au 22/08

COUP DOUBLE

Vous cumulez I'éclipse solaire et |a
Lune en Lion... Résultat: tout
devient plus intense émotionnelle-
ment pour vous, qui étes habituelle-
mentunroc. En prime, vous ressen-
tez le besoind'exister pleinement et
devousaligner avec vos valeurs pro-
fondes.Cette semaine compte pour
la suite: vous integrez ce qui va
changer dans votre vie.

Votre mantra: répétez

«] assume pleinement la personne
que je suis en train de devenir ».

VIERGE
Du 22/08 au 22/09

REMONTEES ACIDES

Quelgues souvenirs refont surface,
avec tout I'inconfort quiles accom-
pagne.Cette phase d’introspection
est intense emotionnellement.
Heureusement, ces prises de
conscience ne vont pas durer. Mais,
enattendant quelles passent, Mer-
cure vous pousse aanalyser ce que
vous ressentez, physiquement et
moralement.

Votre anti-stress: les plages

de silence et de détox numerigque
ne vous font pas culpabiliser.

BALANCE
Du22/09 au 23/10

EN MOUVEMENT

Suite a I'éclipse, vous analysez vos
interactions difféeremment. Cer-
taines dynamiques de groupe ne
vous conviennent plus. Vous refu-
sezainsilesinvitationsadesapeéros
ou tout le monde parle en méme
temps et vous quittez les groupes
de discussions sur WhatsApp qui
ressemblent a une finale de Roland-
Garros en 100 sets.

Votre fil rouge: vous tolérez
beaucoup moins les relations
superficielles ou déséquilibrées.

SCORPION
Du23/10 au 22/11

SORTIR DE L'OMBRE

En valorisant votre visibilite, vous
multipliez les opportunités. Et si
Vous commenciez par accepter les
compliments sur votre facon de
gerer les dossiers epineux au tra-
vail? Ou que vous partagiez votre
dernier succes professionnel sur
les réseaux 7 Voila une facon nou-
velle pour vous de chercher et de
trouver votre juste place.

Votre carburant: vous ressentez
le besoin d'avancer en acceptant
moins de compromis.
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SAGITTAIRE
" Du22/11au21/12

EN PROIE AU DOUTE
-~"Vous n'étes plus s(re de rien. Ce

qui etait valable hier, ne l'est plus
aujourd hui. Autant d'incertitudes
vous donnent le tournis. Profitez de
cette semaine d'expansion apres
I'éclipse pour prendre du recul et
vous accrocher a de nouvelles
idées. Les énergies du moment
titillent vos envies de liberteé et
dailleurs... C'est normal.

Votre jour sans: le 18 ao(t, vous
ressentez une certaine fatigue
mentale qui amplifie vos craintes.

CAPRICORNE
Du21/12 au19/01

DU PLOMB AL'OR

L éclipse agit encore profondement
survos emotions enfouies, vos atta-
chementset certaines questionsde
controle intérieur. Comme unalchi-
miste du quotidien, il faut lacher ce
qui vous pese. Vous vous libérez de
certaines ruminations steriles et
laissez derriere vous ranceoeurs et
regrets. En voyageant plus leger
danslavie, onvaplus loin'!

Vos progres a faire: vous

devez accepter que certains chan-
gements soient inevitables.

VERSEAU
Du19/01aul18/02

GRAND MENAGE

Votre statut actuel? Compliqué.
L éclipse solaire en Lion continue
d impacter fortement votre vie
relationnelle et votre maniere
d'interagir avec les autres. Vous
ressentez certains desequilibres
— cest toujours vous qui appelez,
c'est toujours vous qui invitez -, et
cela commence a serieusement
VOUS énerver.

Votre jour avec : jeudi 20 ao(t,
vous allez pouvoir dire les choses
et parler avec le coeur.

POISSONS
Du 18/02 au 20/03

QUESTION DE BALANCE

Apres les secousses de | eclipse, la
Lune en Lion agit directement sur
votre organisation au quotidien.
Vous allez devoir trouver un juste
equilibre entre vos nombreuses
obligations et votre besoin de
repos et de calme. En écoutant
davantage votre corps, vous saurez
quand lever le pied, et surtout pen-
dant combien de temps!

Votre joker: vous vous appuyez
sur des routines simples qui vous
reconnectent a vous-méme.
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LAST MINUTE

BRUITS
DE COULOIR

Hihannaaemmeneéses
enfants sur Rihanna Drive,
devant la maison ou
elleagrandi ala Barbade.

Cristiano Ronaldo

CEST UN GRAND OUI!

nlesattendait samedidernier
a Madeére, I'ile natale du foot-
balleur. C’est finalement
mardi 11 aotta Cascais, pres
de Lisbonne, que Cristiano Ronaldo,
4] ans, et Georgina Rodriguez, 32 ans, se
sont dit «simn ». [Is voulaient célébrer leur

Isabella, lasecondefille
de Matt Damon, vient de
signer un contrat de
mannequin avec IMG Models.

koo ; A quelques semaines
amour en toute discrétion. Alors, ils ont de ses shows parisiens
opte pour une cerémonie intime en pre- Céline Dion s'est offert
sence de leurs cing enfants: Cristiano Jr, unerando en pleine nature.

les jumeaux Eva et Mateo, Alana Martina
et Bella Esmeralda. Dix ans apres leur
rencontre, ils ont donc enfin officialiseé.
Dans une interview au Elle espagnol,
Georgina avait plaisanté en disant que
la demande en mariage du footballeur,
assortie d'une bague au diamant
«énorme», était «le moins qu’il puisse
faire» apres avoir attendu si longtemps.

On leur souhaite beaucoup de bonheur.

Et la fete avec
les copains ? Casera
pour plus tard...

Brooklyn Beckham
s'est attire les foudres des
Internautes en cuisant
ses pates...dansde l'eaude
mer. Mamma mia!

Succes fou pour L'Odyssée,
quiafranchile milliard
de dollars au box-office,
devenant le plus grand
succes delacarrierede

Grosse frayeur pour Kim
Kardashian. Un homme de
27 ansaétéarrété apres s'étre
Introduit dans sa propriétée de
LosAngeles. |l est accusé de vol
de véhicule et de cambriolage.

Ed Sheeran n'avait pas assureé
sa voiture de collection, une
Aston Martin de 1966. |l pen-
sait que le véhicule, en restau-
ration depuis 2021, était cou-
vert par I'assurance du garage.
Reésultat: une amende de plu-
sieurs centaines de livres pour
le chanteur britannique.

L'humoriste David Castello-
Lopes n‘aime paslaplage: «Le
probleme, c est le sable, le soleil

66 Vol

etqu’iln’y apas unendroit pour
s-asseoir correctement », a-t-il
déclaré a Elle. Compliqué...

Apres avoir réeveleé étre en
difficulte financiere et ne
plus percevoir d'indemnités
de France Travail, I'actrice
Cypriane Gardin, qui joue la
fille d’Audrey Fleurot dans
HPI, alancé une cagnotte.Elle
vient de la clore, apres avoir
recolté plus de 6000 € grace
a la solidarité de ses fans.

Des fans d'Usher sont persua-
dés que le chanteur a fait appel
aunsosie pour assurer ses der-
niers concerts. « L'IA n'est pas
aussi avancée que cay, a-t-il
repondu avec humour.

Victime d'une double fracture
de |la cheville, Arthur a décou-
vert a cette occasion les dif-
ficultés rencontrees par les
personnes a mobilité réduite.
« Fauteuil roulant, béequilles,
jambe en l'air... Mon auto-

nomie a pris un conge sans

Texte: Elsa Durand

& =

solde », a ecrit I'animateur
sur Instagram.

Grace a ses partenariats com-
merciaux pendantla Coupe du
monde, David Beckham devrait
connaitre son année la plus
lucrative : plus de 145 millions
d'euros de revenus au total.

Guillaume Canet a poseé ses
valises dans la baie du Mont-
Saint-Michel pour le tournage
d’'Ad Vitam 2, suite de son
thriller a succes sur Netflix. A
ses cotes, Sophie Marceau,
Mathieu Amalric et Nicolas
Duvauchelle.

Julie Zenatti reconnait que son
mari, Benjamin Bellecour,aune
habitude qui 'agace. « |l
parle a tout le monde... »,
a-t-elle confie sur RTL.
En Jordanie, cette
manie lui a meme
permisderetrouver
un membre de sa
familleaufild'une
conversation!

Christopher Nolan.

Pour leurs vacances
d éte, Karin Viard et Manuel
Herrero ont opté pour les
iles Lofoten, en Norvege. Brrr.

AUDREY TAUTOU

A FETE
SES 50 ANS

Lafillede Bruce
Willis et Demi Moore,
Tallulah, aépouse
le musicien Justin Acee.

AdSans, Jon Hamm
(Mad Men) attend son
premier enfant avec
safemme Anna Osceola.

Jim Carreyvafaire
son retour au cinema
dans une adaptation
de la série The Jetsons.

Pour célebrer les
63 ans qu'aurait aujourd’hui
Whitney Houston,

Mattel a devoilé une Barbie
a son effigie.

VOUS AVEZ
. UNE INFO

BESTIMAGE
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