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Vous étes un hunter, un chasseur de monstres, app_gl'gipiarx
_ le village Moga fragilisé par la présence trop importante de.

créatures, dont chacune aun comportement unique ! Votre -
equipementgdépend, dkelles fouulez leur. depouille pour

P forger VOS armes_et armures.. 'ﬁ“
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Afin d'accéder au rang supréme,
une ARME DEMONIAQUE doit
dévorer 99 AMES HUMAINES et
1 AME DE SORCIERE. Cette
mission sacrée est confiée aux
MEISTERS, spécialistes du combat
qui vont récolter les Gmes au
oéril de leur propre vie. Partez
d la chasse aux ames avec
les eleves de lvimskitul
SHIBUSEN, I'école des
faucheurs d'ames !
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= my-_reen

TROUVER, VOIR ET REVOIR Tous vos programmes en liberté !

= mySkreen

TROUVER, VOIR ET REVOIR

Avec mySkreen.com retrouvez quand vous voulez le meilleur de la télévision
de rattrapage, vos films et vos séries, les émissions, les documentaires, ’info,
les sorties cinéma... parmi plus de 800 000 programmes disponibles.

www.myskreen.com
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BD : Cucaracha

Tout en photos
En Asie, le trafic d'animaux protégés
rapporte des millions. Des images choc
pour dénoncer ce scandaleux commerce.

L'ACTU en bref

Le commerce équitable,
aa c'est quoi?
& Le point sur un label qui connait un succes
' B Icronssa nt.

hagkcor

A la poursuite de Robin

des bois
Il débarque a nouveau sur les écrans.
Mais qui était-il vraiment ? Enquéte
sur un personnage qui fascine autant
les historiens que le grand public.

Une famille de
superhéros €colos
Le défi qu'ont relevé un journaliste
et sa famille : vivre a New York de facon
totalement écolo. Une aventure extréme!

: 70 eureka

Z Quand la poussée d'Archiméde pousse le bouchon..}

1009%SCIENC

34 Photos du mois

Etranges objets mathématiques que
ces fractales sens dessus dessous.

3 8 Qui hante la haute
atmosphere?

Trés haut dans le ciel apparaissent des éclairs
invisibles a U'eeil nu. Les scientifiques ont enfin
compris comment ils se forment.

42 possier
Linconscient

54,Quand la mer envahira
le désert

En Ethiopie, un bout de désert est en train de se
déchirer, pour un jour livrer passage aux flots.

58 La télé en relief arrive
Regarder Avatar ou Dragons dans son salon
comme au ciné, ¢’est pour trés bientot,
aveclatélé3D!

D2 Petite physique du foot M
Eh oui, faire de la physique et regarder la Coupe _l‘
du monde, ce n'est pas incompatible! la preuve...

06 BD : Ie pont du Gard ol
72 Techno astuces 7 >

Mixez vous-méme vos morceaux de musique.

74 Magic Maths

Comment passer a travers une feuille de papier!

y ﬁt fj'




78 Service civique,
mode d emploi

' E | % Envie de vous rendre utile ? Le service
: civique vous attend. Plein d’infos pour ".
4 comprendre comment ca marche. — - ,;! ‘y,
e _ ] . ”
L- 82 Crimes de iguerre ot AV ,;'
virtuels : faut-il'les punlr? p

Lidée : soumettre les personnages

‘“ .r': "y
= ﬁ / de jeux vidéo de guerre aux mémes regles
- que les soldats. Le pour et le contre.
: ‘ 42| DOSSIER .
' L'incons_—cient 84 A vousdevoir
' la face cachéé Ciné/DVD/Jeux/Livres...
du cerveau ; 88 Metiers

x Cmq métiers du foot.
#Explorez,avec SVJ, ce travailleur §

«delombre capahle de prouesses 90 Innovez
dontonn’apasidée!

3

3 Une alarme qui sonne quand vous
S vous balancez trop sur votre chaise.

02 Teste pour vous
Bien choisir son pain.

QE BD : Catulle Londres
Qfl Courrier ’ LE Slte

08 Le mois prochain dE Ia I'Edac
www.laboesvi.fr
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RECEVEZ SCIE N[}&WENWMLHEIMDU& mns [P ABONNEMENT R 0.V 5 POl UVED FCALEMENT
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COMMANDEZ VITE LES 2BD COLLECTOR!

ces SAVANTS
aul oNT CHANGE

\ LE MONDE

SCIENCERVIE

UNI

Les 2 BD d'histoire des sciences

. CES SAVANTS en coffret collector.
ﬁ §  QUIONTCHANGE
i £ LEMONDE EDITION LUXE
Sw | %» _ _* 20 histoires vraies OFFRE
L e 20 savants SPECIALE!

¢ 20 inventions qui 2 9€*
ont changé lavie des

s : SEULEMENT
hommes a jamais!

Jurl! ar ~o .
it CAAATAGE LT BATTLY =

.

a-._..‘:-‘ A S
1 : \ 0 =
¢ \ e
PN . L s TR | DR

BON DE COMMANDE A RETOURNER SOUS PLI AFFRANCHI AVEC YOTRE REGLEMENT A
SCIENCE & VIE JUNIOR — SERVICE VPC — 1. RUE DU :’“_C'-,EL PIERRE AVIA — 75503 CEDEX 15

_l Oui, je commande le coffret collector 2 BD Voici mes coordonnées:
«Ces savants qui ont changé le monde» au prix de 29€ seulement

auquel j’ajoute 6 € de frais de port, soit un total de 35 €.

Si vous étes abonné, votre N° (1 ketire el 7 chifires) _
Nom
Prénom .

Je régle par: Adresse
O Chaque bancaire ou postal 2 'ordre de Science & Vie Junior Fodp postal

3 Carie bancaire
Expireafin L1 | [ | |
Codecrypto || | | tes3chifiesa

COMMANDEZ EN LIGNE SUR LE SITE

www.kiosquemag.com

C'EST RAPIDE. PRATIQUE. FACILE ET SFCURISE

Vout powver swssi commander par biibphone 20 01.40.40 47.04
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l-on vider les plages, ou faire
 trous au fond de l'ocean ?

*" LES CONSEQUENCES

.48 DU PILLAGE

™= Dans le monde, le
g prélévement massif de

ncroyable larcin : en début
d’année, la plage de l’ile de
Tires, "une des plus belles
d’Ecosse, a été délestén-de
plusisurs tonnes de san sable
bianc. Contenait-il des perles?
Des pierres précieusas? Nulle-
ment. C’était simplement pour
en faire... du béton. Et ce genra
de pillage pourrait devenir de
plus en plus fréquent : depuls
quelques années, un psu par-
tout en Europe, le sable devient
une denrée rara.

Ce doux lit granuleux ol I’on
s’étend voluptueusement sous
le soleil n’attire pas que les
estivants. Il se trouve que c'’est un ingrédient
indispensable a la fabrication de l'asphalte et du
béton. Sans lui, nous n’aurions ni routes, ni
ponts, ni maisons. Résultat, en Europe, aprés
’eau, c’est la ressource naturelle la plus
employée : jusqu'a 7 tonnes par an et par habi-
tant, en France. Pendant des années, on I’a
extrait des sous-sols, mais nos carridres sont

quasiment épuisées. Quant & en ouvrir de nou-
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sable marin a déja provoqué
son lot de catastrophes :

* I'engloutissement
de 24 Tlots indonésiens

* le recul de 15 m par an

de certaines plages
touristiques du Sénégal

* la disparition de dizaines
de plages marocaines

* une réduction de 60%
des prises de péche dans
certains villages du sud-
ouest du Cambodge

* la destruction de 2/3 des
dunes de Tortola et Nevis,
deux iles des Caraibes.

velles, impossible : la plupart
des sites sablonneux se trou-
vent sous nos Villes, dans des
zones protéghes ou trop pris
d’une nappe phréatique.

Mais alors, ol pulser ce sable
dont nous ne pouvons nous pas-
ser? L'une des solutions serait
de recycler le béton, en le con-
cassant pour refaire du sable.
Mais pour I’instant, le matériau
obtenu n’a pas la qualité requise
pour @tre utilisé dans le bati-
ment. Et le concassage colte
assez cher. Autre option : aller
le charcher sur le bord de mer.
Attention, pas question de ratis-
ser les plages. On irait pomper le sable au fond
de l’eau, & quelques kilométres des cdtes. Surle
littoral atlantique ou de la mer du Nord, cela se
fait déja depuis une vingtaine d’années. Mais pour
Uinstant, les quantités prélevées sont infimes (1%
4 2% du volume total de sable produit en France).
Pour satisfaire nos besoins futurs, il faudrait en
puiser beaucoup plus. Le probldme, c’est qu’as-
pirer de grandes quantités de sable au fond de

-.cltes, explique Claude Augris, de

I"océan, ce n’est pas anodin. «En créant des
cavités & proximité des cites, on risque de pro-
voquer des glissements de terrain, de perturber
les courants et d*acchlérer le grignotage des
UInstitut fran-
qdndlhﬂdﬁﬂuml'uplnihtbnd-hm
(ifremer). De plus, non seulement on détruit les -
fonds marins dont dépendent toutes sortes d’es-
péces, mais le simple bruit des bateaux qui vien-
nent chercher le sable peut chasser les animaux.
S'il s’agit d’une zone de reproduction ou d’un site
important pour la péche, c’est dramatique!»
Pourtant, il faut bien continuer & construire des
édifices, des ponts et des maisons. Et puisque
le concassage ne convient pas, il n'y a pas
d’autra choix qu’en passer par |’exploitation des
océans. L’Europe étudie trés sérieusement cette
solution. En France, le ministére de I’Industrie a
demandé a |'Ifremer de recenser les ressourcas
en sable de nos ctes et d’évaluer, pour chaque
site, l'impact sur ’environnement que pourrait
avoir son exploitation. Parviendrons-nous & rele-
ver ce nouveau défi? On ’espére. Car ailleurs
dans le monde (voir encadré), |"exploitation sau-
vage des cBtes a déja provoqué de plus d’une
catastrophe. C.P.



Encheres _
astronomiques

Un filtre solaire, un indicateur d'altitude [altimétre], une vieille carte
de la Lune... A priori, ce n'est pas la déco dont on réve pour chez soi.
Pourtant, ces objets, et une dizaine d'autres du méme acabit, se sont
vendus fort cher aux enchéres a New York, en avril dernier. |l faut dire
qu'ils avaient séjourné dans Uespace, la plupart durant les missions
Apollo qui, de 1969 2 1972, ont amené les Américains sur la Lune. Le

pompon, 111000 euros, a été décroché par un plan de vol d’Apollo 11
-'- [ci-dessous] portant la signature de Neil Armstrong, le premier homme
3 avoir marché sur notre satellite, en juillet 1969. F.N.
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KATSUMI KASAHARA/AP/SIPA

IEY:Ii¥ Hacker-Croll

Je ne suis pas un pirate, ou alors je suisun
gentil pirate. Je n‘ai pas agi dans un but destructeur.
J'ai voulu prévenir, en montrant les failles du systeme.
Arrété en mars dernier, «Hacker-Croll »,
un Francais de 25 ans qui a piraté le compte Twitter
du président Barack Obama, sera jugé fin juin.

Il risque jusqu'a deux ans de prison.

Art cerebral

Vous avez sous les yeux le cerveau en 3D d’'une drosophile,
la mouche du vinaigre. Une image extraordinaire, qui est la
premiére tentative de cartographier en détail lencéphale
d’un insecte, un animal déja trés complexe. Regardez ces
milliers de lignes colorées qui s'entrecroisent : ce sont les
cables nerveux déployés par les quelque 100000 neurones
que compte le cerveau d’une drosophile. Et encore, il ne
s'agit & que d'une version simplifiée de la réalité : chaque
ligne correspond au trajet non pas d'une seule, mais d'un
groupe de cellules nerveuses, et toutes les grosses masses
colorées restent encore a cartographier. Ce n'est qu'une fois
ce travail de titan réalisé que 'on pourra mieux comprendre
comment fonctionne la caboche d'une mouche. En attendant
de s'attaquer un jour au cerveau humain... S.L.
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EN BREF .

CAEN ELEVE DES COCCINELLES

Pour lutter contre les pucerons qui
ravagent les jardins, rien de tsl
qu’une armée de coccinelles : ces
insectes s'en régalent. Cela fait plus
de 25 ans que la Ville de Caen a choisi
cette méthode parfaitement bio qui
remplace avantageusement les produits
chimiques. Jusqu’au 9 juillet, elle
distribue gratuitement aux jardiniers
amateurs des bataillons

de coccinelles.

NUMERIQUE = ATTENTION FRAGILE !
Vous avez pris la précaution de
stocker photos, films et musique

sur plusiseurs supports numériques?
C'est bien, mais sachez que toutes ces
archives ne survivront pas si vous

ne renouvelez pas régulidrement vos
copies. Un rapport de 1’ Académie des
sciences met en garde : aucun support
commercialisé aujourd’hui n’a une
durée de vie supérieurs & dix—quinze
ans, et certains flanchent m8me au
bout d’un an! Or, on pourrait en
fabriquer qui durent un sidcle, disent
les experts, 11 suffirait que les
industriels s’en préoccupent—.

TOUT UN MONDE DE MICROBES
L'océan regorge d’ espaces inconnues,
surtout parmi les créatures
invisibles & 1’eil nu. En 2003,

les biologistes avaient identifis
6000 microbes marins et estimaient

4 600000 ceux qu’il leur restait a
découvrir. Aujourd’hui, asprés une
vaste exploration sur 1200 sites, le
chiffrage a &té revu & la hausse et on
parle d'aumoins 20 millions d’espaces
microscopiques peuplant les mers!

LE SOUS-SOL DANS LA POCHE
Qu'est ce qui se cache sous vos
pieds? Une grotte? Une source? Ou
bien des sols pollués par une vieille
industrie? Inutile de compulser

les atlas géologiques, une nouvelle
application pour 1Phone s’en charge.
Et elle est gratuite! i~InfoTerrs a
6té développée par le trés sérisux
Bureau des ressources géologiques

et miniéres (BRGM). On zoome sur le
plan ou on entre un nom de lieu, pour
consulter des cartes géologiques, ou
repérer des cavités (naturelles ou
creusées par 1" homme), des anciens
sites industriels ou encore das zones
soumises & des mouvements de terrains.

22 [Sv1-JUIN/2010]

NG e;
BD a louer

Louer une BD le temps d’une soirée ? C'est désormais
possible sur www.izneo.com, qui regroupe déj 600 titres
de différents editeurs et devrait s'enrichir chaque mois
d'une centaine d'albums supplémentaires. Le principe :
on pioche une BD, on feuillette gratuitement les cing
premieres pages, et si on veut lire l'intégralité, ca coite

2 euros le visionnage pendant dix jours. Les plus geek
téléchargeront l'album pour le lire sur un téléphone
portable; les moins geek profiteront du lien sur le site
pour le commander... 3 l'ancienne, sur papier ! E.D.

- — R

Bl&_‘i‘ce .!s%(:

de collégiens et de lycéens, et qui portaient sur la fabrication d’un petit
bolide de F1. Objectif : dénicher celui qui a le mieux pris en compte l'en-
vironnement (peu de déchets, le moins de co, posmble, etc.).
L'équipe vaingueur, «Green World Revolu-
tion», regroupe cing éléves d’une classe de
1™ 8 du lycée |'Oiselet & Bourgoin-Jallieu (38) :
Marina, Philippe, Eliott, Antoine et Yannick.
Le jury a par ailleurs décerné un prix spécial 5
aux guatre «Brunes Power» du collége Jules- &
Ferry & Génelard (71) : Amélie, Aurélia, Char- Sf
[&ne et Audrey (classe de 4°).
Bravo & tous et a toutes! Pour en savoir plus
et participer vous-m&me |’an prochain, ren-
dez-vous sur (espace parte-
naires, «Course en cours»). J.L.

Le 8 avril dernier, dans notre tanigre, un noble jury a décerné le prix Sv)-
Eco-Design. Il a &pluché une pile de dossiers réalisés par des équipes ? .




Robotigue

l¥e, spationaute
|deal

IL restait une case vide dans le tableau des élements
chimiques, tout en bas a droite parmi les atomes
super-lourds, autrement dit chargés de nombreux
protons. On n'avait encore jamais observeé ce
mystérieux élément 117 [comme 117 protons). C'est
fait désormais! En avril, des chercheurs russes et
américains ont réussi a fabriguer six atomes de
cette fameuse substance. Dans un accélérateur de
: ( particules, & Doubna, en Russie, ils ont projeté des
il devrait 1 dre lequipe atomes de calcium sur une cible de berkélium [autre
istronautes en orbite a § élément synthétisel, en espérant gu'ils fusionnent. <
la Terre. Cet humanoide équipé de deux Le miracle s'est produit au bout de six mois. Mais
bras et de deux mains articulés pourra se servir de on n'est pas prés de trouver Uélément 117 dans les =
Lou 5 presents d de la station. Dans le magasins : en plus d'étre difficile a fabriquer, il n'est
futur, it e volontaire i our les missions les pas trés stable. En quelques millisecondes, il se
) ace pour décompose en éléments plus légers. J.H. :

|' 1 S

RMORE NATIONAL LABORATORY

SLAWRENCE LIV

portement de

e e g Oh, la jolie fleur!

Alurde i itres, avant que ¢ eurs Ben non, il s'agit... d'un champignon! Les mycologues amateurs qui lont découvert dans
ne viennent in - la ion et filer un vrai coup les foréts de Nouvelle-Calédonie ont failli s’y tromper : sa couleur rose bonbon et sa
de main aux z at F.N. structure a étages sont rarissimes, dans la grande famille des bolets, girolles et autres
amanites. Mais lile est connue pour abriter une faune et une flore extrémement riches. Et
les végétaux y adoptent volontiers des allures extravagantes. Peut-étre parce que le sol y est
bourre d'éléments toxiques,

ce qui obligerait le vivant a
faire preuve d'originalité pour
survivre. Imaginez un peu : une
dizaine d’espéces nouvelles

de champignons sont ainsi
identifiées chaque année !
Celle-ci a pris le nom de
Podoserpula miranda [miranda
signifie «admirable» en latin).
Cet hurluberlu peut atteindre
10 cm de haut, et vit accroché
a des chénes gommes, des
arbres de la méme famille que
les eucalyptus. Et son ardme
ressemble beaucoup

a celui du radis - rose,
évidemment. A.O.

JAE C. HONG/AP/SIPA

Trahi par ses genes

Quand les archéologues trouvent, en 2000, ces momies enfouies dans le désert
du Takiamakan au nord-ouest de fa Chine, ils sont éberlués : au lieu des traits
asiatiques qu'ils attendaient, ils découvrent des cheveux chatains, des visages
au long nez. L'analyse de leurs génes vient de lever le mystére : les hommes,
femmes et enfants enterrés [ possedent des génes courants en Europe de 'Est
et en Sibérie. Plus de doute : il s'agit donc de grands voyageurs européens, qui
se sont aventurés jusqu’en Chine il y a 4000 ans! Reste a savoir pourquoi ces
globe-trotters sont venus s'installer dans ce désert terrifiant. M.F.

AD

MARC DUCOUSS
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En République dominicaine,

les 8000 petits producteurs de

la coopérative Conacado cultivent
du cacao. Ils cuelllent les fruits,
puis font: skcher les fivas.

€quitable féte ses dix
printemps, du 8 au

23 mai. L'occasion

de se demander en quoi
ces échanges marchands
sont différents.

CATHERINE ARGAND

QUI a eu cette idée

genereuse

Elle nait petit a petit au ¢ siécle, d’abord aux Etats-Unis

avec le mouvement religieux protestant des mennonites,

qui commercialise, en 1946, de lartisanat fabriqué  Porto Rico,

en Palestine et a Haiti. Fondé sur une relation plus directe

entre les consommateurs du Nord et les producteurs du Sud, ce
commerce dit «solidaire» soutenait le principe d'une rémunération
plus équitable, tout en sensibilisant les acheteurs aux inégalités
engendrées par le commerce traditionnel. Puis, c'est en Europe
que les organisations religieuses et humanitaires se mobilisent.

La premiére association de commerce solidaire, Kerkrade, voit

le jour aux Pays-Bas & la fin des années 1950. C'est la fédération
Artisans du monde qui ouvre, pour la premiére fois en France,

‘un magasin en 1974,. Depuis, le mouvement a fait tache d'huile,

et lon trouve des produits équitables aussi bien sur Internet

{et dans les supermarchés que dans les boutiques spécialisées.
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La Quinzaine du commerce

Pourquoi des labels «€quitables»>?

Les autres produits sont

Prenons lexemple du café. La principale
différence entre du café «équitable»

et un paquet de cafe «ordinaire», c'est
que dans le premier cas, on a garanti 3
lagriculteur qui a récolté ce café un prix
qui lui permet de rentrer dans ses frais.
Ce qui est loin d'étre toujours le cas. Le
prix du café en grains [comme celui de
nombreuses matiéres premiéres dans
le monde] se décide a Londres et &

New York, les deux places financiéres ‘
les plus importantes. Et comme

ce cours mondial est fluctuant et
imprévisible, certaines années, le prix
payé au producteur est dérisoire. Les
agriculteurs ne savent donc pas, au
moment ou ils plantent des caféiers, si
ces arbustes, dans lesquels ils vont
investir sur plusieurs années, leur
assureront les moyens de subsister,
Impossible pour eux de prévoir

sils pourront envoyer leurs enfants

a l'école, se soigner, voire se nourrir.
Méme situation pour les planteurs de
coton, de bananes, de cacao et de thé.
Toutes sont des cultures qui
dermandent de s'engager sur
le long terme, et dont le prix
peut varier du simple au double
d'une année a lautre.

Les regles du commerce

equitable sont donc pour eux une solution
intéressante. ILy en a cing.

1] La garantie d’un prix d'achat de

la récolte qui permette au producteur

de vivre de son travail.

2] La régularité de ce prix, pour assurer
des rentrées d'argent stables.

MARIE FLORES F_’OUH sV




RODU

PHOTOS MAX HAVELAAR FRANCE

3] Un engagement d'achat pour au moins
trois ans, afin de rentabiliser les outils et
les machines achetés par le producteur.
4] Un paiement pour moitié a la livraison et
pour moitié dés la commande du produit,
ce qui permet d'obtenir des semences
ou des matiéres premiéres sans avoir
aemprunter de l'argent a une banque.
5] Et enfin, le versement par lacheteur
d'une prime de développement a la coopérative
qui rassemble les producteurs. Cette prime,
quireprésente entre 10 et 15% du prix de vente
de la récolte, sert a améliorer les conditions
de travail et de vie des familles. «On peut en
faire ce que lon veut, explique Joaquin Mufioz,
directeur général
de Max Havelaar
- France, un label
de commerce
équitable.
Construire une école
pour les enfants,
forer un puits pour
irriguer les cultures,
acheter un camion
pour livrer au port...
La seule condition,
c’est que lutilisation
de ces fonds soit
décidée par tous
les membres de la coopérative. »

Les Francais

€N Moyenne

3,30€

par an €n produits
équitables

NTIE DE A

a 3 D AGAO "

€quitable. @ 10072

Dans la plupart des cas, seule la matiere premiére produite dans les pays pauvres est vendue

3 un prix équitable. Or, il y a beaucoup d'étapes pour transformer des graines de cacao récoltees
en Amérique latine en tablettes de chocolat commercialisées en France. Il faut une coopérative
pour les stocker, un négociant pour les acheter, un transporteur pour les acheminer jusqu'en
Europe, un industriel pour fabriquer la pate de chocolat, et un magasin pour les vendre. Certains
intermédiaires respectent esprit du commerce équitable, mais d'autres s'en moguent.

dépensent

Des armateurs, par exemple, dont les bateaux transportent les produits équitables,
font travailler les équipages dans des conditions déplorables. Les supermarchés, eux
non plus, ne jouent pas forcément le jeu : certes, ils achétent les produits équitables
un peu plus cher, mais ils profitent souvent de leur bonne image de margue pour les
revendre beaucoup plus cher. Ainsi, le consommateur paye non seulement le surplus
de rémunération du paysan qui travaille dans le commerce équitable, mais aussi le
bonus que s'offre le magasin. Plutdt que de parler de commerce équitable, Il vaudrait
mieux donc parler d'achat de matiéres premiéres équitables. Et souhaiter qu'un jour
Uétiquette précise si & chaque étape de production le prix payé est équitable...

Acheter «€quitable>, cela aide-t-il

vraiment les gENS pauvres?

Acheter un produit équitable ne rend pas riches
iceux qui le fabriquent, car leurs revenus sont

i bas, au départ, que méme si on les multiplie
par deux ou par trois, ils restent trés faibles.
Mais le contrat passeé avec les agriculteurs ou les

artisang doit leur permettre de vivre décemment,

de rester dans leur village plutdt que de partir en
ville chercher un emploi, et de faire des projets
pour le futur. Aujourd’hui, ils sont 1,5 million

de producteurs de denrées agricoles et
d'artisanat a vendre tout ou partie de leur

production au sein de 632 organisations,
réparties dans 63 pays dAmérique latine, d'Asie
et d'Afrique. «Le village de N'Dem, par exemple,
situé dans une région semi-désertique du
Sénégal, vend depuis vingt-cing ans des textiles,
de la vannerie, des poteries, des cuirs, via les
circuits du commerce équitable, raconte Francois
Malterre, bénévole a Artisans du monde.

Et les bénéfices obtenus au fil du temps ont
permis de financer des écoles, une case sante,
un forage et un réseau de bornes fontaines!» @
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HISTOIRE
Lel2 mai sort sur

les écrans la derniére

superproduction
de Ridley Scott.
Mais savez-vous
qui €tait Robin
des bois 2 A-t-il
réellement existé?
€Enquéte..

EMMANUEL DESLOUIS

A a4
y . S

e R

yez, oyez, fidéles lecteurs, le prince des

hors-la-loi est de retour dans les salles

obscures. Armé de son arc et de ses flé-
ches, le légendaire Robin des bois reprend du ser-
vice dans un grand film d'action signé Ridley Scott
[voir encadré p.28). Encore! direz-vous. Et vous
aurez raison. Depuis la naissance du cinéma, ses
aventures ont inspiré au moins cinquante films, et
c’est toujours un succés. Les spectateurs sont a
chaque fois conquis par les péripéties du noble
Robin, fidéle vassal du roi Richard I¢* Coeur de Lion.
Comment ne pas étre
séduit par ce héros au
grand ceeur, quivole lar-
gent de linfame prince

aux pauvres, et qui joue

des tours pendables a 'ame damnée du prince, le
méchant shérif de Nottingham ?

Calvalcades, duels a l'épée, jolie princesse a déli-
vrer, tous les ingrédients de cette histoire ébourif-
fante étaient déja présents dans plusieurs romans
du xuc siecle, dont le célébre fvanhoé de Walter
Scott. Publié en 1819, il va connaitre un immense
succes el qui donnera lieu 3 une multitude de
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p/gue aux rcnes pour
OOINer aux paulres,
L CULTE /00 beau pour etré vral .

T - R
I

—

N '3

variantes, dans lesquelles les scénaristes d'Hol-
lywood puiseront jusqu'a plus soif. On pourrait donc
penser que lhistoire de
Robin n'est que pure fic-
tion. Mais on sait que les
romanciers se sont ins-
pirés de
britaniques,  rédigées
entre le xv© et le xvur siécle. Dans ces documents,
Robin est présenté comme le comte de Huntingdon,
un noble qui vivait a a fin du xi* siécle, et contempo-
rain de Richard Ceeur de Lion.

Si les chroniques reposent sur un fond de vérité, il
devait étre possible, en fouillant les archives de
lépoque, de mettre la main sur le vrai Robin des
bois. C'est la quéte dans laquelle se sont lancées

des générations d'historiens. Premiére piste : le
comte de Huntingdon. Il se trouve que le prince
David, frére du roi d'Ecosse, portait justement ce
titre. Et sa vie rappelle étonnamment celle de Robin.
Il combat aux cétés du roi Richard Ceeur de Lion, en
1194, durant le siege du ch3teau de Nottingham,
contre un certain prince [ou comte, on ne sait pas
exactement] John [Jean, en francais). Plus troublant
encore : 3 la mort du roi
Richard, John monte sur
le trone et spolie David de

 ChroniqueEuT:

de faits historiques ses terres - comme le
présentésselonleur  Robin de légende que
gﬁ#;ﬁgﬁgge’ atqui nous connaissons. Quinze
prenait parfois des ans plus tard, le méme
libertés avec la réalité.  David soutient la rébellion



de nobles contre le roi John. Résumons : Nottin-
gham, Richard, Huntingdon, John... Avouez que [a
ressemblance est frappante. Probleme : avant le
i siecle, aucun document ne fait ce rapproche-
ment. Aucun lien, non plus, entre David et la forét de
Sherwood, ou Robin a irouvé refuge apres avoir été
chassé de ses terres. Car si cette forét existe bel et
bien prés de Nottingham, le comte David n'y a, en
tout cas, jamais établi de camp. La piste promet-
teuse s'est transformée en impasse.

Candidat Fulk, a vous!

Loin de se décourager, les historiens épluchent
alors d'autres chroniques médievales et décou-
vrent, dans un texte duxi siécle, un deuxieme pré-
tendant. Il s'agitd'un certain baron Fulk Fitz Warin.

Celui-ci a passe son
enfance a la cour du roi
d'Angleterre Henry llet a
eu pour compagnon de
jeu le futur roi John.
Adulte, Fulk a lui aussi
été dépossédé de ses
terres, déchu de sonftitre
et déclare hors-la-loi
par le prince John, cou-
ronné vers 1200. Encore
mieuy, il sest ensuite
caché pendant quelques

années dans |a forét, avant de lancer des attaques

contre John. Voila qui ressemble 2 la légende de
Robin - cette fois, on tient notre homme, se sont

dit les historiens. Pas de chance, hélas : le baron
Fulk Fitz Warin se planquait non pas dans la forét
de Sherwood - celle de Robin — mais dans la forét
de Windsor, qui se trouve a plusieurs centaines de
kilometres plus au sud. Autre différence : si Fulk
était baron, Robin, ne loublions pas, est censé étre
comte. Encore raté!

Un brigand a capuche...
Oui, mais lequel:

D'autre prétendants? Non, aucun! Alors quoi,
Robin n'a jamais existe ? Pas si sir. Car les textes
qui décrivent Huntingdon et Fulk Fitz Warin ont été
ecrits deux cents ans au moins apres 'époque ou
notre héros est réputé avoir vécu. En deux ou trois
siecles, les faits ont largement eu le temps d'étre
déformés, surtout quand on sait comment les his-
toires se transmettaient, au Moyen-f\ge : de bou-
che 3 oreille, principalement.

Faute detrouver dans les chroniques anciennes une
preuve décisive, on se tourne vers d'autres sources,
plus littéraires. Déception! En 1377, le poéte William
Langland, par exemple, mentionne le personnage;
mais seulement pour se targuer de pouvoir «écrire
des rimes sur Robin des bois». Rien de plus! Un
quart de siecle plus tard, un poeme anonyme nous
apprend que «Robin des bois vit dans la forét de
Sherwood, qu'il porte capuchon, et qu'il est archer ».
C'est un peu plus précis. Mais la encore, impossible
d'identifier un personnage historique.

Les historiens se rabattent alors sur les premiers
textes trés fournis évoguant le justicier. Linconvé-
nient, comme on l'a vu, est gu’ils sont plus tardifs,
puisqu’ils datent du milieu
du xvsiecle. Ce sont des
ballades, autrement dit, des
poéemes chantés par des
troubadours. Elles
vent un archer double ®ee

decri-

Longtemps avant de décimer

les soldats du prince John

dans le film de Ridley Scott

(en haut), Robin a été représenté
de bien des maniéres. En 1915,
le peintre anglais Walter
Crane, pour illustrer les
aventures de Robin

et de ses joyeux drilles,
les montre s'agenouviliant
devant le roi Richard
Geeur de Lion (ci-contre,
image du haut); et on le
voit chevauchant son
destrier sur cette gravure
du xv soécle (ci-conire,
image du bas).
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HISTOIRE
LINTRIGUE DU FILM

Ridley Scott, le realisateur d'Alien, de Gladiator
et de Mensonges d'Etat, s'attaque au mythique
Robin des bois. Alors que le XII siecle touche a sa fin,
Robin Longstride, comte de Huntingdon, retourne dans
le nord de I'Angleterre apres des annees de croisades
au Proche-Orient. Il trouve son village en proie a la
tyrannie du shérif de Nottingham, un fieffé coquin.
Robin décide de prendre les armes pour libérer sa terre.
Il rassemble autour de lui les « joyeux compagnons »,
une bande de vaillants guerriers, et méne la rébellion.
Bref, un scenario on ne peut plus classigue; mais avec
les stars australiennes Russell Crowe ef Cate Blanchett
dans les roles principaux et Ridley Scott derriére la
camera, le film devrait tenir toutes ses promesses.

ee® d'une fine lame, qui fut au service d'un roi et
qui se réfugia dans une forét. Voila pour les simili-
tudes avec notre Robin. Pour le reste, rien ne colle!
Primo, ce n'est pas un noble. Secundo, c'est un bri-
gand, un vrai : il ne vole pas aux riches pour don-
ner aux pauvres, mais pour son propre profit et
celui de ses comperes! Tertio, il habite tantét la
forét de Sherwood tantét celle de Barnsdale, située
100 km plus au nord. Derniére contrariéte, et pas
des moindres : divers élements contenus dans les
ballades permettent d'affirmer que ce Robin-l3
vivait vers 1310-1320, soit plus d'un siécle apres le
régne de Richard Coeur de Lion!

=
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Rageant! Mais les historiens sont gens tétus.
«Allons donc inspecter les archives judiciaires de
[épogque. Peut-étre y retrouverons-nous trace du
hors-la-loi.» Le hic, ¢'est que les Robin des bois sont
legion en Angleterre! Ce nom est évoqué une
dizaine de fois rien qu'au xi° siécle! En 1225, c'est
celui d'un meurtrier; plus tard, vers 1260, celui du
chef d'une bande armée. Rien d'étonnant, Robin
Hood [le nom du personnage en anglais), désignant
un hors-la-loi ou un fugitif en général. Simplement
parce que Robin, diminutif du prénom Robert, était
souvent utilise pour parler d'un «voleur», robberen
anglais. Quant a hood, cela signifie «capuchon» en
anglais. Robin Hood désignait donc, tout batement,
unvaleur a capuchon. Autant dire, un nombre consi-
dérable de hors-la-loi, en ces temps-13...

€t si cétait un Templier?

Chou blanc, une fois de plus. Quelles que soient les
sources, il y a toujours une date, un lieu, un titre de
noblesse qui ne colle pas... Voila pourquoi les his-
toriens supposentaujourd’hui que ce justicieridéal
n'est qu'une chimere créee par des troubadours et
des chroniqueurs a limagination fertile, un assem-
blage hétéroclite de plusieurs individus : un peu de
comie de Huntingdon, une pincée de Fulk Fitz
Warin, deux louches de hors-la-loi du xu® siecle, et
on obtient un Robin tout a fait présentable !

=+ Que ce soit sous les traits de V'irésistible Errol Fiynn,

= en 1938 (image du haui) ou, en 1970, dans un obscur
film italien (image du bas), notre justicier au grand
ceeur parle & toutes les imaginations!

... et e Blanthe
" sa Marianne,

On pourrait croire ['histoire close. Mais ce serait

sans compter le pouvoir de fascination extraordi-
nairedece personnage. Certains spécialistes conti-
nuent toujours de rechercher des traces histori-
ques de Robin Hood. Derniére hypothése en date,
avancée par John Paul Davis, un historien améri-
cain : Robin des bois serait un Templier. Un de ces
moines-soldats, partis en [Exri=-els, qui furent
déclarés hors-la-loi au début du xv* siécle. Pour-
suivis par la justice, certains d'entre eux ont pu se
cacher dans les foréts anglaises. Davis estime que
la discipline religieuse et militaire de Robin et de
ses compagnons décrite dans les ballades médié-
vales ressemble 3 s'y méprendre a celle des Tem-
pliers. Ceite hypothése fait bienrire les chercheurs
qui étudient Robin depuis des années, comme Ste-
phen Knight, de Uuniversité de Cardiff [Angleterre).
Le sceptique releve malicieusement que Robin
des bois ne revient de croisade qu'a partir...
des romans du xx siecle. Encore une impasse,
Dom-
On aimerait
lant croire a ce Zorro

somme toute.
mage !

Croisades T3

d'expéditions armées, anglais et 3 sa belle
entreprises par les histoire... En atten-
chrétiens d'Occident,

dant, on peut se faire
justice, et aller wvoir
Russell Crowe triom-

entre le x® et le xut siécle.
Leur but ; délivrer des
musulmans les «lieux
saints =, qui se trouvent

sur le territoire actuel ph.er de |thorible
d'israél, ol Ie Christ prince John dans les
aurait vécu. salles abscures. @
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AVENTURE

Peut-on vivre sans
laisser de trace de
notre passage sur
la planéte? Sans
produire de déchets,
€t en consommant
un minimum
d'énergie ? Pendant
un an, une famille
new-yorkaise
arelevé le défi. Une
experience extréme!

MATHILDE FONTEZ

ew York, été 2006. C'est une petite révolu-
N tion qui se trame dans un confortable

appartement de Manhattan. Colin Beavan,
écrivain, vient de convaincre sa femme Michelle,
journaliste dans une revue économique, de se lan-
cer dans une expérience un peu folle. Pendant un
an, le couple et leur fille de deux ans, Isabella, vont
changer radicalement de vie, pour se muer en
superhéros écolos! Leur objectif :
niveau d'impact sur Uenvironnement quasi nul.
C'est Colin qui a eu lidée de ce défi. Il est depuis
longtemps préoccupé par le réchauffement clima-

atteindre un

tique, mais n’a, jusque-13, rien tenté pour changer
les choses. Comme il le dit lui-méme : « Je suis du
genre a m'inquiéter quand la température atteint
20 degrés en plein hiver, mais 3 laisser la clim’
allumée en quittant lappart.» Bref, il n'a rien d'un
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UNE FAMILL
SUPERHER

militant écolo pur et dur. Mais cette fois, il veut pas-
ser a l'action. Et aprés des semaines de négocia-
tion avec Michelle, celle-ci, de querre lasse,

sauter le pas.

La guerre aux déchets

Premier jour, premier écueil, dés é heures du

accepte enfin de

matin : Colin, L3 goutte au nez, tend le bras vers un
rouleau d'essuie-tout. Ca fait 3 peine dix minutes
que son projet Zéro Impact a démarré et il produit
déja un déchet! Dix minutes plus tard, il a changé
la couche de sa fille et vidé le pack de lait dans le
biberon. Ale! La poubelle se remplit & vue d'ceil,

arrétez le massacre ! Mais comment ? Le voila qui
parta la péche aux informations, sur Internet et au
téléphone,
défense de [environnement. Quelques dizaines

aupres de moult associations de

d'heures plus tard, Colin a récolté des tas de bons
plans et peut enfin soumettre sa maisonnée 3 une

[ < 3=~y (dioxyde de carbone,
:methane halocarbuws, protoxyde d'azote...)

- sont les grands responsables du réchauffement

' climatigue: ils emprisonnent les rayons du Soleil

' et transforment la Terre en Cocotte-Minute. Pour
 éviter la catastrophe, les spécialistes préconisent

' de réduire les émissions de 40% d'ici 2020.



E DE

)S ECOLOS

Depuls qu’eile n’a
plus d”électricité,
la petite famille

6u & discuter 4 la
lueur d”une bougie.

THE NEW YORK TIMES/REA

multitude de nouvelles régles de vie. Lessuie-
tout ? Remplaceé par des chiffons découpés dans de

vieux habits. Les restes des repas ? Jetés dans un
conteneur spécial, ol des vers de fumier transfor-
ment les épluchures de légumes et autres déchets
organiques en compost. Les emballages alimen-
taires ? Pour s'en passer, Colin achéte les aliments
en vrac, et les transporte dans des filets de mous-
seline réutilisables. Finalement, au bout de quel-
ques semaines, notre superhéros contemple avec
satisfaction sa poubelle gquasiment vide. Lz pre-
miére étape est un succés. La petite famille a
renonce aux plats a emporter, au pop-corn du ciné,
aux chocolats dans leur joli papier brillant... mais
ca va, elle  survécu,

Adieu les voyages

Méme le métro et le train sont proscrits, quand on
a comme objectif de réduire a zéro ses émissions
de TS S L =0 Colin adonc retapé son
vieux vélo, et Michelle fait quarante minutes de
marche a pied matin et soir pour rejoindre son
bureau. Le plus dur, c’est de renoncer a l'ascen-
seur, quand on habite au neuvieme étage... Les
choses se compliquent encore aux alentours de
Thanksgiving, la grande féte familiale améri-
caine. lls sont attendus chez les parents de Colin,
qui habitent dans le Massachusetts, a 350 km de
la; comment s’y rendre sans prendre la voiture
ni lavion? La crise diplomatique se profile a
Uhorizon, mais Michelle et Colin tranchent dans
le vif : ils n'y vont pas.

Comment manqger

sans (trop) polluer?

Depuis le début de ['expérience, la famille achéte
des aliments bio et limite donc la quantité de pes-
ticides déversés dans les sols par sa

faute. Il reste a se préoccuper du trans-

port de cette nourriture. Car en plein

hiver, d'ou viennent les tomates et les

bananes dont se délecte la petite Isa-

bella? Renseignement pris, Colin
découvre avec horreur qu'en Amérique

du Nord, les aliments parcourent en

moyenne 3000 km de la ferme a l'as-

siette. Conclusian : g'ils veulent man-

ger sans trop polluer, il leur faut
sélectionner des aliments cultivés

prés de chez eux. Coup de chance,

New York abrite le plus grand mar-

ché paysan de tout le pays, approvi-

sionné uniquement par des ®@es
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LES PRODUITS
D’ENTRETIEN
FAITS MAISON

Pour éviter dépitier Téau ery
deversant du benzene, du toluéne ou
des phosphates, Colin fabrique [ui-méme
ses produits d'entretien. Sa recette pour
laver le sol : 1 litre d'eau, 1 cuillére a café
de borax (un sel de bore aux propriétés
antiseptiques), 2 cuilléres a soupe
de vinaigre et 1 cuillére a café de savon
a base d'huile d'olive.

DES MOUCHOIRS EN
VIEUX TEE-SHIRTS

Vaut-il mieux jeter un mouchoir en papier ou utiliser
de I'eau et de |a lessive pour laver un mouchoir en
tissu? Colin a pris le probleme a I'envers : il s'est
interdit tout objet a usage unique et s'est ensuite
ingénié a trouver des solutions pour limiter la
consommation d'eau et d'énergie. Il nettoie

donc ses mouchoirs a I'eau froide

et réutilise I'eau de lavage pour

les toilettes, les plantes...

e®® agriculteurs du coin. Parfait! Encore faut-il
gu’ils apprennent a cuisiner les chouy, les carot-
tes, les navets et les pommes de terre, seuls légu-
mes a pousser autour de New York en cette sai-
son. Et 3 se passer des produits transformeés. Fini
le beurre de cacahuéte, ['huile d'olive et la mou-
tarde : ils sont fabriqués a des centaines voire des
milliers de kilometres. Heureusement, Colin
trouve quelques solutions alternatives. Il rem-
place le sucre par du miel, concocte du vinaigre
dans sa cuisine avec les fruits trop mirs, du miel
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et de leau. Seule exception, le café.
Colin a bien essayé de convertir Michelle a la
tisane de menthe. Peine perdue, c’'est une accro.

MARS 200
Lart dacheter peu
et d occasion

Pourfabriquer un jouet, un vétement ou n'importe
quel objet, on dégage des gaz 3 effet de serre. Est-
ce une raison pour ne plus rien acheter? On peut
tenir quelque temps mais, un jour ou lautre, il faut
bien changer de vétements, d'ustensiles de cui-
sine, etc. La solution? Les articles de seconde
main, pardi! Voici donc les nouveaux commande-
ments de la famille Beavan : ne plus rien acheter
de neuf mais emprunter, louer, acheter d'occasion
et, enfin, trouver des alternatives aux articles jeta-
bles. Michelle s'amuse a chiner des vétements
dans les fripes et Colin fait du troc sur Internet :
«Echange baladeur contre théigre...»

Vive les énergies
renouvelables!

alors d’un panneau solaire, le fixe provi-
soirement sur le toit [ca. il a le droit] et le relie 3
une batterie dans son appartement. De quoi ali-
menter son ordi, une lampe et... rien d'autre. Ni
frigo, ni four, ni chauffage, ni machine a laver. L3,
Colin hésite a appuyer sur le disjoncteur. Mais
cette fois, c'est Michelle qui lencourage : «Ce
n'est pas la mer a boire! Allez, qu'est-ce que tu
attends ?» Et hop, c’est parti pour inviter les amis
a leur premiére soirée sans électricité. Bougies
alamain, tout le monde s'entasse dans la cuisine
et chuchote dans la pénombre, comme pour res-
pecter le silence de la nuit. Les conversations
s'étiolent. Un premier baillement, puis deux...
Bientdt, Colin, désespéré, referme la porte der-
riere le dernier invité. A quoi ca sert de vivre écolo
si on y perd ses potes? Le doute lassaille.
D'autant qu'il lui faut aussi résoudre le probléme
de lz lessive sans machine. Michelle est inflexi-
ble : c’est lui qui les a entralnés dans cette aven-
ture, c’est a lui de s’y coller. On lui conseille de
laver le linge en le malaxant avec les pieds,

Les restes de
repas et les

épluchures

Le moment est venu de traguer les
dépenses énergétiques. Pour le gaz,
le couple décide tres vite de ne pas le
couper. Se laver a l'eau froide et ne

boite &

manger que des aliments crus... lef-
fort leur parait surhumain. Reste
lélectricité. Avant de plonger sa
famille dans le noir, Colin se rensei-
gne. Non, il n'a pas le droit d'installer
une éolienne sur le toit, quant 3 se
doter d'une dynamo de bicyclette, il
faudrait pedaler des heures pour allu-
mer une seule ampoule. Il s'équipe

sont jetés
dans une *

compost et
digérés par
des vers de
fumier, Hum!
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DANS LE ‘
MEME BAIN
INOVEMBRE 2007 Pas question de prendre une

douche ni un bain par jour.

debout dans la baignoire. C'est drdle une fois, LEJS bor_'nes BOCAUX ET Colin, Michelle et Isabella se
mais régulierement... vraiment pas. I‘ESOII.I":IOI'IS CONSERVES lavent au lavabo, et prennent

S effrltent quand Pnur.mnsenaer ses légumes trois bains par semaine. Des
I hiver arrive plusieurs semaines sans bains ? Mais il n"y a pas moins

JUILLET 2007
réfrigerateur, Colin place écolo... Oui, sauf que
Le SgStEITIE D pOI.II" Finalement, la famille écolo auratenu bon,  RESERTTUELEITEEEL RS les Beavan se succédent dans

neE pas pO“l.IEI‘ leau 3 quelqUes cone : PITSPPAR (VS rrorceax dans un pot la baignoire et utilisent la

et les recouvre d’eau salée méme eau. Le dernier en paye
: (trois cuilléres a soupe pour le prix : son bain est 4 peine
jectif de Colin est de lutiliser avec parcimonie : il vinaigre balsamique. Mais a l'approche de l'hi- 2,5 kilos de Iégumes) avant tiede. Mais ainsi, ils peuvent

installe des réducteurs de débit sur les robinets, et ver, les choses se gatent. Difficile de profiter de de le fermer. L35_|éQUME5 se servir de I'eau du bain
fermentent mais ne pour remplir la chasse

) _ o ) 2 . pourrissent pas. ll n'a rien d'eau, arroser les
par semaine. Et puis, surtout, il s'attaque aux pro-  pluie empéche le panneau solaire de collecier assez inventé, c'est comme ca plantes et faire

duits toxiques : plus question d'en déverser une de lumiére pour faire fonctionner lordinateur. Et que 'on fait la choucroute! le ménage.
goutte dans leurs eaux usées. Colin apprend donc  surtout, it commence a faire vraiment froid! Colin a
a fabriquer ses produits de menage avec du vinai-  hate d'en finir et il n'en est pas fier. Que se passera-
gre blanc, du savon a base d'huile végétsle et un  t-il s'il renonce a faire des efforts des l'expérience PLUS DE POST-IT

produit miracle, le bicarbonate de soude. terminée? A quoi cela aura-t-il servi? F"nu_r Inisser des pelits mots a 5 femme,
Colin écrit & la craie, sur une ardoise, Quand

DECEMBRE 200 il a besoin d’écrire plus longuement (faire
o brouillon, etc.), il récupére des feuilles
€t la lumieére fuse! 9

imprimées sur une seule face chez
; ; : . ; : des amis ou des voisins.

A quelques semaines de Noél, Colin rallume la  Colin et Michelle

lumiére. Lafamille Zéro Impact compte les points : ~ ont repris quelques-

L'eau est vitale, pas question de s'en passer. Lob-  le gaz, le café, un peu d'huile d'olive et de

impose & la famille un maximum de trois douches  sa soirée quand on est dans le noir des 16h30. La

d'un c6té, Michelle et lui ont perdu 10 kg chacun @ unes de leurs anciennes habitu-

force de manger des léegumes et de faire du vélo, et des : ils voyagent de nouveau en avion, ils ont rebran-
leur compte bancaire n'est plus dans le rouge [ca  ché le lave-linge et le réfrigérateur — mais pas le
colite moins cher de cuisiner que d'acheter des plats  lave-vaisselle nile congélateur. Ils continuent d'ache-

3 . " tout faits & emporter]. D'un autre c6té, depuis des  terdes produits du marché, mais ne s'entiennent plus
(s mois, ils n‘ont pas vu leurs familles respectives, qui uniquement au local. lls privilégient le vélo, mais
\ habitent trop loin. prennent le taxi une dizaine de fois par an, «et las-

\ Et puis, ils savent a présent Jprn censeur, seulement quand il y a plus de dix étages!

qu'ils ne pourront pas suivre S triomphe Colin. Cette expérience nous a permis

toute leur vie des régles aussi o d'identifier les habitudes & prendre pour minimiser

strictes. «Certaines de nos B v notre impact énergétique... mais nous ne sommes

bonnes résolutions, comme = . décidément pas une famille de superhéros!» @

nous pascer de refrigerateur

ou d'électricite, sont tres con-

traignantes. Nous n'avons pu R . g A T i ; : ‘
|
|
|

Une banne
vieille
méthode de
conservation
des léegumes :
dans un bocal
avec de |'eau
salée.

nous y tenir que parce je m’y con- SRR Man (éd. Fleuve noir).» Sur Internet » Etsurtout
sacrais a plein temps», explique si vous lisez 'anglais, allez voir ie biog de Colin.
— Gellensur\ﬂlw.ufIdfﬂmfj fr

PHOTOS THE NEW YORK TIMES/REA

Colin, deuxans plus tard. Alors,
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ECLOSION D'UN
MANDELBULB

C'est a Ia fin du xoc siécle que I'on a
commenceé a s'intéresser a ces figures
étranges, qui ne se comportaient jamais
comme les autres objets mathématiques,

et auxquelles on ne donnait méme pas de
nom. Les fractales ne deviennent un vrai
objet d'études que dans les années 1970,
quand Benoit Mandelbrot les baptise ainsi
(du latin fractus, «brisé ») et parvient

a les représenter grace aux progrés de
l'informatique. L'une des premiéres figures
(en 2D, ci-dessous), porte, justement, le nom
de ce mathématicien : ¢'est «Pensemble
Mandelbrot . En septembre dernier,

des passionnés
de fractales

se sont lancé
un défi :
représenter «le
Mandelbrot» en
3D. Un amateur,
Daniel White,

a réussi a modeéliser une sorte d'équivalent
3D de cette fractale, dont vous pouvez voir
(a gauche) quelques étapes du calcul.

La plupart des images de ce portfolio sont,
en fait, des parties de ce méme objet...

€S FR
- FLEURI

 Elles font réver, et elles
~gagnent en beauté€, au fil
~des ans. Des passionnés
~ont réussi un nouvel exploit :

leur donner du volume...

ROBIN Jnnsr IHﬂGES DANIEL WHITE




ZOOMEZ TANT QUE
VOUS VOULEZ

On voit ici parfaitement 'une des propriétés qui font
des fractales des objets mathématiques a part. Tous
les autres ne présentent pas le méme aspect, selon
qu'on les examine de prés ou de loin. Si, par exemple,
on observe de trés prés un petit bout de ce cercle,
il aura tout I'air d'un segment de droite. De méme, un
petit bout de sphére, vu de pres, paraitra plat (pensez
a notre bonne vieille Terre). Ici, rien de tel : on a beau
_ — > se rapprocher, examiner une infime parcelle, elle
Y i~ sera toujours aussi tordue que 'objet vu de loin.

W Sy BBE B

/ :
f; & 4TEy Des détails
Biid, . SN intriqués
Y ag it a infini
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Le'lé‘gurne
le plus

UN PENCHANT AN sophistique
NATUREL de l’Univers!

Des brocolis ? Des coraux?... Rien a faire,

les fractales, surtout en 3D, rappelient
souvent des objets du monde qui nous
entoure. |l y a des raisons a cela. De la méme
maniére que les formes géométriques +¥. : . = ; e LT e e
«lisses » se trouvent dans la nature (comme ..~ . = ——— : e M T e W
la goutte d'eau, dont les molécules s'attirent S e oo tr—— A P Y
I'une I'autre), les plus tarabiscotées aussi : K o

résultent de contraintes naturelles :

trouver la surface d'échange maximale dans

un volume donné (comme dans le cas des
poumons), ou encare se développer a partir

d'un tronc qui donne plusieurs branches, ... ...
qui efles-mémes donnent plusieurs branches...

1

b
b
t
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DU GRAND PAREIL
AU PETIT MEME

Autre propriété que I'on retrouve ainsi dans les
fractales et dans la nature : I'autosimilarité.
Mot complique, mais idee simple a comprendre :
un morceau de ['objet ressemble comme un petit
frere a I'objet entier. Parfois un peu déforme,
mais globalement, c'est le méme. Choux-fleurs,
flocons de neige, fleuves... les exemples dans

la nature foisonnent. Bien sdr, les objets qui ont
cette propriété ont aussi celle d'étre toujours
aussi compliqués de prés que de loin!

UN PEU
TORDUE, LA
DIMENSION!

Le sable, c'est des petits caillousx,
ou les cailloux, des gros grains
de sable ? Et cet objet, c'est

un volume trés creuse, ou une
surface particulierement tordue ?
Pas facile de repondre... Et pour
cause : la plupart des fractales
n'ont pas une dimension
entiére — celle-ci, par exemple,
semble hesiter entre la deuxiéme
et la froisiéme !

*Sur Internet-Ces images sont issues du site
Skytopia. Sur YouTube, en tapant «fractal», vous aurez

une longue liste d'animations. Et, pour les plus motivés,
mfmgans'}damd&spagesdu&!ﬂ&duﬂmm

donnons le lien sur '\
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QUI HANTE
LA HAUTE
ATMOS ,,.HHERE P

Des sylphes, des farfadets
et des elfes! Rien

a voir avec Le Seigneur

des anneaux, mais tout avec .
la fée Electricité. Explication... | JET BLEU ~

| RENECUILLIERIER




Altitude 100 km
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Altitude 60 kn

STRATOSPHERE
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Altitude 20 km

{' TROPOSPHERE

co....o.s..oo.o.oh

our les Celtes, les sylphes etaient des
esprits de Lair. Pour les physiciens de l'at-

" mosphere, ce sont d'etranges phénomenes
lumineux qui appa‘r;ismni tres brievement Loin au-

" dessus de certains orages... et qui sont longtemps

restes mysterieux. Et pour cause : il est impossi-
ble de les voir a Ueeil nu, tantils sont ultra-mega-
rapides - quelques millisecondes tout au plus.
N'empeche, ils existent bel el bien. Il y a vingt ans,
aux Etats-Unis, des chercheurs de l'universite du
Minnesota qui filmaient le decollage d'une fusee
s'apercurent qu'ils avaient aussi enregistre un
orage lointain al'horizon. Surprise : sur deux ima-
ges consécutives du film, un fantome rougeatre
surplombait les nuages, pour disparaitre comme
il etait venu... On venait d'observer pour la pre-
miere fois un type de sylphe que Uon nomme
aujourd’hui «farfadet» (ou «sylphe rouge», ou
encore sprite, en anglais).

Qui dit orage dit foudre

Depuis, on a observe dans le ciel des milliers de far-
fadets, et on a decouvert d'autres membres de leur
famille. Les «elfes», par exemple, sont d'immen-
ses cercles lumineux qui s'etendent comme des
ronds de fumee dans latrés haute atmosphére, vers
100 km d'altitude. Les «jets bleus», quant a eux,
apparaissentunpeu au-dessus des nuages, comme
des etincelles en forme de cone filant majestueuse-
ment vers le haut. Point commun a tous ces pheno-
menes : ils ont lieu a des dizaines de kilométres au-
dessus des orages particulierement violents et
etendus, que les météorologues appellent «syste-
mes convectifs de meso-échelle».

Or, qui dit orage, dit foudre, et donc electricite... La
premiére idée qui vient alors a lesprit est que les
sylphes doivent étre comme les éclairs ordinaires,
des phenomeénes eélectriques. D'accord, mais...
qu'est-ce qu'ils fichent si loin l3-haut, 503 90 km au-
dessus de lendroit ol s'accumulent les charges
electriques de ta foudre ? Les orages se forment en
effet dans la couche de 'atmosphére la plus proche
dusol, pour ainsi dire au rasdu ptancher desvaches,

lorsque l'air chaud prés de la Terre cherche a pren- -

dre la place de l'air plus froid et donc plus lourd qui
se trouve juste au-dessus. Il se forme alors une
sorte de grand tourbillon vertical, emportant de
microscopiques grains de poussiere, de minuscules
gouttelettes d'eau et des paillettes de glace. Tous
ces petits corps solides ou liguides circulent a
grande vitesse et s'electrisent en se cognant lesuns
aux autres. Sur certains grains, les atomes de la
surface perdent des électrons [et se retrouvent
charges positivement], tandis que d'autres ®ee
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se® grains les ré-
cuperent (et portent
par conséquent un
exces de charges né-
gatives)... Puis, tout
ce beau monde va se
«déposer» & [alti-
tude oU sataille et son
poids lui permettent
de rester en suspen-
sion dans le nuage.
Au final, les calculs
des météorologues montrent qu'un nuage
d'orage finit par ressembler & un gigantesque
sandwich : entre deux couches de gouttelettes
chargées «+», on trouve une couche étroite ol
les grains porteurs d'un excés d'électrons [donc
chargés «-») tentent de se serrer tant bien que
mal puisque, c’est bien connu, les charges de
méme signe se repoussent. Au boutd'un moment,
les «trop-pleins» de charges doivent s'évacuer
quelque part. C'est le rdle des éclairs, le long des-
quels les électrons filent vers des régions plus
accueillantes pour eux. En général, ce sont les
électrons de la couche négative qui s'évacuent 3
la surface de la Terre toute proche.

Des sandwichs
aux é€lectrons

Beaucoup plus rarement, c’est la couche «+» du
sommet du nuage qui se décharge vers le sol - ce
que les météorologues appellent un «éclair posi-
tif» : en gros, les molécules de l'air environnant le
haut du nuage cedent des électrons aux gouttelet-
tes chargées «+» et se retrouvent a leur tour char-
gées positivement. Moyennant quoi, elles attirent
les électrons des molécules situées un peu plus
loin. Le déficit d'électrons s'étire ainsi de proche en
proche jusqu'au sol, formant un canal d’air élec-
trisé, le long duguel les électrons de la Terre vont
se ruer pour neutraliser la couche positive au som-
met de lorage. Ce genre d'éclzair est en général
plus long, plus lent et beaucoup plus puissant que
la foudre négative courante.

Catte petite bande-flim
montre la naissanca,
'épanouissement et la mort
d'un farfadet. Tout ga se
passe entre 40 et 90 km
d’altitude et en moins de
6 millidmes de seconde.
Pas &tonnant qu’il ait fallu
attendre autant de temps
pour découvrir ces patits
lutins stratosphériques.

40 [sv1-Juin/2010]

lonosphére

Tout cela est bien beau, mais se passe dans les
10 ou 20 premiers kilomeétres de |'atmosphére. On
se dit que 80 km au-dessus de ce chambard, lair
devrait rester bien tranquille. Sauf que... Dés les
années 1920, un physicien britannique fana de
météo, Charles Wilson, se demanda <'il ne pourrait
pasyavoir d'autres sortes d'éclairs, non pas dans ou
sous l'orage, mais au-dessus. [l s'intéressait & une
couche de la trés haute atmosphére, lionosphére,
que l'on venait de découvrir a quelque 70 km d'alti-
tude, pratiquernent a la frontiere avec lespace.
Lair extrémement raréfié (la pression la-haut n'a
plus que 1/50000 de sa valeur au niveau de la mer]
semblait contenir un grand nombre d'ions positifs,
c'est-a-dire des atomes ou des molécules «cas-
ses», auxquels les rayons «durs» du Soleil [UV et
rayons X] ont arraché des électrons. Et, selon toute
probabilité, lesdits électrons devaient vadrouiller
plus ou moins en liberté. D'ou l'interrogation de Wil-
son : et si les nuages d'orage interagissaient aussi
avec ce vaste réservoir de charges?

LEFARFADET

Tout commence par un banal orage avec un «éclair positif», aussi banal que lui. Les charges «+» massées surle haut du nuage
se precipitent vers e sol, laissant & découvert une épaisse couche de charges «—» au sein dunuage. Voila qui fait I'affaire
des milliards de charges «+» qui encombrent I'ionosphére, tout la-haut. Imésistiblement attirées parla couche «—» du nuage,

elles s¢ déchargent violemment vers le bas (éclair vert). Au passage,
ces charges «+» cognent les molécules d'azote (N,), qui forment

FELLAY POUR SWJ

SANDRIN

78% de I'air. Le choc expulse un électron (4) qui, se prenant

pour une boule de billard, percute une autre molécule d'azote

qui vient de subir le méme sort et est donc chargée positivement.
Recevant un électron (B), la molécule positive retrouve sa
neutralité, mais évacue le surplus d'énergie absorbée sous forme
d'un photon rouge (& haute altitude) ou bleu (a basse altitude).

ILa fallu attendre soixante ans pour avoir la réponse,
et c'est oui! Car les physiciens en sont convaincus,
l'ionospheére étant la seule source connue de char-
ges électriques en dehors des orages, ¢'est bien elle
qui est a lorigine des sylphes. Ce que confirme
d'ailleurs [altitude a laquelle ils apparaissent.

Tout s'explique!

Prenans, par exemple, le cas des sylphes rouges.
En 1995, Dennis Boccipio et ses collégues du MIT
[Massachusetts Institute of Technology) consta-
tent que les deux farfadets qu'ils ont réussi a fil-
mer cette année-13 se sont déclenchés immeédia-
tement aprés qu'un «éclair positif» a frappé le sol.
Partant de cette observation, ils proposent ['expli-
cation suivante: d'abord, les éclairs positifs
déchargent la couche «+» au sommet des nuages.
La couche «-» intermédiaire se retrouve soudain
débarrassée du voile positif qui la recouvrait. Ne
rencontrant plus d'obstacles, les milliards de
charges négatives du nuage interagissent alors




LELFE

Le scénario démarre aussi dans un nuage
d'orage. Un violent éclair fait naitre une
puissante onde électromagnétique, qui gonfle
dans toutes les directions. Elle finit par atteindre
la couche ionisée de la haute atmosphére. A
I'intersection des deux se forme un cercle
lumineux qui va en augmentant son périmétre
(cartouche du dessous). Quant a la couleur
rouge, elle est due a un jeu de billard un peu
différent du précédent. Les électrons portés par
I'onde cognent les molécules d'azote, qui
perdent sous le choc deux électrons (A). L'azote
se retrouve chargé « + », Les deux électrons en
goguette vont a leur tour chercher des proies
«+ » |es neutraliser et provoquer ainsi
I'émission d'un petit grain de lumiére rouge (8).

avec les lointains électrons de lionosphere, les
repoussant de tous cotés. Résultat : 3 la verticale
de l'orage, lionosphére devient un énorme réser-
voir de charges positives.. Des charges qui
voguent librement dans le quasi-vide de la haute
atmosphere, alors qu'en contrebas, les électrons
négatifs de lorage, attachés a des petits grains
lourds, circulent péniblement dans une atmos-
phére nettement plus dense et « poisseuse».

Deés lors, vous imaginez
facilement la suite: les
ions positifs
sphére, beaucoup plus
mobiles, vont etre brus-
quement accélérés vers
l'orage qui gronde en dessous, attirés qu'ils sont par
la couche négative des nuages (voir schémas ci-
dessus a gauchel. Sur leurtrajet, ils vont heurter les
molécules de Lair [surtout celles de diazote, N,, de
loin les plus nombreuses] et les casser, formant
ainsi de nouveaux ions «+»... qui seront attirés a

de licno-

au-gessus 0es 0rages

-
Onde
électro-
magnétique

leur tour vers lorage, et ainsi de suite. Résultat
une avalanche d'ions positifs dégringole dans une
atmosphére composée surtout d'azote. Or, les phy-
siciens savent qu'une telle avalanche émet une
lueur rouge caractéristique de ['azote a basse pres-

sion... Exactement comme les farfadets! Lhypo-
thése, de,.Bogcipin, initiglement basée sur deux
observations, a été, depuis, largement confirmée
par des milliers d'autres. Et tous les scientifiques
sont maintenant d'accord sur cette explication.

Et les elfes, ces halos circulaires qui s'épanouis-
sentvers 100 km d'altitude 7 Leur forme toute géo-
métrique évoque d'instinct au physicien le passage
d'une onde. En effet, lorsqu’un courant électrigue
s'établit brusquement - et c'est bien le cas lorsque
la foudre tombe ! -, il émet dans l'espace environ-
nant une impulsion électromagnétique - une per-
turbation de la méme
famille que les ondes
radio. On peut limaginer
comme une sorie de
«vague sphérique», ana-
logue au rond provoqué a
la surface de l'eau quand on y jette un caillou. Dans
le cas des orages, cette vague doit «souffler» les
electrons libres trainant dans lionosphére, et les
precipiter contre les molécules d'azote, qui se met-
tent a briller d'une lueur rouge, comme dans les
farfadets... Un spécialiste de l'atmospheére de

STEVEN CUMMER / DUKE UNIVERSITY

SANDRINE FELLAY POUR 5VJ

l'université de Stanford, Umran Inan, avait ima-
giné le phénoméne dés 1991, unan avant la décou-
verte des premiers elfes. Leur forme, qui corres-
pond bien a lintersection entre la sphére en
expansion de limpulsion électromagnétique et la
couche plane de lionospheére [voir schémas ci-
dessus), et le fait qu'ils apparaissent en méme
temps que les éclairs, ont convaincu les physiciens
gu'Umran Inan avait raison.

Quant aux jets bleus, il semble gu'il s'agisse d'un
genre spécial d'éclair positif montant vers liono-
sphére et déclenché lorsque les grélons, en général
chargés «-», tombent, abandonnant derriere eux
un nuage fortement chargé «+»...

Un satellite pour les €tudier

Dans les grandes lignes, donc, lorigine des sylphes
est aujourd’hui comprise. Sauf qu'on n'a pas encore
de modele capable d'expliquer tous les détails.
Pourguoi les jets bleus ont-ils une forme de cone?
Sont-ils faits d'un seul ou de plusieurs éclairs entre-
tissés? Pourquoi peinent-ils parfois a se former?
D'ou viennent les perles lumineuses qui ponctuent
les éclairs dans les farfadets rouges ? Une foule de
questions qui démontrent qu'on est encore loin
d'avoir fait le tour des sylphes. Normal, contraire-
ment aux éclairs ordinaires, cela ne fait pas des sie-
cles qu'on les observe! Pour accélérer le mouve-
ment, le Centre national d'études spatiales devrait
lancer en 2013 un petit satellite, Taranis [encore un
dieu celte : celui de lorage], dont le seul but sera
['étude de ces éclairs lointains. Lamoisson dimages
permettra aux différentes équipes qui planchent sur
les sylphes depuis des années de tester leurs hypo-
théses. Que le meilleur gagne! @

* Sur Internet + Allez voir le film — trés :
ralenti! — de deux sylphes rouges observés depuis le
pic du Midi, sur le site du CNRS. Remarquez, sur la
photo satellite, la forme bien ronde, caractéristique du
violent orage «convectif méso-echelle» (de la famille
des cyclones et des ondes tropicales) responsable du
|_phénomene. Retrouvez ce fign sur WWW. labosvi.fr |
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‘UIN INCONSCIE

LA FACEC

Cette part fascmante
et impen€trable de notre étr
intrigue bien des SCIEI‘ItIfIqI.IES
depuis plus d'un siécle.

€t elle est loin d'avoir livre
tous ses secrets!

Alors, en route pour les
treéfonds delinconscient...

VALERIE LANDON ET CARINE PEYRIERES
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Freu

l'explorateur
de linconscient

Au xe siécle, un jeune médecin
~ viennois invente une méthode

la psychanalyse.

—_— 9 _LE cerveau
/ V o inconscient :
‘ existe, la preuve
Quatre expériences

surprenantes pour découvrir
les capacités extraordinaires,

s etinsoupconnées, de HM
L . cerveau.

Une journée

sans pilote
automatique

Que se passerait-il si notre

inconscient ne filtrait
plus le flux d’informations
auquel nous sommes
confrontés tous les jours?




pour les faire resurgir : la psychanalyse.

___ VALERIE LANDON

arlez-moi de cette guérison miraculeuse,
docteur Breuer. Cette femme était atteinte
d’hystérie, dites-vous ? Et ses symptdmes
auraient progressivement disparu, au fur et 3
mesure qu'elle vous confiait ses secrets ?

— Une étrange histoire, en vérité,

Sigmund. Croyez-moi, mon
ami, le cas de Bertha Pap-
penheimestunigue,ama
connaissance. Lors-
qu'onm’aappeléason
chevet, il y a mainte-
nant deux ans, cette
jeune femme de 22 ans
présentait toutes sortes
de troubles curieux. Bien
qu’elle soit autri-
chienne, elle avait
perdu l'usage de
l'allemand et ne
parlait plus qu'en
anglais. Elle souffrait de paralysies tem-
poraires, se plaignait de serpents noirs
qui la menacaient, et refusait obstiné-
ment de boire de l'eau!
— Un tableau caractéristique de mani-
festations hystériques, en
effet,

Bertha Pappenheim,
la premidre &
trouver le chemin
de l'inconscient.

— Qui, et je sais qu'un jeune
psychiatre et chercheurcomme
vous s'intéresse forcément 3
cette maladie mystérieuse...

—... quivient probablementd'un
déréglement nerveux. C'estvrai,
docteur Breuer, j'espére bien
un jour découvrir quelle est la
nature de ce dysfonctionne-
ment. Bien que mes recherches
en_laboratoire se limitent
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Charcot, un médecin
frangais (debout
sur l'image) qui
s'est intéressé aux
hystériques (comme
cette fermme sur

la photo du bas),

a beaucoup

inspiré Freud.

aujourd’hui au sexe des anguilles et au systéme
nerveux des crevettes...

— Patience, Sigmund, patience. Laissez-moi vous
conter comment ma patiente, une femme surpre-
nante, a inventé sa propre cure. Il me semble que
vous pourrez en faire
bonusage. Bertha Pap-
penheimsombraitdonc
dansune sortede folie.
Et elle me faisait venir
presque tous les soirs,
danslespoirque jelasoulage de ses crises, de plus
en plus fréquentes. Lhypnose, vous le savez, n'est
pas ma specialité, mais cette pratique trés contes-
tée est pourtant la seule, a ma connaissance, qui
calme ce genre de malade. Je tentais ainsi de lapai-

ser, sans grand succes, jusqu'au jour ot la jeune
femme retrouva, dans cet état somnolent, le sou-
venirenfouidela scéne quil'avait dégoiitée del'eau :
elle avait vu, quelques semaines auparavant, le
chien de sadame de compagnie boire dans un verre
d'eau. Et le simple fait de me révéler cette anecdote
oubliéefit disparaitre sa répugnance. En retrouvant
Uorigine de son symptdme, elle s'en était guérie!
Nous fimes de méme pour tous les maux qui l'ac-
cablaient, Elle disait vouloir ainsi «ramoner la che-
minée» de son esprit.

— Fascinant! Et vous avez poursuivi longtemps ce
traitement original ?

— Durant six mois envi-
ron, Bertha est remontée
patiemment dans sa

mémoire, retrouvant pour
chaque symptéme l'évé-
nement qui l'avait déclenché. Et tout s'est passé
comme si elle extirpait le mal, chaque fois gu'elle
évacuait en mots ces souvenirs...

— Une cure par la parole, en quelque sorte.

— Exactement. C'est ainsi, d'ailleurs, qu'elle

FREUD, LEXPLORATEL
DE LINCONSCIENT

A la fin du xixe siécle, un jeune médecin découvre
ce monde inconnu ol nichent nos pensées
enfouies. Et il invente une méthode
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d'automne 1882, a Vienne, lui ouvre des horizons

@ inattendus. Enfant, il se révait explorateur ou
conguérant, comme Darwin ou Hannibal. A26 ans,
il vient de choisir de se spécialiser en psychiatrie
pour défricher ce «continent» encore inconnu
qu’est le cerveau humain.

Des pensées secretes
peuvent-elles nous rendre
malades?

Et si, pour cela, la voie empruntée par Bertha Pap-
penheim lui offrait plus de perspectives que ses
recherches anatomiques ? Lambitieux Sigmund
aimerait en effet rapidement monteren grade pou
avoirune situation respectable et épouser la jeun
artha, dontil vient de tomber éperdumentamou
eux... Elle 'attendra quatre ans. Une période pen-
dantlaguelle Uétudiant en médecine travaille d ar-

{'appelait. Imaginez ma surprise lorsque la paraly-  avaitvu, dans une hallucination, un serpent noirqui  rache-pied et obtient une bourse pour parti
sie quitta son bras et qu'elle fut de nouveau capable  le menacait et qu'elle n'arrivait pas & chasser! étudier quelques mois a Paris, dans le laboratoir
de parler allemand, aussitot apres avoir retrouvé le  — En effet, en effet...» du sulfureux professeur Charcot.

souvenir du moment exact ol tout avait commencé!  Lejeune docteur Sigmund Freud reste pensifquel-  Ce médecin francais force sonadmiration, cariln'hé
Il s'agissait, somme toute, d’un événement assez  quesinstants. L'histoire passionnante que luicon-  site pasasopposerala psychiatrie traditionnelle e
nodin : un jour, en soignant son pére souffrant.elle _ fie son ainé, le docteur Josef Breuer, un soir i i B

LLUSTRATION MR XERTY




*2® comme devrais
malades mentaux. De
plus, Charcot est passé maitre
dans le traitement par hypnose. Ses
démonstrations publiques éblouissent Sigmund
Freud. Par simple suggestion verbale : «Au claque-
ment de mes doigts, vous ne tremblerez plus», les
convulsions d'un malade cessent. Un autre retrouve
l'usage de sa vue ou de ses jambes paralysées.
Ce pouvoir des mots sur le corps prouve bien,
elon Charcot, que les symptdmes de ' hystérie
ont provoqués par un traumatisme mental. Freud
‘approuve. Il repense a Bertha Pappenheim et 3
on ami Breuer. Il reste tant a découvrir des res-
sorts de la pensée!
C’est decidé : des son
retouraVienne, il s'ins-

:eu;“;ml talle avec Martha et
par mégarde, un mot ouvre un cabinet pour
par un autre. D'apres traiter les hystériques
ﬁ,&rgﬁe&qm et déchiffrer avec eux
cacher. Ainsi, une les mystérieux chemi-
personne qui annonce nements de L esprit.
en début de réunion Freud se ;
passionne
«La séance
Iaimeédmpﬁ?rmn alors pour Lhistoire de
clairement sa hate ses patients, chez les-
d'en finir! quels il recherche les

traumatismes passés
qui ont pu dérégler leur esprit. Aux malades hys-
tériques, il arrache ainsi sous hypnose d'affreux
ouvenirs, souvent de sévices sexuels au cours de
eur enfance, dont les malheureux n'ont méme

s conscience quand ils sont réveillés.
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Une médalille représentan! Edipe )
(4 droite) et le Sphinx, offefte &
Freud en I"honneur du fameux«.. =
complexe qu'il a inventé.

t

Il est désormais
convaincu que ces sou-
venirs, parcequ'ilssontinsup-
portables, ont été refoulés dans un
placard verrouillé du cerveau : l'inconscient. Mais
cette poubelle de la mémoire ous'entassent les pen-
séeslesplusintolérables d'unindividun’est paspour
autant neutralisée, puisqu'elle agit incognito sur la
personnalité et méme sur la physiologie. Les hysté-
riques souffriraient de ces réminiscences. Pour gué-
rir, pense Freud, il ne suffit donc pas de faire resur-
gir le souvenir traumatisant. Il faut aussi que la
conscience puisse l'évacuer en le dédramatisant.

Paroles sur un divan

~ %

Cette idée n'est pas vraiment nouvelle. A Paris,
Pierre Janet, assistant de Charcot, propose déja
de soulager les hystériques en leur suggérant,
pendantUhypnose, de transformer le traumatisme
en bon souvenir. Pourtant, Freud choisit une autre
voie. Il renonce a la méthode hypnotique, dont il
observe qu'elle n"a qu'un effet superficiel et tem-
poraire. Ne vaut-il pas mieux que le malade fasse
réapparaitre les quelques bribes de son incons-
cientquiletorturent, a l'état
éveillé ? Peut-étre faut-il
procéder en interrogeant
sans relache le patient afin
de tirer le fil des mots jus-
qu’a cettemémoire cachée.
Cela mérite d'étre expérimenté.

Désormais, le docteur Freud n'endormira plus ses

un traumatisme
en bon souvenir.

BRIDGEMAN ART LIBRARY
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dans son cabinet de consultation. Il s'assoit der-
riere, appose les mains sur la téte du malade et
le presse de questions. Il lui demande de procé-
der par associations d'idées, histoire d’essayer de
surprendre, au détour d'une phrase, les racines
cachées du malaise. «Dites des bétises, ce qui
vous passe par la téte, sans tri ni censure », exige
Freud. Puis il s'apercoit qu'il n'a rien 4 gagner 3
interrompre le flot de paroles, au contraire,

Elisabeth von R. est sans doute la premiére, en
1892, a bénéficier de cette nouvelle pratique,
que Freud appellera «psychoanalyse ». La jeune
femme se plaint de douleurs dans les jambes si
vives qu'elles 'empéchent de marcher. Aucune
lésion musculaire ou
veineuse n’'ayant été
décelée, Freud décide
de rechercher dans son
inconscient Uorigine du
mal. Au bout d’'un an
d’épanchement verbal parfois sans queue ni
téte, Elisabeth admet enfin qu'elle éprouve depuis

. patients, allongés sur le divan réservé a cet effet _longtemps un amour secret pour son beau-frére




il faisait parler
ses patients,

et qu'a cause de cela, elle a probablement sou-
haité au fond d’elle-méme la mort de sa sceur.
Sentiments coupables qu’elle a refoulés. L'aveu
de ce désir immoral marque la fin de ses souf-
frances.

Le réve : des désirs
inavouables

Freud triomphe : il est surla bonne voie. Il est con-
vaincu, désormais, que les divers trébuchements
dulangage, FT-=111] et jeux de mots involontaires,
sont des signes de linconscient qui permettent
de U'explorer. Le déballage verbal de ses patients
lui permet ainsi de pénétrer plus
avant les ténebres de leur
détresse. Et, s'appuyant sur ces
témoignages, il affine petit a petit
ses théories sur (es causes des

Reconstitution du
cabinet de Freud
(photo en médaliion),
avec son célébre H
divan, sur lequel

Pcomplexe d O=dipe|
a été nommé d'apres le mythe
grec qui raconte qu'CEdipe,

sontde véritables révélateurs des penséesincons-
cientes. Dans 'un d’entre eux, par exemple, il se
voit assis dans un compartiment de train avec,
sur les genoux, un chapeau haut-de-forme en
verre transparent. Celui-ci ressemble beaucoup
a un instrument de laboratoire inventé par l'un
de ses compatriotes, le docteur Auer, qui en a
tiré beaucoup de gloire et de profit. Freud croit
alors saisir le sens de son réve : il envie Auer et
aimerait lui aussi faire une découverte qui le
rende riche...

Mais il découvre plus inavouable encore, au tre-
fonds de son inconscient. Alors qu'il se demande
d'oli vient qu'il se sente coupa-
ble de la mort de son peére, il
s'apercoit qu'enfant, il a profon-
dément désiré sa mére, jusqu’a
vouloirtuersonpere ! Cetle révé-

troubles nerveux. élevé par des parents adoptifs, lation le bouleverse. Ainsi, le petit
It décide méme d’appliquer sur tue Laios (son vrai pére) et garcon qu'il était pouvait avoir
lui-méme sa méthode, et com- Spouse Jocaste (Sa vrale more) des désirs sexuels incestueuy,

mence a noter soigneusement
ses réves, dont il pressent qu'ils

sans se douter de ses liens de
parenté. Lorsqu'il I'apprend, il
se punit en se crevant les yeux.

en méme temps qu’une envie de
meurtre ?Ets'ilen était de méme

pour tous les enfants ? Freud n'aura de cesse de
le vérifier auprés de ses patients. Pour lui, c'est
désormais l'évidence : cet episode de la petite
enfance, qu'ilappelle S = ol (o == 73, estun
passage obligé.

En méme temps, cette auto-analyse lui fait entre+
voir qu’il s’est sans doute trompé en affirmant
que ses malades hystériques avaient tous subi
des abus sexuels dans lU'enfance. Il est proba-
ble, se dit-il, que leurs confessions soient de
faux souvenirs. Des impressions construites par
linconscient pour déguiser un désir incestueux
pendant l'enfance, tout
comme lui-méme a le sen-
timent diffus d'avoirtué son
pére pour avoir sa mére en
exclusivité. Peu importe,
cependant, que ces événe-
ments ne se soient pasréel-
lement passés. Pour Freud,
mémes’il nesagitqued'un
réve éveillé [ou «fan-
tasme»] qui déforme la
réalité objective, il a été
percu et vécu comme un
véritable événement trau-
matisant. Sa premiére théorie s'effondre donc,
pour laisser place a une autre, plus originale
encore : le psychanalyste ne doit plus se sou-
cier de la vraie biographie de son patient, mais
plutét de la facon dont ce dernier se raconte...

La psychanalyse : science
ou |?umistcari«ag'

Pendant longtemps, Freud et son exploration dg
linconscient feront scandale. Et aujourd’huiencore,
cetarchéologue de l'ame humaine ne fait pas luna-
nimité. Certains le considérent comme un génie
iconoclaste, dont lintrépidité intellectuelle a mon4
tré lavoiedangereuse aboutissant au plus profond
de l'étre humain. Pour d’autres, il est un charla-
tan, et la psychanalyse, une imposture.

IL est vrai que depuis cent ans qu'elle existe, per
sonne n'a pu démontrer objectivement ' efficacité
de la cure psychanalytique. Gueérit-elle ? Pas sr.
Mais beaucoup sont venus témoigner de ses bien
faits pour surmonter les angoisses de la vie.
Faut-il donc opposer la démarche freudienne au
sciences traditionnelles ? Freud lui-méme - exilé
a Londres pour fuir le nazisme - espéra jusqu
samort, en 1939, qu'un jour la biologie et les pro
grés pharmaceutiques apporteraient des solu
tions aux problémes que la psychanalyse tent



beaucoup plus d'infos que ce qu'il nous réveéle.
Comment le sait-on ? C'est en grande partie grace
a |'étude de personnes atteintes d’hémi-négligence.

la suite d'un accident qui a endommage une petite

située dans la partie droite du cerveau,
patients occultent totalement la partie gauche
t: leur champ visuel. Par exemple, si vous leur

ntez un plat de frites, ils ne voient et ne'margent = o
que la moitié droite de leur assiette €)). Au quotidien,

ils ne se rasent que du coté droit, ne lisent que

la colonne de droite des journaux, ne dessinent que la
partie droite des objets, ignorent les personnes situées
leur gauche méme si elles leur parient, et ne bougent

is méme plus leur bras et leur jambe gauche,

Elemplmem parce qu'ils n'ont plus conscience

aveugles du coté gauche» qu'elles ne croient...
'est ce qu’a révélé une expérience menée en 1988

leur existence. Pourtant, ces personnes sont moins

LE CERVEAU INCONSC
LA PREUVE

Linconscient est aux commandes,

sans méme que l'on s’en rende compte.
Quatre expériences étonnantes pour
VOus en convaincre.

CARINE PEYRIERES. ILLUSTRATIONS : NICOLAS DELESTRET POUR Su]

IL percoit ce que Uon ne voit pas

Notre cerveau est une véritable éponge. Il capte et traite

par John Marshall et Peter Halligan. Ces psychologues
anglais ont présenté a une patiente hémi-négligente
deux images d'une méme maison, I'une intacte, l'autre
en flammes sur sa partie gauche. Interrogée, la patiente
a déclaré qu'elle ne voyait aucune différence entre les
deux dessins &3. Les chercheurs lui ont alors demandé
dans laquelle de ces deux maisons elle préférerait vivre,
Et 13, stupeur : elle a désigné, sans hésitation, celle

qti e brilait pas €)' Elle n°a pas vu les flammes, mais
son cerveau, lui, a regu I'information. Au fond, ce n'est
pas surprenant, les yeux des hémi-négligents sont

en parfait état, et continuent donc d’envoyer des infos
vers le cerveau. Ce qui I'est plus, c’est que ces données
«invisibles » pour la patiente ont été traitées par

des mécanismes inconscients trés élaborés, qui lui ont
permis de ressentir le danger.

D'autres expériences ont confirmé cette «vision
inconsciente» de notre cerveau. La plus étonnante a été
réalisée, en 2008, sur un patient hollandais dont le nom

' EXPERIENCE 1
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'elle est «aveugle» du coté droit, ‘
2:-;!? ;:ﬁem va choisir sans hésiter de vivie
dans la maison sans flammes. Elle ne « voit»
pas l'incendie de l'autre maison, mais son
cerveau en a percu le danger!

CES DEUX

de code est TN. Cet homme est devenu totalement
aveugle aprés un accident qui a détruit en grande partie
son cortex visuel, une zone cérébrale essentielle pour

la vision. Pourtant, il réagit instinctivement aux émotions
exprimées par des personnes en face de lui ; il sourit
lorsqu’on lui sourit, fronce les sourcils face a un visage
en colére. Et ce, alors qu'il ne voit rien! Les neurologues
de l'université de Tilburg en ont déduit que son cerveau
percoit et traite en catimini beaucoup plus d'informations
que ce qu'il ne laisse paraitre. Pour le confirmer, ils ont
soumis TN a une épreuve incroyable : I'homme aveugle
a dil traverser sans sa canne, et donc a l'instinct,

un étroit couloir jalonné d'obstacles (des corbeilles 2
papiers, des dossiers, un pied de caméra...). Pour éviter
qu'il ne se blesse, I'un des expérimentateurs marchait
derriére lui. Mais il n'a pas eu besoin d'intervenir.
Lentement et en titubant Iégérement, TN a parcouru
tout le couloir sans toucher d’obstacle! (Pour voir

la vidéo, tapez, sur YouTube,«TN patient blindsight».)

VONEZ-YQUS UAE

NCE ENTRE

DANS LAQUELLE
VOLLEZ-VQUS
HABITER 7



ENT EXISTE,

ELSEVIER SCIENCE

EXPERIENCE 2

test de mémaire, le cerveau des participants :
l:;:?nc:ystémaﬁquemem quand ie_regam se porte sur ¢
la bonne réponse. Et cela méme st la personne testee 4
donne ensuite une mauvaise réponse. Tout se passe e ,
comme si dans notre inconscient on savait, mais = :
qu'on n'en tenait pas forcément compte. g8 o ﬁ:ﬁ

Il stocke des souvenirs malgré nous

Quelle coiffure arborait votre boulangére dimanche? 4 nouveau les mémes photos et leur ont demandé, du test, oli les volontaires dirigaient leur regard. En méme
Comment était vétue Ia prof de frangais gue vous avez a chague fois, de désigner le visage corespondant parmi  temps, ils examinaient au scanner ;1,", | l'activité
croisée dans I'escalier ce matin? Vous n’en avez aucune  trois choix possibles. Dans 62% des cas, les participants  de leur cerveau. Résultat : méme lorsqu'ils donnaient

idée? Votre cerveau inconscient, iui, s'en souvient ont frouvé Ia bonne une mauvaise réponse, les cobayes fixaient
prabablement. La preuve, cette expérience réalisée réponse. Mais ce n'est beaucoup plus longtemps le bon visage.
par deux neuroscientifiques américains de I'université pas le résultat le plus il Et a chaque fois que leur regard se posait
de Califonie : Deborah Hannula et Charan Ranganath. intéressant de L'.iii. L, 0 Imagerie par résonance  dessus, leur hippocampe, une zone archaigue
En décembre 2009, ils ont soumis une vingtaing P'expérience. magnetique fonctionnelle, cartographie  du cerveau ol se construit la mémoire,
de personnes au test suivant : dans un premier temps, En effet, grace a un en temps réel I'activité du cerveau. La  s'activait €. Ainsi, méme quand une
ils ont demandé a ces volontaires d'observer 54 paysages,  appareillage particulier, machine détecte les zones du cerveal  personne hésitait et se trompait de visage €9,
auxquels étaient pour chacun la photo les chercheurs ont pu qui consomment le pius d'oxypéne, son cerveat inconscient avait, lui, gardé
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et donc les plus actives. en memoire les bonnes réponses

d'un individu différent §®. Puis, ils leur ont présenté £S [épons
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observer, tout au long




EXPERIENCE 3

Lors de ce jeu de cartes oll I'on peut
gagner ou perdre de i‘argept se_zlnn la
carte que 'on prend, Ia main ptochg
dans les tas les plus avantageux !Jien
avant que le joueur ait pris conscience
qu'il y avait des tas plus intéressants.

Il comprend plus vite que nous

On vous le serine depuis votre enfance, pour faire entrer

quelque chose de nouveau dans votre caboche, il faut

vous concentrer et étudier. Bosser, bosser et bosser.

Eh bien, ce n’est pas forcément vrai... Le cerveau

comprend et apprend a notre insu des foules de choses,

dont certaines extrémement complexes ~ et cela sans

trop d'effort. Lun des premiers a I'avoir démontré,

c'est Antonio Damasio, un célébre neuroscientifique

américain. En 1994, il invite des volontaires a participer

a un jeu. Le principe est simple. Devant lui, le joueur

A quatre tas de cartes. Il doit en tirer 100, les unes aprés

les autres, en piochant a chaque fois dans le paquet

nu'il veut. Toutes rapportent une certaine somme

d'argent (différente selon les cartes) mais, de temps

4 autre et de maniére imprévisible peut surgir une carte

piége, qui fait perdre de I'argent. Le joueur démarre

la partie avec 2000 dollars. Le but, bien entendu, est
e gagner le plus d'argent possible. En réalité, le jeu
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suit une régle cachée : les cartes des premiers paquets
A et B font gagner plus d'argent (100 dollars)

que les cartes des paquets C et D (50 dollars). Mais

en contrepartie, les cartes pieges des paguets A et B
font perdre 1250 dollars, contre 250 dollars pour les cartes
des jeux C et D, Au final, il est donc plus prudent de tirer
les cartes des paquets C et D. Mais tout ¢a, les joueurs
ne le savent pas.

Soumis a ce test, les participants adoptent a peu prés
tous la méme stratégie. Une fois qu'ils ont essayé tous
les tas, ils ne piochent plus que dans les tas A et B €)),
plus rémunérateurs. Puis, quand ils tombent sur

la premiére carte piege (vers fa 10¢ carte), ils sont

plus hésitants €% mais continuent de préférer

les deux premiers paquets, méme s'ils transpirent
quand leur main s'en approche &3. Ce n’est que vers

le 80¢ tour qu'ils comprennent comment sont constitués
les différents paquets de cartes. Et pourtant,

au bout de 40 a 50 essais, les joueurs ne piochent déja
pratiquement plus que dans les paquets C et D, moins
risqués que les autres €. Leur cerveau inconscient

a donc intégré I'info de maniére intuitive avant
qu'eux-mémes ne s'apergoivent du stratagéme.

Par la suite, d'autres équipes ont reproduit ce type
d'expérience, en utilisant des jeux beaucoup plus
complexes, impossibles & comprendre sans poser

les données du probléme sur papier. Et 2 chaque fois,
ils ont obtenu le méme résultat. Au fil de I'expérience,
les participants s'améliorent méme s'ils sont incapables
d'énoncer 1a régle qui gouverne le jeu. Notre cerveau
est donc capable de performances inconscientes

et c'est probablement grace a ce mécanisme que

les jeunes enfants apprennent a parier. Ainsi, & 5 ans,
ils s'expriment presque sans erreurs de construction
et d’accords, alors qu'ils n'ont jamais étudié les régles

de grammaire ou de conjugaison.



ILinfluence nos jugements

A tout moment, d'infimes détails inconscients peuvent
influencer nos jugements. La preuve, cefte expérience
réalisée par des psychologues de I'université de Yale
(Etats-Unis). En 2008, ces chercheurs invitent

41 étudiants a participer & un test de psychologie.

A 'heure du rendez-vous, chaque volontaire (ils sont
tous convoqués a des moments différents) est
accueilli par un complice de |'expérimentateur.
Celui-ci porte une tasse de café dans une main,

un bloc-notes et deux bouquins dans I'autre.

Sous prétexte d'inscrire sur son calepin le nom et
I'heure d'arrivée de I'étudiant, il lui de e de lui
ienir quelques secondes sa tasse de café @).

Selon les cas, il s’agit d’un café chaud ou d'un café
glacé. Peu de temps, aprés I'expérimentateur remet
au cobaye une liste d'adjectifs, toujours la méme,

POVEZ-VOUS ME
TENR MON CAFE

censée décrire un individu : intelligent, habile,
travailleur, déterminé, pratique et prudent.

Puis il lui demande de préciser, & partir de ce porirait,
la personnalité de I'individu en utilisant une dizaine
de qualificatifs, comme attentionné, agréable,
séduisant, sérieux, généreux, sociable...,

et de les noter de 1 & 7 selon leur pertinence.

Une fois tous les participants interrogeés,

les chercheurs compilent leurs résultats. Et 13,
surprise! lls constatent que ceux qui ont tenu le café
chaud ont en moyenne jugé I'inconnu plus heureux,
attentionné, sociable, généreux et agréable, en bref
plus chaleureux €9, que ceux qui avaient tenu le café

glacé &5. Incroyable ! Un détail aussi anodin que
la température d’un café pourrait donc influencer
notre point de vue, simplement par association

EXPERIENCE 4

Tenir une tasse froide ou chaude modifie notre

perception des chases et des gens.

Ccomme Si

on ne pouvait s'empécher de faire des as_sncigtions '
d'idées : chaud = chaleureux = sympatt_uque.
tandis que froid = pas chaleureux = moins sympa...

d'idées. Selon les chercheurs, c'est parce que

le contact du café avec la peau a réveillé en eux

une ribambelle de souvenirs inconscients liés

a des sensations de chaleur physique : le contact
chaud et rassurant de la peau de leur mére quand ils
étaient bébés, les calins procurés par leur amoureux, |
les embrassades données par leurs amis, le bien-étre
procuré par un bon bain chaud, le confort ressenti
quand on entre dans une maison chauffée en plein
hiver... En gros, des moments ot I'on se sent bien,
heureux, en sécurité auprés de personnes sociables,
agréables, heureuses, attentionnées.... D'aprés

les scientifiques, cette foule de sentiments positifs
éveillés par la chaleur du café aurait continué

de parasiter le cerveau des cobayes au moment

du test et orienté leur jugement.

ETPALL,
VOUS EN AVEZ
PENSE QuOiZ
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Epuisant! Si on devait penser
consciemment a tout,

le quotidien serait sacrément
plus compliqué...

CARINE PEYRIERES

e matin, a 8 heures : interro d'histoire-géo!
A fond les pédales sur son vélo, Fred est en
. train de repasser mentalement les consé-
guences de la Premiére Guerre mondiale quand
E;s.cul..idair'n. une voiture déboule sur sa droite. Ouf! Au
Enomeni méme ol il réalise sa présence, ses doigts
:tse crispent sur les freins. La conductrice descend
tt le traite de tous les noms, mais il Lentend 3 peine,
obnubilé qu'il est par la jeune fille qui laccompagne.
Elle a le méme age que lui, des yeux magnifiques,
et elle sourit. «Salut, je m'appelle Anais. Et toi?»
Son ceeur bat la chamade, ses jambes flageolent.
{Tantbien que mal, il balbutie «Fred». La demoiselle
hui annonce qu'elle est dans son collége. Tant mieux,

car Fred sent au plus profond de son étre il &st™

amoureux! Plus tard, avec a belle Anais, il se rap-
Ibellercnt lincroyable histoire de leur rencontre. Eh
bien, Fred peut remercier son inconscient. Car sans
Lui, cette belle aventure ne serait jamais arrivée.
La galére aurait commencé
aumoment méme ollil posait
éun pied dans la rue. En effet,
en Uabsence de traitement
inconscient, ses pensées auraient été assaillies et
submergées par le fleuve d'informations captées
©n continu par ses sens : les bruits de klaxons, le

hant des oiseaux, les voitures surgissant a droite
et a gauche, lodeur de gazole, les effluves de pain
chaud de la boulangerie, le souffle du vent dans ses
icheveux, la sensation du guidon dans ses paumes...
;Une immense cacophonie de sons, d’ odeurs, de
bruits et d'images, impossible a décrypter! Par
Er:hamce. dans la réalité, si toutes ces données ne
parasitent pas nos pensées, c'est qu'elles sont trai-
?ées en catimini, dans les profondeurs de notre
inconscient. IL les traite en amont, grace & un sys-
;léme capable d’analyser en temps réel toutes les
iinformations délivrées par nos sens. Aufinal, a cha-
hue instant, seule une quantité infime de ces per-
:ceptiuns atteignent nos pensées, Ce qui nous per-
:arnel de nous concentrer sur l'essentiel: le
changement de couleur des feux, les voitures et la
_oute. Pour nous faciliter la téche, le systéme
52 [su1-1uin/2010]

Jaralysé par un |,
rop-plein d’informations

d'analyse automatique évalue la vitesse des voitu-
res, la distance qui nous sépare du trottoir, ['angle
des courbes, guidant nos gestes & notre insu pour
que nous ne fassieons pas de faux pas.

Peser le pour €t le contre
avant le moindre geste

Notre inconscient fait méme plus que cela. Durant
tout le trajet, c'est lui qui commande automatique-
ment les mouvements qui font avancer la bicyclette.
Heureusement !Imaginez le calvaire sion était obligé
de réfléchir consciemment a chaque geste : appuyer
sur la pedale droite, puis la gauche, avec plus ou
moins de force, tenir le guidon de face sans

trembler, tout en répartissant bien le poids du corps
pour maintenir [équilibre... Pour avoir une idée de
la difficulté, remémorez-vous les premiéres fois ol
vous avez enfourché un deux-roues, lorsque vous
étiez enfant. Heureusement, tout au long de votre
apprentissage et aforce de répétitions, votre incons-
cient a enregistré les bons gestes, affinant de plus
en plus la technigue, jusqu'a vous concocter un pro-
gramme qui vous permet aujourd hui de pédaler
sans avoir a réfléchir. Et le vélo n'est pas Lz seule
de ces petits «programmes» quis'enclenchent lors-
qu'il s'agit de marcher, manger proprement, parler,
lire, écrire, voire plus compliqué, réaliser des

ILLUSTRATIONS NICOLAS GOUESBET POUR SV



LOTE AUTOMATIQUE

[,

Elle a I'air cool
Brune ]
Sourire large et générevx [
Sensible 2 mon charme
Pas moins de 20 ans
Pas plus de 30
Résultat :
Elle me plait

O

Elle ne me plait pas

figures de gymnastique ou jouer de la guitare... Non
seulement ces automatismes garantissent la préci-

sion du geste, mais ils liberent la pensée. C'est ce
qui nous permet, quand on écrit une rédaction, par
exemple, de nous consacrer au contenu, landis que
nos doigts le retranscrivent automatiquement sur le
clavier de notre ordi. C'est aussi ce qui fait que nous
pédalons tout en nous remémorant la lecon d'his-

toire... Tiens, parlons-en, des révisions menta-
les! Pour un peu, elles conduisaient Fred a tho-
pital. Une fois encore. g'iL s'en est sorti, c'est
grace au systéme de traitement inconscient.
Bienavant que linformation n'arriveasacons-
cience, son pilote automnatique a repéré la voi-
ture, compris qu'elle représentait un danger
et lancé l'ordre d'appuyer sur les freins. Résul-
tat, lorsque Fred a enfin vu l'auto, il ne lui a fallu
que 150 millisecondes pour piler. S'il avait di
analyser la situation de bout en bout et imagi-
| ner une solution consciemment, cela lui aurait
pris trois fois plus de temps, au moins !
Et puis, il y a eu Anais... Combien de temps
Fred a-t-ilréfléchiavant de tomberamoureux?
Uneminute, une seconde ?
Moins que cela. Lamour
s'estimposé a lui comme
une évidence. Et pour
cause, il n'y a rien de plus inconscient qu'un
coup de foudre... Que s'est-il passé? Alinstant
ol elle s'est retrouvée en face de lui, son cerveau a
rnis en route son programme automatiqued'analyse
des individus. En s'appuyant sur des micro-
indices portés sur son visage, des détails de sa phy-
sionomie et de son attitude, et en confrontant toutes

cesinfos avec le catalogue d'individus qu'ilaenstock,
le cerveau «se fait une idée rapide» de la personne
[son dge, son sexe, son humeur, et méme une

grossiére idée de sa personnalité). Cette premiére
impression est essentielle, dans nos rapports avec
les autres : c'est grace a elle que nous reconnais-
sons nos amis et nos ennemis, et que nous adaptons
nos comportements en fonction de l'état d'esprit de
l'autre. En tout cas, pour ce qui concerne Anais, les
conclusions ont été positives.
Sipositivesqu'elles ont déclen-|
ché une vague de désir. Fred
n'aaucuneidée des raisons qui
l'ont conduit a ce choix, mais il
le sent, il est amoureux!

Ah, quiil est
bon de décider |
en un clin d'cil!

De telles évaluations sur le vif,
notre inconscient en fait cha-|
que fois que L'on doit prendre|
une décision. Mais sont-elles
fiables? Sil'on en croit les tra-
vaux d’Axel Cleeremans et Laurent Waroquier, de|
['Université libre de Bruxelles, oui! Récemment, ils
ont mis un groupe d'adultes devant un choix com-
plexe :ils leur ont décrit quatre voitures, en donnant
douze caractéristiques pour chacune. Ainsi, l'une,
«aungrand coffre», <estdotéede porte-gobelets»,
«auntrés bon moteur»... Lautre «a un petit coffre» '
«n'a pas un trés bon moteur», «ne nécessite que|
peud’entretien», etc. Aprés quoi, onleura demandé
laguelle était lameilleure. Les sujets devaientrépon :
dre soitimmédiatement, soit aprés quelques minu-
tes de réflexion. Eh bien, les chercheurs ont cons-
taté que ceux qui avaient donné leur premiere
impression avaient fait un meilleur choix que ceux
qui avaient eu le temps de penser leur décision.
«0nasouvent tendancea remettre encause sa pre-
miére intuition, et c'est ce qui s'est passé ici, expli-
que Axel Cleeremans. Or, pour faire un choix dan

undomaine que L'on connait bien, la premiére impres-
sion est souvent la bonne. Dans undomaine que [0

decouvre, c’est Linverse : la premiére impressio

est plus souvent trompeuse.» En bref, notre cer-
veauincanscient esttres utile quand it s agit de choi

sir sa tenue le matin, par exemple, en nous évilan

de peser le pour et le contre pour chacune des che-
mises de la penderie. Mais il ne peut se substitue

a notre intelligence pour les choix plus complexes :
difficile de sy fier quand il s'agit de décider de son

; : A i
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n soleil écrasant, une température qui

dépasse les 50°C. Aucune ombre ol se réfu-

gier : jusqu'a Uhorizon, on ne voit que de la
caillasse et de la poussiére... Le désert de [Afar, au
nord-estde [Ethiopie, découragerait le plus intrépide
des aventuriers! Pourtant, depuis deux ans, des
dizaines de chercheurs du monde entier — italiens,
anglais, américains, francais... - foulent ce sol bri-
lant, pliés sous le poids des sacs a dos.
Des fous? Non, des géologues. Ils viennent étudier
un phénomeéne rarissime : a cet endroit, les entrailles
de la terre cachent une gigantesque bouilloire... de
roche fondue, chauffée & plus de 1000°C. Et qui
menace de déborder vers la surface. Cette poche,
c’est une équipe de géologues francais qui l'a mise
en évidence, en observant le désert depuis l'espace,
grace a un satellite. ILy a cing ans, elle n'existait pas.
Elle sest formée en septembre 2005, provoquant
une série de tremblements de terre. Et aujourd’hui
encore, elle continue de se remplir

Une région
sous haute tension

Depuis longtemps, les géologues gardaient un ceil
sur cette région du monde. Normal, elle est uni-
que! Ce triangle de terre coincé entre Erythrée et
la Somalie (voir carte] occupe une paosition straté-
gique. Il est situé pile a la jonction de trois plaques
tectoniques, ces gigantesques fragments de
croOte terrestre qui dérivent a la surface du globe
sur un tapis de roche molle {voir dessin). La plaque
africaine et la plaque somalienne glissent vers le
sud-ouest, tandis que la plaque d'Arabie, elle,
vogue dans le sens inverse, vers le nord-est. Ainsi,
la péninsule arabique sécarte irrémédiablement
de UAfrique au rythme de 1,5 cm par an. Etavecelle
s'éloigne un bout du continent africain de la taille
d'un quart de la France : lAfar.

En bordure de ce triangle de 150000 km?, la plaque
tectonique est soumise a la torture depuis des mil-
lions d"années. Aujourd'hui, elle ne tient plus qu'a
un fil : son épaisseura atteint 15 km seulement, au
lieu des 100 km habituels. A cet endroit, d'ici quel-
ques millions d’années, les trois plaques se sépa-
reront définitivement...etleaudela 1. =9
mer Rouge envahira [espace libéré.
Oui, vous avez bien lu: au lieu de
cette fournaise poussiéreuse, dans
quelques millions d'années s'éten-
dra ici un nouvel océan!

Mais pour linstant, les plaques tec-
toniques demeurent scellées. Elles
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tiennent bon, méme si les traces de
tension sont partout visibles. Des
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dizaines de failles strient en effet le sol de UAfar, qui
s'est affaissé, formant un large fossé : le rift. Ces
fractures se sont formées par crises. Les spécia-
;isteﬁ%?}]ijljpent que tous les cing cents ans environ,
a force d'étre étirée, la crodte se déchire brutale-
ment. Autant dire que, pour un géologue, assister
acet événement, c'est comme gagner au loto. Voila
pourquoi lorsgu’une crise violente débute dans la
région le 14 septembre 2005, ils ne s'emballent
pas. Les détecteurs sismiques annoncentuntrem-
blement deterre de 3,5 sur | Za = L ETRIEY -
c’est un tout petit séisme, a peine si lon sent la
terre vibrer sous ses pieds. Bref, rien d’étonnant,
dans cette région écartelée.

Aprés des siecles de
sommeil, |Ia terre se réveille

Mais jour aprés jour, les tremblements se succé-
dent. Le 15 septembre, les géologues en comptent
déja quatre. Deux jours plus tard, trente.. Les
secousses continuent, toujours plus intenses et fré-
quentes, jusqu'au pointd'orgue, le 25 septembre, ou
un séisme de 5,5 est enregistré. Au final, durant
onze jours, la terre a tremblé 167 fois! L'équivalent
d’'unséisme d'une magnitude de 6,3, lamémeinten-
sité que celui qui a frappé [ ltalie en avril 2009, res-
ponsable de nombreux morts, de
centaines de blessés, et de la des-
{2 truction de milliers de maisons.
A Uévidence, quelque chose est en
train de se passer dans UAfar. Un
morceau de crolte terrestre a dd
céder. En se brisant brutalement, il
a déclenché des vibrations dans le
sol... et provoqué les tremblements
de terre enregistrés. Le rift s'est
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Dure et cassante, la lithosphére glisse
sur une couche gigantesque de roche
ramollie par la chaleur dégagée par

le centre de laTerre : 'asthénosphére
(ci-dessous). Au fil des millénaires,

elle s’est divisée en quatorze morceaux :
Ies plaques tectonigues, dont trois

se rencontrent au niveau de I'Afar,

en Ethiopie (carte ci-contre). Ces plagues
sont coincées les unes contre les autres,
mais elles continuent de bouger.

Du coup, elles n'ont d"autre moyen

que de se chevaucher (formant alors

des bourrelets : les montagnes)

ou de s'écarter (créant un rift,
comme en Afar).
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réveillé! Pour la premiére fois, les géologues sont
en train d'assister, via leurs sismographes, a cet
événement clé. Mais avant de s'enflammer, encore
faut-il vérifier que les plagues se sont bel et bien
écartées. Autrement dit, mesurer les mouvements
du sol sur une centaine de kilométres carrés...
au centimeétre pres!

Pour ce genre de boulot, lidéal est d'avoir une vue
d'ensemble, comme si on regardait le zone depuis
le ciel. Eh bien justement, on peut le faire grace au
satellite Envisat. Du haut de ses 800 km d'orbite, il
photographie la Terre sous toutes les coutures. En
2006, Raphaél Grandin, Anne Socquet et leur équipe
de Ulnstitut de physique du globe de Paris fouillent
donc les archives photographiques d’Envisat a la
recherche de clichés de la région... Et ils trouvent
leur bonheur. Comme ils l'espéraient, l'engin a pho-
tographié [Afar avant et aprés les tremblements de
terre de septembre 2005. Mieux! Les images don-
nent une mesure de l'altitude du sol avec une préci-
sion de quelques centimétres. Dés lors, les géolo-
gues disposent dune centaine de relevés
ultraprécis. Its n'ont plus qu'a comparer meétre par
métre Louverture et la longueur des failles, le niveau
dusol...Une tache quivaleur prendre des mois, mais

finalement, fin 2007, leursefforts seront ®@ee
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»e® récompensés : ils ont enfin une vision globale
duphénoméne. Bilan : une centaine de failles se sont
ouvertes brutalement. Chacune ne mesure que
quelques métres de longueur, mais elles sont ali-
gneées sur une bande de 65 km sur 10 km de large!
Une surface énorme, ol le sol a bougé de plusieurs
meétres. ILs'est méme effondré par endroits, formant
une dépression, comme si une gigantesque riviére
avait tout 3 coup creusé son lit. Impossible qu'un
chambardement aussi violent se soit produit par
hasard. Il s'est forcément passé quelque chose en
profondeur. Oui, mais quoi? Les chercheurs ont une
petite idée la-dessus: de la roche fondue, du
magma, a di remonter du cceur de la Terre. En s'en-
gouffrant dans toutes les failles qu'il a trouvées, ce
magma sous pression les aagrandies. Elles ont alors

LOCEAN

DE 30 A 3 MILLIONS D’ANNEES

pu se propager jusqu'a la surface et déchirer tout un
pan de la croGte terrestre. Un scénario facile & véri-
fier, car il est possible de produire, avec des pro-
grammes informatiques, un modéle simplifié de
l'écorce terrestre.

Un mur de magma aux
dimensions vertigineuses

Virtuellement, on peut ainsi étirer la croite terres-
tre 2 volonté et simuler ['apparition de différentes
poches de magma. Les géologues peuvent, de cette
facon, observer la formation des failles en profon-
deur et leur propagation jusqu'a la surface. Pendant
deux ans, ils multiplient les essais, faisant varier le
volume de magma qui s'infiltre dans la crote. Fin
2009, ils réussissent enfin & reproduire les fractures

PGP

Sismographe scellé,
antenne réglée, panneaux
solaires installés... les
géologues Alexandre
Nercesslan et Eric Jacques
n’ont plus qu’a rentrer &
Paris, d’ol ils pourront
sulvre en temps résl tous
les déchirements du sol.

CREUSE
SONLUIT

LA LITHOSPHERE S'AMINCIT

Les plaques tectoniques commencent a s*écarter. Sous tension,

la lithosphére s'étire et s'amincit 1 . En dessous, les roches chaudes

et molles de I'asthénosphére ont plus de place, elles sont moins
comprimeées, Résultat : elles deviennent liquides et forment une poche
de magma 2. Cette roche chauffée 4 plus de 1000°C est plus légére
que Ia lithosphére. Elle cherche donc par tous les moyens a remonter,
comme une goutte d'huile dans un verre d'eau. Elle s'insinue dans toutes
les fissures qu'elle trouve. Et quand elle est bloquée faute de route pour
se faufiler, elle pousse sur la lithosphére, et la région entiére se souléve.
Le magma qui continue d'affiuer finit par agrandir les failles qu'il occupe
et s'y accumule, formant de gigantesques réservoirs : les chambres
magmatiques 3. Jusqu'a ce que la pression devienne trop forte...

Et alors, braoum! la lithosphére se fend violemment, le magma émerge
2 la surface et il se forme des dizaines de volcans 4 .
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D’IL Y A 3 MILLIONS D’ANNEES
A DANS 5 MILLIONS D’ANNEES

&

UN GIGANTESQUE FOSSE SE FORME

Tiraillée dans deux directions opposées, la lithosphére est devenue maigre
comme un clou. Elle atteint 15 km d'épaisseur au lieu des 100 km habituels!
Mais surtout, au il des millénaires, elle a accumulé en son sein une tension
énorme, comme une gomme qu'on serait en train d'étirer et qui menace

de rompre. Et un beau jour, elle ne résiste plus : une premiére faille se forme.
Le sol, se libérant de toutes les tensions emmagasinées, se met a vibrer. Puis,
une autre faille s'ouvre brutalement... A chaque fissure, Ia terre s'ébranle :
une salve de séismes se déclenche. Un processus qui va se reproduire
pendant des millions d'années. Petit & petit, la lithosphére, fendue de toutes
parts, devient incapable de supporter son propre poids. Elle s'affaisse sur
I'asthénosphére, et un fossé apparait : le rift. Dans le méme temps, le magma
a profité de la multitude de failles pour remonter vers la surface.

Deux chemins s'offrent alors a lui : s'épancher en surface, suintant par

les crevasses qui affleurent, ou jaillir, craché par les volcans.



ohservées sur les photos... au centimétre prés, Leur
scénario était le bon. Désormais, ils savent qu'une
poche de lave se cache a quelques kilométres sous
la surface du sol et grace a la simulation, les géolo-
gues connaissent méme ses dimensions... Et ca
donne le vertige : 1,5 3 2km?® de roche fondue. Le
réservoir souterrain de magma s'étale sur 10 km de
hautet 65 km de long. Pour seulement 4 mde large!
C'est donc un gigantesque mur de roche en fusion
qui a déchiré la croite terrestre en deux semaines.

Cap sur I'Afar pour étudier
le phénomene en direct

Et la crise n'est pas finie. Depuis 2005, des séismes
n'ont pas cessé de secouer le sol éthiopien. D'autres
murs de lave, plus petits, sont en train de s'infiltrer
dans l'écorce terrestre. Une chance unique d'obser-
ver en direct un phénomeéne exceptionnel 3 [échelle
d'une vie humaine. Voila pourquoi les chercheurs se
rendent régulierement dans lAfar. Dernier voyage en
date : avril 2010. Lavion, puis trois jours a pati-
ner dans le sable en 4x4, et enfin Semarg,
laville quisurplombe lerift. Chargés d'énor-
mes sacs a dos, les voila partis pour des
heures de marche sous le cagnard. Leur
but : installer des sismomeétres a laplomb
dumurde magma qu'ils ont découvert. Une
fois enterrés, ces précieux boitiers vont
détecter les vibrations du sol, créées en pro-
fondeur par les tremblements de terre.
Si de nouveaux murs de magma se for-

DR JULIE ROWLAND / UNIV. OF AUCKLAND

ment, les séismes qu'ils provogueront
seront enregistrés avec précision. Les géolo-
gues seront donc aussitot alertés et n'auront plus
qu'a se mettre en quéte des images-satellites. En
observant une crise entiére en direct, ils espéerent
en comprendre les mécanismes et améliorer leurs
prévisions : quand exactement va se produire la
prochaine crise ? Par ou la mer envahira-t-elle la
terre en premier? Quelles seront les dimensions

y AUJOURD’HUL & 4 du nouvel océan? Le désert cache encore bien des
mystéres. Et les géologues n'ont pas fini de scru-

LE RIFT EST EN PLEINE CRISE UN OCEAN NAIT ter le sol éthiopien, 3 l'affit du moindre frémisse-
Sous la pression de la roche fondue qui Striée de faille, secouée pendant des ment. Selon leurs estimations, le calme ne devrait
remante de I'asthénosphére, une faille millions d'années, la lithosphere s'est pas revenir dans [Afar avant cing ou dix ans. Alors
gigantesque s'est ouverte dans [a définitivement brisée. Les derniers i )
lithosphere a bout de souffle. Une quantité barrages rocheux qui séparaient encore le saulament, il prendront desvacances... pOUFEINg
phénoménale de magma en a profité pour ritt de la mer Rouge ont cédé. L'eau salée cents ans, jusqu'a la prochaine crise | @
g'infiltrer. Efie forme désormais un réservoir se déverse sur la terre et remplit le rift,
extrémement fin, mais long et haut : formant un gigantesque canal. Au fond de
il mesure 4 m de large, 10 km de haut cet océan naissant, les roches en fusion -
et 65 km de long! Ce brusque mouvement ont le champ libre et peuvent affluer en
du sol en profondeur a créé une série de masse des profondeurs. Elles s'infiltrent e )
séismes et de nouvelles failles, qui se sont entre les deux plagues tectoniques * Sur Internet - On vous a déniché des pages
propagees jusqu'a fa surface. En seulement et les repoussent. Une fois arivée en geniales, avec plein de ’_“a"'gz:‘ ?9 photos i"m"_
deux semaines, les plagues tectoniques surface, la lave se solidifie et elle forme lml:::a;sna’ sur la tectonique \Ejaql:e?;i% Se \fftﬁ‘
se sont écartées de plusieurs metres. une nouvelle crofite : la croiite océanique. | du - Retrouvez ce lien sur WWW. ).
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RRIVE

Cestla nouvelle conquéte

du petit écran : les téléviseurs
en relief s'apprétent a envahlr
nos salons. A la cl€ des cet ete,
des films'etdusporten a
3D. Chaussez vos lunettes!

. NICOLAS GAVET

58




ous pensiezavoir toutvu en matiered’écrans,

détrompez-vous! La télévision haute défini-

tion en relief déboule dans les magasins. Eh

oui, la méme technologie qui permet de voir au
cinéma des films en trois dimensions va débarquer
dans nos salons. Pour la découvrir en avant-
premiére, je me suis rendu, en janvier dernier, au
CES [Consumer Electronics Show], le plus gros ras-
semblement consacré & l'électronique grand public.
Ce gigantesque salon se tient, depuis plus de qua-
rante ans, a Las Vegas, aux Etats-Unis. La ont été
dévoilées pour la premiére fois aux yeux du monde
de nombreuses inventions : le magnétoscope, en
1970; le lecteur de Laserdisc, en 1974; le lecteur de
CD,en1981;laconsole

jien assis Sur Son NES de Nintendo, en
canape, on & les memes |G

cemment, en 1998, la
gu EU C/ﬂE [ télévision haute défini-
tion. Autant dire que la

réputation du CES n'est plus 3 faire!
Donc, j'y cours, |y vole, et aprés quatorze heures
d'avion, [etterris dans la capitale mondiale des

casinos. Les jambes en compote, je foule le sable

chaud du désert du Nevada. A quelques centaines
de meétres de la piste, le ciel se hérisse d'hotels,
plus vertigineux les uns que les autres. Mon taxi
prend le strip, ce boulevard de lumiere qui tra-
verse Las Vegas, et en un rien de temps, me
voici devant les portes du CES. J'entre, et... j'ai

le souffle coupé : partout, des téléviseurs de
toutes les tailles, c'est un labyrinthe sans fin,

avec, en gquise de murs, des dalles scin-
tillantes estampillées « 3D Ready», le der-

nier must dans le domaine des téles... Pas

de doute : cette année, la vedette de ce
showimpressionnant, c'est elle, latéléen

relief. Samsung, Sony, LG et Panasonic n'ont

plus que ce mot & la bouche. Logique : les films en

3D font un carton depuis une petite dizaine d'an-
nées au cinéma. Voyage au centre de la Terre, Volt,
star malgreé lui, Monstres contre aliens, L‘/—*Ige de
glace 3, La-haut, Numéro 9ou encare Avatar drai-
nent de plus en plus de spectateurs dans les sal-
les. Forcément, un tel engouement, ca fait réver
tous les industriels, qui voient L3 le moyen de ven-
dre des millions de nouveaux téléviseurs!

Real3D ou Xpand?

Aujourd’hui, deux technologies s'affrontent dans

larene de la troisieme dimension. D'un cote,
Real3D, de lautre, Xpand. Lune est dite «passive »,
l'autre «active» ; toutes deux nécessitent le port de
lunettes spéciales. La premiere fonctionne ®ee
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ET LES JEUX VIDEO ?

Bien évidemment,

ils ne pouvaient
echapper au relief
(que I'on appelle aussi
«3D stéréoscopique»,
pour la distinguer

de ce qui existait

déja, Image
numerigue en 3D),
Dans une industrie

en perie de vitesse et
rongee par le piratage,
cette technologie est un formidable ballon d’oxygéne.
Sur consoles, le marché est pour l'instant 4 la peine.

En cause, le manque de téléviseurs en relief dans nos
salons. Du coup, les éditeurs gardent leurs projets dans
leurs cartons, pour mieux les ressortir en fin d'année.

Sur PC, en revanche, 'ambiance est & la féte : prés

de 500 jeux en 3D relief sont déja disponibles! Normal,
les écrans existent depuis plus d'un an, ainsi

que |'accessoire qui se charge de transformer
automatiquement n'importe que titre PC standard en jeu
en relief. Pas besoin qu'il soit développé spécialement
pour la stéréoscopie. Et ¢a, ¢a change tout. Pour avoir
essayé ce systeme avec Need For Speed Shift, je peux
vous assurer que I'immersion est totale! Une fois

les lunettes sur le nez, le relief est stupéfiant, surtout si
I'on choisit la vue depuis l'intérieur du cockpit : le volant
se détache nettement du tableau de bord, le pare-brise
plonge vers le capot et le rétroviseur semble a portée.
de main. L'image n’est plus écrasée, les perspectives
€clatent! C'est juste bluffant. Certes, il ne s'agit, encore
une fois, que d'une simple évolution de I'image, le
contenu des jeux reste le méme, mais les développeurs
ont, avec cette vision stéréoscopique, de quoi offrir
encore plus de spectacle aux joueurs, On peut penser
que, de méme que des jeux avaient été développés pour
la Wii et ses manettes a reconnaissance de mouvement,
des épreuves ou des niveaux dédiés  la 3D relief feront
partie des futures productions. Ga fait réver, non!

LES EQUIPEMENTS ET LES PRIX

SurPC

= Un kit 3D Vision de nVidia (170 euros environ).

= un écran compatible 3D relief (250 euros environ),

* La carte graphique qui égquipe votre ordinateur doit étre
obligateirement de marque nVidia et dater de moins de
trois ans.

Sur consoles

» | faut posséder un téléviseur relief. Comptez en
mayenne 1800 euros, soit 15% a 25% (de 250 a 500 euros)
de plus qu'un téléviseur haute définition classique.

= | e jeu doit avoir été développé spécialement

pour la 3D stéréoscopique — et ils sont trés

peu nombreux pour l'instant.

0@ avec des [MESEFTA 112 qui ne
coltent que quelques euros; cependant, la résolu-
tion de limage laisse & désirer. En effet, pour obte-
nir la vision en relief, une ligne sur deux de image
est affichée pour Uceil droit et une sur deux, pour
Uceil gauche. Limage finale en 3D est donc compo-
sée de deux images entremélées, de 540 lignes
chacune, c'est-a-dire la moitié de la définition d'une
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XPAND,
COMMENT
CA MARCHE

POURQUOI NOUS VOYONS EN RELIEF

rEho

Pour bien comprendre le principe de fonctionnement

de la télévision en 3D, il faut savoir que la perception
du relief repose sur notre faculté a regarder ce qui nous
entoure avec nos deux yeux, éloignés I'un de I'autre en
moyenne de 65 mm. Vous aurez certainement remarqué

_que sil'on fixe un objet avec un seul el puis avec I'autre,
“on a l'impression qu'il s'est déplacé. En ouvrant les deux yeu,

les deux images percues sont transmises au cerveau, qui
les superpose afin de restituer distance et profondeur.

LE TOURNAGE : UNE CAMERA AVEC DEUX OBJECTIFS
La premiere etape du processus de vision en 30 sur
une telévision consiste donc a produire des images
stéréoscopiques. On commence par filmer une séquence
(evenement sportif, reportage, acteurs, elc.) avec deux cameras.
Une pour chaque ceil. [déalement, ces deux cameéras, reglees
de maniére identique, doivent élre placees I'une conire |'autre,
comme nos deux yeux, c'est-a-dire espacees d'environ 65 mm
On utilise pour cela une camera avec deux objectifs. creee
tout spécialement pour les besains des fournages en 30 relief.

0On parie de vision steréoscopique. La télévision, les jeux
video et le cinema en relief exploitent ce méme principe.

image en haute résolution (et donc deux fois moins
de netteté]. Autre inconvénient, la Real3D revient
plus cher a fabriquer, puisqu'il faut réaliser deux
pistes vidéo, une pour chaque ceil.

La seconde technique, Xpand, est plus performante
[voir schémas ci-dessus]; mais les lunettes, plus
sophistiquées, sont beaucoup plus chéres : une cen-
taine d'euros. Entout cas, le résultat, c'est qu'on peut
profiter du relief en haute définition.
Autre avantage de cette technique :
elle revient moins cher aux produc-

dédoublées, comme superposées les unes aux
autres. Un demonstrateur me tend une paire de
lunettes noires, que je m'empresse de mettre sur
le nez. Limage brouillonne devient soudain parfai-
tement nette. Je regarde, bouche bée, un extrait du
Voyage au centre de la Terre, la version 2008. La
sequence n'a pas été choisie au hasard : c’est une
course folle en wagonnet dans une mine, facon

Indiana Jones. Eprouvant mais

jouissif : on croit vraiment rouler 3

teurs, car une seule caméra filme
simultanément la méme scéne sous
deux angles différents. Voila pourguoi
lindustrie du cinéma pousse a la
standardisation du Xpand. Et aussi
pourquoi les constructeurs de télévi-
seurs le préférent.

Me voila, justement, & proximité du
stand de Panasonic, [un des construc-
teurs leaders dans cette technolo-
gie. Je m'approche d'un trés grand
écran, sur lequel défilent des images

Les ondes lumineuses

se propagent dans toutes les
directions, mais elles peuvent
étres orientées dans un plan

voulu grace & un verre polarise.

[FXhunettes polarisan nbes

possédent ainsi un filtre
différent sur chaque verre ;

un qui laisse passer les ondes
lumineuses horizontales,
I'autre les ondes lumineuses
verticales. Le cerveau

du spectateur, qui regoit

une image différente dans
chaque ceil, les superpose

et reconstitue I'image en 3D.

toute berzingue dans un chariot
déglingué, avec les acteurs.

Quelques minutes plus tard. autre
extrait, autre délire visuel. Cette
fois, c’'est Avatar : un Na'vi marche
dans la luxuriante forét de Pandora,
Ca parait fou, mais j'ai la sensation
que lesfeuilles bleutées des plantes
viennent fouetter mon visage : par
réflexe, je tends les bras pour les
ecarter! Waouh, on s’y croirait ! Ainsi
donc, ce qui n'était que prototype
lan passé encore est aujourd hui



LA PROJECTION ALTERNEE

Une fois le tournage termine, on dispose de deux

sequences distincles d'une méme scene, une pour
chaque ceil. Majs comment faicg.en sorte. que le telespectateur
distingue la sequence destine= a son ceil gauche uniquement
avec son il gauche et la celle destinee a son ceil droit

uniquement avec son ceil droit ? C'est la qu'intervient la technique

de la projection alternée. Comme son nom |'indique, cette
technique consiste a afficher alternativement sur |'écran de la

télévision, image par image et de maniere tres rapide, c'est-a-dire

60 fois par seconde, les deux sequences filmees prealablement
par |I'cbjectif gauche et par 'objectif droit de la caméra.

une réalité : les téléviseurs en relief sont fin préts a
étre commercialisés. Linvasion a déja commencé :
les premiers modéles sont disponibles depuis le
début du printemps aux Etats-Unis et arriveront de
maniére massive dés cet été en France.

La Coupe du monde
comme si vous y €tiez

Bon, de beaux téléviseurs en 3D, c'est formidable.
Encore faut-il des programmes pour les alimenter.
A en croire Thomas Jacques, directeur de la straté-
gie et de linnovation nouveaux médias de TF1, «cest
le cinéma qui profitera en premier de cette nouvelle
technologie». Pour une raison évidente : les films en
3D existent déja sur grand écran et leur passage sur
petit écran se fera donc tout naturellement. A cet
égard, Canal+ travaille depuis pius d'un an déja a la
création d'une chaine spécialement dédiée aux films
en relief. Elle devrait voir le jour pile-poil pour les
fétes de Noél. De son c6té, si la Une ne prépare pas
de chaine 3D & proprement parler, elle diffusera, par
a-coups, des événements sportifs en relief: qua-
lorze matchs de la Coupe du monde de football

4)
g

LES LUNETTES SYNCHRO AVEC L'ECRAN

Pour percevoir I'image en relief, i faut obligatoirement

porter des lunettes actives. Leurs verres sont composees
de cristaux liquides, qui s'orientent en fonction du courant électrique
quiles traverse. En I'absence de courant, les batonnets sont en position
horizontale et laissent passer la lumiére. Des qu'un courant électrique
les active, ils changent de position, s'orientent a 90° et obstruent ainsi

LE CERVEAU RECONSTITUE L'IMAGE

Gréace aux lunettes, chague il ne voit alors

que ce qu'il doit voir et le cerveau, trompe,
reconstitue |'effet de profondeur et de relief. Et hop!
Le tour est joue. Le telespectateur voit des images
qui semblent sortir de I'ecran de la telévision
Bienvenue dans la tele en relief!

le verre. Les signaux qui controlent chagque verre sont synchronises
avec les images projetées sur |'écran, grace au récepteur infrarouge
intégre dans les branches des lunettes : quand un verre est obstrue,
|'autre laisse passer la lumiére. Et inversement. Ainsi, I'ceil droit ne voit
que les images « droites » et I'eeil gauche que les images - gauches ».

pourront ainsi étre regardés comme si ['on se trou-
vait dans un stade en Afrique du Sud. Le sport serg,
avec le cinéma, le plat de résistance des program-
mes en relief. Et pour cause : le foot, avec les cham-
pionnats nationaux et la Ligue des champions,
fédere un nombre incroyable de téléspectateurs. Et
plus il y a de monde devant [écran, plus les diffu-
seurs engrangent de recettes publicitaires.

Comme d'habitude, les Anglais ont tout de suite
compris les enjeux de cette nouvelle technologie.
Ainsi, BSkyB a lancé, e 3 avril dernier, la premiére
chainede télé 3Dd Eu-

rope, dont la toute pre-

miére émission a été,

quoi?  Un

match de foof,

devinez
bien
sOr + Manchester Uni-

dutennis, pour commencer. A heure ol nous écri-
vons ces lignes, la TV d'Orange a décidé de diffuser
le tournoi de Roland-Garros 2010 en 3D. Ces ima-
ges, filmées par des caméras spéciales placées
sur les courts Philippe-Chatrier et Suzanne-

nouveaux teeviseurs .

ted-Chelsea. Rassurez-vous, la France suit. Avec

Lenglen, seront également projetées dans les
allées du stade et dans des agences Orange a Paris
[une aux Champs-Elysées, l'autre & la Madeleine).
Les téléspectateurs munis de lunettes spéciales
pourront apprécier les matchs de tennis comme
jamais auparavant : la profondeur de champ et la
perspective des courts seront enfin respectés,
exactement comme si on était assis au premier
rang! Spectacle garanti!

On laura compris, 2010 est encore une période
d'essais et de balbutiements. Dans les magasins,
les premiers films en
relief seront vendus sur
support Blu-ray 3D et
fonctionneront  unique-
ment avec des lecteurs
compatibles.
mois plus tard, on commencera 3 recevoir, par

Quelques

catellite et par les réseaux cahlés, des repartages,
de jeux télévisés et des documentaires. Il faudra
cependant attendre 2011 pour voir la technologie
de la 3D s'imposer... et exploser. Il me tarde déja
d'étre 4 l'année prochaine, pas vous? @ !
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DU FOOT

La Coupe du monde est une superbe occasion
de faire de la physique. Si si... Tout en douceur,

vous allez découvrir qu'un ballon s'avére

un formidable sujet d'expérience!

2D xt

FABRICE NICOT

QUESTION DE FORCES

n ballon de foot, une fois en [ air, est soumis &
U deux forces : son poids, qui tend a le ramener
au sol du fait de la gravitation, et les forces de frot-
tement dues a lair, qui le freinent. Avec ces deux
forces, vous avez tous les éléments pour compren-
dre la trajectoire d'un ballon une fois qu'il a quitté
son pied d'attache.

Allez, on commence par le plus simple : le bon gros
coup de tatane. Vous savez, la frappe qui défoule,
quand on met le paquet dans la cuisse pour que le
ballon parte & toute vitesse. Vous avez probablement
déja expérimenté ce genre de shoot pas trés subtil,
et vous aurez slrement l'occasion d'en observer
plus d'un, ces jours-ci, Coupe du monde oblige.

La balle peut décrire deux trajectoires bien différen-
tes. Soit elle part vers le haut en ligne droite. C'est
ce que 'on appelle un tir tendu. Soit elle décrit une
majestueuse courbe en cloche, une parabole, et
nous avons un beau lob. Eh bien, en réalité, dans
les deux cas, le ballon suit le méme mouve-

ment : une parabole! Ce qui fait la

différence, c'est précisément
la force du coup de tatane.
Sile ballonestfrappétrés
fort, par exemple lors

d'un penalty, vous

Quelle est la

différence entre

un tirtendu etun lob ?

(G'est la vitesse de départ de
3 Ja balle, supérieure a 100 km/h pour le tir
o tendu. La trajectoire, dans un cas comme dans
§ I'autre, est laméme : une parabole. Mais comme, avec
x unfirtendu, la courbe sort franchement des limites du terrain,
< on n'en voit qu'une fraction : Ia partie zoomée de la fléche.

aurez limpression qu'il part en ligne droite, et vers
le haut; mais c'est simplement parce que vous ne
voyez que la toute premiére partie de la parabole. En
effet, quand le ballon entre dans la cage, sa trajec-
toire est coupée avant qu'il n'arrive a son apogée.
Mais s'il passe a coté des buts, vous verrez alors la
fameuse parabole apparaitre. A condition, tout
de méme, que le joueur n'ait pas donné un coup
trop ot sinar; lballefinira dans les tribunes,

la encore sans avoir atteint son maximum, et
vous aurez toujours limpression qu'elle a
voyagé en ligne droite.

En revanche, si le tir n'est pas trop puissant, vous
verrez la balle lober le gardien suivant une

belle parabole. Mais si vous zoomez
sur la trgjectoire juste au
moment ou

elle quitte le pied du joueur,
vous retrouverez la ligne droite

COREL

orientée vers le haut, que l'on observe lors
d'un penalty. Preuve qu'il s'agit bien d'un seul et
méme type de trajectoire. Simple-
ment, cette fois, le ballon atteint
plus vite le point culminant de
la courbe.
Les physiciens se sont inter-
rogés sur la vitesse minimale
qu'il faut communiquer au bal-
lon pour passerd'untirencloche
a un tir tendu. Logiguemnent, cette
vitesse dépend de la taille du terrain de foot : plus ce
dernier est grand, et plus il faut tirer fort pour que
l'on apercoive uniquement la partie rectiligne de la
trajectoire, le reste se déroulant hors des limites du
terrain. Lautre paramétre important, c’est linten-
sité de la gravitation sur Terre. Ben oui! c'est bel et
bien la pesanteur qui raméne le balle vers le sol, et
qui dessine cette courbe en cloche. Il faut donc la
prendre en compte dans le calcul. Sur une planéte
ou la pesanteur serait trés faible, un bon coup de
pied pourrait carrément expédier le ballon en orbite.
Donc, en considérant la longueur d'un terrain
de football, 100m, et la valeur de
['accélération due a la pesan-
teur sur Terre (9,81 m/s?,
les physiciens ont
estimé quun tir
tendu commence
a environ 30 m/s,
soit un peu plus
de 100km/h. En
deca, vous n'obser-
vez qu'un tir en cloche.
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d’expédier le balton le plus loin possible, on se pré-

ous entrons maintenant dans le domaine des
coups de pied tout en douceur. Plutdt que

LE BALLON FLOTTANT

Lattaquant a dribblé les derniers défenseurs,
mais il est encore & 20 m du but. Que va-t-il faire ?
Serapprocher ? Tirer ? L tire | Cest gonflé | A cette
distance, le gardien peut facilement anticiper la
trajectoire du ballon. Surtout que l'attaquant n'a
pas décoché un boulet de canon. Toutefois, le tir
est bien cadré. La balle file vers le gardien qui
s'appréte a lintercepter, les yeux rivés sur elle.
Mais... quelle étrange impression. La balle sem-
ble folle. Elle tremblote sur sz trajectoire. Elle
flotte de droite & gauche, de haut en bas... Le gar-
dien a placé ses mains de sorte a lui préparer une
petite niche bien douillette. Mais le ballon ne tient
pas en place. Et bing ! Ce qui devait arriver arrive :
le ballon bouge légerement au moment ot il s'ap-
proche des mains du gardien, qui du coup, le
réceptionne mal. Il le reliche. Un joueur de
Uéquipe adverse a suivi Uaction et récupére le bal-
lon pour le pousser au fond du filet. But!

Que s’est-il passé ? Revoyons Uaction de plus prés.
L'attaquant n'a pas frappé le ballon n'importe
comment. IL l'a heurté pile au milieu, et le ballon
est parti tout droit, sans tourner sur lui-méme. En
fendant lair, il a donné naissance a des petits
tourbillons autour de lui. Les physiciens appellent
cela des vortex. La suite se comprend bien, sur le
dessin ci-dessus. En avancant dans ('air, le ballon
crée une altée de vortex. Or, chaque tourbillon agit
a son tour sur le ballon, ce quiva rendre sa trajec-
toire difficilement prévisible.

En «brossant» la balle,

cet attaquant de |"équipe
d’Angola espire contourner
e mur des jousurs du Ghana,
et marquer le but!
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occupe de lui donner une trajectoire imprévisible,
C'est ce qui s'appelle mettre de l'effet. Et cette fois,
ce sont les forces aérodynamiques qui entrent en

jeu. Parfois, leffet est si bluffant que le ballon
semble posséder une volonté propre et n'en faire
qu’'a sa téte ronde.

De |'air
est chassé

&

e \\

Vortex f. =

PSS Force

en réaction

NIARK POUR SWJ

Prenons I'exemple du vortex en haut du ballon. Ce petit tourbillon chasse de I'ir en haut, En réaction, une force s'exerce
surle ballon et le pousse vers le bas. C'est laméme chose que lorsque vous relachez un ballon de baudruche que vous venez
de gonfier. De I'air s'échappe par I'orifice du ballon, vers le bas. En réaction, une force propulse le ballon vers le haut.
Chaque vortex va ainsi exercer a son tour son action sur [e ballon, le poussant vers le haut ou le bas, Et la situation est
parfaitement symeétrique. Autrement dit, ici, nous vous présentons la scéne vue de profil, mais vue d'en haut ou d’en bas,
c'est laméme chose. Le ballon peut donc osciller dans toutes les directions !
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A gauche, un dégagement du gardien de Sochaux, Mathieu Dreyer. Tout en force...
Ci-dessus, les tourbillons, nos fameux vortex, dans le sillage d’une sphére

se déplagant le long d'une paroi. Les tourbillons sont visualisés & L'aide

d’un colorant fluorescent éclairé par la lumiére d'un laser.

LE BALLON MAGIQUE

Ah lala... Ce type de frappe offre des moments
absolument magiques aux spectateurs comme
aux joueurs. Imaginez un coup franc & 30 m du
but. Le gardien a dressé son mur de joueurs

-b&ok.cafn

devant la cage. Lattaquant prend son élan. Il va
tirer mais franchement, on est inquiet pour lui.
Comment va-t-il s’y prendre ? Le but est tota-
lement masqué par les joueurs, an ne peut evi-
demment pas passer au-dessus. Alors? Le
voici qui frappe la balle. Aie, C'est raté, elle part
complétement sur la droite. Mais non... Atten-
dez, c'est incroyable!!! Elle contourne e mur,
et voila maintenant quelle revient vers la gau-
che et... BUT! Le ballon se loge dans le coin
droit des cages, laissant le gardien pantois.
Comment un tel exploit est-il possible? Eh
bien, concentrons-nous sur le pied de latta-
quant, au moment ou il frappe la balle. [l sem-
ble presque la caresser, la frottant c6té droit
pour lui impulser un mouvement de rotation.
On dit qu'il brosse le ballon. Lequel s'éléve en
tournant dans le sens inverse des aiguilles
d'une montre; en progressant dans lair, il

s

g & S

A
(%8,

I\ N

Contrairement au cas

du ballon flottant, les vortex
ne seront pas identigues
de part et d'autre

du ballon. Dans I'exemple
quE Nous avens pris,

le ballon, vu d’en haut,

va favoriser les tourbillons
qui sont sur sa droite

car, regardez bien,

le balion et le tourbillon
forment comme un couple
d'engrenages.

Tandis que les turbulences
sur la gauche, elles, voient
leur mouvement de rotation
bloqué par fa rotation

du ballon. Bilan,ilya
beaucoup plus d'air chassé
adroite du ballon qu'a
gauche, d'oli une force,

par réaction, orientée

D.A. SVJ D'APRES HUBERT CHAPERON

LE BALLON, UNE
PARTICULE COMME
UNE AUTRE?

egardez bien limage ci-dessous. Elle représente la position

d'un ballon durant une phase de jeu. En reliant les différents
points, on obtient cette série de lignes brisées en rouge. Montrez
cela & un physicien, et il y a forl a parier que ¢a ne lui évoquera pas
un match de foot. Cela lui rappellera autre chose, comme la trajec-
toire d'une particule colloidale! Pardon ? Oui, oui, une particule col-
loidale : par exemple, une molécule d’encre qui se propage dans
l'eau. Ainsi, pour les chercheurs, il y a un air de famille entre lz tra-
jectoire d'une malécule d'encre rebondissant de molécule d'eau en
molécule d'eau, et le ballon passant de joueur en joueur. Assez bluf-
fant, puisque dans le cas de la particule
colloidale, c'est le hasard qui la guide.
Difficile de croire qu’il en va de méme
pour le ballon. Et pourtant... Ca y res-
semble. Bon et alors, direz-vous? Eh
bien, grace a cette analogie, les cher-
cheurs esperent bien deviner des tas
de choses sur le déeroulement d'un
match. Mais du calme... C'est encore
un sujet de recherche tres récent. Pour
[heure, les scientifiques en sont & véri-
fier jusqu’a quel point ['analogie fonc-
tionne. Lorsqu'ils auront terminé cette
premiére phase de travail, alors vien-
dront peut-étre les premiéres applica-

tions. Par exemple, 3 partir d'une

Le déplacement d’un ballon sur
un terrain de foot ressemble i
celui d'une molécule d'encre
dans |"eau. Jusqu’ol pousser la
comparaison ? Les physiciens

séquence de jeu de quelques minutes,
ils tenteront de déterminer guelques
caractéristiques du match: quelle

THOMAS LEWEKE / IRPHE / CNRS, MARSEILLE

vers la gauche. Voila
pourquoi {a trajectoire
du ballon s'incurve...

enquétent., 4quipe domine? combien y aura-t-il

créera une allée de vartex lobéissant a un prin-
cipe appelé «effet Magnus»), qui seront 3 Uori- d'actions dangereuses {un joueur sap-
prochant du but] au cours du match? Ils pourraient méme donner
une estimation du nombre de buts marqués au cours d'une partie...

C'est incroyable! Ainsi, il suffira peut-&tre un jour d'observer un

gine de cette trajectoire si remarquable.

quart d’heure de match pour en connaitre le dénouement. Décidé-
ment, le foot n'a pas fini de nous réserver des surprises! @
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Scénario : Emmanuel Deslouis / lllustrations : Lic Derrien pour SV.J

Haut de 48 métres et long de 360 métres, ce pont domine la vallée du Gard
LE PONT depuis vingt siécles. Point d’orgue d’'un gigantesque canal chargé d’alimenter

DU G AR D en eau la ville de Nimes, c’est un véritable chef-d’ceuvre de lingeénierie romaine,

témoin de U'extraordinaire maitrise des constructeurs de Uépoque.

L34
. (2]
TOGHDUNAISE

~

" Limonum
CACAT LAY A T\ S ATV N M ) ML AT A S Y

\‘ (Poitiers)

—— ————
- o

G —
W
L

; 7 ST v B _ Lu c;ﬁnu TR
Al R A g R AQUITAINT Lyon) 88

M A NARBON NS
en) NEMAUSUS

Tolosa - (NimE8) S
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ree et la nappe phréatique qui approvisionnent
uisent satisfair
beboins onsa ds 20008 rebttanta

unpeulllyadu
monde qui attend...

Messieurs, notre cité
est l'une des plus belles
colonles de la Gaule.
De nombreuses villas,
des fontaines,
des thermes® ont été
construits. Nous devons
absolument faire couler
feau a flots dans ces
édifices si nous voulons |

maintenir notre prestige.
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Autrement dit, il va nous - et puis acheminer leau jusqu'a

falloir trouver une autre Nemausus gréce & un aqueduc.
source que celle qui Demandons a Rome de nous envoyer

alimente la ville... un librator** pour qu'il voie si la
construction de ce canal est faisable.




Deux mois plus tard, un lbrator arrive de Rome. I lul faut dabord trouver un desu susceptible dalimenter Nimes. Apris avoir inspecté
twmptl:mmwndwkuMthammmiwm*m&hﬁimm

; 3 Dabord, el jailit 3 une attitude | EE tu penses pouvoir y
ey § Caperyeminene | Surmaind W s et o e,
proches de Nemausus. [ sécouler naturellement jusqua la ville = pour vous donner une réponse définitive.
Pourquol chaisir cele-ci ? qui, elle, se situe a 58 metres. De plus,
. bl son eau est claire et son débit réguller...

& Z Tu ne sais pas
1\t encore oliilva Non, pas précisément.
‘f{ maintenir une pente derviron 20 centimétres par kilometre.

= 2l 74D
= e
Une contrainte techn ui impose
. au librator de mem avec
. un chorobate, tous les dénivelés
trop forte, feau du terrain entre la source et Nimes.
s'écoule vite et
use rapidement
le fond de,
faqueduc. A
linverse, si elle
est trop faible,
feau stagne et
devient vite

impropre ala
consommation.

Pour obtenir la différence daltitude (H) entre les dew points, le librator
soustrait la hauteur du chorobate (H) 2 celle de la perche (h2) .

Cest bonl Ne bouge plus !

Jal mes trols métres de
dénivelé. Onva noter '
laltitude des deux points &
oll nous sommes sur la cartel)

*Les Romains utilisalent le pled (24,64 am) et le mille (148 km) comme unités de mesure.
Pour faciliter la lecture, nous avons converti toutes les longueurs en métres et ses multiples.
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terminés et le librator Cavavous coiiter trés cher. Car il faut construire un canal
. de S0 kilométres de long jusqu'a la source dEure. Bien quelle ne soit
qua une vingtaine de kilométres & vol doiseau, il est impossible de la
capter en ligne droite. Car il y a deux points hauts — ces plateaux —
quon est obigé de contourmer, ce qui rallonge considérallement le trajet.
SEATAEET e
P =

Messieurs, jai une bonne
et une mauwvaise nouvelle.
La bonne, Cest que votre
projet est faisable, et que
mon aqueduc vous donnera
de leau en abondance.

_—_——
| VARDOQ _"'_:\" _—

S

Far allleurs, messieurs, il reste un autre obstade
nature! a franchir, et il est de taille : la vallée du Vardo®.

liva falloir construire Mais Cest gigantesque!
un pont de 48 métres de haut . -

le plus haut pont de
IEmpire a soutenir un
aqueduc. Je ne vois pas

coment on peut léviter.

Le conseil du librator se révéle précieux. Rome
accepte dexonérer de taxes la ville de Nimes
et lui octroie méme une forte somme dargent |,
| pour la construction de son aqueduc. L'empereur |-
E veut montrer, avec ce canal, comment
Afer, le curateur des lapdaearomlusplarla natu
eauxa Rome, Cest un ] 1S v
de vos compatriotes. i B
ll saura plaider votre
cause aupres de
fempereur pour
obtenir une aide
finandiére.

: v
68 [SUJ—]UIN/201[]] Aujourdhul le Gard ou Gardon.

¥¥ Une somme considérable quand on sait que le salsire moyen dun saldat romain
au premiersiéde étalt de %00 sesterces per an!




Dés lors, le chantier peut commencer. Il faut dabord

débrouseaililer et couper les arbres le long du futur Les membres de la Curls survsillent de prés
mmmummnd:& le chantler. Un matin, prés de la carriére-

tracé de laqueduc.
dans laquelle on fera passer la canalisation.

L = nF

profond Ona ~
besoin de \"

¥ ™ e
™~
L

. ; la valide, cs qui va limiter
o la longueur du pont,
\

) ! (N de mortler épaie eot

S 5 ra appliqué sur le fond

| ey N pour assurer une

J i, N premiére étanchéité.

Plus loln encore, on monte la voiits, dont lextérieur sera :
endult. Puie le tout est recouvert de remblais. Ainslle | |

canal est blen fermé : Il ne reque pas détre soullé par des| [~ [

)

- alors quiun Iit

P
a "'? L

, Enfin, un endult étanche est
[ appliqué A Mintérieur de la conduite,
| qul est alors préte a recevoir feaL.

Regarde, un ouvrier commancs a planter
dans la terre un premier it de pierres
ues, qull recouvre ensuite dune couche

de sable et de gravier pour combler les trous.

A

les plles dune vingtaine
de matres et les arches s'éléveront
4 24 métree de haut, Méms en cas
de forte crus, f'eau du Vardo
s'écoulsra sans difficultd

‘ "
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Tenez. Voyez avec quelle
aisance, les owriers pewvent
! installer les bloce sur le dntre |§ Diici six mols, un an

Cet engin arrive & soulever ¥ tout au plus. Ensuite,

: 7 . pour la trolsiéme

assise, ce devrait

étre encore plus
rapide, car les arches

achever le second seront beaucoup
niveau, fimagine ? .

Oui, plusleurs tonnes.
Sans ces machines,
ce seralt trés

o hmmmm_rmmam-mrﬁ-admmw
Vardo : dune long - pmmet ae 30U m - a_ * m m‘

Impressionnant | L'aqueduc A N
est juste sous nos pieds,
rlest-ce pas?

Du beau travail | Jai hate dy voir
couler feau de la source dEure.
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R e T erermatics s o gy b ors, feau va couer o abondence 3 Nimes. |
est achevé et mis en service. Les 66 des eatnc |  Das lors, leau va couler en abondance & Nimes. i
connectent la source dEure & faqueduc. : R —

| N = & = 5} s ]

s un parcours dune cinquantaine
de kilométres, le prédieux liquide arrive || |
a Nemausus, au grellum Divisorium,
un bassin protégé par un kiosque,
situéen hl:uteur dl; MMes.agglé
partent dix canalisations en plomb,
quivont acheminer feau dans
tous les quartiers de la ville.

Aquofsavmt ces trois
=~ bouches fermées sous feau?

-3--*! On les owvre en cas de crue pour i

. R éviter que le bassin ne déborde. - ﬂl\
" .

Pendant trois siécles, faqueduc remplit son office. Mais faute détre entretenu
réguliérement, il se détériore peu 2 peu. De gros dépéts de calcaire se sont formés,
empéchant le bon écoulement de la source. Et du sable et de la terre, infiltrés dans des
bréches de la voilte, rendent l'eau impropre 2 la consommation. Dés le ¥ siécle, faqueduc ne
sert plus qufa irriguer les champs. Au vf siédle, trop endommagé, il devient inutilisable.

Guant au pont au-dessis
du Vardo, il va rester
miraculeusement intact.
Certes, a fépoque médiévale,
les piles du dewvdéme niveau
seront amincies afin de
permettre a des chariots de
clrculer sur le prerier niveau.
Mals ce nouvel usage va lui
sauver la vie: de simple
support pour laqueduc, le
pont se transforme en viaduc.
Au X siécle, on va prendre
consdience de la beauté de cet
owrage dart et commencer
des rénovations. Aujourdhul,
celul quion appelle le pont
du G;'d est fun des gh
ponts aqueducs Intacts
de PAntiquité. Un joyau de
lingénlerie romaline, qui attire
chaque année plus dun million
de touristes du monde entler.
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TECHNO AST UCES Emmanuel Deslouis avec les ateliers

multimédias gratuits du CIDJ

TEMPS ENV
NIVEAU DE DIFFI

co0T Gratuit.
MATERIEL Un PC av

I on ntarnet. nous en avons trouvé un gratuit !

une C

Téléchargez Mixxx. Rendez-vous sur
www.mixxx.org et cliquez sur « Download
| ~ Now». Le logiciel est disponible non
| seulement pour Windows, mais aussi
pour Mac 0S et Linux. Le téléchargement fini,
| lancez linstallation.

Vous briilez de faire le D], mais les logiciels
de mixage sont trop chers ? Bonne nouvelle,

cid)®

wwu.cidj.com

ILLUSTRATION PATAMO, PHOTO MARIE FLORES POUR 5VJ

Arrangez l'écran a votre convenance. A louveriure,

on arrive dans la fenétre «Rechercher un dossier» : indiquez
I le dossier de votre disque dur ou se trouvent les fichiers MP3
| que vous allez mixer. S'affiche alors une sorte de grand tableau de
bord avec, en bas, a liste de vos morceaux. Si 'apparence ne vous

& Sound Hardware

MIDI Controllers Skin outine ;
= Library and Playlsts | Colusion (1280)
@ Inteface Sche Colusion (1280-WS)
Equalizers Waveform display :Z':b’
vy , Jotine - =isewesd
@ Recordng eostion dipiey outineClose
-+ BPM Detection Scale BPM display outineMini

Dans la colonne de gauche, choisissez «Interface»; puis, en face
de «Skin», cliquez dans le menu déroulant pour sélectionner
un des habillages proposés; cliquez enfin sur OK.

Choisissez vos morceaux. Revenu 3 Uécran principal
de Mixxx, faites un clic droit, choisissez un premier morceau et,
ensuite, loption «Load in Player 1. Votre premier morceau
s'affiche alors en haut de la fenétre, sous la forme d'ondes sonores.
| F’our le second morceau, sélectionnez L'option «Load in Player 2»

72 [suj ]UIN/ZClD

plait pas, allez dans le menu «Options », sous-menu «Preferencess.

w

7 Avant le mixage.
®  Faites tourner vos deux

morceaux au méme tempo,
(.Lymdyenldo@irseur « Rate ».

Le logiciel peut aussi le faire
pour vous; pour cela, cliquez
sur «Sync». Si vous voulez que
les morceaux passent une seule
fois, cliguez sur «Stop»;
ou bien, pour qu’ils tournent
en boucle, sur « Loop».

RACCOURCI1S CLAV1ER

Cayest, vous étes prétamixer.

Labalance entre les deux morceaux se fait

alasouris, aumoyen du bouton dumilieu.

Mais pour devenir unvrai virtuose, apprenez

aussiquelques raccourcis clavier!

1+ lecteur 2°lecteur

Retour =A Retour =J

Avance=S Avance = K
Jouer/Pause=D Jouer/Pause=L
Supprimerles aigus = 3 Supprimer lesaigus = é
Supprimerlesmédiums =&  Supprimer lesmédiums = 7
Supprimerlesbasses = § Supprimerlesbasses = 8

Mixez maintenant!
Vous n'étes pas s(r de vous ?
Un ou deux petits exercices en

solo, et vous serez tout & fait & laise
pour faire le DJ en direct, devant

votre auditoire admiratif.

Mais vous pouvez aussi enregistrer
votre mix et le diffuser ensuite.

Pour cela, allez dans «Options»,
sous-menu «Preferences». Dans

la colonne de gauche, choisissez
«Recording». Cliquez sur « Browse»
pour indiquer U'endroit oG sauvegarder
Uenregistrement. Choisissez le format
du fichier, par exemple WAV (qui
donnera un plus gros fichier], ou MP3,
Cliquez sur OK. Allez dans «Options »,
puis « Record Mix»
commence. Pour [arréter,
decochez «Record Mix».

lenregistrement

X

Balance entre
les deux morceaux.
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Découpéz
untrou
pour Robin:

rondement enguirlander»...

Attention, Mesdames et Messieurs, je vais, sous
vos yeux ébahis, faire dans cette feuille (1) un trou
assez grand pour y passer tout entier. Vous ne me
croyez pas? Allons, réfléchissez... Oubliez les
trous ronds ou carrés, vous voyez bien que jai les
épaules beaucoup trop larges. Et pourtant, je me
fais fort d’obtenir, avec seule-
ment une paire de ciseaux, la
plus longue bande de papier
possible dans cette surface.
Jevous donne le truc : il suffit
de réaliser le plus de tours et
de détours possible. A vous
maintenant. Pliez la feuille
en deux, dans le sens de la
longueur. Découpez des franges réguliéres,
d'un coté. Puis découpez-en de
l'autre cdté, de facon a alterner les
deux [2]. Veillez & ce que la premiére
découpe et la derniére découpe
démarrent du cété du pli. Vous

Pliez |a feuille
en deux dans
le sens de

fa longueur.

PHOTOS MARIE FLORES POUR SV

mm! Ieﬁpli, n'avez plus qu'a couper le pli
la demiére frange. - sauf sur la premiére et la der-
niére frange, bien sir! [3] - et le tour est
Puis dépliez Joué : vous passez gracieusement, sans
la feuille : vous rien déchirer, au milieu de limmense guiir-
obtenez une jolie i lande [4]. Bien sir, on pourrait faire une
guirlande fermée! 21

- guirlande encore plus longue - il suffirait
pour cela de franges plus étroites. De 13 &
imaginer que lon peut, en théorie, obtenir une
bande de papier aussi longue que [onle veut, méme
a partir d'un timbre, il n'y a qu'un pas... Les formes
de ce type s'observent dans lz nature quand il faut
absolument caser la surface la plus grande possible
dans un volume fixé. Nos boyaux, par exemple.
Maintenant, posons-nous la question inverse -
quelle estlaligne la plus courte qui peut enserrer

Et Robin,
malgré sa I
forte stature,
passe
atravers

Ia feuille

de papier!
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oo Optimisons!

Etvoild, on fait un tour de pure magie, et on se fait

une surface donnée ? Autrement dit, quelle forme
donner a une surface pour que son bord soit le plus
court possible ? On peut répondre a cette question
par des équations ; mais une expérience toute sim-
ple nous met sur la voie. Prenons des billes,
posons-les sur une table et entourons-les d'un
ruban, un peu raide pour qu'il tienne debout. Les
billes recouvrent, tant bien que mal, une certaine
surface; si l'on tire le ruban et qu'on le raccourcit,
cette surface va naturellement se rapprocher de la
forme recherchée : un cercle. Méme chose si l'on
se pose la question 4 propos de la surface la plus
petite qui entoure un volume donné : on met les
billes dans un plastique, on serre bien, et le sac
adopte une forme sphérique.

=4 0 ¥

Autre pro-
bléme du méme acabit. Vous avez une cld-
ture d'une certaine longueur; quelle forme doit-
elle prendre pour renfermer la plus grande surface
possible ? Revenons aux billes pour trouver la solu-
tion. Prenons cette fois-ci un ruban d'une longueur
donnée, qui entoure des billes [S]. Vous vous dou-
tez du résultat : plus on en rajoute, et plus le ruban
s'arrondit, s'approchant du cercle (6].
Voila pourquoi dame Nature aime tant les objets
sphériques et cylindriques. Un exemple parmi
mille : la bulle de savon. Si elle est sphérigue (ou
presque], c'est parce que la tension du film de
savon fait prendre a la surface la plus petite taille
possible pour garder enfermée la quantité d'air
contenue dans la bulle.



Donnez-nous

votre avis Sur sCEnCEVE . .

Cher lecteurs,

N ! eli i Tall
e Votre aide nous est precieuse!

pour le rendre encore plus
attirant et plus intelligent.

Et nous souhaitons donc

vous donner la parole, que

Vous connaissiez tres bien . ] . )
Science & Vie Junior ou Que vous connaissiez tres bien Science & Vie Junior ou tres peu
non : qu'en pensez-vous (méme si vous e lisez pour la premiére fois), votre avis nous intéresse !

en général ? Et que
pensez-vous de

ce numéro en particulier?
Quels articles vous ont

S b Répondez a notre enquéte sur

ont ennuyés ?...

sz o magasine www.S\Jenquete.fr

ayez la gentillesse de ' E " . .
mparﬂciper e et participez a |amélioration de Science & Vie Junior!
enquéte quand vous
aurez lu ce numéro,

si possible dans les

prochains jours. s[tENCE&\”E o
Pour participer, u =
rendez-vous sur - | o iANTe r’
www.SVJenquete.fr especes "“’:“"‘E \ '- ATMC )SPHERED /
La nalssance
dun o(.ca‘\
Nous avons vraiment y s dsz:m rique
besoin de vos réponses, Resegore 2

qu'elles soient critiques
ou élogieuses, que vous
ayez lu beaucoup
d’articles dans ce numéro
ou trés peu. Votre aide
naous est précieuse!

i 3 - JAND LA M jER
Bien a vous, CrVATIRA LE DESERT

Jean Lopez
Rédacteur en chef

Cette enquéte sera réalisée par l'institut Harris Interactive harris i




——+——— ILLUSTRATIONS KILIA FOUR SVJ

Remplissez un grand bol
_ avec de I'eau. La surface
* duliquide doit se trouver
aenviron 1 cm du bord du bol.
Placez le tout dans un plat
sur une table.

3 Posez la rondelle de liége
sur la surface de I'eau, bien
au centre. Inexorablement,

Pas moyen qu’elle reste au centre!

i Ajoutez de I'eau
doucement, jusqu'a
remplir totalement

le bol. N'arrétez que quand
VOus voyez la premiére goutte
couler a I'extérieur. La rondelle
de liége se détache alors

du bord pour se placer

au centre, ol elle reste piégée.
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elle vient se coller a la paroi du bol.

Regardez hien le bol quand il est archi-plein : vous remar-
querez que |a surface de Ueau est courbe. En effet, sur les
bords du bol, les farces capillaires [qui s'exercent entre le
liquide ot 13 paroil retiennent 'eau. Tandis qu'au centre,
le niveau de l'eau monte au-dessus du bol, ce qui crée une
surface bombée. Pourguei la
rondelle de liége monte-t-elle
jusqu'au sammet de cette
surface?
Lichez une bille dans une
baignoire : elle tombe au
fond de ['eau, puis roule vers
le point le plus bas. Pour la
rondelle de liége qui flotte
sur leau, c'est le méme

& phénomém qui se passe...

mais a envers.

Dans le cas de la bille, c’est le
poids qui [entraine vers le fond.
Dans le cas de la rondelle, c’est la poussée d'Archiméde

qui lemporte. En effet, depuis
Archimede, nous savons que

' u V4
1 . tout corps plongé dans 'eau est
oincEau
- u'm - e b : .

haut. Et c'est celle-ci qui est res-
ponsable du déplacement de la

' T ,Ia rondelle vers le haut.
= | 1 = Yi—jd Examinons les choses plus en

La poussée d’Archiméde
pousse le bouchon...
un peu haut.

detail. C'est bien connu, (3 Terre
attice 3 elle tous les objets, et plus
les objets sont lourds, plus elle les attire. La rondelle de
ligge est plus légére que (eau: en conséquente, (a Tarre
attire ['eau plus qu'elle n'sttire 13 rondelle. Une fois e bol
rempli, I3 rondelle monte de (3 position 1 3 (3 position 2
sur la surface, pour permettre a un volume d’eau égal 3 la
partie immergée de la rondelle de descendre de la position
|2 3 laposition 1 . Le liquide se glisse donc en dessaus de
hmﬂhmmhmmm.ﬁw
(3 randalle vers le haut. Résultat : la rondelle monte jus-
qu'au semmet de [a surface
bombee. Rameneée en perma-
nence par la poussée d'Archi-
mede, elle y reste bloquée.
En revanche, avec un peu
moins d'eau, la surface est
plane. Rien ne s'oppose alors
3 ca que |3 rondelle se déplace
sur toute [3 surface, Et comme
slle gignte dans tous les sens
du fait de [agitation de
leau [méme la plus
calmel, & un moment
6u & un autre, ells
atteint la paroi. Elle y
raste alors  collée,
comme le serait un
morceau de papier
hurnide sur une vitre.
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Deviens le héros de ta classe
et gagne un vol en hélicoptere
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A quelle .

- altitude les satellltes -
‘géostationnaires tourne‘i |
autour de la Terre ? .

800 km, 12 000 km

ou35800km?

En quelle année
~ aeu lieu le premier vol
en hélicoptére ?
1879, 1907 ou 1913 ?

Quel est le nom |
du dernier avion Airbus ?
A550, A330 ouA380?
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PRESENTEEEZ

€uh... cest une nouvelle version du SEMVICE

militaire 2

Pas d'armes, ni de lits au carreé. Le service civique
n’'a pas grand-chose a voir avec le service militaire...
a ceci prés qu'il le remplace! Lidée est en effet

de remplir le vide laissé par le service militaire qui,
jusgu'en 1997, avait avantage de rattraper au vol
des jeunes un peu «paumeés» parce qu'ils avaient
arrété leurs études et qu'ils ne trouvaient pas de
travail. Durant ce service militaire, ils pouvaient
passer le permis de conduire, se former a différents
métiers, etc. Ainsi, le service civique se veut lui aussi
une porte d'entrée dans la vie active, et s'adresse
aussi bien a des jeunes diplémés, qui ont des
difficultés a trouver du travail parce qu'ils n'ont pas
d’expérience conét&te garadel gli‘deerochent

de leurs études parce que (a filiere qu'ils ont choisie
ne leur plait pas, et qu'ils ne savent pas comment
se réorienter. D'un coté, des jeunes en
perdition, de l'autre, des
assodations qui se

ARMES /!

plaignent du manque de volontaires. Pourquoi
ne pas réunir les deux? Voila lidée qui a donné
naissance au service civigue. Si vous décidez de
consacrer six mois ou un an 3 la collectivité, | Etat
propose de vous rémuneérer de 600 a 650 euros par
mois. En échange de quoi, il faut se rendre utile «<en
donnant un coup de main a ceux qui en ont besoin»,
résume Elodie, volontaire & l'association Unis-Cité.
En quelques mois, la jeune fille a organisé

des Olympiades pour des enfants défavorisés,

est intervenue dans une maison de retraite pour
recueillir les souvenirs des personnes &gées, a
évacué la boue des maisons dévastées par la tempéte
Xynthia sur {Tle de Ré... «Aprés ma licence de sciences
de l'éducation, je voulais devenir professeur des
écoles, raconte-t-elle. Mais je ne savais plus trop ol
j'en étais. Ces quelques mois de volontariat m ont
requingquée, |’y ai puisé la motivation nécessaire

pour attaquer les deux ans d'études qu'il me reste.»

ILLUSTRAIONS MATYO POUR SvJ
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En mars dernier, «s pOUr aider
‘ 15 volontaires les sinistrés
; de |"association de la tempéte
Unis-Cité se sont Xynthia a
rendys en Vendée nettoyer leurs

o et en Charente- maisons
wMaritime... dévastées
. par les eaux

et la boue.

\ \":vwﬁfl — e =

PHOTOS UNISCIT

L] L i
Est-ce quon peut sengager
prévenir Potiron, || - W k... - d t
s'écria Oui-Oui ! —E WE;E €na €
Avan, il bravaillait le soir apres les cours?
. QVQL on pubhc. ter?en_ Non, le service civique est une activité 3 plein
‘1l faut lui lE}IS‘SEX‘ £ emps. Il ne s'agit pas simplement d'étre bénévole
temps de sadapten.. “pour une association. C'est un véritable emploi : si
vous decidez d'étre volontaire, vous signerez un contrat
qui vous engagera a travailler pour ['association au
moins vingt-quatre haeures par samaine. Et sivous
changez d’avis en cours de route et souhaitez arréter,
il vous faudra prévenir un mois a l'avance. En résume,
méme si le service civigue volontaire est ouvert aux
jeunes a partir de 16 ans [qui ont obtenu ['autorisation
de leurs parents), il est impossible de concilier les cours
et une activité de volontaire. Et comme la durée
du contrat est fixée a six mois minimum, le dispositif
ne peut pas non plus faire office de boulot d'été.
Les responsables des associations conseillent donc aux
lycéens d'attendre davoir
&u le bac pour
W sengager.

Faire son service civique a
|étra NJET, cest possible?

Pourquoi ne pas profiter de son service civique pour
. ra\railtler les langues Ié!ran_g_éres et voir dn_s pays? i€ pourvai pas
»Dans le cadre de ce dispositif, des volontaires sont — A\ N v venir;, §ai

ainsi partis construire des points d'eau dans des écoles Yl _ N ' W dlad ] A\ piscine..

au Niger avec (a Croix-Rouge, donner des cours de . Y -

lecture et d'écriture en Céte d'lvoire avec l'association

Solidarité Jeunesse, batir des foyers pour les enfants

au Togo avec Concordia... Mais attention, ces missions

ne sont pas les plus nombreuses. Avant de

y 'IIIAU Fait, demain

se lancer, mieux vaut donc se préparer a affronter
une concurrence féroce!



O SERVICE

e Lidt ] i -

Ce aul faul savoir
sur
e Service Civique

b -2 e
o g BT A

[ ppement
international et
action humanitaire
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L ON D'URGENCE

Out. Mais rassurez-vous, l'idée n'est pas

de décourager les volontaires potentiels.
Seulement de vérifier s'ils ont vraiment envie

de s'investir. «Ce n'est pas la mer 3 boire, se
rappelle Colin, volontaire 2 la Ligue de protection
des oiseaux. Qu'est ce que vous pensez apporter
a l'association ? Qu'est-ce que vous espérez tirer
de cette expérience ? Travailler avec les enfants,

Messie ov pas,
votre proje€
doit entrer

dans une case...

j'
o

vous aimez ca ?» Les questions posees lors

de Uentretien d'embauche sont classiques.

Mais tout de méme, il vaut mieux savoir
pourquol on veut s'engager avant d'y aller!
«|l faut un peu se vendre, renchérit Océane,

qui propose des animations aux enfants des
quartiers défavorisés avec l'association Afev. Et
surtout, il est préférable que l'activité envisagée




Arreter ses etudes

pendant un an.. Aucun risque pour

le CV?2

<Au contraire!» répondent d'une seule voix les volontaires
3 qui on pose la question. Tous comptent bien faire valoir
leur expérience auprés des recruteurs. «Quand je passerai
des entretiens pour le concours de professeur des écoles,
je pourrai décrire mon travail auprés des enfants», se félicite
Elodie, volontaire 3 Unis-Cité. Et bientbt, l'aller-retour
eantre €ludes et service dvique devralt étre encore plus
simple : les grandes écoles et les universités se sont en effet

Lors de son'service

clvique & Concordia, P T 5
en 2008, Samue! animait gt - engagées a réfléchir a des équivalences. Par exemple,

un jardin partagé & Parls. "l un étudiant en écologie qui fait son service sur le theme du
llapprenait aux enfants @ o or y recyclage pourra valider des crédits qui correspondent & une

& feconnaitre les
léguimes, les planter,
entretenir un potager...

partie de son dipldme universitaire. Le service civique pourrait
aussi remplacer un stage... Bref, il sera considéré comme une
premiére experience professionnelle. «C'est logique, réagit
Emeline, volontaire & l'association Insister Résister Persister.
On apprend a gérer un projet du début a La fin, 3 étre crédible
car on représente lassociation. Ces responsabilités nous

Monter un gPOUpE dE POCk ECI"I!‘& une pIECE obligent & nous prendre en main.» Des volontaires se servent

de theatre.. on peut Taire tout ce
quon veut»

Vous qui aviez justement envie de vous consacrer a plein temps a l'écriture
d'une saga de science-fiction, est-ce enfin l'occasion ? Ne révez pas. On ne
ous gratifiera pas de 600 euros chague mois pour gue ¥ous yous, adqqpllez a
des projets personnels. Lidée est de consacrer son temps aux autres : tracer
un chemin de randonnée, faire de la prévention contre le sida dans les lycées,

recenser les populations d'oiseaux en voie de disparition... Voila le genre de
missions qui peuvent étre menées dans le cadre du service civigue. Histoire
d'éviter toute méprise, le Haut Commissariat a la jeunesse, qui a élaboré

le dispositif, a défini sept grands thémes : solidarité, santé, développement
durable, culture et sport, citoyenneté, intervention d'urgence et solidarité
internationale. Bon, pas évident de savoir si votre projet entre dans

l'une de ces cases. Mais de toute facon, vous ne pourrez pas faire votre service
civique dans votre coin : il vous faudra intégrer une assodation qui a recu
un agrement de la part de lAgence du service civique. Car dans la majorité
des cas, la demande vient des associations. Ce sont elles qui publient une offre

CCONCORDIA

|

me signer une
attestation?

o adlh. o)

de mission : «Cherche volontaire pour faire la lecture aux personnes gées dans méme de cette opportunité comme d'un tremplin a la fin

une maison de retraite...» Linverse, cependant, n'est pas interdit : si une cause des études pour trouver du travail. C'est le cas de Colin : aprés
vous intéresse, vous pouvez contacter une association qui la défend. C'est ce qu'a un dipléme en valorisation du patrimoine, il espérait trouver
fait Emeline : « Je voulais intervenir dans les écoles primaires pour aborder avec du travail dans un parc ornithologique, mais il manquait

les enfants des grands themes de société, explique-t-elle. J'ai entendu parler d'expérience. Il s'est donc engagé comme volontaire pour

de Reésister Insister Persister, qui préparait un festival pour la commémoration animer des classes de primaire avec la Ligue de protection

de ['abolition de lesclavage. Je les ai contactés... et hop, j'ai été engagée. » des oiseaux. «Je fais léponge, s'amuse-t-il. Je rencontre

des spécialistes, je profite de leurs connaissances et surtout,
Je mets un pied dans le milieu. En espérant que ca m'aidera a
trouver un job aprés...» Dans cette optique, le dispositif prévoit
un temps de formation pour alder les jeunes a rédiger
un CV, se renseigner sur les formations et les métiers
possibles. «l e dernier mois du volontariat est consacré

olle avec [a personnalité du volontaire. particuliére n'est requise pour faire

i ala base, on est attiré par l'écologie, un service civique. L'idée est d'apprendre a la recherche de ce qu'on va faire aprés, explique Elodie.
mieux vaut s'orienter vers une mission «sur le tas». Ainsi, Pierre, qui s'occupe de On en discute avec notre tuteur dans (association. Il nous
de collecte de déchets que de se tourner personnes souffrant d'un handicap mental donne des conseils, les bonnes adresses.» Cerise sur
vers une association qui s'occupe depuis quelques mois avec l'association le géteau, a la fin du service, UEtat délivre aux volontaires
des handicapés. » Et dans tous les cas, LArche, avait au départ un dipléme une attestation qui détaille les connaissances et
[association ne vous demandera pas de... coiffure ! «Rien a voir, concede-t-il. les compétences acquises... Le service civique devrait ainsi
d’étre un spécialiste : aucune compétence  Mais tant mieux! Je voulais changer.» figurer en bonne place dans le CV, juste a coté des stages. @ |
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Torturer

un prisonnier
pour le faire
parler?

Les soldats
virtuels de
Call of Duty :
Modern
Warfare 2
n'ont aucun
scrupule
ale faire!

g

Dans Battlefield Bad Company,

les soldats ne font aucune distinction
entre cibles militaires et cbjets
civils, en violation compléte du droit
international humanitaire.

uer des civils, bombarder des batiments de la

Croix-Rouge, torturer... Tous ces actes sont

interdits et sanctionnés par le EEIAI -
e SIS Ilexiste pourtant un espace ob
ils sont autorisés : les jeux vidéo. Deux associations suis-
ses, Trialet Pro Juventute, ontanalysévingtjeuxde guerre.
Parmi eux, Call of Duty, Battlefield Bad Company, Metal
Gear Solid ou encore 24, The Game. Leurs conclusions :
si de rares jeux sanctionnent le joueur en cas de mauvais
comportement, la plupart le laissent libre de mal agir ou,
pire encore, l'obligent & torturer pour avancerdans la par-
tie. Les deux associations demandent donc aux créateurs
de jeux vidéo d'intégrer dans leurs scénarios ces régles
humanitaires, en sanctionnant le joueur, par exemple,
par une perte de points ou en faisant juger son person-
nage par une cour martiale a a fin de la partie. Une idée
qui ne met pas tout le monde d'accord!

fixe

gent
les civils et les prisonniers de guerre : il est interdit de
les tuer, de les torturer et de les humilier, et tous ont droit
aux soins médicaux. Ces lois protégent aussi tout ce qui
est indispensable a la survie de la population {cultures,
elevages, eau potable). Celui qui les viole passe devant
des tribunaux spéciaux (Cour pénale internationale. . .).

"'T“ f?
ol -.'. ,
-3--'5{ ‘,g
£ TR

Marco Sassoli, avocat spécialisé
dans le droit humanitaire
international

«C'est important que Ia violence dans

les jeux de guerre soit encadrée comme dans
la vraie vie, parce qu'ils sont trés réalistes,

et si on ne sait pas ce qui est autorisé ou rion
dans un vrai conflit armé, on risque d'en tirer
de fausses conclusions. On a interragé des
soldats américains traduits en justite aprés
des actes de torture ou des meurtres de civils
en Irak ou en Afghanistan. Quelques-uns

ont expliqué qu'une bonne partie de leurs
réflexes venait de World of Warcraft ou du jeu
de tir Rambo. Je sais, on m'objectera : si

on interdit ces violences dans les jeux vidéo,
alors pourquoi pas dans les livres et dans les
films? Je réponds : parce que dans les jeux,
l'individu accomplit ces actes lui-méme. »
Frida Castillo, membre de Trial,
rédactrice du rapport

«'armeée elle-méme utilise des jeux vidéo
pour former les soldats. C'est bien [a preuve



On détruit des lieux
de culte, comme
cette église dans
Medal of Honor
Airborne...

£& N

Jean-Claude Larue, délégué général du Syndicat des éditeurs
de logiciels de loisir

«En 1999, quand deux adolescents de Colombine, aux Etats-Unis, ont abattu

une vingtaine de camarades de classe et un professeur avant de se suicider,

on a accuseé les jeux vidéo. Mais sur les vingt millions de joueurs en France, il n'y a
pas tellement de cas otl |a violence d’un jeu a mené a un drame dans la réalité.

Les psychologues disent, au confraire, aue-ce genre d'activité permet de réguler

nos pulsions. Pourquoi empécher ¢a? De plus, il faut savoir que I'age moyen

des joueurs en France est de 31 ans. Si un jeu frés violent tombe entre

les mains d’enfants de 12 ou 13 ans, malgré l'indication sur 'emballage,

qui est responsable ? Nous ou sa famille ? »

Yann Leroux, _

«Si ce qui nous amusait, ¢'était d'élever des gentils poneys, ¢a se saurait. D'allleurs,
les petites filles, que I'on gave:de ce genre de jeux, traversent toujours des moments
ol elles cherchent 2 faire dbs miséres a leur poney! L'une des grandes fonctions

du jeu est justement.@lexprimer de Pagressivité en toute sécurité, Sanctionner

les joueurs pour ca n'a pas de sens. Faites-les passer devant une cour martiale

aa fin de la partie et ils vont chercher d'urgence la touche “Echap™! €n revanche,
e qui peut étre intéressant, c'est que le jeu devienne une occasion pour les parents
de parler de la guerre et de la torture avec leurs enfants. Mais je ne pense pas

que ¢a a un impact sur leur facon d'agir. Alors,
méme si la plupart des joueurs ne seront jamais
soldats, ces jeux influencent la vision qu‘sn a

de la guerre et du role de I'armeée. lIs font passer

le message que tout est permis, que le soldat a droit
de vie ou de mart, en temps de guerre. Or c'est faux.
Dans laéalité, il y a des régles et des sanctions.
Pour@lioi pas dans les jeux vidéo ? Ca les rendrait,
selon moi, plusvéalistes et plusintéressants. »
David, fan de Metal Gear Solid

«Je ne pense pas'que les jeux vidéo rendent violent.
Mais on s’habitue aux images choquantes. Et quand
on voit & [a télévision des civils massacrés que ce soit le role des concepteurs de jeux.»

en Afghanistan, ou qu'on entend parler de torture Christophe, joueur

de prisonniers en Irak, on a tendance a dire : Etvous, «Ges jeux sont comme un défouloir. Ce qu'on recherche avant tout,

“C'est la guerre, ¢'est comme ¢a." Si, dans qu'en pensez-vous? c'est “tirer sur tout ce qui bouge”, quitte a faire ressortir notre
une partie, on était amené a réfiéchir Faut-il ou non sanctionner, petit coté sadique. Ca ne veut pas dire que nous le sommes
avant de tout “dézinguer”, je ne serais M ETY ERRTTTRY 1 Mt ey 1 3 -0 dans la vie. Donner des régles humanitaires ? Je ne crois pas
pas confre. Le fait de metire commis par les personnages virtuels? que ce soit une bonne idée. Selan mai, plus ¢'est simple,

des sanctions serait, selon moi,
un bon challenge supplémentaire.

Mais il faut que ces regles soient L "t

bien dosées, pour que le jeu e SI . e

ne devienne pas trop difficile d I d

ou “prise de téte".» E a re s ac .
www.labosvi.fr oonya00] B3

Le débat continue sur mieux c'est. Compliquer le principe d'un jeu de guerre
le rendrait inintéressant et on se tournerait alors vers

d'autres titres, de science-fiction par exemple, ol il arrive
que les personnages soient encore plus durs. »



Si Le Choc des Titans vous a impressionné au cinéma,
le jeu vidéo vous fera frissonner de plaisir! Vous incamez
Persée, dont la paisible vie sur I'lle d'Argos bascule
le jour ol Hadés, le dieu des Enfers, massacre

sa famille sous ses yeux. Ivre de colére, Persée
s'engage, avec un groupe de guerriers, dans
un périlleux voyage, destiné a assouvir sa
vengeance... Si le scénario est trés excitant,
1a réalisation du jeu est encore plus
impressionnante. Le nombre d'ennemis,
tout d'abord : Le Choc des Titans en compte plus d'une centaine,
issus de la mythologie grecque mais aussi de I'imagination
délirante des développeurs. Le nombre d'armes et de pouvoirs
ensuite — plus de 80 (combinaisons de coups dévastatrices, armes
gigantesques, etc.), mais aussi, et surtout, les différents niveaux
proposés. On évolue dans une bonne quinzaine d'environnements,
tous réalisés en 3D bien évidemment, truffés de détails, de monstres
et de missions annexes a accomplir en plus de voiie quéte princigate; -© o
Bref, on ne sait plus oll donner de la téte tant il y a de choses a faire!

SUPPORT PS3 et
Xbox 360 * GENRE
action * AGE &
partir de 16 ans *
PRIX 70 € environ

PHOTCS MARIE FLORES POUR SWJ

Comme par hasard,
tandis que le Alice de
Tim Burton débarque
sur les écrans, une
flopée de bandes
dessinées fleurissent
dans les librairies.
= j Entre Alice version
1 comics, BD et méme
/ manga, vous n'avez que
lembarras du choix! Mais nous, on opte pour un album
illustré. Rien ne vaut le texte pur de Lewis Carroll.
La traductrice a réussi a retranscrire avec talent les /
comptines et autres calembours inventés par l'auteur.
Et tandis que, dans les éditions en bande dessinée,
la profusion d'images a tendance & brider limaginaire,
les illustrations tout en finesse de Francois Amoretti
Ine sont qu'un support pour se laisser aller a réver...
et s'engouffrer avec Alice dans le terrier. M.F.
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Le soldat George Smith n'avait jamais attiré l'attention de
ses supérieurs. Jusqu'au jour ol il écrit 3 sa bien-aimée
une lettre qui est interceptée par le médecin-major.
Horrifié par son contenu, ce dernier convoque George,
qui, pris d'une rage folle, le roue de coups. Interné
comme «malade non catalogué mais dangereux»,

il reste une énigme pour les médecins. Une question
tient le lecteur en haleine durant tout le récit : que
contenait-elle de si terrifiant, cette lettre 7... Grace 4 son
style déroutant, Theodore Sturgeon déstabilise et effraie
le lecteur autant que les psychiatres qui tentent de
comprendre George. Un roman 3 vous glacer le sang. M.R.

Le robot Mont-Blanc, un héros de guerre, est retrouvé
mort dans les montagnes suisses, le corps démantelé.
Ades centaines de kilométres de 13, Gesicht, un agent
d’'Europol, enquéte sur le meurtre d'un humain. Les
affaires semblent sans relation et pourtant, d'étranges
cornes ornent les deux lieux du crime... A loccasion des

10

50 ans de la naissance du célébre petit robot d'Osamu
Tezuka, Noaki Urasawa ressuscite Astro Boy, pour en g
faire le personnage secondaire d'une nouvelle histoire. Il fallait oser -

s'attaquer a ce monurnent ! Mais que les fans se rassurent, le pari est
gagne. Ce polar a la sauce futuriste est captivant dés la premiére page...
et le suspense ne fait que s'amplifier. Vivement le quatriéme volet! M.F.
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—— T e eTE== e dessinateur Pascal Jehanno

a eu une idée astucieuse :
représenter les bits

en combinaison blanche.

Sur son blog, il a régulierement
édité des strips de trois ou quatre
cases sur tous les thémes liés

a linformatique. On s'y promeéne
en passant par la liste dans

la colonne de droite de I'écran.
Je vous conseilie tout
particuliérement ceux consacrés
aux virus. Et si vous ne riez pas
en les lisant, vous n'étes pas

un vrai geek!

(En frangais)

Jus de Mots

www.tvS.org/TUSSite/boggle

Seriez-vous capable de trouver un

maximum de mots en trois minutes a partir |=

d’une grille de lettres tirées au hasard ?

Sans probléme ? Alors, connectez-vous sur

ce site et choisissez le mode solo. Je vous mets au défi d'en trouver
une dizaine du premier coup. Le fait de voir le compte a rebours qui
défile a de quoi faire perdre ses moyens. J'en sais quelque chose :
mon premier score a été nul! Mais vous ferez slirement mieux...

(En francais]

L4
- L
Lo momsficatior

L4

en trois 166
Comment et pourquoi les hommes étaient-ils momifiés a l'époque
de 'Egypte ancienne ? Deux interrogations auxquelles répond
ce site web, de maniere simple. Il résume en quelques phrases les
étapes de la momification. Et pour vérifier que vous avez bien tout
saisi, vous pourrez tester vos connaissances grace a trois petits
jeux. A lissue de cette
lecon, vous saurez si on
commence par huiler le
carps de la momie avant
de la remplir de tissus...
A moins que ce ne soit
linverse. Zut, je ne sais
plus. Ne devient pas
embaumeur gui veut!
(En francais)
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Juin 2010. Kenji a trouvé un boulot entre le monde réel, traité en animation
d'été. 1l travaille au service de classique, et le monde virtuel, peuplé

la maintenance d'0Z, une plate-forme  d'avatars qui ressemblent a des
communautaire ol un milliard d’avatars  Tamagotchis, Pari risqué... mais

vivent une vie virtuelle, A sa plus réussi! On passe avec plaisir d'0Z aux
grande surprise, la jolie Natuski lui tribulations d'une famille japonaise, et
propose de I'accompagner a la féte inversement. D'un coté, les personnages
traditionnelle de son clan. Au méme sont bien sentis, chague spectateur
moment, un virus attaque 02, trouvera son préféré (moi, c'est la
déclenchant catastrophe sur grand-mére autoritaire et déjantée qui
catastrophe... Dés le générique, m’a tapé dans I'ceil). Et de I'autre, des
le réalisateur annonce la couleur. bagarres dignes de Dragon Ball Z et du
Ce film sera un aller-retour peratient™ Y~ Susperise 4ui nous collent au sidge! M.F

Héros de films de monstres, Bruce a connu son heure de gloire. Mais depuis quelques )
années, il multiplie les séries Z. Sa femme ['a quittée, il vit dans une caravane pourrie.... ;
bref, c’est un raté. Alors qu'il s'appréte 3 féter un bien triste anniversaire, il est enlevé

par les habitants d'un village paumé pour affronter un véritable monstre... Ceux qui ,vJ
connaissent la saga Evil Dead vont étre surpris et les froussards, ravis : sang qui

gicle et tétes coupées sont ici mis au service de [humour. Ceci n'est pas un film gore, !
mais un nanar volontaire, au budget visiblement riquiqui [les costumes semblent

sortir d'une malle a déguisements d"Halloween)]. Bruce Campbell, acteur de films
d'horreur, se moque de (ui-méme, pour notre plus grand plaisir ! M.F.
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Mamoru Hosoda

Réalisateur

Le film évoque a plusieurs reprises une sonde
spatiale. Y a-t-il un rapport avec Hayabusa* ?
ﬁavi que vous ayez remarqué mon allusion!
A cause des nombreux problémes qu'elle a

boor Lic Jormmn subis, il nest pas du tout
SV : Vous mettez 0Z ~ ,_ UTCTEURS DE o) sir quHayabusa raméne
et le monde réef sur SC’FNCF g ..} comme prévu des
le méme plan. Pourquoi - A V,{E ﬁfﬂf/&f échantillons de I'astéroide
ce choix? v .~ if Hokawa. C'est pour lui
M.H : Laller-retour i /g “F 7 7__} porter chance que j'ai
permanent entre les [ 7 / \\_ I'. | inventé ce «personnage»
mondes virtuel et réel f;’/ N\ | A ;.]}\ et que j'ai situé I'histoire
refibte tout 4 fait les AW R <2 V- \ | arée2010.
pratiques des jeunes. "r"‘ 5\\1" k' ) | = . ;,:’/ La famille que vous avez
Je pense qu'il 'y a pas |<,/-| ] [] = | inveniée est trés crédible.
de différence entre k. ,,g,},' U //f‘ S HES E yous vous étes inspiné
cesdeuxtypesde < %5 // / WAY ]‘\"‘-\, de la vitre?
somricalion Cna, o oo -l |} Bien vu! Tous les
r;dgﬁfﬁz”m‘fn_eg . ;( e il i personnages ont des modéles
fmeestfausse, 3| o ~ZAWS T | reels. Sakae, par exemple,
Palshe gt wa}em - z e estun melange de ma grand-
mere... et de mon producteur

., iene suis pas d'accord. On a besoin des deux!
3 Alors vous aussi, vous &tes accro atix sites
communautaires ?

[il rit]. Lui non plus n'a pas de dents! Quant
a moi, je ressemble & Wabizuke : comme lui,
je ne suis pas souvent 13, je reviens vers

J'adore Twitter! Bon, 3, j'ai éleint ma famille quand ¢a m'arrange. ..
mon téléphone [il sort son iPhone pour ;Jlr}eﬁﬁemmmwﬂmmwmwmn
le prouver]. Mais habituellement, dés qu'une idée P it ol

2 nos lecteurs!

| me traverse I'esprit, je poste un message...

C'est bientdt Noél. Kate Frazier commence une
nouvelle vie pour fuir son mari violent. Franck Logan
est un tueur & gages suicidaire... Killing Gentleman
relate leur rencontre, sur fond d'enquéte policiére.
C'est un film étrange qui, a force d'étre austére, en
devient envoltant. Les dialogues sont rares, mais
chaque réplique fait mouche, et Lhistoire finit par
nous emporter au rythme de la délicate partition de
piano qui accompagne chaque image. En définitive,
voila un film noir a lancienne, beau et grave,

qui devrait toucher les cinéphiles. M.F.

UNIVERSAL PICTURES VIDED

DOCUMENTAIRE

paris Mysteres

De Fabrice Gay et Olivier
Bach, 10 € environ.

Oubliez la tour Eiffel, les Champs-Elysées et le musée §
du Louvre! Venez plutot découvrir la face cachée

de Paris, autrement dit, ses entrailles. Une visite
insolite, a lagquelle nous convie le documentaire Paris
Mystéres, des anciennes carriéres souterraines aux
inquiétantes catacombes, avec leur montagne de cranes, en passant par
les égouts nauséabonds. Nul doute que ce périple sous la capitale vous
apprendra plein, plein de choses. E.D.

PARIS

BACH FILNS

SND-FILMS
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comme gardien de but, attaquant, défenseur... Il s'entraine
qualidiennement avec les autres membres de son équipe et participe
aux matchs s'iL est retenu par Lentraineur.

Jen prends pour combien? cest trés variable. Une fois
‘que l'on a intégré un centre de formation, devenir pro peut prendre
quelques mois a quelques années [voir interview).

Leca at idé€al? Balie au pied, c’est un virtuose, évidemment.
Etil aime le travail en équipe : le football est avant tout un sport collectif!

+ Gagner beaucoup d'argerit, méme pour un joueur moyen.

B | o carriéres sont courtes et peuvent s arréter brutalement sur
une blessure. Il n'est pas toujours facile de se reconvertir par (a suite.

Je travaille quand? Généralement du mardi au dimanche.
Lag'titatindos deds seinaine sont dédiées a lentrainement

et les aprés-midi libres, pour les séances de kiné par exemple.
Les compétitions se déroulent quant  elles plutdt le week-end.

de licenciés et mpins de 1% sont professionnels!

Combien je gagnerai par mois? A partir de 1500 euros en début
de carriére. Les salaires grimpent trés vite, pour atteindre plusieurs
milliers d'euros selon le prestige du club et la valeur du joueur.

QUESTIONS A JEAN-LUC ARRIBART
ancien jousur professionnel, consultant pour Eurosport

Comment devient-on footballeur professionnel? Pour ma part, j’ai
toujours aimé taper dans la balle, que ce soit dans les cours de récré ou
ailleurs. Je me suis inscrit au Stade rennais, comme n’importe quel gamin qui
entre dans un club de foot, tout en poursuivant ma scolarité. Une fois le bac
en pochs, j’ai signé mon premier contrat professionnel avec Rennes. Notez
que pour faire du football son métier, on n’est pas abligé d’intégrer dés le
départ un club qui dispose déja d’une équipe pro. De nombraux jeunes joueurs
sont repérés par les recruteurs dans leur club amateur, ou participent aux
«stages de détection» qu’organisent les clubs professionnels dans toutes
les régions de France. Ils apprennent ensuite le métier dans les différents
centres de formation, en attendant de faire partie de I’équipe premiére.

Comment ce métier a-t-il évolué? Les choses ont beaucoup changé
depuis que j’al pris ma retraite. Tout d’abord, il est devenu plus simple de
jouer dans un club &tranger. A mon époque, a part Michel Platini parti & la
Juventus de Turin, nous étions peu & quitter le championnat de France. Cela
tlent sdrement au fait que, depuis une vingtaine d’années, les jousurs
sont maftres de leur carridre. Auparavant, les dirigeants avaient tous les
pouvoirs. C’étalent eux qui décidaient du transfert ou non d’un de leurs
joueurs. Aujourd’hul, les footballeurs partent pratiquement quand ils
veulent. Ils sont moins fidéles & un maillot. La médiatisation croissante du )
foot a en outre apporté énormément d’argent, et les joueurs choisissent (ERER]
}suuuent les clubs offrant les meilleurs salaires.

PRESS SPORTS
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-1% _qUO" ? Celui qui veille a ce que le jeu se déroule dans les régles.
\ Siffleta lpf'bouche. il a le pouvoir de sanctionner, voire d'exclure du match, les joueurs
Quifont des fautes [tacle dangereux, main sur la balle, hors-jeu...). lls sont au moins
trois par match : deux le long des lignes de touche et un arbitre central.

euly

8/ =
C ESt qUOI? Le chef d'orchestre d'une equipe.

Pendant la semaine, il dirige les entrainements ; le week-end, il

coache-es joueurs pendant le match. Cest aussi lut qui compose
'eguipe et qui met en place les tactiques pour vaincre l'adversaire

Jen prends pour combien? quelques semaines de formation théorique

et pratique, organisée par le Commission des arbitres et sanctionnée par un examen. Pour
y participer, il faut envoyer une lettre de candidature, cosignée par un président de club,

Al -
Jen prends pour combien? un peu plus
de quatre ans apres le bac. On commence par six semaines
de formation pour obtenir un brevet d'Etat d'éducateur sportif

a la ligue ou au district proche de chez soi. La Commission envoie alors un dossier avec les =SSR
dates de cours, d'examen et les sujets a réviser. On peut devenir arbitre dés l'age de 15 ans.

degre On peut alors alors entrainer des enfants

dans des clubs amateurs. Au bout de deux ans, il est possible
d'integrer les structures de la Federation francaise de football
pour preparer le DEF [diplome d'entraineur de footballl, soit un an
d'etude theorique et pratique. Pour entrainer les equipes

Le candidat idéal?” Psychologue! Les joueurs frustrés s'énervent vite. Larbitre
doit garder le controle du match et de ses participants.

E::h La grande solidarité qui régne dans le corps arbitral; les voyages a l'étranger. professionnelles, il faudra en plus obtenir le DEPF (diplome

d'entraineur professionnel de football), en un an
Le candidat id€al? Pedagogue. pour travailler avec

les footballeurs les plus jeunes. Et ferme, pour imposer ses choix

[ Cest une sacrée pression sur les épaules, surtout lorsque les enjeux sont importants
(finale, match de qualification...). Une erreur d'arbitrage peut coilter la victoire, et parfois
méme une place en Coupe du monde, comme lors du dernier France-Irlande...

Je travallle quand? Principalement les jours de match, c’est-a-dire le week-end.
En général, les arbitres exercent une autre profession le reste de la semaine.

tactiques, méme quand les joueurs ne sont pas convaincus.

+ Mener son equipe au sommet et remporter des trophées.
Y a de la place pour moi? Oui, plusieurs centaines par an! Mais tous les arbitres
commencent par Uéchelon amateur avant de gravir les divisions une a une.

Combien je gagneral par mols? Entre 1500 et 5500 euros par match, selon le niveau
de la division [Ligue 1, Ligue 2...] et sa place sur le terrain (arbitre central, arbitre assistant).

Agent

B Cest un métier tres instable. Un entraineur peut se faire
virer du jour au lendemain quand les resultats ne suivent pas

Je travaille quand? Toute (a semaine Un entraineur ne
compte pas ses heures et passe beaucoup de temps a préparer
les matchs [mise en place tactique, visionnage de parties.. |

Y a de la place pour moi? Moins de 200 postes, en France.
Mais avec de l'expérience, un entraineur peut travailler a l'étranger.

Combien je gagnerai par mois? A partir de 1500 euros. Mais
ssiofinels. En contact régulier avec les dirigeants des clubs, il essaye de placer cela varie selon la reputation de I'entraineur et le standing du club
o5 joudlrs. Puis, avec leur aceord, il négatie les transferts, ainsi que toutes les modalités
du contrat : durée, salairs, avantages...
J'en prends pour combien? (i sufiit d'obtenir
une «licenca d"agent sportif » aupres de la Fédération
francaise de football (FFF), Elle ta délivre aprés un examen
de dossier et deuy dprauyvas éurites de deux heures. Un
dipléme dans les demaines juridique ou commercial (BTS,
DUT] permet d'étre mieux armé pour négocier les contrats,
Le candidat id€al? rin négociateur. it a du flair, car
c'est a lui de repérer les jeunes talerits pour devenir leur agent.

-
qI.IOI ? Un journaliste ou un ancien professionnel du ballon rond.
Installé dans la tribune de presse des stades, il fait vivre en direct le déroulement d'un match
aux auditeurs, pour la radio, ou aux téléspectateurs, pour la télévision. Ses commentaires
doivent faire vibrer et enflammer les spectateurs qui n'ont pu se rendre au stade.

+ Trouver (3 pépits, le joustr qui deviendra une star Jen prends pour combien?” Cing ans aprés le bac. D'abord trois ans pour obtenir
et rappartera beaucoup d argent. ; une licence. Puis deux ans dans l'une des 13 écoles de journalisme reconnues par la profession
' (A3 =y laccessibles sur concours). LIPJ, 3 Paris, a bonne réputation dans le domaine du journalisme sportif.
-. U-_mpéﬁfun est rude entre agm Tous les coups Le candidat idéal? i1 2 une voix agréable car c’est son principal outil de travail. Et il doit
sont permis pour s'arracher les meilleurs joueurs. &tre trés a l'aise a loral pour captiver ses auditeurs,
Je travaille quand® Plus un agent a de carriéres a gérer,
les sermiairies sontremplies, surtout 4 lapproche
Y a de la place pour moi? Oui. Il est assez facile
d'obtenir la licence d'agent. Mais il sera tres long
et complique de se faire une clientale, facs a la centaine
de professionnels déja bien installés en France.
Combien je gagnerai par mois? Tout dépend
du salaire des jousurs dont [agent se charge, car il touche
un poureentage dessus (5% en moyennel.

EE:I Etre le témoin de grands événements sportifs.

[ Travailler aux quatre vents dans une tribune n'est pas toujours agréable, surtout en hiver
quand il fait tres froid.

Je travaille quand? La semaine, il prépare ses retransmissions : il rencontre les entraineurs
et les joueurs pour dénicher des informations intéressantes; le week-end, il commente les matchs.

Y a de la place pour moi? Peu. Que ce soit 4 la radio ou a (a télévision, le nombre de postes
est trés limité. Moins d'une dizaine par an.

Combien je gagneral par mols? A partir de 1500 euros (débutant).




CONCOURS
S JEUNES INVENTEURS

Carine Peyriéres

. ; inette €N
SRR jus la bin€
LE PIAND, LA COURSE 0’ ORIENTATION .

o
cant sur votre si€egE:

Petit, Loic adorait se balancer sur sa chaise. Mais un jour, la chaise a basculé, Loic esttombé
en arriére sur le carrelage. Résultat : il a i porter une minerve pendant un mois, une vraie
0 galére. Ce qui linquiete aujourd’hui, c'est que ses deux petits fréres ont la méme manie.
Pour leur éviter de se blesser a leur tour, il a créé [A4pieds. Un systéme qui détecte Lin-

clinaison du siége auquel il est fixé, et qui sonne dés qu'il est trop penché. /
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Ce mini-coffre (14 cm x 8 cm x 2 cmjrenferme |'ensemble
du systeme. Son fond est perce d'une multitude de trous pour
laisser sortir le son de I'alarme. Le boitier est fixe sous le siege
avec du scotch double-face, et se ferme par un couvercle a vis,

qui peut etre facilement retire pour changer la pile.
’ ; les 2 tiges métallig
etecteur

zLed (

7o L'alarme fonctionne grace a un circuitimprime, récupéré dans un kit
d’inclinaison

de modélisme et programme pour produire un son semblable
Il est congusur le méme principe que les niveaux a eau. _ ; aux avertisseurs de bateaux. Ce circuit estconnecté, d'une part, aux
Dans un coin du boitier, Loic aamenage une petite case en bois, . S . deux languettes métalliques du détecteur d'inclinaison eta une pile
dont le plancher estincline. Au bas de la pente, il a placé un petit B de 9 V: d'autre part, aun haut-parleur. Lorsque le cylindre établit
cylindre de cuivre. qu'il a rempli de plomb pour I"alourdir. Quand 4 le contactentre les languettes, la pile alimente le circuit imprimé.
lachaise penche trop, le cylindre de cuivre roule jusqu'a I'autre Celui-ci envoiealors une serie d impulsions électriques dans
bout dela pente. La. il ¢

Piles 9 V bl - 3

(T

LLUSTRATION PHILIPPE MOUCHE POUR

&tablit le contact

: e contactentre deux languettes : 4 le haut-parleur, qui vibre en produisant un son de corne de brume,
melalliques quitraversent la paroi du compartiment en bois. .

? L'AV1S DU TJURY

Nous avons tout de suite &té séduits par
BULLETIN I’histoire de Loic, qui s’est vraiment creusé
DE PARTICIPATION

la téte pour protéger ses petits fréres.
: Plutdt que de leur crier dessus pour qu’ils
Prénom
SVJN©249 s

Cela ferme le circuit de mise enroute de I'alarme. auguel
les deux languettes sont connectees.

el e ok 68 18 arrétent ce jeu dangersux, il a inventé

-lﬁ'“ “'&""F"““ﬁ Adresse un systame ludique. Et si les terribles
WM h.ﬂuuld- frérots font souvent sonner la chaise juste
mm&m ; de Ville Code postal pour s’amuser, I’essentiel, c’est qu’ils
’“denlu'l'ﬁ.lm“lm L s s’interrompent toujours & temps. Bravo donc,
m”':.-:“%mm" Tel. Date de naissance Loic, pour ce projet utile, innovant et facile &
prototype ot de son inventeur. Sclence et Vie

Junior, Concours Innovez, 1, rue du Colonel-

_z
g
|

Classe/section Btes-vous abonné ? Ouil] Non[J réaliser! Tu as bien mérité la palme Innovez.




SCIENCEsVIE

ABONNEZ-Vous A JUNI

1 al (12numeéros)

(prix de vente en kiosque : 54 €)

6 hors-séries
(prix de vente en kiosque : 33€)

S

la sacoche
(prix de vente public : 12€)

= B qu!ement it p]usdl'-
au lieu de 99¢€* 0/
30%

déconomie !

1 an (12numeéros)
(prix de vente en kiosque : 54 €}

la sacoche
(prix de vente public : 12€)

seulement

lieu d
Sacoche Ultra Chic entierement al;;(IJT']r peijest’

doublee avec poche centrale zippee DE 28% D’ECONOMIE !
et poche extérieure double velcro

Bandouliere coton bicolore ajustable
Dimensions: 20 x 25 cm

= Plus rapide, plus économique et écologique,
abonnez-vous sur www.kiosquemag.com

BULLETIN D ABONNEMENT

a compléter et a retoumer dans une enveloppe affranchie a : Science & Vie Junior - 1, rue du Colonel Pierre-Avia - 75503 Paris CEDEX 15
L] OUL, je profite de 'OFFRE EXCEPTIONNELLE de Science & Vie Junior : Jiindique les coordonnée
1 AN (12 Numéros) de SVJ + 6 hors-séries + la sacoche * o

pour 69 € seulement au lieu de 99‘6‘ soit plus de 30% d'économie. [75739) - i
* Prenom

[_1 QUI, jz profite de 'OFFRE EXCEPTIONNELLE de Science & Vie Junior : 1 AN (12 Numéros) de SVJ . e
« Adresse (N° et voie)

+ la sacache pour 46,90€ seuement au lieu Ggﬁﬁfcsuﬂ plus de £8 % d'économie, (75721} -

L .

- Gode postall__ |1
(] Je peus acquérnir las 12 prochaine numéros au priv. de 46,80€ (75747) -

[ Je commande seulement la sacoche au prix de 12€ (75754) | U File ' Gargon

Je régle par cheque a 'ordre de Science & Vie Junior ou
N de carte 1| L1

Datedevalidite ¢ 1 11|




TESTS REALISES PAR

LA
2 NATIONAL DE
: ms?J:‘ZDMMATION (INC).

UNE BAGUETTE
. FOURNIT
A ELLE SEULE

2 fois; plus;

B 1

QUE L’ORGANISME
N’EN A BESOIN
DANS UNE JOURNEE

£

PHOTOS DR

~ ‘:'f_ G

4

Mangez du pain, c’est bon pour la santé! Source
de protéines végétales, de sucres lents, de fibres,
de vitamines... le pain et ses bienfaits sont vantés
par les nutritionnistes. Mais tel qu'il est fabriqué
aujourd'hui, n'a-t-il vraiment que des qualités?
Pour répondre a cette question, [INC a examiné
sa composition 3 la loupe, et les résultats de
létude viennent de tomber. Mauvaise nouvelle :
le pain est trop salé. Les besoins de ['organisme
sont en effet de 1 a 2 grammes de sel par jour,
et le quota a ne pas dépasser est fixé a 5 gram-
mes. Or une demi-baguette en contient déja...
1,6 gramme ! Voila qui fait réflé-
chir quand on sait que,
justement, le Francais
moyen déguste plus d'une
demi-baguette chaque jour,
et mange quatre fois trop salé

[voir «Testé pour vous», SVJ n°231). Il faudrait
donc, pour bien faire, réduire de 20% la teneur en
sel du pain. Mais - disons-le a la décharge des bou-
langers - ce n'est pas chose facile. Car le fameux
condiment ne donne pas seulement du gofit. Il rend
aussi la mie plus moelleuse en fixant 'eau durant la
cuisson, et il donne a la croite sa jolie couleur dorée.
Bref, si les boulangers ont la main lourde, c’est
qu'ils ne veulent pas voir du jour au lendemain leurs
clients changer de trottoir! En attendant qu'une loi
vienne un jour réglementer a question, vous n'avez

plus qu'a limiter le sel dans le reste de votre alimen-
tation, ou a opter pour le pain de mie. Il est en effet
moins salé que la baguette normale : 1,2 gramme
seulement pour l'équivalent d'une demi-baguette.
Reste que tous les pains de mie, qu'ils viennent
d'une boulangerie ou qu'ils soient vendus sous plas-
tique dans les supermarchés, contiennent aussi du
sucre et de la matiére grasse... C'est aussi valable
pour ceux estampillés « pain aux céréales» ou « pain
complet». Entre le sel d'un coté, et le sucre et le
gras de ['autre, a vous de choisir...

;, ey .-‘:':—_-":;__{;:._ Y &
SONSS

Penchez-vous sur
les emballages

Les emballages des pains de supermarché
ont au moins un intérét : les fabricants sont
obligés d'y noter les ingrédients qu'ils ont
utilisés. Il est donc plus simple de s’y
retrouver qu’en boulangerie. A vous de
chercher les pains qui contiennent le meins
de sel, de sucres et de matiéres grasses.
Mais attention, sur la plupart des
emballages, les fabricants notent seulement
la quantité de sodium. Pour savoir si vous

allez exploser votre quota de sel, il faut donc
grosso modo multiplier par 2,5. Eh oui, le sel
(chlorure de sodium) étant constitué d'un
atome de sodium et d’un atome de chlore, il
ne faut pas oublier une partie de la molécule!

Du pain complet
pour mieux digerer?

En théorie, oui. Les pains complets, au son
ou multicéréales, sont fabriqués avec de

la farine compléte qui conserve "enveloppe
du grain de blé; or c’est dans cette
enveloppe que se trouvent principalement

les fibres, ces molécules qui facilitent

la digestion en stimulant les intestins.

Le pain complet devrait donc &tre riche

en fibres. Pourtant, en analysant au hasard
180 pains, ’INC a trouvé que les pains
complets ou multicéréales ne contiennent
pas toujours plus de fibres que ceux
fabriqués & partir de farine blanche. 1l arrive
méme qu’ils en renferment moins ! Mais ce
n'est pas une raison pour refuser de troquer
votre tartine blanche pour une tranche

de pain complet, car ce dernier demeure,

en moyenne, plus riche en fibres. Alors,
mieux vaut en manger de temps en temps.

92 (surun/z00]
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Scénario:
Fabrice
Nicot

(€S ENFANTS, iL ME FAUT UN
VILONTAIRE POUR ACCUEILLIR,
NoTee STAGIAIRE DU MoiS.

/AT ReNpEZ-VoUS
AVEC LE PROFESSEUR
APFELGLICK .

PROPOSE
il CATULLE, CEST =
LE PLS PATIENT, INos

Episode

Dessins:
Olivier
Lascar

j A _ ~ h
JE Si§ SWR QUE

J ' AK OOAIS,

i Hf!?z E"c:‘f;nf \ &AHE“}’QL

X ENTIEV NETTES voy 1
SANS iNTERET, ‘._Q‘_J

 MERCi, 96 SOVHAITERAIS
VoiR Le REDACTEVR

N =
f"'s*f't;"éd
/) N\t .
L EsT ReTeny TR L
PAR NE ViEilLE A 4H
DU MATN?

R & BARBE DE L'UNWeERSITE.
- CHAMPAGNE ?

[ A

OUR{S, JE SAIS, MA $ALOPETTE EST
4 N PEU SALE, MAis Vous FiEZ PAS
X APPARENCES | JE SERAL iei I
I voTRe ANGE GARDIEN !

Chin-Choge, MAS iL MR G
CHARGE DE Vous RECEWR.

Vous AVEZ RAISON, NANTICiPoNS

Pas ! JE VAIS VouS MONTRER.
\ VOTRE

PE VOUS
REVOIR |

COMMANPE UN CArrucciNog
AU CRF DEN FACE?

LE PHYSIC/EN DANS L'AME QUE Vous
ETeS A TovT DE SuiTe RECONNU

MARTHR APFELGLICK , L'uN DES PLIS
ESPRITS DE LA SCIENCE,
N'esr-CE PAST @

Mise an couleur : Gibie

En BiEN, occufeZ-Vous
DoN( PE NOTRE

STRGIAIRE, L ERRAIT
DANS LES CoDloiS. )

Bl A LUNETTES
) SANS (NTERET. {




URRIER
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Ce n'est pas une farce du caméraman,
mais une illusion qu’on appelle «effet
stroboscopique», du grec strobos, qui veut dire tourbillon.

Elle vient du fait qu’une caméra de télévision ne capte pas

le mouvement en continu, mais enregistre 25 images par
seconde. Donc vous, le spectateur, ne voyez que quelques
bouts du mouvement. Imaginez maintenant une roue avec

une rustine bien visible. Si la roue fait pile-poil un tour complet
entre deux images, la rustine est toujours au méme endroit,

et on a l"impression que la roue ne bouge pas. Pour qu’on voie
la roue tourner normalement, il faut donc que la rustine avance
d'une image sur [’autre, et donc que la roue fasse un peu plus
d’un tour entre deux images. Si on voit la rustine reculer, c’est
que la roue fait, au contraire, un peu moins d’un tour entre deux

images. La rustine bouge alors dans [’autre sens. 0’0l Uillusigy,, .. -

des roues qui tournent en sens inverse!

i |
: Ul‘qum' ’11s
En hl)t""' Pes torsav il
c ' un pu“ ? C’est agagant, hein?
Le coupable, tout le monde

ele
ntre
connaft: |"électricité statique. Pour comprendre

co

comment elle sévit, il faut descendre au cceur de la matiére,
jusqu’a I’atome. Celui-ci est composé d'un noyau avec

des charges positives (les protons) et neutres (les neutrons),
et autour, des électrons de charge négative. En temps normal,
charges positive et négative sont en quantités égales

et [a matiére est neutre. Mais quand on frotte sa criniére

a un chandail, des électrons se détachent des cheveux,

qui deviennent «pasitifs», et migrent vers le pull, qui devient
«négatif ». Et comme les charges de signes opposés s’attirent,

«Je sais que je dessine comme un pied,
alnulo me contente de créer des

expressif et h#nnl» améme jugé notre
directeur artlnthue Voila qui devrait

FHOoIEEons |

Le site),
d'e la redac
www:labosvi.fr

Alice

vos méches, attirées par le pull, se dressent. Et pourquoi vos
cheveux sont-ils encore plus rebelles en hiver? C’est parce que
I"air est plus froid et qu'il contient moins de vapeur d’eau. 0Or,
celle-ci est un conducteur qui permet aux charges électriques
de s’écouler naturellement entre votre tignasse et le pull. Donc,
par temps froid et sec, |’électricité, au lieu de se décharger
petit & petit, va s’accumuler... Jusqu’au moment ot les cheveux
vont effleurer le pull et que I’échange d’électrons se produit,
dans un crépitement d’autant plus spectaculaire que 'air est
plus sec. La décharge est plus forte si l"on porte un pull en laine
(une matigre assez isolante), et qu’on a les cheveux lachés
(attention : frottement!)... Coupe Oragon Ball Z garantie!

Rubrique réalisée avec Marie Koenig et Jacques Haas.

24900 )'ai 17 ans et je cherche des
correspondants de mon &ge ou
plus 8gés partageant mes centras
d’Intérét : ethnologle, histoire,
actualité, politique, psychaologie.
1’aime ausei discuter philo.

Que vous soyez de ma réglon ou
de "autre bout du monde, écrivez-
oi, réponse assurée (en frangais
M. (Eure

94 (suum/2010]

24901 1’ai 10 ans et je voudrais
correspondre avec des jeunes de
10 & 12 ans. Je lis Harry Potter,
Cherub, SV, e joue de la guitare,
et j’aime "informatique et les
sciences. Si vous pensez que [’on
pourrait bien s’entendre, écrivez-
moi! Réponse assurée a 100%!!
Etienne. S (Canada)

24902 Coucou ! 1'ai 15 ans, et je
cherche un correspondant entre

14 et 17 ans. Un ami & découvrir au
fil de lettres et de cartes postales.
J'alme voyager, créer, lire, écrire...
Je suis ouverte & tout, alors
écr‘luez-rnnl ! l:nrln L. (Belgique)

j j*aimerais beaucoup correspondre
avec des filles ou des gargons de
10 & 14 ans. ]"adore la lecture,
|"arthographe, I"histoire, SUJ et le
dessin. Et aussi la danse. Ecrivez-

moi vite! Manon C. (Charente)
24904 1'ai 11 ans et j"aimerais
correspondre avec des
adolescents. Ja suis américain
(donc je parle couramment
*anglais). Mes lectures préférées :
des BD st des revues pour jeunes,
mais pas seulement. ]’adore
tchatter en ligne et personnaliser
mon blog. Mercl & [*avance!
Marcel F. (Rhéne)




esure
| une échelle de ™ Etienne
Y a_‘t—l‘ ‘ancneS? Voila une bonne

va question, car oui, il en existe
des a = une, quoique trés peu connue. En 2002,

le prafesseur Frangois Rapin a créé une «échelle magnitude
avalanche» permettant de tout répertorier dans un tableau :
les conséquences de la coulée de neige sur les habitations, les routes
et les foréts, le nombre de personnes emportées, etc. L'échelle est ainsi
graduée de 1 (faible gravité) a 5 (dangerosité maximale). Seulement
voild, mé&me son inventeur avoue que I’on n'y recourt que trés rarement!
Les spécialistes se référent plus frequemment & ["échelle européenne
de risque, créée en 1993. Graduée elle aussi de 1 & 5, elle donne
la probabilité de déclenchement d’une avalanche. Une indication qui peut
tout simplement vous sauver la vie! De fortes chutes de neige, des
températures qui remontent, des randonneurs insouciants qui font du
hors-piste peuvent transformer un lieu qui semblait sdr en pidge mortel.
Vous l'avez compris, avant de vous aventurer en montagne, autant
prendre trois minutes pour jeter un ceil sur le site de Météo-France.
Les prévisions y sont actualisées deux fois par jour.

Envoyez-nous vos dessins par courriel
avecuneimage@mondadori.ir ou par courrier a
Dites-le avec une image, Science & Vie Junior,

1, rue du Colonel-Pierre-Avia, 75503 Paris Cedex 15
Et n'oubliez ni vos ::rmrdmnnee:s. m votre teléphone !!!

Le dossier sur la gravitation dans le
dernier numéro de SVJ a laissé chez
William un questionnement, auquel
répond 1'auteur de 1’article,

Fabrice Nicot. S

apa
si la lum3-€ '!:e t ¢ peut-€''®

de M aSS en Pe p-?l'
f;tl’f-; aVItatlon

dernier, Einstein a démontré que la force de

William

Ainsi que vous 'avez [u le mois

gravitation résulte d’une déformation de |'espace- Du lundi au Veﬂerdl 12h45
temps. Tout comme une nappe se creuse si vous Nicolas Stoufflet
posez une boule de pétangque dessus, le Soleil, Spécial jeunes, le mercredi
par exemgle, détarme 'espace-temps. Un rayon avec Sclence et Vie Junior

de lumiére issu d’une étoile lointaine va donc subir
cette courbure de l'espace en passant prés du
Saleil. Mais cela n’a rien a voir avec le fait qu’il

ait une masse ou non. Il se déplace en ligne droite
dans un espace devenu courbe.

[svi-JuIN/2010] 95
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Envoyez vos guestions, JDS réa
courriersyy

jons a

mondadori.

e P COUF

e PAR COUR

e voire prenormn

ILLUSTRATIONS REMI MALINGREY PC

IMAGINEZ UN TEXTE A METTRE DANS LA BULLE.
LA MEILLEURE REPONSE SERA PUBLIEE DANS DEUX MOIS.

Deux faqnna de nous faire parvenir votre proposition :

RIEL & coincetabulle. 5v,¢9rnondsdor| fr

Mattez en nhjat «Bulle du n*x» (le numéro ol le dessin est publié).
1 & «Coince ta bulle!», Science & Vie Junior,

1, rue du Co!onei-ﬂisrrs-nuia. 75503 Paris Cadex 15.

: habitar
u vous habite

24905 }'ai 14 ans st je souhaite
corraspondre avec des filles et
des gargons de 13 & 16 ans. ]’aime
la musique, |e dessin, la lecture,
Internst, les SMS. Ecrivez-moi,
réponse assurée! Balthazar 0.
(Bouches-du-Rhbna)

906 'ai 15 ans et je cherche
unl(e) correspondant(e) de tout dge

&t de toute nationalité. J’aime

| 96 [su-uiv/z010)

écrire, dessiner, photographier et
lire. Je fais de I'équitation. Je peux
répondre en analais, allemand et
un peu en chinois. )"aime bien la
nature et les animaux, mais ce que
j'aime le plus, c’est la Finlande et
la musique metal (Nightwish et
Children 0f Bodom). Réponse plus
qu’assurée! Amandine L. (Suisse)
24907 ]'ai 16 ans, je suis en 1.
J’aime le sport (foot, handball,
volley) et la lecture (journaux,

Votre. journal
ld E‘ a ‘ ‘Comment améliorer

SVJ? Nicolas J. a des envies : «N'est-il pas
possible de faire chague semaine un article
sur I'économie, comme celui sur la crise
financiére du numeéro 238? J'aimerais
aussi qu'il y ait chaque mois un petit
classement de la meilleure musique

du mois. Pour finir, je trouve dommage

de ne pas avoir accés aux anciens
magazines SVJ sur votre site... »

Vaila tout plein d'idées qui nous donnent

a réfliéchir! Vous aussi vous avez des
suggestions a nous faire? N'hésitez plus et
envoyez-les a courriersvj@mondadori.fr

ee Co - €\
Je Suig SR b
NE PAS F&Tlf'

LE LAUREAT DE LA BULLE DU MOIS D’AVRIL (S\."] N® .?47) : Nils, de
Valence, dans la Oréme. A tous les nageurs de brasse chenille,

monstres du Loch Ness et autres serpents de mer,

nous

conseillons |"aquagym, pour soigner leur petite scoliose!

romans...). Je cherche des
correspondants du monde entier
partageant ou non mes hobbies.
S’il vous plait, ne me décevez
pas! Harius B. (CIrnnrcun)

currespundr& avec une fille ou un

gargon de 11 & 14 ans. ]'aime le
sport et les animaux, les BO, les

films, la musique (]ustin aieber).
Je fais du tennis. Je peux répondre

en allemand. Emma V. (Yvelines)

Pour répondre & une annonce, adressez
votre lettre, en indiquant dessus ainsi que
sur I'enveloppe le numéro de I"annonce
retenue (Lrne lettre par annnn*e}, 82
Science & Vie Junior, Rubrique Entre Vous,
1, rue du Colonel-Pierre-Avia, 75015 Paris.
Votre courrier sera transmis a la personne
gue vous avez choisie, & condition que
vous ayez adressé votre letire dans le
mois suivant [a publication de |'"annonce &
laguelle vous répondez. Et n'oubliez pas
de mentionner vos coordonnées postales!
Vous désirez passer une annonce? terivez
2 |"adresse mentionnée ci-dessus, en pré-
cisant bien vos coordonnées.



Un nid douillet pour
les abeilles magconnes

j’ J'ai 21 ans, je suis en troisieme année de droit, et malgré
mon grand age, je suis toujours un lecteur habituel de SVJ,
Je vous envoie quelques photos d’une réalisation que jlai
effectuée avec la rubrique « Ouvrez I'eil» d’un numéro qui
a di paraitre il y a pas mal de temps [plus précisément en

o mai 2008, dans le n° 224, ndir], car le nichoir a abeilles
Journalistes maconnes est installé depuis plus d'un an. Et ¢’est un vrai
en herbe succeés! Il a permis 2 de nombreuses abeilles de pondre

I'année derniére, et est presque entiérement occupé cette
année. Je me suis dit que cela ferait siirement plaisir l ,

4 4 Grace a votre article qui ‘ ! 2
i 4 . & I'auteur de la rubrique ! Gatien

& & expliquait comment créer
son journal (numéro 241,
octobre 2009) avec le
logiciel Scribus, nous avons
lancé le ndtre : il s'appelle
SMB Mag, il a 21 pages, et
nous sommes onze éléves de
troisieme a I'animer et a le
rédiger. Le troisieme numéro
est actuellement en cours de
rédaction, et les deux
premiers ont trés bien
marché : 50 exemplaires
imprimés, 50 vendus! g »

Léquipe de SMB Mag /' /

1) Connectez-vous sur www.svilesite.fr, concours Pérou,
2) Indiquez vos nom, prénom, adresse mail et téléphone,
3) Répondez chaque mois aux 3 questions,

Alissue des 3 mois, untirage au sorl sera effectué pour
déterminer le gagnant du séjour parmi les participants
ayant trouves les 9 bonnes réponses.

1 ETAPE : LE PEROU ET SON HISTOIRE
Quelle est la grande culture

precedant celle des Incas au Pérou P

a) Chimu

b) Azteque

c) Oimeca

&nnﬂ_mnquérantcélﬂreadﬂ:ouvet
SaTheu e ol Baasanie e
.'{\xrol!;-".hI't'.uEl‘g'E“‘E"'t“ait o 1 iy _ o e e A e

el : - : du X\ slede situe sur
,\ _ - : - un promontoire rocheux P
; -,\ ,

a) Cuzco
b) Teotihuacan
€) Machu Picchu

RENDEZ-VOUS LE MOIS PROCHAIN
POUR UNE NOUVELLE ETAPE DES LE 14 JUIN

REGLEMENT : Exirat du mg!muﬂ?mrien‘zls Jeu gratud sans obfigation
dachal se découtant du 17 mai au 17 200t 2010, réservé France Métopolitaine
€l aux paricipants de mains de 15 ans. Riéglement déposé en lélude

e Maitre Simonin Le Marec, i peut éire oblenu sur le wiw sujesie |

=1 rve du Colonel-Pierre-foda 75503 Parts Codex 15,
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Dame Nature est-elle bonne ? Pas s(ir. Dame Nature est-elle
indestructible ? Encore moins si. Dame Nature est-elle
surprenante ? Alors, 13, franchement, oui et re-oui. Belle,
magique, mystérieuse, la Terre, cette petite boule humide

de 6300 km de rayon, est incroyablement variée ! SV.Jvous offre
vingt spectacles extraordinaires. Tornades géantes, paysages
éblouissants, nids de guépes gros comme un camion, vagues
de lave géantes pétrifiées, cristaux de 100 tonnes transtucides,
serpents volants, marais bioluminescents;plantes qui fleurissent
tous les cent ans, animaux transparents, foudre en boule.s
Pour siir, ce monde digne d’un roman d'heroic fantasy, c'est

bel etBien notre paradis a nous. Un dossier pour réver cet éte.

Une publication du groupe 4§, MONDADORI I RANCE
Président Emesto Mauri.

REDACTION 1, rue du Colonel-Pieme-Avia, 75503 Paris Cedex 15.

Tél. : 0146484848, Fax : 0146484991.
Rédacteur en chef Jean Lopez, assisté de Silvi de Almeida. Rédacteurs en chef adjoints Valérie Landon,
Serge Lathiére. Chef de rubrique Fabrice Nicot. Directeur artistique Frédéric Ansermet. Rédacteurs
Emmanuel Deslouis, Mathilde Fontez (par intérim), Olivier Lascar, Carine Peyrires. Premiére secrétaire
de rédaction Danitle Stantcheva (par intérim). Secrétaire de rédaction Aurélia Lieberherr. Premiéres
maquettistes Florence Ragueneau, Claire Ferrasse. Maquettistes Benjamin Leclerc, Lydia Marchand (par
intérim). Service photo Pascale Smolski. Documentaliste Virginie Briffaut.

SCIENCESVIE =

DIRECTION EDITION Direction Pble Jean-Luc Breysse. Directeur délégué Vincent Cousin.

DIFFUSION www.vendezplus.com Directeur Jean-Charles Guérault. Responsable diffusion marché
Siham Daassa.

MARKETING Directeur Sébastien Petit. Responsable marketing Claire Leprovost. Chargée de promotion
Michéle Guillet. Directrice marketing direct Catherine Grimaud. Abonnements Johanne Gavarini.

PUBLICITE Tél.:01 46484880, Fax:01 46484998, Directrice exécutive régie Valérie Camy. Directrice com-
merciale Francesca Colin. Assistante commerciale Sylvia Apodaca. Directrice de la publicité Valérie Leclere
{0146484881). Directeurs de clientie Lionel Dufour, Virginie Commun. Technigue Veronique Alex.

SUIENLE&VIE

FABRICATION Alain Claviere.

DIRECTEUR FINANCIER Carmine Perna. FINANCE MANAGER Geéraldine Pellerin.

DEPARTEMENT INTERNATIONAL Marie-Ange Dezellus de Narbonne (marieange.dezellus@mondadori.fr).
RELATIONS EXTERIEURES Michele Hilling.

Editeur Excelsior Publications SAS. Siége social 48, rue Guynemer, 92865 lssy-les-Moulineaux
Cedex 9. Président Ernesto Mauri. Directeur général et directeur de la publication Jean-Luc
Breysse. Actionnaire Mondadori France SAS. Imprimeur Mondadori Printing SpA, via Luigi e Pietro
Pozzoni, 11 — 24034 Cesano Bergamasco — Italie. Commission paritaire n° 1213 K 84016. Dépbt
16gal mai 2010. Loi n° 43-956 du 16 juillet 1949 sur les publications destinees @ la jeunesse.

RELATIONS AVEC LES ABONNES par courriel : relations. clients@mondadori.fr
Tarifs d'abonnement France 1 an (12 numéros) 46,90 € 1 an (12 numéros + 4 hors-série) 60
Commandes d'anciens numéros et de reliures Carole Zaragoza (0146484718). g
Relations clientéle abonnés par téléphone 0146484708 de 9h a 12hetde 13h &

17h30 (mercredi et vendredi 16h30); par courrier Service Abonnements, 1, rue du
Colonel-Pierre-Avia, 75503 Paris Cedex 15. Vous pouvez aussi vous abonner sur
www.kiosquemag.com. Suisse Dynapresse, Case postale 1211, Genéve 1, Suisse. Belgique

Excelsior Publications, Service Abonnements, BP 23, Poste 6, 1050 Bruxelles; tél.

02626 1426. Etats-Unis et Canada Express Mag, 8155, rue Laney, Anjou, Québec H1J2L5;

1él. 1800363 1310 (francais) et 1877 363 1310 (anglais); fax (514) 3553332,



Festival de pets 7% " Dicroche mon fil *Je réponds pas

MACHO, PETS ALLO, DECROCHE... [suite] DELIRES (suite) | i 3 ] - : Bp DRE
- -

Pets £15 186 C'i ta mére® v 615285 aux cons...” 15 26 [7]
"Houhou, y'a “Wash ma couille! N N L f_msEﬂ
Hommage m |I|tn|r( quelgu'un?® £17520 Bien ou bien?"  §15 388} > y \ " “od tign,.
(Clairon) 8 “Toi, ouais 10i la f r

Mitrailleuse lource Décroche!” 615292 Fast and Furious 4:

Réponds (Sirene ANIMAUX, BRUITS.. BelauETEL 615389
pompier) 194 Aboiement chien 615233 Star Wars-Combat au
Réveil militaire Canard enerve! | sabre laser §17576

Siréne de police 99 cartoon) 618156 REVEIL |
“allo! I la Cheval hennissant 615295 Réveil femme

gendarmerie!” 615202 Cigales 615296 affectueuse 618160 |
“Ouvrez, police!™ 515216 Log dans la basse<our 617571 |
Fldte indienne au

SONNERIES HUMOUR  [laie inder
+1 GO0 STINERIES HIMOUR. Tddchargar  Sifér
HUMOUR auv 81122 Référence au 81122 Sonne

bateau

1e 3 ['ancienng

Exemple: pour “Bebé hilare”, evvoyer par sms 615230 au 81122  Téléphone des
BEBES Criquets de P ¢ 617572 années 30

Bébé "Ze t'aim
Eebe appe
Bébe hllarc
Bébé mart de rise

17 Cris de mou 5 617573 Vieux téléphone 617577
es vagues | _ALERTE SMis
harmonieuses 615302 Argh, un SMSI! &

321 Message d'aéroport
un texto...”

l.oup‘ qu

]
a la mor. 1

61E 163
Mai jai un textg®
343 (Mogueur) £15399

s de b

Ton téléphone

5 "T'as requ un texlo
gargon” (Ch'ti)

JEUX ET APPLICATIONS

401

te parle 1 T'as un texto® A Te=
*allo... Allo?" tam d'atrique ¢ {Cartoan) 515403 | (AR + 2000 JEUXET APFUS Tédécharger
SDocrucis bilautel . Vathodiul matdle & Tras un teetor { JEUX ou APPS au 83111 Référence au 83111 | |
* (Ch'ti) 615269 Hystérique) 515404 013 P lnllr Lavee § [ + o o b s Exmiple - pour “Les Sims 3% envoyez par sms 615449 au B3111 (17016 American Me
“Decroche ou jle péte!™ Ultrasons “Texto venu du ciel” { i
(hysterique) 815278 extraterrestres € 2 extraterrestre) BIE 165} g
*Decroche, vite, allez! Ah, *C'est qui qui sonne? Oh, “Vous avez un
trop lard - 515287 c'est moi 2 essage!” (lemme) 515407
= = 7 020 Eoor de L foriume DL § u-.-....nhm.nu; 575 Age of Empires 1|17 025 Sem City Metropls
WDEOQ Tdidctarger +1 000 VICECS .
Réference au 81122  VIDEOS au 81122

RAP, RNB CIN TV suite i |
A fleur de toi Desperate He £48
Asgsassin de la palic Dexter
Baby Iy Disceg' T
Bo::nrr. L]DOT P

Dr House saison |
Dr House

Ghost

Iron Man £
Jeux interdits
L'exorciste

La 7éme compagnie &
La Boum

La panthere rose
La soupe aur choux £1

'Sl NEW ! N
17007 e massewr mobile §17009 L4 star i revto 2

as il

a m'énervi
h:s is my Me

J a o -
Scrabble 517051 616755 Jru du pendu Diwney Mabjong (517058 frus eerébeaun

17046

617067 Julien

Bad romance
Bl”IL‘ Jean

Hmel Cahfurr.ld

‘Llillb!‘(_‘-::e%bn remboursement en cas
- de dysfonctionnement
Meet me b Non non non

LOGOS A PERS‘ONNAHS'ER

Party In the U.5.A Rayon de soleil Les Er\fanres 2010 &‘r' 566
Rude boy Ta main Pl BN sans abonnement sans engagement
Thri Ier Toi + Mol Exemple: pour télécharger

g P § -‘. ] - m *| love Julien”, envoyez par sms
MEH\L HARD RDC Alors on dans 0 Lesfrer os ‘:ccn 8181 148 COMMENT rEléCHARGER 7z o é G!:?::::}:enguflu:z"u -;QI)”RSLS\S"(,S ﬁ-c;«zsns
Back in black 28 Break your hear 1 Les Simpson X HHERIE e SN O+LaE au 505 au 811 -
Hell bells (e m'énerve Les tétes 83111 811 22 b

Hi Chica bomb Les ton ot Cid 10 83111 ou 811221 # '

] I gotta feeling Midnig gl Sl : oUuGllee

H = st du SMS derence article

i

i3 Memories

SONNERIES

Exemple; pour Enfairés 2010, W NCIS
Envojes par sms 614414 au 81122 ¥ Référence au 81122 NCIS Los Angeles &1
+11 000 SONNERIES' scharche e Fitaies des Cana
SONS au 81122 Titre au 81122 5
VARIETES Sexy b*tch

Stereo love

Thunderstruck

Telephone - <3
This is my life 7 ;
UF”'i g 139 %e ¥ :}E réveridto
514475 Titanic
€ UK REGGRE TUp G\l 1

\

Collect
69 L.,ssu 10

Dcrmhue "
Ecris I'histoire

Hallelujah 71 Mini kawoulé 5

Jai demande 2 i2 lun |l ITALIE LRT!ND PUBS W |

Iailaissé La lambada LOGOS & MNIM;S‘

aimerais tell Obsession

Je viens du Su Porque te vas TES Exempae: pout Rob Taponpe A irmvs'l'ln

L'aigle noir 6 Sara pert LIAH aila ui colle 615108 SENOVAX iy S S16 97 s 61122 o o . -

La montagrie 382 612486 m R?G-ofr:pf e >J(m:r~',{.=$:"/;;6\ﬂfs i
Lady Melod BE CENE W Hunm: Baaqu.. T Genre (bebes, chevau ) au LOGOS au s . ntille i 3 envole

MARSEILLLE wiboly Wanis
Mlslral gaonunt 1 Benny Hill mne ltalie
Moz i i 5 Chapi Chapo 1ationale

§ partisa

Cold Case
#81122: 3 3¢€pri x du sms. 1 seal mpanéléd:arymentl | X SMS+ |

B3111: 4,5 ix du sms. 1 seul sms par 1éléchal :
uhrrﬁm'::-m"a -mmmt'*uamw? i '“”)E

o remhoonerons mluinmahl
R e e =y

Frarcues commen: ules oo de e déponds d Hlermonie At Jun fun Une etou does ot v Toun droin
Mhn‘hmmnmuis 4 lewr proprdtaer mapecid. C2007 CASE PROOUC-
1 MWWN . T e Prod mtmwmm
B o et ek, e riscanon et din doree romranes

{',9-“ remboursemend). ' umw
%anﬂ ﬁTm! HXIB]

12
Le ros de I‘}“'l' brille! Lampe-tor he!




LA PECHE, C'EST

* No kill (remise @ I'eau du poisson)

+ Respect de I'adversaire

* Protection de la nature ef de I'environnement
« Péches sportives

« Pures sensations

Pour aller @ la péche, une simple carte suffi :
Pour un an, pour les vacances ou méme a la journee |

Et des cartes de péche, il y en a autant que de situations ef de cas différents.

A chacun ses envies, & chacun sa carle de péeche !
Retrouvez foutes les informations utiles (comment ef ou péchr*r.

la liste des dépositaires de cartes, ...) sur : www.federationpeche.
ou en contactant directement votre fédération dé [:Grtc‘“nC’ﬂCJ.e.
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La péche a changé. Et vous ?



