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MEEEIEEY Moment

A Sela couler douce ? Oui. Mais jamais
sans le flash du telephone | Entre villas
. de réve, baby bump, bains de soleil et
%4| poses calibrées, les stars de teleé-realite
¢ ont une régle cet été : profiter, oui...
mais surtout ne rien oublier de poster.

Pendant que certains pleurent leur ex, dautres
trinquent au rosé.. ou au rouge ! Fraichement séparée
de Thibault Garcia, Jessica Thivenin reprend des
couleurs a Saint-Tropez avec Maylone et Leewane,
dans une villa qui ferait presque oublier le divorce. Au
programme : baignades, petits verres et soirée télé
XXL avec les mioches. Le chagrin damour attendra la
rentrée !
De son c6té, Maddy Burciaga joue les sirénes, tantot
solo, tantot en famille. Maeva Ghennam, elle, a sorti
le baby bump pour une gender reveal visiblement
calibrée au millimétre : chez Maeva, méme bébé a
déja son plan com'’!
Plus loin, Kamila et Noré ont choisi la formule palace . :
en Turquie, pendant que Mélanie Dedigama se - NOEIIAEMPI(II_EQ AN
ressource sous le soleil de Thailande et assure aller :  ETADRIA
beaucoup mieux. Quant a Laura Lempika, lunettes =
sur le nez, poses millimétrées et looks étudiés,
elle transforme chaque transat en podium....
Bref, 1a télé-réalité est peut-étre en vacances..

mais sur Instagram, personne n'a active le
message d'absence.

MELANIE DEDIGAMA




Meghan Markle
Retrouvailles glaciales avec Charles Il ?

Ce devait étre le grand rapprochement
familial... mais Meghan Markle serait
repartie d’Angleterre avec un goUt
amer. Lors de ses retrouvailles avec le
roi Charles Il a Highgrove, la duchesse
aurait eu le sentiment gue chaque
minute était « chorégraphiée » : heure
d'arrivée imposee, entrée précise, durée
de visite limitée, piéces autorisées. ..
Méme Archie et Lilibet n‘auraient pas pu

—m

Dufour

fumée »

appelle a laide !

bo bo ho bo bo bo po
P ho o bo o ho bo

KATSEYE

Girl band en crise?

Nouveau coup dur pour KATSEYE.
Aprés Manon Bannerman, gui avait
annoncé en février une pause pour se
consacrer a sa santé et a son bien-
étre, c'est au tour de Sophia
Laforteza, 23 ans, de prendre ses
distances avec le groupe pour
préserver sa santé mentale. Sur scéne
a Pasadena, Lara Raj a demande aux
fans de lui « envoyer tout leur amour
». Sophia restera absente pour une
durée indéterminée...

circuler librement sans permission.
Selon des sources citées par
RadarOnline, Meghan aurait surtout eu
I'impression gue les Sussex étaient «

Marc-Emmanuel

« Je maiplus rien,
tout est parti en

Cette fois, c’est lui qui

Pendant des années, Marc-
Ermmanuel Dufour aidait les autres
dans Tous ensemble. Aujourd’hui,
les roles sont inverses. Son

| restaurant de Haute-Savoie a été
ravage par un incendie apres avoir
été frappé par la foudre. « Je n'ai
plus rien, jai besoin d’aide », a-t-il
config, bouleversé. Une cagnotte
circule désormais pour l'aider a
reconstruire. Sur les réseaux,
beaucoup révent deja d’'un
véritable Tous ensemble... pour lui.

traités comme un probléme » plutét
que comme une famille enfin réunie.
Harry, lui, aurait vécu ces retrouvailles
bien plus positivement. Le retour au
bercail pourrait donc déja avoir refroidi
Madame.

e

Jade Hallyday

| ’amour au solell

A 22 ans, Jade Hallyday profite &
fond de Saint-Barth avec son
chéri Aaron Thomas. Aprés
avoir féte son anniversaire sur
I'le, elle inonde Instagram de
photos entre bateau, restos,
soirées et moments en
amoureux. Johnny avait son ile
de ceeur, Jade, elle, semble v
avoir trouve son tresor.

Public



STAYIAY

ATHAWA

LE DIABLE S’HABILLE
EN CROPTOP!
« Chéri, j’ai retrouvé mon jean d’avant
. grossesse. Et il ferme ! Enfin... presque. »

A 43 ans, Anne Hathaway n’a pas l'intention de
planquer bébé sous trois metres de tulle !
Enceinte de son troisiéme enfant avec Adam
Shulman, Pactrice a dévoilé son joli ventre rond a
'avant-premiére de The End of Oak Street, dans
un crop top en soie et un jean taille trés, trés
basse. Déja maman de Jonathan, 10 ans, et
Jack, 7 ans, elle assure que cette grossesse
est différente dans la quarantaine :
«C’est geénial, nous sommes tres
excités » ! Baby bump 3,
fashion faux pas O.




LAURA SMET
MAMAN LUI
MANQUE TANT...

Trols mois aprés la disparition de Nathalie
Baye, la douleur reste immense pour Laura
Smet. Apres quelgues jours difficiles au
Cap-Ferret, margué par les incendies, l'actrice
s'est réfugiée dans les montagnes de
Valmorel. Mais impossible d'oublier sa
maman. En story, la fille de Johnny Hallyday a
partagé une tendre photo de Nathalie,
accompagnee de ces mots bouleversants :

« Ton absence a parfois le golt de l'instant.
Maman, tu me mangues tellement. »

TAYLOR SWIFT

) ELLE COUPE LE SON
. ADONALD TRUMP!

— ;’ Donald Trump voulait la provoguer, Taylor Swift lui a

repondu... sans dire un mot ! Le président américain avait

utilisé August sur TikTok avec cette petite pigue : « Je suis
sUre que Taylor Swift va étre super contente qu'on ait
utilisé sa chanson | » Raté : aprés des réclamations aupres
de TikTok, plusieurs publications de TeamTrump utilisant
ses titres se retrouvent désormais avec un audio
«indisponible ». Résultat : Donald peut toujours
regarder son feu d'artifice... mais désormais en
silence !

ZENDAYA & TOM HOLLAND
ET DE DEUX!

Un mariage, c’était visiblement trop peu ! Déja
mariés en secret, Zendaya et Tom Holland se s
seraient offert une deuxieme féte ultra-chic dans
le Surrey, devant quelque 250 invités et pour

pres de 582 000 euros. Téléphones interdits

pour préserver leur intimité, croquet, danse

autour de la piscine et diner japonais : les
amoureux avaient vu grand ! Timothée

Chalamet, Kylie Jenner et Robert Downey Jr.
auraient méme été de la partie. « La cérémonie
était tellement belle et romantique », a confié  YEW b
une source, assurant que « personne n'a pu

retenir ses larmes ». Et pour info, le rouge et le
bleu, couleurs de Spider-Man, se seraient
également invités a la déco....

KYLIE JENNER
HAPPY BIRTHDAY
KING KYLIE

lie Jenner, souffler 29 bougdies

(é;gi I\i?/sik:)lemer\t un dress che k rqse, rose
ot encore rose ! Pour son annivgrsatlr%e’e
«Princess Kitty », 1a cher!e de T|mot é .
Chalamet avait sorti min!robe en }aKeX,daH
& plumes et couronne. Kim, Khlog, erl\\/I )
ot Hailey Bieber étalent de la Party, « Mo
coeur est tellement remplu » S est emléz
Kylie aprés sa « soirée d'anniversaire

réve », Et le gateau e Couvert de pierres
facon bijoux. Méme les calories sont
bling-bling chez les Jenner !
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Cet ete, Lena Situations
Nous rejoue presque
Helene et les Garcons.
Sauf qu'ici, pas de garage
ni de caféetéria : direction
Calvi, avec la bande de
potes, les baignades, les
virees en quad... et un
nouveau garcon qui
semble déja avoir
decroche un role réecurrent
dans la saison.

Quelques jours plus tot, Léna Mahfouf
mettait tout le monde d’accord en écou-
lant les quelque 20 000 places de 'Accor
Arena en moins d'une heure. Une perfor-
mance XXL avant le grand rendez-vous du
31 aolt, pensé comme lultime chapitre de
dix années de Vlogs d'aout. Mais avant les
projecteurs de Bercy, changement de scéne
: cap sur la Corse, avec soleil, mer turquoise
et bande de potes en roue libre ! Et cette
anneée, il y a un petit nouveau au générique...
Ahmed Hamidaoui, comédien, serait celui
qui partage désormais la vie de la papesse
du vlog.

Coteé coeur,
changement de
scénario

Dans son vlog La Vie, I'influenceuse de 28
ans est revenue sur sa rupture avec Seb La
Frite. Elle I'a décrite comme une « rupture
comme toutes celles [quelle a] déja vécues
dans sa vie », avec une différence de taille :
celle-ci «Sest déroulée devant des yeux, plein
de yeux ». La jeune femme a dailleurs été
trés claire sur la suite : « Je pense tres since-
rement que je ne revivrai plus jamais une
histoire damour publiquement parce que je
Crois que jai atteint ma limite. Ca y'est, ma
jauge de jugement est pleine. » Traduction ?
Les papillons dans le ventre, oui. Les experts
autoproclameés de sa vie sentimentale en
commentaires, beaucoup moins.

Sousle soleil de
Calvi, ¢a chauffe!

Sur les clichés, Léna et Ahmed appa-
raissent particulierement complices. Et que

Public

je te grimpe dessus, et que je te serre dans
mes bras.. TEléphone dans une main, sourire
danslautre I'acteur de 23 ans n'a surtout pas
été garé a l'autre bout de la plage, facon +1
guon ne sait pas trop ou placer. Il est au beau
milieu de la bande! Autrement dit, Ia présen-
tation a la team semmble avoir eu lieu en bonne
et due forme...

Parmi les membres du comité d'accueil :
Bilal Hassani, avec qui la copine de Nabilla
s'éclate dans la mer. Ca rit, ¢ca barbote, ca
filme.. Pas vraiment le diner de présentation
Crispé, avec interrogatoire entre I'entrée et le
dessert. Ici, l'examen d'admission se passe
en maillot de bain. Puis, vient la version ter-
restre de I'expédition... Fini le bikini marron
: 1a chef de bande réapparait en crop top
blanc, gigantesque pantalon fuchsia et Vans
a damier, casque vissé sur la téte pour une
virée en quad.

Ahmed ? Validé!

Ce séjour a Calvi raconte finalement assez
bien son été : une période charniére, mais
sans mine denterrement. Une grande histoire
Sest terminée, une autre semble peut-étre
commencer, les copains sont toujours 1a et
le travail bat des records..Et si 1a reine du
podcast COUCH a décidé de ne plus raconter
ses amours a des millions de personnes, elle
semble au moins avoir accepté de présenter
Ahmed 2 son cercle privé. A voir lambiance
sur les photos, le comité dadmission semble
avoir validé le dossier.




LEWIS ET KIM

MARIES

dans l'annee ?

Lewis Hamilton a beau carburer a plus de 300 km/h
sur circuit, avec Kim Kardashian, impossible de lever le
pied | A 41 ans, le septuple champion du monde
profite de la tréve estivale de la Formule 1aux cotes de

la star de 45 ans.

Et on est visiblement
trés loin du simple flirt
entre deux Grands Prix.

Youpi : sur instagram, Lewis Hamilton a dégai-
né une nouvelle salve de clichés de ses vacances
avec Kim K : balades en amoureux, séances de
jogging, chiens irrésistiblement craquants, et
méme un petit détour sur le tournage dAll's Fair,
ou le pilote pose fierement aux cotés de Kim et
Glenn Close. « Se reposer, réecupéret, faire le plein
dénergie », commente-t-il en Iégende. Durepos,
oui, mais a ce train-1a, c'est surtout le plein de
carats qu'il va bientot falloir prévoir...

LastardeFla
trouveé ses
marques dans le
clan Kardash’

Il a méme partagé des vacances
avec les quatre enfants que Kim a
eus avec son ex Kanye West : North,
13 ans, Saint, 10 ans, Chicago, 8 ans,
et Psalm, 7 ans. De quoi donner a
leur histoire de sérieux airs de fa-
mille recomposée. Et 1a suite pour-
rait s'annoncer plus romantique
encore : selon une source proche,
Lewis aurait un projet bien précis
entéte: celui de demanderla main
de la sceur de Kourtney, Koko, Ken-
dall et Kylie, dans lI'année : “Il est
certain d'avoir trouvé en Kim son
ame soeur” a confié l'indiscret a
TMZ. Aprés avoir mis un genou a
terre sur les podiums du monde
entier, le boss de T'écurie Ferrari
pourrait donc bientot reproduire le
geste sur le paddock... une bague a
la main.

o~

=l Cavient de tomber

Cambriolage chez Kim Kardashian...
Grosse frayeur pour Kim K : un homme de
27 ans a été arrété aprés s'étre introduit sur
sa propriété de Hidden Hills, prés de Los
Angeles. Selon les premiers éléments, le
suspect aurait emporté plusieurs objets
avant de partir faire un tour avec la voiture
d'un membre du personnel. Un agent de
sécurité a donneé l'alerte et la police I'a
rapidement interpellé. La star et ses enfants
n'étaient heureusement pas sur place:la
maison est actuellement en travaux.




Sur les terrains, Franck Ribéry a tou-
Jours su surprendre ses adversaires.
Coté vie privée, I'ancien joueur du
Bayern et de la Fiorentina pourrait
bien réussir le dribble le plus inat-
tendu de I'été... Selon une enquéte
publiée le 12 juin par le journaliste
italien Gabriele Parpiglia, le Francais
entretiendrait depuis plusieurs an-
nées une relation discréte avec Gre-
ta Beccaglia, journaliste sportive bien
connue en [talie. Et leur histoire aurait
pris une tournure tres concréte :
Greta attendrait un enfant. Une sacrée
surprise, puisque Franck Ribéery est
déja pére de cing enfants avec son
épouse Wahiba : trois filles et deux
garcons. Ce nouveau bébé serait donc
son sixieme.. mais, cette fois, Wahiba
ne serait pas la maman.

« Comment le
savez-vous ? »

Gabriele Parpiglia affirme avoir re-
coupé linformation pendant plusieurs
semaines avant de contacter direc-
tement la jeune femme. Sa réaction
racontée par le journaliste, en dit long:
« Comment le savez-vous ? » Elle
aurait ensuite demandé quelques
minutes avant de rappeler.. sans fina-
lement reprendre contact. Toujours
selon cette méme source, L'histoire
entre la journaliste et le footballeur
aurait été gardée trés secréete pendant
des anneées. Leur seul cliché public
COIMIMun remonterait au 16 février,
ou ils apparaissent au méme endroit,
sans poser ensemble...

ﬁ.

Franck Ribéry

Papa pour
la 6¢ fois...

A 43 ans, Franck Ribéry pourrait
bien agrandir encore sa tribu.
Selon le journaliste italien Gabriele
Parpiglia, lancien international
francais attendrait un enfant
avec Greta Beccaglia, une
journaliste sportive italienne.
Une histoire qui serait restee
secrete pendant des années...

Franck Ribéry nm'a pour linstant rien
confirmé publiquement. Mais si lin-
formation venait a étre officialisée,
I'ancien Bleu passerait officiellement
de papa puissance cing... a papa puis-
sance six. Un mercato familial qui
risque de faire beaucoup parler.

Greta Beccaglia, au
coeur d’une affaire qui
avait bouleversé I'ltalie

En 2021, Greta Beccaglia avait été
agressée sexuellement en direct
devant le stade dEmpoli alors qu'elle
travaillait pour Toscana TV, une affaire
qui avait provoque une vive émotion
en Italie. La justice avait ensuite
condamneé [auteur des faits, décision
confirmée en appel en 2025 selon la
presse italienne.

Que devient Wahiba
Ribéry ?

Une derniére photo familiale...

Toujours aussi discréte, Wahiba Ribéry conti-
nue de privilégier sa vie de famille loin des
projecteurs. Mariée a Franck Ribéry depuis
2002, elle est la mere de leurs cing enfants :
Hiziya, née en 2006, Shahinez en 2008, Seif
en 2011, Mohammed en 2015 et Keltoum en
2019. .. Au passage a 2026, elle avait surpris j
ses abonnés en partageant de rares photos [§
de son clan réuni pour le Nouvel An, dans
une ambiance chic et familiale. Franck Ribé-

I'y N'apparaissait pas sur les clichés.
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Premiére contrariété : Kate n’est plus la
personnalité préférée des Britanniques !
Longtemps reine des sondages, la mére
de George, Charlotte et Louis vient de se
faire doubler par.. son propre mari. Selon le
dernier barometre YouGov, William récolte
76 % d'opinions favorables, contre 74 % pour
son eépouse. Deux petits points seulement,
certes, mais quand on a I'habitude d'étre
premiére de la classe, ¢a fait toujours un
peu bizarre de voir Monsieur passer devant.

Et ce n’est malheureusement pas le seul
nuage au-dessus du transat royal.

A quelques semaines de larentrée, le fils ainé
du roi Charles III, le prince William, et son
épouse Kate ont surtout la téte tournée vers
leur héritier. A 13 ans, George sappréte  faire
sa rentrée a Eton, le prestigieux pensionnat
ol son pére avait lui-méme étudié. Internat,
chambre individuelle, nouvelle vie loin de
papa-maman en semaine : pour le futur roi,
le cartable est déja bien charge..

Les enfants en danger!
Et forcément, aprés les récentes alertes
autour de la famille, la sécurité risque de

Méme sous le soleil de France, impossible

pour Kate Middleton de totalement

decrocher. Alors que la princesse de

Galles profite de quelques jours
de vacances avec William et les
enfants, les mauvaises
’ . nouvelles semblent avoir
/ reserve la méme villa...

devenir la matiére principale. Alex Jenkin-
son, 39 ans, accusé d'un comportement
menacant envers Andrew Mountbatten-
Windsor, aurait aussi effectué des re-
cherches en ligne sur Kate, George, Charlotte
et Louis, ainsi que sur des « armes et mé-
thodes pour tuer ». La police a méme évo-
queé « un schéma comportemental et une
escalade ciblée caractéristiques du harce-
lement ». Il a plaidé non coupable et reste
présume innocent.

De quoi donner quelques nuits blanches a
n’importe quelle mére.

Car George doit pouvoir vivre comme un
€léve presqgue normal.. tout en étant tout
sauf un éléve normal. Futur roi d Angleterre,
il sera forcément scruté dés son arrivée.
Heureusement, les époux royaux auraient
un plan : réactiver le fameux « Gentleman's
Agreement » avec la presse, qui avait autre-
fois protégé leurs débuts amoureux. A Tap-
proche de septembre, Kate, en rémission de
son cancer, risque donc de troquer la créme
solaire contre une bonne dose de stress.
Chez les Windsor, méme la rentrée des
classes est une affaire d’Etat !

Public




ruc que Brad refusait
de lacher, c’était
Angelina.

— Tu me regarderas &,
., toujours comme ¢a
X # mon Bradounet 2+,

Aumenu de ce nouvel épisode ? L'argent,
et plus précisément les revenus d’'Ange-
lina depuis leur rupture en 2016.

Brad Pitt, 62 ans, réclame a la justice que son
ex-femme fournisse des documents détail-
lant ses revenus entre 2017 et 2019. La raison
? Lactrice de Maléfique affirme avoir « large-
ment mis sa carriére entre parenthéeses »
apres leur séparation et avoir renonce a «plu-
sieurs années de rémunération ».

Et I'ex de Jennifer Aniston, lui, veut voir
les preuves noir sur blanc !

La mere de six enfants aurait accepté de
transmettre ses informations financiéres de
2017 a 2021, mais n'en aurait finalement
livré qu'une partie, celles de 2020 et 2021.
Ambiance controle fiscal, version Hol-

BRAD PITT &
ANGELINA JOLIE

Is remettent
le couvert

Dix ans apres leur séparation,
Brad Pitt et Angelina Jolie
n'ont toujours pas depose
les armes | Oubliez le tapis
rouge et le chateau de
conte de fees : c'est
devant les tribunaux gue
les deux ex continuent de
regler leurs comptes....

5
Regarde Brad,
I durosé!

lywood... Les avocats du héros de Fight Club
entendent donc vérifier « l'exactitude et le
contexte de cette allégation ». Le chéri dInes
de Ramon serait méme allé jusqua propo-
ser a Angelina de reconnaitre navoir subi
aucune « contrainte économique » de sa
part entre 2017 et 2019. Sa réponse ? « An-
gelina Jolie a refusé. » Car derriére cette
nouvelle bataille se cache, encore et toujours,
le Chateau de Miraval....

Angie avait cédé ses parts du domaine viti-
cole en 2021, expliquant vouloir retrouver
son « indépendance financiére » et tourner
la page de leur « principal enchevétrement
financier ». Une vente que Brad continue de
contester devant la justice..Dans un précé-
dent document judiciaire, le ton était méme
monté dun cran supplémentaire. L'ex star
de Tomb Raider accusait son ex d'avoir

Public

Célibataire, six
enfants et dix ans de
procédure:
forcément, elle a fait
une croix sur les
couleurs.

voulu lui faire signer un accord de confi-
dentialité pour « dissimuler les violences »
qu'elle affirme avoir subies, elle et leurs
enfants. Des accusations que le BFF de
George Clooney continue de contester fer-
mement.

Et comme si Miraval ne suffisait pas a ali-
menter les hostilités...

La fracture est aussi familiale : quatre de
leurs six enfants, Maddox, Zahara, Shiloh et
Vivienne, ont abandonné ou cessé d'utiliser
le nom Pitt, selon les cas.

Dix ans apreés la fin de Brangelina, Mr & Mrs
Smith ont peut-étre divorcé... mais la guerre
des Smith, elle, joue toujours les prolonga-
tions. Et du cOté de Miraval, le rosé n'a jamais
semblé aussi amer.
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Sur la piste, Charles Leclerc a Phabitude
des départs canon... Coté vie privée, en
revanche, le pilote Ferrari préfére visible-
ment avancer en toute discrétion. Mais
cette fois, son petit frere Arthur Leclerc pour-
rait bien avoir grillé le feu rouge | Dimanche
9 aott, le jeune homme de 25 ans a par-
tagé sur Instagram plusieurs souvenirs de
vacances en famille, entre soleil, mer et
dolce vita en Sardaigne.. Et au milieu du
carrousel, un cliché a immeédiatement
attiré tous les regards : Alexandra Saint |
Mleux, allongée et détendue, pose une
main tendre sur un ventre particuliérement
arrondi...

Charles Leclerc

Bébé abord!
[ .a photo qui ne laisse

(oresque) PIUS de place
au doute

Quelgues mois apres leur mariage, Charles
Leclerc et Alexandra Saint Mleux pourraient
bien s‘appréter a passer a la vitesse
superieure... En vacances en Sardaigne, la
jeune femme affiche un ventre trés arrondi sur
une photo publiee par Arthur Leclerc. Et
forcément, les fans sont déja
~en pole position !

Quelques jours plus toét, le pilote de 28 ans |

avait lui aussi ajouté sa petite touche au
feuilleton.. Charles a partagé une photo de
lui au volant de son bateau, avec en fond
sonore le morceau « New Dad ». Hasard de
playlist ou message a peine caché ?

Les fans voient déja un mini-Leclerc
Dans les commentaires, I'enthousiasme est
immeédiat: « La famille s'agrandit », se réjouit
un internaute. « Ils sont tous si heureux !
J'adore ! Et Alex brille », écrit un autre, pen-
dant qu'un fan sextasie déja devant « le baby
bump d’'Alex ». Pourlinstant, les principaux
intéressés, qui se sont unis en février dernier
a Monaco, gardent le silence. Quelques mois
plus t6t, en novembre 2025, le sportif avait
annoncé leurs fiancailles avec l'aide trés
remarquée de leur teckel Leo, qui portait
autour du cou le message : « Dad wants to
marry youl! »

Mariage, bébé... Charles accélére aussiloin
des circuits
Depuis le début de leur histoire en 2023,

Charleset
Alexandra

ne cessent de
franchir les étapes. Leur mariage moneé-
gasque avait d'ailleurs eu des airs de conte
de fées version Ferrari : robe scintillante,
Méditerranée en décor et départ des jeunes
mariés a bord dune rarissime Ferrari 250
Testa Rossa de 1957 Alexandra avait méme
écrit aprés la cérémonie : «J'ai hate de tépou-
ser anouveau l'année prochaine », le couple
prévoyant une celébration plus importante
en 2027 A 28 ans, le pilote Ferrari pourrait
donc bientot ajouter un nouveau titre a son
palmareés : celui de papa. Et aprés Leo, de-
venu une véritable petite star du paddock,
la famille Leclerc pourrait accueillir un
membre encore plus attendu.
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MOSIMANN

EN PLEIN
CONCERT !

Papa comble d'Hayden, Mosimann a
gvite le pire a Bastia. Peu avant son
concert, plus de 800 personnes ont
dU étre évacuees en urgence face a
un risgue d'effondrement sous la
scene...

A 38 ans, Mosimann pensait avoir déja tout vécu derriére ses
platines. Jusqu'a ce qu’une petite Hayden vienne totalement
remixer sa vie! En juin dernier, le DJ révélait étre papa depuis
deux ans d'une fillette née d'une histoire pour le moins aty-
pique avec Maud Brooke, sa meilleure amie et manageuse
depuis prés de vingt ans...

Au départ, Maud souhaitait avoir, comme dans la chanson, un
« bébé toute seule ». Mosimann avait accepté den étre le géni-
teur. « Elle a mis sa vie de cOté pour ma carriére », expliquait-il
a Télé-Loisirs. « Je pense quelle est passée a coté de sa jeunesse.»
Sauf qua la naissance de Hayden, le scénario prévu a volé en
éclats... Lors du premier peau-a-peau avec sa fille, le papa est
tombé littéralement raide dingue: « C'est un électrochoc, le plus
gros électrochoc de toute ma vie. Je ne peux plus marréter de
pleurer. »

Alors qu’il devait étre la téte
d’affiche de la deuxiéme soirée
du festival Porto Latino, la
soirée a été brutalement
interrompue avant méme son
entrée en scéne.

Depuis, hors de question de jouer les papas en pointilié !

« Je ne suis pas pére a moitié : je change les couches, je vaisala
créche. Je sais pourquoi je travaille. J'ai un but dans la vie. » Et a
la maison, inutile de chercher qui tient les rénes : « Cest elle qui
organise tout », reconnait-il volontiers a propos de Maud. Une
nouvelle vie de papa qui rend sans doute dautant plus glagante
la grosse frayeur vécue le 6 aott a Bastia...

Alors quil devait étre la téte daffiche de la deuxiéme soirée du
festival Porto Latino, le concert de Mosimann a été brutalement
interrompu. En pleine premiére partie, assurée par le groupe Bruit
bleu, un affaissement d'une dizaine de centimetres aurait été dé-
tecté sur une dalle en béton située sous la scéne. Pas vraiment le
genre de bass drop prévu au programine...

Face a ce «risque deffondrement », plus de 800 personnes ont été
évacuées sur-le-champ, sans quaucun blessé ne soit a déplorer. Le
concert de Mosimann a logiquement été annulé. Forcément « dé-
gouté » et « hyper triste » de ne pas pouvoir retrouver son public, le
papa de Hayden na pourtant pas discuté la décision une seconde :
«Ca fait mal au coeur mais je sais que c'était dangereux et quon passe
a coté dune catastrophe. »

Dix centimetres daffaissement, 800 personnes évacuées et Zéro
blessé : pour une fois, la meilleure soirée de I'ex-gagnant de la Star Ac’
est peut-étre celle ot il n'est jamais monté sur scene ! Et depuis quune
petite fille Tattend a la maison, on imagine quil na plus tout a fait la
meéme définition d'un concert réussi.

A )
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Une star de téeler
arrétée pour le viol d'un
enfant autiste..,

enovelas

Le Brésil est sous le choc. Marco Furlan, acteur
connu pour ses roles dans des téelenovelas, des
comedies musicales et plusieurs campagnes
publicitaires, a ete arréte dans I'Etat de Sao Paulo
apres des accusations particulierement graves
concernant un enfant de 5 ans atteint d'autisme.

La soirée aurait viré au cauchemar en
quelques minutes.... Selon les premiers €lé-
ments de l'enquéte, lacteur se serait rendu
dans une chambre de la maison ot se dérou-
lait une féte. Lenfant s'y serait trouveé seul. Ses
pleurs auraient rapidement alerté sa mére,
qui aurait alors rejoint la piece avec plusieurs
invités. Et c'est la quils auraient découvert
cette véritable scene dhorreur.. Marco Furlan
aurait été maitrisé, retenu sur place jusqua
Tarrivée de la police avant d étre interpellé. La
justice a depuis ordonné son placement en
détention préventive.

Des examens médicaux
au cceur de Penquéte

Aprésles faits présumés, I'enfant a été soumis
a un examen meédico-légal. Si de premiéres
informations faisaient état de lésions com-
patibles avec des violences sexuelles, un
rapport de ITnstitut médico-légal rendu public
le 10 aott m'a finalement releve aucune lesion
corporelle. Des analyses complémentaires
restaient toutefois attendues et Iabsence de
traces physiques ne suffit pas, a elle seule, a
ecarter les faits presumeés. Lenquéte se pour-
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suit. La police souhaite désormais examiner
les téléphones, ordinateurs et autres appareils
électroniques appartenant a I'acteur afin de
déeterminer si d'autres faits pourraient appa-
raitre. Les enquéteurs sintéresseraient éga-
lement a Thypothése dun éventuel réseau
d'exploitation sexuelle denfants et cherchent
a savoir si d'autres personnes pourraient étre
impliquées. A ce stade, cette piste reste tou-
tefois une hypothése de travail.

L’étonnante explication
avancée par Pacteur

Face aux enquéteurs, Marco Furlan a reconnu
avoir « consommeé de [alcool durant 1a soirée».
Il aurait ensuite affirmé s'étre senti mal et avoir
« confondu I'enfant avec sa petite amie ». Une
explication quin'a pas empeéché son placement
en détention préventive..Mais l'affaire pourrait
encore prendre de lampleur. Depuis son arres-
tation, plusieurs familles auraient contacté les
forces de l'ordre. Certaines meéres auraient
confié quel'acteur avait auparavant entretenu
une proximité importante avec leurs enfants,
sans que cela ne leur paraisse suspect a
Iépoque. En paralléle, plusieurs publicités
mettant en scene lacteur auraient déja dis-
paru des réseaux sociaux. Lenquéte se pour-
suit. Marco Furlan reste présume innocent
tant quaucune condamnation définitive n'a
été prononceée.
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Phobies en folie

Stars, oui. Invincibles ?
Euh... pas vraiment.
Derriere les tapis rouges
et les sourires

impeccables se cachent
parfois des terreurs
franchement
improbables !

Bienvenue au grand bal
des phobies de
celebrites.

Louane

NS 4 "W Faut pas pousser
Camiille Cottin s

meme dans les
nan
Les dents longues ? bananes
Tres peu pour elle

Chez Louane, pas besoin
d’araignée ou de serpent pour

Un aileron a Phorizon et Camille Cottin oublie provoquer la panique : un simple
aussitot la baignade détente. Depuis quelle a vu fruit jaune suffit. Cette o
Les Dents de la mer enfant, 'océan a perdu etonnante phobie remonterait a
beaucoup de son charme. Comme elle le son enfance. Sur le plateau de
racontait au Parisien en 2015 : « Avant de voir le C a vous en 2015, elle expliquait :
film de Steven Spielberg (Les Dents de la Mer, «Jenesuis pas laseule llyena
ndlr), quand j'avais 11 ou 12 ans, j'adorais nager. qui sont arachnophobes, moi je
Depuis, toutes mes baignades sont gachées par la suis bananophobe. Ca fait rire
peur terrible de voir un aileron surgir a la surface \es»gens generale»mem-t. Je ne
de I'eau.... Je fais monter I'angoisse en moi, et j'ai sals Pas BollrgUol mals.f.alca
beaucoup de mal & me raisonner. C'est réellement depuis que je suis toute petite.
une peur trés présente qui me rend incapable de Sion met une banane devant
me baigner sereinement » mol, je pars en criant et en
pleurant »



Samuel Etienne

Pour vivre heureux,
VIVONS INsonorises

Chez Samuel Etienne, le silence n’est
pas un luxe, c’est prescue un art de
vivre. Le présentateur souffre de
misophonie et a transformé son chez-lui
en veritable forteresse anti-decibels :

« Chez moi, tout est hyper insonorise. J'ai
du triple vitrage phonigue pour vivre
dans une bulle de silence. Je travaille
méme avec des boules Quiés. Bien
evidemment, le 21juin, date de la Féte de
la musigue, ou le 14 juillet sont des
journées impossibles »

Pirate en
panigue

leur sourire figé

visage peint en

Johnny Depp

Les pirates maudits, les
monstres et les personnages
inquiétants ? Aucun
probléme. Mais mettez un
clown devant Johnny Depp et
'ambiance change
immediatement. L'acteur
souffre de coulrophobie et

rien de rassurant a ses yeux :
« J'ai une peur bleue des |
clowns. Mais je pense que si f
je m'entoure d'eux, je
pourrais peut-étre éloigner
le mal. Cela vient
probablement de leur

leur faux sourire. Les
clowns ont toujours
I'air d'étre cachés dans
I'obscurité et d'étre
potentiellement méchants »

Kylie Minogue
L'habit ne fait pas le cintre

-Des robes de scéne par centaines, oui. Des
cintres, beaucoup moins. Kylie Minogue ne
supporte ni leur présence ni surtout leur petit
bruit dans 'armoire. Résultat : chez elle, le
dressing a dd revoir completement sa copie :

« Le probleme, c'est que je déteste pendre mes
affaires sur un cintre. J'ai la phobie des cintres.
Je n'aime pas leur bruit lorsgue vous les
pendez dans une armoire. J'ai un dressing chez
moi, ou tout est posé a plat. Ca ne ressemble a
aucun autre dressing »

Adele
_Hello, la mouette

. Une glace, une mouette et
un golter qui tourne au

| ‘drame : voila I'origine de

la phobie d’Adele.

Enfant, au Pays de Galles,
la chanteuse aurait ete

prise pour cible par un
volatile

particulierement
gourmand : « Je me
baladais sur la

| promenade de

\ Tenby (au Pays de

I Galles), en mangeant
une glace, quand cette

L. | énorme mouette est

"% descendue et me I'a

,| arrachee. J'ai encore une

' cicatrice de sa griffe sur
' mon épaule. J'ai cru

i gu'elle allait

m'emporter avec elle »

st

n'a vraiment

blanc et

<
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Khloé Kardashian

Touche pas a mon
nombril

Chez Khloé Kardashian, inutile de
chercher bien loin pour
déclencher la panique : quelques
centimétres au milieu du ventre
suffisent. La star ne supporterait ni
I‘. la vue ni le contact d’'un nombril,
| surtout le sien. Méme la douche
devient une épreuve : « Quand je
dois me laver le nombril, je mets
des gants, et je hurle sous la
douche », confiait-elle.

E |

1

, Orlando Bloom

' Tout est bon...
Sauf le cochon

Pour Orlando Bloom, le cochon
n’a rien d’un adorable petit
animal de ferme. L'acteur
souffrirait de suidéphobie, la
peur des cochons. Et sur le
tournage de Kingdom of
Heaven, il en aurait fait une
démonstration express :
lorsqu'un cochon s’est échappé
de son enclos, Orlando aurait lui
aussi pris la poudre
d'escampette.

Nicole Kidman
Minute, papillon

Elle peut sauter d’un avion et supporter des cafards, mais
face a un papillon, Nicole Kidman préfere passer son tour.
Une peur née dans l'enfance qu'elle a pourtant tenté
d'affronter de plein fouet... sans grand succés : « Parfois,
guand je rentrais de I'école, le plus gros papillon que vous
ayez jamais vu se trouvait sur le portail d'entrée. Je grimpais
par-dessus la cloture, je rampais jusgu’a coté de la maison, je
faisais tout pour éviter de devoir passer par le portail
d'entrée. J'ai essayé de surmonter cette
phobie. Je suis entrée dans la grande
cage a papillons du Musée américain
d'histoire naturelle et j'avais des
papillons sur moi, mais ¢a n'a pas
marché. Je saute d'un avion, je peux
étre couverte de cafards, je fais
toutes sortes de choses, mais je
n'aime pas la sensation du corps des
papillons »

Matthew
McConaughey

Tournez manege

Il peut traverser 'espace dans
Interstellar, mais franchir
tranquillement une porte
tournante ? Beaucoup moins
évident. Matthew McConaughey
a confié que ces portes, pourtant
banales dans les hotels et
bureaux, lui provoquent une
véritable angoisse : « Rester
prés d’'une de ces portes
m’'angoisse profondément »,
justifiait-il.



Millie Bobby Brown
Bungalow things

Apres les monstres de Stranger
Things, on pensait Millie Bobby
Brown difficile a impressionner.
Erreur : son vrai cauchemar
immobilier serait... le bungalow. Une
maison sans eétage et donc, selon
elle, sans échappatoire digne de ce
nom : « On ne peut pas s'enfuir, tout
est sur le méme etage. Qu'y-a-t-il de
plus effrayant qu'une maison sans
escaliers ? »

Jenifer

Vol au dessus
dunnidde
pigeons

Un déjeuner en terrasse peut
vite tourner au film catastrophe
pour Jenifer. La chanteuse
souffre d'ornithophobie et les
pigeons semblent tenir une
place de choix dans son
classement des ennemis publics:
« Quand je suis en train de

manger, s'il y a des oiseaux qui Madonna
passent sous ma table, je peux r .
me lever d'un coup et faire Uﬂ eC|a | I’, et Ca t’epat’t

basculer ma chaise [...] J'ai failli
mourir d'une crise cardiaque, ils
m'ont presque attaquée » Elle
avancait aussi une possible

Elle a affronté les polémiques, les tournées
géantes et des décennies de show-
business, mais quelques coups de tonnerre
explication : « Peut-étre parce suffisent a faire vaciller Madonna. La reine de

que j'en ai vu beaucoup morts la pop souffrirait de brontophobie, la peur
quand jattendais le bus & Nice des orages. Moralité : sur scene, projecteurs a
volonté ; dans le ciel, beaucoup moins.

pour aller a I'école » |

Patrick Sébastien
Piaf de malheur

Chez Patrick Sébastien, Edith Piaf ne rime pas vraiment avec La
Vie en rose. 'animateur associerait la chanteuse & une série de
mesaventures assez troublantes. Son amie Christelle Cholet
révélait en 2011 : « Patrick Sébastien a une vraie phobie d'Edith Piaf.
A chaque fois qu'il a un lien avec Piaf, il Iui arrive quelgue chose »
L'animateur avait lui-méme raconteé « Je ne suis pas le seul : autour
de Piafil y a une malédiction [...] A chaque fois que j'ai écouté une
de ses chansons, il m'est arrivé des accidents ou des
emmerdements... J'ai parlé de ca un jour a laradio etil v a plein de
gens gui m'ont dit gu'ils étaient dans le méme cas gue moi ».
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Keanu Reeves

La nuit, tous les
Keanu sont gris

Il affronte tueurs, machines et
armées d’ennemis sans sourciller a

I’écran, mais éteignez la lumiére et
PPambiance changerait. Keanu

Reeves serait sujet a la

scotophobie, la peur du noir.
Comme quoi, méme John Wick
peut avoir envie de laisser la
petite veilleuse allumeée.

Taylor Swift

Qui s’y frotte s’y
pique !

Taylor Swift peut remplir des stades

¥ entiers, mais au fond de I'eau, ce sont
les oursins qui menent la danse. La
chanteuse se méfie particulierement

de leurs épines, qu'elle imagine prétes

a frapper au moindre faux pas : « lls

sont un peu comme des grenades, ils

sont |3, a attendre de te blesser avec

e

Winona Ryder

Elle ne fait
jamais de
vague

Pour Winona Ryder, un
petit plongeon n’arien
d’une partie de plaisir.
L'actrice souffrirait de
thalassophobie, une peur
des grandes etendues
d’'eau qui trouverait son
origine dans un épisode
bien reel: vers 12 ans, elle
| aurait échappé de peu a
une noyade. Depuis, mer,
piscines et grands bassins
sont loin de l'inviter a faire
trempette.

leurs épines ».

Oprah Winfrey |
Gum of thrones

Chez Oprah Winfrey, /i 4
macher du chewing-gum
devant la patronne
serait presque un acte
de rébellion. Son dégout
serait si profond qu'elle
aurait carréement banni les
gommes a macher de ses
bureaux. Et tout remonterait a son
enfance : « J'ai grandi dans une
famille pauvre, dans le Mississippi,
et ma grand-mére cherchait a
économiser ses chewing-gum,
elle les gardait sur le rebord de
son lit ou de son armoire a
chevet. Petite, je tombais dessus
et cela me degoultait, voila d'ou
vient cette peur. »

&
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Papa, maman... souriez, vous étes bloques !

llsont coupé
le cordon... ct le \Wi-Fi

23

lls ont grandi sous les flashs, mais ne veulent plus
apparaitre sur la photo de famille. Changement de nom,

- revelations explosives et silence radio : ces enfants de

Brooklyn Beckham

Une damse’vo|e'e et une robe
abandonnée

Le 19 janvier, Brooklyn Peltz Beckham a transformé ses stories
Instagram en véritable repas de famille... mais sans les petits
fours. Aprés avoir « tout fait pour garder ces problémes privés »,
le fils de David et Victoria Beckham a décidé de vider son sac

— et visiblement, il était bien rempli. « Je ne veux pas me
réconcilier avec ma famille », a-t-il lancé, affirmant se défendre
enfin aprées avoir longtemps vecu « sous emprise ». Le jeune
homme accuse notamment ses parents de tenter de saboter

sa relation avec Nicola Peltz.... Parmi les dossiers ressortis du
placard : leur mariage en 2022. Brooklyn reproche a sa mere

de lui avoir « volé » sa premiére danse en montant sur scéne

a la place de Nicola. Une séquence qu'il décrit comme

« inappropriée » et « humiliante ». Ambiance. Mais ce n'est pas
tout...Posh se serait également retirée « a la derniére minute »
de la création de la robe de mariée, obligeant sa future belle fille
a se tourner vers Valentino. Bref, chez les Beckham, on ne lave
plus son linge sale en famille : on le poste directement en story.

stars ont choisi de couper les ponts... et parfois de
dynamiter tout ce qui restait derriere eux.

BRITNEY SPEARS
MAMAN PAR INTERMITTENCE

Britney Spears et son ex-mari Kevin Federline ont eu deux
fils, Sean Preston, 20 ans, et Jayden, 19 ans. Mais pendant
longtemps, entre la pop star et ses garcons, ce n'était pas
vraiment « Baby One More Time »... plutét « Baby, donne-moi
un peu d'espace ».« Je pense gue Maman a eu des difficultés
a nous donner de I'attention. Je pense gu'elle n’en a pas
donné autant a Preston et je me sens vraiment mal pour ca »,
confiait Jayden a Daphne Barak en 2022. Une distance qui
s'était creusée durant les années de tutelle de la chanteuse !
Mais depuis la sortie de « Brit Brit » de désintoxication, mere
et fils auraient recommencé a se voir. ...Britney et Jayden ont
méme fété Noél ensemble en 2024. Un petit pas vers la
réconciliation, méme si 'ambiance resterait encore assez
froide : surtout avec Sean Preston. En clair, ils ont repris
contact, mais pour le grand calin familial fagon comedie de
Noél, il faudra sans doute attendre la prochaine saison.
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Oubliez les Ferrari, les yachts et les jets prives :
le vrai luxe sent desormais le cuir, le foin et le
crottin. Passion d'enfance, sport de haut
niveau ou simple bol d'air loin des paparazzis,
les écuries seduisent de plus en plus de
celebrités....

UHDADA'!

Quand
les stars se
Mettent
enselle!

Les stars troquent les talons pour les bottes

Chez Bella et Gigi Hadid, I'équitation est une histoire de famille. Mor- £§
due d'équitation depuis l'enfance, Bella a méme failli représenter les
Etats-Unis aux Jeux olympiques avant que la maladie de Lyme ne
mette un frein a son réve. Aujourdhui, la top séclate dans le cutting,
une discipline western otil'on trie les vaches au galop. Méme passion
pour Antoine Griezmann. Le champion du monde ne collectionne
pas seulement les buts : il a aussi créé sa propre écurie de chevaux
de course avec son pére.

Charlotte Casiraghi, elle ne monte pas seulement pour le plaisir.
Cavaliére confirmée, elle écume les concours hippiques depuis des
anneées, tout comme Giulia Sarkozy,14 ans, qui elle aussi, a attrapé le
virus de I'équitation. La jeune cavaliére aime notamment les parcours
d'obstacles et semble bien décidée a monter toujours plus haut.. au
grand dam de ses parents. Carla Bruni le racontait avec humour :
«Mais pas trop quand méme.. Sinon je ne vais pas tenir, et son pére
non plus ! »

LAETICIA
. HALLYDAY

" GIGI HADID
2 - . —

— T
-
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Méme les chutes ne les arrétent pas!

GISELE
Elodie Fontan en sait quelque chose. Adolescente, une balade en SUNDCHE
forét a bien failli tourner au drame : projetée contre une branche, 7 i
le pied coincé dans l'étrier, lactrice a cru voir sa derniére heure
arriver. « J'al vu ma vie défiler », racontait-elle en interview. De
quoi raccrocher les bottes ? Méme pas.
Guillaume Canet, lui, a carrément transforme sa passion en me-
tier. Cavalier émeérite, il a rendu hommage au legendaire Jappeloup
dans un film devenu culte. Certains réalisateurs courent apres
les César, lui préfére courir aprés les pur-sang « il y en a qui
tombent dans la dope, moi c'est le cheval ». C'est dit !
Amanda Seyfried, de son coté, échange volontiers les tapis rouges
contre les chemins de campagne. Installée dans une ferme,
lactrice profite de la moindre occasion pour partir en balade.
Méme philosophie pour Gisele Biindchen, qui soffre régulierement
une parenthése au grand air dés quelle retrouve ses compagnons
a quatre sabots...

La brigade des papouilles

Chez les people, les chevaux sont bien plus que des montures.
Kendall Jenner, Louane ou encore Estelle Lefébure ne résistent
jamais a un cdlin, une caresse ou une seance de gratouilles. Les
selfies, c'est bien. Les bisous sur le museau, C'est encore mieux!
Décidément, certaines stars ont trouve le meilleur antidote au
stress : une selle, une poignée de carottes... et quelgques kilos de
crottin. m

Public




XSy Moment

Champion du monde, champion
d’'Europe... et maintenant champion
de la sieste ? Pas si sUr...

Majorque
Yathal >n bonpetic Mo d C ,roya l C
ST . f active ’

Aprés une saison bien remplie, il est temps pour la famille royale
espagnole de poser ses valises a Majorque. Comime chaque été, le clan
Sest retrouvé au palais de Marivent pour la traditionnelle réception en
I'honneur des représentants des Baléares... Autour du roi Felipe VI et
de la reine Letizia, tout le monde ou presque avait répondu présent : la
princesse des Asturies Leonor, l'infatigable infante Sofia, toujours aussi
complice de sa sceur, ainsi que la reine Sofia, impériale comme a son
habitude. Une grande réunion de famille.. a un détail pres.

Le grand absent ? Lancien roi Juan Carlos. Décidément, méme les
réunions de famille royales néchappent pas au fameux : « Désolg, je ne
pourrai pas étre la. » Entre poignées de main, sourires protocolaires et
photos impeccablement chorégraphiées, chacun a rempli son role a la
perfection. Enfin.. on imagine que les vraies vacances commenceront
une fois les photographes repartis.

Le sourire officiel ‘
apres la 243}
poignée de main.

B

Le moment ou tout le &is
monde fait semblant de ™
ne pas savoir ou est passé
Juan Carlos. "

— Maman... c'est
vrai que papi est

— Depuis |
quelques années,”

‘I .. Oui.

lls ont veérifie le palais, le
jardin... il restait plus
qu'Abou Dhabi.

Nan arréte, il a vraiment
A dit qu'il avait appris a
Lamine Yamal a dribbler ?

L




Du Nord au Sud,
c’est la chips que vous
entendrez craquer,
pas le budget.

SNACK DAY
Chips saveur
barbecue

200 g (1kg =630 €)

Nos prix bas restent
les mémes partout en France,
méme en vacances. Ca vaut le coup.

Année 2026 - Sauf erreurs typographiques - Prix en euros TTC - Imprimé en UE - LIDL RCS Nanterre 343 262 622

Pour votre santé, évitez de grignoter entre les repas. www.mangerbouger.fr
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Aya Nakamura
Jolie nana... bientot
jolie mariée !
Aya Nakamura va bientét
dire oui a la mairie (elle se
serait déja mariée
religieusement) ! Son
compagnon, le rappeur RK, a
officialisé sa demande sur
Instagram aprés avoir sorti le
grand jeu sur l'lle de Bendor, au
large de Bandol : fleurs, bougies,
\ ' diner romantique... et bague
XXL. Une décision gui a fait
réagir avec véhémence son ex,
Vladimir Boudnikoff qui lui a
reproché de « méler » leur fille a
« tout ca ». Trés émue, la
chanteuse de 31ans
s'est dite
«choquée ».
Nous aussi...
mais surtout
par la taille du
caillou!

_ « De toute fagon, elle sera toujours dans
> ma vie, ¢ca sera toujours, entre guillemets,
Ia femme de ma vie. Je suis content et
fier qu'on soit amis maintenant »

Tony Parker a propos
d’Eva Longoria

Chez Legend, Tony Parker a évoqué
avec tendresse son ex-femme Eva
Longoria. Malgré leur rupture, les deux
sont restés proches et partagent
méme parfois un bon restaurant
ensemble. « On en rigole et on
est amis et c’est comme ¢ca »!

2012-2014

Y /

LA GALERIE
D’EX DE

Dakota
Johnson

[

i

| ot

Fidji Ruiz & Anas
La guerre, oui la guerre !

Apreés cinqg ans de mariage, Fidji Ruiz {
et Anas ont rompu. Et le divorce ‘
sentimental se joue désormais a ciel

ouvert : partie en Algérie avec leur fils
Souleymen, linfluenceuse s'est attire un
communigué glacial de son ex : « Je me ;
désolidarise de cette décision, je n'ai pas |/
donné mon accord. » Sa réponse ? « Je
suis choguée ! » Le voyage au pays aura
finalement eu des airs d'aller simple...

Jordan Masterson :

b/

Blake Lively et Ryan
Reynolds
XOXO les gossip

On les disait en froid, voire au
bord de la rupture ? Blake Lively et
Ryan Reynolds ont préféré répondre
sans communiqué. Apercus
complices au Yankee Stadium lors
d’'un match entre Wrexham et
Liverpool, ils se sont affichés main
dans la main et tout sourire. Comme
quoi, pour faire taire les mauvaises
langues, une photo vaut parfois
mieux gu’un thérapeute de couple.

Le chiffre

de la semaine

Comme les huit années
8 de mariage de Vanessa

Paradis et Samuel
Benchetrit, qui viennent
d’annoncer leur séparation
apres prés de dix ans
d’amour. Rencontrés en 2016
sur le tournage de Chien, ils
s'étaient mariés a I'été 2018
a Saint-Siméon. Une rupture
décidée d’'un commun
accord. Aprés le paradis...
retour sur terre.

¥

Chris [ E)]

Tucker Pillsbury

Chez Dakota, Cupidon semble avoir une carte de fidélité chez les musiciens. Aprés
un acteur pour s’échauffer, la star a surtout enchainé guitares, micros et chanteurs.
Son ceeur ? Une playlist en lecture aléatoire. Aprés Coldplay, Dakota n’a donc pas
vraiment changé de rayon : elle a simplement changé de chanteur.

Public
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ces jours-Cl.

Florent Manaudou

« Je ne crois pas avoir
esoin de beaucoup
d’argent pour étre
heureux. Si je dis gue je
gagne 10 ou 20 O00¥€,
ca change guoi a la vie
des autres ? »

A ce tarif-13, le bonheur ne s'achéte
peut-étre pas... mais il se loue
plutét confortablement.

« Je veux que l'on
' s'aime et que I'on

se soigne Y
ensemble. » \
Apreés la Star Ac’, place \
a la thérapie de groupe. | \I Mosimann

l « J'al souvent explique

gue j'etais 'homme

d’'une nuit et pas

celui d'une vie. »

. . Au moins, coté engagemernt,
\'eib\ il ne fait pas semblant
‘ ) de signer pour la saison entiére.

¥

Karine
Lemarchand

« Moi jai déja eu un
genou a terre »

Méme Cupidon lui a conseillé
une genouillére

Flie Semou
« Comme on ne
me propose jamais
rien au cinéma, je

me dis que I'on J
n'est jamais aussi
bien servi que par ..

soi-méme » N

Morale de T'histoire ?
Quand le téléphone
ne sonne pas, autant écrire
soi-méme le scénario.

Benjamm
Castaldi

« Sij'en bois un,
j’en bois 12. »

Chez lui, le verre de
I'amitié se sert
visiblement par
douzaine.

: saumssonnee »

. Une déclaration qui donne soudain
¥ une tout autre saveur a lexpress:on
« passer a la casserole ». =

¥

Public
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EEY Pas net

PHIL COLLINS

Ses enfants appeles
a son chevet...

pour lui dire adieu ?

On savait Phil Collins diminué, mais pas
gu'il était passe aussi pres du pire ! Le
chanteur de 75 ans vient de raconter
gu'apres de nombreux problemes de
santé et une consommation d'alcool
devenue incontrélable, son etat sétait
dégradé. Celui qui reconnait avoir bu
«du vin au réveil » a vu plusieurs de ses
organes commencer a lacher. La
situation était si critique que ses cing
enfants ont été réunis a son chevet
pour lui dire au revoilr...

@ il était vraiment au dernier verre !

Cette fois, pas besoin de forcer le trait. L'iconique chanteur assure
lui-méme avoir frolé la mort. Son hospitalisation aura finalement
provoqué le déclic : « J'ai eu énormément de chance de m’en

sortir vivant ; je n’ai pas touché une goutte d’alcool

depuis. » Son pancréas reste endommagé et ses reins ne

fonctionnent que partiellement : la tournée des bars
est définitivement terminée.

MELANIA TRUMP
Elle rempile!

Malgré un documentaire a 75
millions de dollars) qui a fait flop ?

Alors que Melania, son premier
documentaire, aurait rapporté
moins de 17 millions de dollars
pour pres de 75 millions
déboursés par Amazon MGM
Studios, Melania Trump serait déja
préte a reprendre les caméras.
Cette fois, la Premiere dame doit
revenir dans une série
documentaire consacree
notamment aux coulisses des
débuts de la 47° administration
présidentielle |

@ flop au box-
office, carton chez
les fans!

Les chiffres sont loin d’étre

mirobolants face a I'investissement
annonceé, mais qualifier Melania de
flop absolu mérite quand méme un

petit astérisque. Si une partie de la
critique I'a trouve « superficiel »,
«terriblement ennuyeux » ou
encore dignhe d’une « véritable
imposture », le public lui a réserve
un accueil beaucoup plus

@ beaucoup de bruit
pour quelques

ANTONIO BANDERAS
Son infarctus ?

La meilleure chose
qui lui soit arrivée !

En 2017, Antonio Banderas est victime
d’'un infarctus chez lui en Angleterre.
Direction 'hdpital en urgence et pose
de trois stents. Une expérience gue la
plupart preféreraient effacer de leur CV
meédlical... sauf lui | A 66 ans, lacteur
assure : « Mon infarctus a été la meilleure
chose gui me soit arrivée. C'était comme
si on m'avait mis des lunettes qui m'ont
permis de voir une realité gue je ne
POUVaISs pas percevoir auparavant. »

@ son coeur lui a surtout remis
les pendules a ’heure !

La phrase est parfaitement authentique, mais inutile
de croire qu’Antonio recommande Pinfarctus
comme nouvelle méthode de développement
personnel ! C’est évidemment ce qu’il en a tiré
qu'il considere comme une chance. Aprés
cette alerte, I’acteur a arrété de fumer, quitté
Hollywood pour Malaga et revu ses priorités.

ELODIE GOSSUIN
Sans coeur ?

A-t-elle sacrifié une candidate
de Fort Boyard... juste pour rester
sous les projecteurs ?

Elodie Gossuin aurait-elle poussé un peu
trop loin son golit de l'aventure ? Alors
que son équipe avait déja trouvé le
mot-code « chant », 'ancienne Miss
France a voulu obtenir un indice
supplémentaire pour &tre certaine de la
réponse.... |l fallait pour cela sacrifier un
candidat : Coline | Sur X, certains
téléspectateurs ont immédiatement sorti
les griffes : « Oh non | Quelle sans coaur »,
ou encore « Pourguoi Elodie ne se
sacrifie pas ? », pouvait-on lire.

Boyards!

Qui, Coline a bien été sacrifiée et oui,
Elodie aurait parfaitement pu prendre
sa place. Mais de la a imaginer une
machination pour monopoliser la
caméra, il y a un pont-levis que Public
ne franchira pas ! Une décision
maladroite, oui, mais pas encore de
quoi envoyer 'ex-Miss France dans les
gedles du Pere Fouras.
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ACCro aux ragots, aux réseaux sociaux, aux infos a liker?
Bonne nouvelle... nous aussi!

A 53 ans, James Haven,
le fréere d’Angelina Jolie,
a révélé son homo-
sexualité. Il dit
aujourd’hui ouvrir un
« nouveau cha-
pitre» et se sentir
enfin libre de vivre
pleinement sa vie.

ALO, Bella?

Pour la
campagne pre-fall, la
mannequin dégaine brassiéres,
micro-shorts et leggings
devant Mert & Marcus. Et a voir
ses abdos, ses vacances
n‘étaient clairement pas
placées sous le sighe du
combo merguez-frites ! La
soeur de Gigi, elle, assure
surtout avoir appris a ralentir et
a prendre soin delle...
Visiblement, le transat n'a pas

Sans revenus et
menacée d’'une coupure
d'électricité, 'actrice de
~ HPlalancé une
. = cagnotte. Son appel

trop servi. =
Ry, A a été entendu:

\h.-_.;,. i ‘ 5000 € avaient
Brooklyn Beckham Matthew McConaughey I%?Sritigiccﬂzes a
La famille au tribunal Face au pape bouclions ces lignes.
La guerre familiale franchit un nouveau De Hollywood au Vatican, il n'y a qu'un pas...
cap chez les Beckham. En plein conflit avec gue Matthew McConaughey vient de
David et Victoria, Brooklyn (qui s'est rangé du franchir | L'acteur américain et son épouse Lionel Messi
cété de sa femnme Nicola) aurait demandé que Camila Alves ont assisté a l'audience
ses échanges avec ses parents passent par  générale du pape Léon XIV, le 5aolt, ala Triste période pour
l'intermédiaire d’avocats. Une fracture familiale @ basilique Saint-Pierre, avant d'échanger Lionel Messi. Son
que doit également explorer Brand Beckham:  :©  gquelques instants avec le souverain pontife. pére Jorge est mort
The Fame. The Feuds. The Fallout, un livre : Une rencontre au sommet pour la star de a68ansdune
consacré aux coulisses du célebre clan.... . Dallas Buyers Club... Amen! longue maladie. Le

champion argentin lui a
dit un dernier au revoir
ce 9 aolt, lors d'une
cérémonie intime pres
de Rosario.

A ce rythme-13, le prochain déjeuner de famille
risque de se faire avec un huissier a table.

Charlotte Rampling

'actrice de 80 ans
est révoltée. La
pierre tombale de
son grand-pére,
enterré dans un

cimetiere militaire
en Irak, a été détruite.
Elle dénonce

une profanation
«absolument honteuse .

Amanda Sthers Audrey Crespo-Mara
Entre Cannes, Los Angeles, New York, Paris et Rome, Amanda Un an aprés la mort de Thierry Ardisson, Audrey Crespo-Mara
Sthers a enchainé les projets ! Sur Instagram, elle a évoqué des n’a rien changé dans leur appartement de la rue de Rivoli, ou
« moments de joie » mais aussi « beaucoup de tristesse », sans ils ont vécu seize ans. « Je n’ai touché a rien depuis qu’il est
revenir sur les ennuis judiciaires de Patrick Bruel. Son rayon de parti. Je ne peux pas. Tout est comme il y a un an », a-t-elle
soleil ? Ses fils Oscar et Léon, dont elle se dit trés fiére. révélée a TV Magazine. Comme si le temps s’y était arrété.

Public



ENSIXXEF La semaine

50 nuances
de...

Carla Moreau | ‘

Apreés la frayeur
provoquée par
Pincendie de sa
voiture et une lettre
de menace qui aurait
été signée
« DZ Mafia », Carla
Moreau retrouvr le
sourire. Fini les
vacances avec son ex
Kevin Guedj et leur
fille Ruby : direction
l'escapade entre
copines | Pour
tourner la page... et
afficher son summer
body !

Kylie Jenner
Réunion de
crise

Exit les selfies en bikini :
Kylie Jenner enfile son
costume de business
woman. Assise derriere un
bureau, la fondatric

KHY peaufine la p aine
collection ! Commme quoi,
entre deux stories
Instagram et les papouilles
a Timothee Chalamet, il lui
reste encore un peu de
temps pour jouer les
directrices artistigues...

M. Pokora,
Christina Milian
et Mosimann

Le bon mix

M. Pokora, Christina Milian,
Violet et Mosimann
étaient réunis aux Plages
Electroniques pour

une soirée trés loin

du pique-nique en famille.
Un peu de backstage,

puis direction la scéne : chez
eux, les sorties de groupe
finissent rarement a

22 heures devant une tisane.

Public
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Eva
Longoria
Mary
Poppins

Direction Marbella
! Bikini rose,

| lunettes noires et
panier XXL,
l'actrice est préte a
affronter une

| journée entiére ala
plage. A vue d'ceil,
son sac peut
contenir une
serviette, trois
romans, une
pastégue, un
parasol... et méme
sa bestie Victoria
Beckham

Beyonceé

Whisky
RIENRESS

Beyoncé continue de
faire midrir ses affaires.
La chanteuse poursuit la
promotion de SirDavis,
son whisky ameéricain
haut de gamme baptise
en hommage a son
arriere-grand-pé
Davis Hogue. Une belle
histoire de famille...
servie avec deux

Mais
qu'arrive-t-il
a... Shy'm

1. Jéremy Fréerot vient de
lui avouer qu'il ne
connaissait gu'une seule
chanson d'elle.

2. Le Pere Fouras luia
soufflé une énigme hors
caméra et, trois jours plus
tard, elle cherche encore
la réponse.

3. Tahoma vient de lui
annoncer gue son pére
fait de meilleures crépes.
Franchement ? On hesite.



[.evolution ook de...

Virginie Lfira

Des robes acidulees des annees 2000 aux silhouettes ultra-maitrisees des
tapis rouges, Virginie Efira a parcouru un sacre chemin. A 49 ans, |'actrice
est devenue l'une des femmes les plus élégantes du cinéma francais.
Retour sur une metamorphose mode... sans faux pas (ou presgue).

;{a’g

2005

Version vitamine D. A
I'époqgue, Virginie Efira
mise sur le combo
gagnant des années
2000 : robe jaune,
peau dorée, blond
californien et sandales
assorties. Il ne mangue
presque gue le gloss
parfum vanille... et le
Nokia a clapet.

Coup de ciseaux, coup
de frais ! Exit les longues
boucles blondes, bonjour

la coupe garconne.

L'animatrice troque son
allure de fille de I'été pour

un look plus urbain. Le
blazer fait son entree... et
ne quittera plus vraiment
son dressing.

2011

Les flashs crépitent.
Cay est, Virginie a
trouve sa signature.
Trench impeccable,
cheveux relevés,
élégance naturelle : fini
les tendances qui
passent, place aux
intemporels qui
restent.

Public

2020

Less is more. Carré
blond parfaitement
coiffé, robe noire aux
épaules dénudées et
sandales minimalistes : la
compagne de Niels
Schneider entre définiti-
vement dans la cour des
drandes élégantes. Plus
besoin d'en faire trop
pour faire sensation.

Palme du style. Sur la
Croisette, Virginie Efira
laisse les robes princesse
aux autres. Une chemise
fluide, un short taille
haute, des escarpins
dorés... et voila comment
voler la vedette en toute

simplicité.
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On copie le oo
Hailey Bieber

Quand elle ne pouponne pas avec Justin Bieber
et leur petit Jack, Hailey Bieber enchaine les
rendez-vous dans les rues de la Grosse Pomme.
Et méme entre deux meetings, la fondatrice de
Rhode ne laisse rien au hasard : robe blanche
drapéee, ballerines rouges et sac assorti, elle signe
une silhouette minimaliste qui fait mouche.

Ballerines a bout
carré avec noeud,
Friends Like

k These, 29 €.,

Sac bandouliere
rouge, Calliope,

Vernis a ongles 19,99 €.

Lague Botanique

Rouge Pavot,

Yves Rocher,
499 €.

Rouge Galland
n°880, MARIA
GALLAND, 30 €

YVES ROCHER
FRANCE

LAGUE
BOTANIGUE

VERNIS A ONGLES
NAIL LACGUER

Montre Bangle S,
Rosefield, 159 €.

Brume parfumée
& bio Corps &
\Creoles Domlnae ) . Cheveux Peach
en or jaune, 14 Crush, Alphanova,

Histoire d'Or, prix =" : 7,90 € les 100 ml.
sur demande. =" -

Quoi ? Pour qui ?
Une minirobe blanche drapée a l'esprit Les adeptes du style
couture, réveillée par des accessoires rouge "less is more”, qui
coquelicot. Entre ballerines ultra-féminines, aiment les silhouettes
sac graphique et bijoux dorés, Hailey Bieber élégantes sans en faire
prouve gu'il suffit parfois de deux couleurs trop et miser sur des
pour faire sensation. accessoires bien choisis.

Public

Robe froncée
avec col drapé,
Mango, 39,99 €.

Comment ?

On adopte une robe blanche aux volumes travail-
|és, puis on joue la carte du color blocking avec
un sac et des chaussures rouges parfaitement
assortis. Quelques bijoux dorés, une bouche
rouge et une manucure coordonnée suffisent a
signer un look digne d'une fashion week.



En denim, en éponge, en
paille ou imprimé, le bob &
confirme qu'en 2026, il b
~ est toujours l'accessoire
B leplus cool de la saison.

e

partir de

© Cetéte.
nse lacoule bob!

© " Carhartt WIP,

Longtemps

cantonné aux festivals

ou aux vacances, le bob

s'est imposé comme un
incontournable du dressing estival.

Cette saison encore, il se décline

dans toutes les matiéres et toutes les
couleurs : en jean pour un look casual,
en éponge pour la plage, facon paille

-
pour les journées ensoleillées ou encore E e
R — 3y en version tie & dye pour les plus ~ Boben_
\.\ Bob imprime ¥ audacieux. Un seul mot d'ordre : on L cponge Ny
léopard, adidas se couvre... avec style. Lacoste, a
Performance, partir de
2995 € 41€
g
Bob tie & dye, ¥ Y — e Ea
" Tommy Jeans, Bob en denim, Tommy = s T gp;artsmear,
54,95 € Hilfiger, 43,95 € ' o ;1';5 €e'”'

Angler, Roxy,

; , Bob a i’a&ileéS,\\
donoprix, 2599 € 2

g e

Bob ffethpallle, Parfois,
2599 €
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- Orange mecanique

+# Robedejour @

““orange/créme -
imprimée,
s.Oliver,
59,99 €

asymétrique avec
détail drapé,
Mango, 25,99 €

Robe longue
halter, Zara,




. . a Vitaminé_e, solaire et ultra-tendance, la robe
Des robes Ultra-vItamingees  sepssmesecnrs beovey rorece
pour faire le plem de soletl ! mns s snestens i,
avec notre sélection, pensée pour satisfaire
toutes les envies... et tous les budgets.

1 Robe-débardeur
Pl 4 : ;‘ I unie femme,
§ hf " Promod, 39,99 €

LT

imprimée,
Marciano by
Guess, 200,00 €

Minirobe avec

détail tressé, |
H&M,

- 39,99€

Robe de jour

orange, Next,

70,00 €

~ Robe de jour AR
orange, IZIA,

T
e
¥
*
| " Sandales & talon
¥ i stiletto orange,
¥ * Stradivarius, 50 €
’é’ Collier Bonito 4
: 3
Sac besace * orange, .
compacten paille % Hipanema, &
‘ - 29,50 €

ET POUR ASSORTIR...

Pour jouer le total look orange jusguau bout, on
mise aussi sur les accessoires : stilettos
acidulés, collier vitaminé et petit sac en paille
pour apporter une touche estivale. Orange is
the new black!!
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[@¥YBecauté de star

FLLE CO

Elle mise sur le naturel

Adéle Exarchopoulos 'assume : lorsgu’elle
ne travaille pas, elle se maquille peu.

«Je me maquille rarement lorsque je ne
travaille pas », confie-t-elle. Un fond de
teint léger, un peu de mascara quand elle
en ressent le besoin, et surtout I'envie

de rester elle-méme. Pour l'actrice, le
maquillage n'est pas un masgue mais
«une élégance qui nous accompagne ».

Son obsession ? Les baumes a lévres

S’il y a bien un produit qui trouve toujours
une place dans sa trousse beauté, c’est

le baume a lévres. L'ambassadrice Yves
Saint Laurent Beauté ne cache pas son
faible pour les Candy Glow et Candy
Glaze: « JJavoue, ce sont mes chouchous. »
Simple, efficace et trés Adéle.

Blush haut et fausses
taches de rousseur

Pour donner un coup de frais au visage,
'actrice a adopté une astuce toute
simple: placer le blush « assez haut sur les
pommettes pour avoir un effet lifté». Et
lorsgu’elle veut s'amuser un peu plus, elle
se dessine de fausses taches de rousseur
avec du liner, gu’elle tapote ensuite

du bout des doigts. Son mot d'ordre ?

Ne pas trop se prendre au sérieux.

Pilates, boxe et salade de lentilles

Coté forme, Adéle alterne Pilates et
boxe, méme si elle reconnait volontiers:
« Je ne suis pas assez réguliére... » Et
pour refaire le plein d’énergie, inutile de
chercher une recette ultra sophistiquée :
son petit plaisir healthy reste « la salade
de lentilles de Géraldine Nakache ».

Son vrai refuge

Quand la pression monte, elle revient

a l'essentiel. Lire Naruto avec son fils,
faire un foot, s’accorder une sieste... et
surtout retrouver les siens. A la question
de savoir ou elle se réfugie lorsqu'elle

a besoin de couper avec le monde,

sa réponse tient en guelgues mots : «
Dans les bras de ma mére. » Difficile de
faire plus simple — et plus touchant.

| _leee

Yves Saint Laurent
Beauté, Loveshine
Candy Glow, 39,99 €

Naturelle, accro aux
paumes a levres et
adepte du Pilates...
Dans les colonnes de
Vogue France, l'actrice
a livré guelgues-uns de
ses rituels préeférés.




UN PSCHITT DE
SOLEIL

Quelques

vaporisations suffisent
pour prolonger I'été.
Cette brume parfumée
pour le corps et les
cheveux enveloppe la
peau d'un sillage chaud
et gourmand, idéal pour
les beaux jours... ou pour
s'offrir un aller simple vers les
vacances.

Sol de Janeiro, Brume Parfumée
Cheirosa 40 Corps & Cheveux,
90 ml, 27,00 €

ViTairg.
S¥srg
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E}'Eﬂﬁls.

DEFENSE
GAGNANTE
Cette formule associe 11
souches de pré-, pro- et post-
biotiques, du bisglycinate

de zinc et de la vitamine C
liposomale pour soutenir

le systéme immunitaire,
contribuer a réduire la fatigue
et accompagner la vitalité au
quotidien.

Granions, Probiotiques
Immunité & Vitalité, 40 gélules,
cure de 20 jours, 19,90 €°

Pensé pour les peaux
sensibles, ce gommage

douceur grace a ses grains
de sucre fondants, tout

en nourrissant la peau b

avec de I'huile d'amande
douce. Son parfum d’orange
amere, d'amande douce et
de caramel en fait un vrai

Baija - Gommage Corps
Apaisant Sweet Sunday, 175

F BAIUA
SWEET

SUNDAY
CA GOMME!

crémeux exfolie en

moment cocooning.

g,26,90 €

COUP D’ECLAT
Besoin d'un teint frais en un temps record
? Ce masque certifié bio détoxifie, purifie
et ravive I'éclat en seulement cing minutes.
Sa texture évolutive - gelée, huile puis
lait au rincage - transforme I'application
en véritable moment de bien-étre, tandis
que son parfum hespéridé 100 % d'origine
naturelle éveille les sens.
NUXE Bio, Masque Détox Eclat Vitaminég, 75
ml-21,30 €

NOTRE SELECTION BIO DERMACLAY

[EYBecauté

Onlesa
repérés, onles 39
a aimes... Voici

les produits
qui meritent
une place dans
votre routine.

CHEVEUX
D'ANGE
Certifié bio, cet
aprés-shampoing
répare et fortifie les
cheveux fragilisés tout
en facilitant le démélage.
Sa formule a la kératine et
aux acides de fruits aide a
réduire la casse et laisse la
chevelure plus souple et plus
brillante.
Aroma-Zone, Aprés-
shampoing démélant &
réparateur Kératine AA &
Acides de fruits, 7,46 €

Un protocole beauté certifié bio en trois étapes pour nettoyer, traiter et hydrater la peau.

ETAPE 1- PURIFIER DERMCI[CLOYj
Certifiée bio et R
composée a 100 % auco-care (K]
d'ingrédients d'origine  PURESKIN POUGRE
naturelle, cette poudre
nettoie la peau, exfolie
en douceur et se
transforme en masque
détoxifiant.
Dermaclay - PureSkin
Poudre 3-en-1- 30 g -
12,90 €

STTIGUANT « EXEOLIANT « MASSEE
RE MESE B RN

ETAPE 2 - ETAPE 3 - HYDRATER

RAFFERMIR Certifiée bio, cette creme

Certifie bio, associe acides hyaluroniques,

ce sérum au - e phyto-exosomes et argile e

collagéne aide a DERMAICLAY| jaune pour hydrater L DERMQ I'CLQY_J

repulper, lisser et ousen poast Ga intensément, lisser et aider la s T S R
T 5 OLIGD-CARE 5 |

raffermir la peau
au quotidien.
Dermaclay -
Oligo-Boost Firm
-30ml-1590€ : 1790 €

(RAFFERMAY. REPULPE. LISSE
BN
fms remr

&

peau a retrouver fermeté et
confort.

Dermaclay - Oligo-Care
Longevity Créme - 50 ml -

LONGEVITY CREME @

2ol

HYDRATE, LISSE, REGENERE
ALGES HYALURDN I GQUES, PHYTD-EX0S0MES, ARGHE JMIRE »
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Sa texture veloutée
se transforme au

Longs, fournis,

recourbés... les cils 8
40 contact de I'eau en un . i
TES CILS. JAMAIS ' lait léger qui élimine adorent faire leur
TU NE FROTTERAS GARANCA [N diva. Mais entréss
e s 0 bt aisser de film gras. Sa
el el e formuie contient 55% R L A
malmener.On imbibg généreusement Hingreckerits doring et demaqu:lla
: : turelle.
un coton, on le laisse poser quelques orux coun] | Ir;?:i;lgiaitée ultra-
secondes sur P'ceil puis on fait glisser sl y p
doucement, sans frotter. Et tant ggzgqgggg;&:;‘}x
mieux si le démaquillant en profite Garancia. 150 ml. i
our chouchouter aussi la peau! RRELCTES TR 16,90 € ’ 7 : _
o avant quiils ne *
‘ demandent un
congé maladie.
Composée / m‘““
a99%
d’ingrédients \ —
d'origine e
naturelle .
et enrichie C-‘ar.tlfle
en acide cosmetique
hyaluronique, naturelle NATRUE,
By cottocau ce baume fondant
sy micellaire débarrasse la peau
démaquille tout et les yeux du
en hydratant, maquillage tout en
apaisant et douceur. -
adoucissant la peau. Melt Off Cleansing
Eau micellaire Balm, Lavera, 30
Démagquillante, Coup ml, 8,70 € o =
o d’Eclat, 250 ml, 10,25 €
A base dANP™2+,
de tripeptide et de
provitamine B5, ce
gel incolore fortifie et
embellit cils et sourcils. Il
‘A TES CILS UN COUP convient également aux
DE POUCE TU DONNERAS yeux sensibles et aux
Comme les cheveux, les cils ont droit a leur porteuses de lentilles.
cure de remise en forme ! Sérums et gels Gel fortifiant clls &
fortifiants s’appliquent réguliérement pour sourcils 3 FANP"2+,
les rendre plus résistants, limiter leur chute Ecrinal, 9 ml, 12,65 €
et favoriser une frange de cils visiblement
plus dense.
Ce so0in « résurrection » promet de
stimuler la croissance naturelle des cils,
de les fortifier et de limiter leur chute.
Larmes de Phoenix, soin booster de
cils, Garancia, 43,90 €
L3

éé/@ Son Complexe Veégetal Lipocils
O associé a des peptides et a

la provitamine B5 aide

(\S\ a renforcer les cils
et a soutenir leur

%, croissance. GARANCIA
h, Lipocils
> LARMES de
b BXpert ]’H{INI){]

. Talika

Public
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MEME EN DORMANT, R
TESCILSTU T
CHOUCHOUTERAS Plus doux gu’un masgue

classique, ce modéle en
soie de mdrier limite les
frottements pendant

la nuit. Un détail qui
compte pour éviter de
malmener cils, peau

et cheveux pendant le
sommeil.

Masque de nuit en soie
de Miirier, Wopilo, 45 €

Et si la nuit devenait le
meilleur moment pour
prendre soin de son regard
? Luminothérapie ou simple
masque en soie : certaines
astuces inattendues
permettent de compléter

la routine sans ajouter dix
gestes dans la salle de bains.

Ce masque de luminothérapie utilise la
technologie LED pour offrir un soin du
visage high-tech et stimuler notamment
les zones du contour de l'ceil.

ED Therapy mask, Talika, 290 €

Un mascara deux-en-un qui
apporte volume et définition

D’UN MASCARA-SOIN

L/ J—
TU TAR_ME_R_AS pour intensifier le regard tout en
Pourquoi choisir entre prenant soin des cils.
madquiller ses cils et les Mascara M3 Volume De’
bichonner ? Nouvelle Lovrén, 4 €

génération oblige, certains
mascaras he se contentent
plus de donner du volume ou
de la longueur : ils intégrent
aussi des actifs destinés a
protéger et renforcer la fibre
au fil des applications.

M ASCARA

’ | Sa teintgbrun— E
i I ‘ noir et sa formule

Sa formule associe  Protectrice ont
|effet longueur et €te pensees pour

volume & des actifs  les yeux sensibles

|hydratants et anti- et les cils fragiles,

casse. Un bonallié des  méme tEéS cAourts.‘
VOLUME & CI|5 fragiles et des yeux  Mascara, MEME,

Public

LONGUEUR
Créme

Tesce sou cottibe
persia

10ml

sw.szcwW

7] 1 El }isenﬁbles 20:5°€q

Mascara VL Créme
| Volifme & Longueur,

Mavala, 10 ml, 23,40 €
VAI‘A I‘“ _.”_Li,r"i f =
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Tori Spelling &
Dean McDermott

Des bijoux de famille,
littéralement

Chez Tori Spelling et Dean McDermott, ona
longtemps pris l'expression « sortir les bijoux »
trés au sérieux. Invitée en 2019 dans le podcast
de son mari, l'actrice avait révéle utiliser
occasionnellement des bijoux intimes pour
pimenter leurs ébats. Une fantaisie qui, a en
croire Dean, n'était pas totalement déepourvue
de risques professionnels... Et puisgu’un
temoignage vaut mieux gu'une notice
d'utilisation, monsieur avait livré cette anecdote
pour le moins mémorable : «Je suis descendu
pour lui donner du plaisir, je suis remonte, et
j'avals quelgue chose de coinceé dans mon nez
- elle m'a demandeé si je m'étais fait un piercing,
et j'ai répondu ‘Non, un de tes bijoux intimes
s'est décrocheéy, a-t-il confié. Voila. Maintenant,
VvOUSs ne regarderez plus jamais le rayon
bijouterie de la méme facon, n'est-ce pas ?

Confessions sur loreiller

lis nous disent

oresgue) tout !

Avion, perrugues et bijoux trés, tres bien caches...
Quand les stars ouvrent la porte de leur chambre,
certaines confidences meriteraient presque un « interdit
aux moins de 18 ans ».

Chrissy Teigen & John Legend
Premiere classe, service tout compris

Oubliez le plateau-repas, le masque pour les
yveux et les chaussettes de contention. Pour
Chrissy Teigen et John Legend, les vols long-
courriers peuvent apparemment offrir des
distractions nettement plus... conjugales. La
mannequin a raconté a Cosmopolitan que le
couple s'était laissé emporter par une soudaine
envie de rapprochement a plusieurs milliers de
metres d'altitude. Et pas dans les toilettes de
I'avion, comme de vulgaires amateurs :
monsieur et madame voyageaient en premiére
classe, alors forcement : «Nous etions en route
vers la Thailande pour aller voir mes parents, a
bord d'un avion en premiére classe. Nous
étions sous une
couverture. Nous n'étions méme pas dans un
compartiment fermé. Nous méritons une médaille
pour ¢a a mon avis. Nous ne sommes pas habitués

a ce genre de pratigue, mais nous gardons un esprit
ouvert » | Une medaille, peut-étre. Mais surtout une
pensee emue pour le passager du 2A gui voulait
simplement dormir.

Anna Faris

Perruque le jour,
perrugue toujours

Anna Faris, elle, ne laisse visiblement pas son
métier de comédienne a la porte de la chambre.
Dans son podcast Unqualified, I'actrice a confié
aimer changer d'apparence et se glisser dans la
peau d’'un personnage pour casser la routine.
Chez elle, méme sous la couette, le spectacle
continue : «Parfois, je mets une perruque et
jincarne une autre personne, parce gque je suis
comedienne. J'aime faire cela dans des situations
romantigues. Cela me permet de satisfaire le plaisir
gue j'ai a étre quelgu'un d'autre, et cela excite mon
partenaire», confie-t-elle.

Public



Vacances, joublie tout...
mais certainement pas
de faire attention! Car les
IST, elles, ne sont jamais
en congé. Petite piglre de
rappel pour s’en preserver.

C’est quoi une IST?

Hop, on reprend les bases! Autrefois appe-
lées MST (M pour maladies), les infections
sexuellement transmissibles sont princi-
palement causees par des bactéries, des
virus et des parasites. Comme leur nom
l'indique, elles se transmettent par voie
sexuelle, lors de rapports non protégés. Outre
le VIH, les principales répondent aux noms
barbares de chlamydia, gonorrhée, tricho-
monase, herpés génital, hépatite B, papillo-
mavirus et syphilis. Selon '0MS, chaque
jour dans le monde, plus dun million de
personnes dgées de 15 a 49 ans contractent
une IST. Un chiffre énorme, sachant qu'elles
peuvent avoir de graves conséquences
comime la cécité et autres manifestations
neurologiques, la stérilité, la transmission
de la mere a I'enfant ou entrainer des mal-
formations congenitales. Et méme si beau-
coup d’entre elles se soignent bien, le mieux
reste encore de les éviter.

Protection maximale

Selon I'enquéte de I'Inserm Contexte des
sexualités en France 2023, 1ors de leur pre-
mier rapport avec un partenaire rencontré

SEXTRAORDINAIRE

B DE HAUTES ASPIRATIONS POUR ELLE...

On adore les couleurs de ce jouet trop mimi! Baptisé Wanda,

il tient peut-étre dans la main, mais il a des effets waouh qui 'ont

hissé dans le top 3 des meilleurs sextoys par 60 millions

de consommateurs, en 2022. Depuis,

son succes ne s'est pas dementi. Compact,

rechargeable et doté de la technologie

Pleasure Air Technology™, Wanda est

surnommeé “I'aspi a clito”. Tout est dit.
Wanda stimulateur sans contact,

3 Fabulous Toys, 49 €, en magasin

, et sur passagedudesir.fr

- IST:

dans les douze derniers mois, seuls 49,4%
des femmes et 52,6 % des hommes ont
utilisé un préservatif. Un chiffre en baisse
dans toutes les catégories d'age. Que vous
ayez 20, 40 ou 60 ans, le préservatif reste
pourtant le seul moyen sur de se protéger
des IST, et ca vaut aussi pour les pratiqgues
sexuelles orales. Méme si une personne
vous jure n'avoir aucune IST, elle peut en
étre atteinte sans le savoir. Les symptomes
de la chlamydia (picotements, brilures),
par exemple, n‘apparaissent que plusieurs
semaines apres avoir été infecté et encore,
guand ils apparaissent! Plus de 60% des
individus contaminés sont en effet asymp-
tomatiques, ce qui ne les rend pas moins
contagieux que ceux qui ont des symptomes!

Public

oNn Noublie pas
de se proteger!

DOCTEUR Lo\/ei

Dépistage a tout age

En cas de nouveau partenaire, on se protége
systématiquement. Et avant dabandonner
la capote, on discute et surtout, on se dépiste.
(Ga vaut a tout age et pas seulement dans
Toptique de se mettre en couple. Petite info:
depuisle 1 juillet, les femmes de 18 a 25 ans
peuvent commander et recevoir discréte-
ment et sans avance de frais, a domicile, un
kit de dépistage par autoprélevement de
deux IST : les infections a chlamydia et a
gonocoque, Ce service sera bientot étendu
aux hommes de la méme tranche d'age.
Pour les autres, le dépistage est gratuit et
anonyme dans les CeGIDD, remboursé chez
le médecin ou en labo. Avec le dispositif
Mon test IST, on peut se faire tester sans
ordonnance et sans rendez-vous dans tous
les laboratoires de biologie meédicale. Go!

—

LA L®VINETTE
DE LA SEMAINE

Quel couple people vient d’avouer
qu’en matiére de sexe, madame est du soir
et monsieur du matin?

A : Penélope Cruz & Javier Bardem
B : Kelly Ripa & Mark Consuelos
C : Rose Leslie & Kit Harington

am—

HET POUR LUI!

Parce que ces messieurs ont aussi
droit a leurs innovations, ce petit bijou
leur promet des moments de
jouissance intenses. Doté, lui aussi,

de la Pleasure Air Technology™, lon 2

cible le F- spot la zone ultra-innervée située a l'extrémité du
pénis, avec des ondes d’air pulsées qui provoquent un plaisir
profond inégalé. Le tout, sans les mains et en toute discrétion
puisgu'il est pourvu de la technologie Smart Silence™, qui
s'active seulement au contact de la peau.

Masturbateur lon 2, Arcwave, 169 € sur espaceplaisir.fr
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L€S STARS RESSORTENT -
LEURS MEILLEURES

=\ paoros D'ENFANCE ’ '

e S

aient des appareils

pe de cheveuX dont

d'autres port

Certains étaient timides,

unettes XXL ou une cou

ires, des |
..._.denta" : La bonne nouvelle ?

(irement ne plus parler.

i éferent su
= ussi, connu leur « avant ».

: Merhe les plus grandes stars ont, elles a l e
- oiffeur et quelque
mps, un bon ¢
Comme quoi, le te

cles!
de cbnflance en soi peuvent parfois faire des mira

RYAN GOSLING

Avant d'étre le fantasme mondial en costume pastel,
Ryan Gosling avait surtout une coupe de collégien et
I'air de demander la permission avant de parler.
L'acteur canadien n'a pourtant jamais vraiment douté
de sa trajectoire : « J'ai fait ce que j'avais a faire pour
aller la ou je voulais aller. J'avais une confiance non
méritée », confiait-il un jour. Le potentlel était Ia, il
fallait juste laisser mijoter.

La voix était déja XXL, le style un peu moins.
Adele a troqué les looks sages de ses débuts
contre une allure de diva, brushing sculpté et

eyeliner millimétré. Un virage gu'elle relie a sa
reconstruction personnelle : « C'est grace a
cette chanson que j'ai eu de nouveau
confiance en moi et que j'ai pu me retrouver »,
confiait-elle a propos de sa renaissance
artistique. Mé@me voix, packaging premium.

Public~



CELINE DION

A ses débuts, Céline avait déja la

puissance vocale, mais pas la

confiance qui va avec. Propulsée

Y a 13 ans sous les projecteurs, elle a

. longtemps caché un vrai mal-étre :

ﬂ « Déja trés jeune je n'avais pas
confiance en moi. Je ne me trouvais
pas jolie. J'avais des problémes avec
mes dents et j'étais trés maigre »,
confiait-elle des années plus tard.

g La mode a fini par tomber
amoureuse d'elle.

I P

i
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JAKE GYLLENHAAL

ARTHUR

Cheveux en bataille, lunettes
imposantes, costumes XXL : Arthur a
connu les années 90 dans toute leur
splendeur. L'animateur a longtemps
mal vécu son exposition en maillot de
bain, confiant: « Il n'y arien de
gratifiant a se retrouver a la une d'un
magdazine en maillot de bain sur la
plage, surtout quand on n'a pas les
tablettes de chocolat. Heureusement,
avec l'age, ¢a passe. » Le glow up tient
aussi a I'acceptation de soi.

CHRISTIAN BALE

Chez Christian Bale, le glow up n'a jamais vraiment

Petit, Jake avait le charme premier-de-la-classe, grosses pris fin, 'acteur change de silhouette comme
lunettes et air sérieux compris. Sa vue, trés mauvaise depuis d'autres changent de chemise. Une discipline qu'il

I'enfance, aurait pu étre un complexe. Il en a fait un outil de
recentrage : « Le matin, quand je n'y vois rien avant de mettre
mes lunettes, cela me permet de me retrouver avec moi-

attribue a une certitude intérieure plus qu’a un
physique donné : « |l faut tout simplement avoir
confiance en ses propres croyances et instincts »,

méme », confiait-il au Hollywood Reporter. Le voisin studieux expliquait-il en interview. Une métamorphose

est devenu celui gu’'on espére croiser dans I'ascenseur.

permanente, menée a l'instinct, Oscar en bonus.

> A

Public
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KELLY OSBOURNE

Kelly a tout testé : le punk, le goth, le violet,

le blond, le trés maquillé, le beaucoup moins.

Derriere les looks, une adolescence marquée
par les mogueries sur son poids : « J'ai été
traitée de grosse et de moche dans la presse
presque toute ma vie », a-t-elle confié, un
traitement qui a longtemps abimé son
estime d'elle-méme. Son glow up, c'est
presque une série en huit saisons.

KYLIE JENNER

Quand Keeping Up with the Kardashlans
démarre, Kylie est encore la petite
derniére gu'on remarque a peine. Son
vrai complexe de jeunesse, elle I'a
assumé sans détour : « J'étais super
complexée par mes lévres », confiait-elle
a 17 ans, avant de transformer cette
insécurité en empire cosmétique. Elle a
réussi son glow up avant méme que le
mot devienne tendance.

) facHe
A HOFFS

JOSEPH
GORDON-LEVITT

Joseph Gordon-Levitt avait déja la
bonne téte, mais encore la coupe
du gar¢on qui rend ses devoirs trois
jours en avance, et une géne tenace
envers ses débuts d'ado-acteur.
«J'étais toujours un peu
embarrassé», a-t-il reconnu a
propos de cette période de sa
carriére, avant de trouver sa voie
dans des roles plus exigeants. Le
premier de la classe a pris une
sérieuse option sur le premier rang.
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NICOLE KIDMAN

Avant les robes couture et les tapis rouges millimétrés,
Nicole Kidman était surtout une ado rousse d'1,80 métre,
plus grande que tous ses camarades. Un souvenir encore

vif : « Je me souviens qu'a I'école, personne ne voulait TOM CRUISE

danser avec moi parce que j’étais une téte de plus que Avant de courir sur des immeubles_ et de .Sauver le
tout le monde », confiait-elle. Preuve qu'un glow up monde tous les deux ans, Tom Cruise avait surtout

commence parfois par assumer ce qu| dépasse_ une enfance solitaire marql.lée par une dyslexie
sévére et diagnostiquée a 7 ans. « Mon enfance a été
extrémement solitaire. J'étais dyslexique et
beaucoup d'enfants se moquaient de moi », a-t-il
confié. Quarante ans plus tard, il court toujours, le
brushing a nettement gagné en discipline.

MATTHEW
LEWIS

Neville Londubat était censé

étre le copain maladroit, pas celui
qui ferait buguer Internet quelgques années
plus tard. Le jeune acteur, intimidé par ses
premiéres interviews, a vu les choses évoluer
avec le temps : « Je crois que ma confiance en
moi a beaucoup grandi », confiait-il, se disant
plus a l'aise devant les caméras. Méme
Hermione n'avait probablement pas vu venir
ce sortilege-la.

JOSH PECK {cggﬂ“l[{a f;Ir'lIg[ttgmps été enfermé dans le réle

Dans Drake & Josh, il était le grand ado gaffeur qu'on du pote rigolo et mal fagoté, rongé par des complexes
adorait chambrer, jusqu'a 300 livres sur la balance et une plus anciens qu'il n'y parait. Il I'a résumé sans détour :

image de lui-méme en m{ettes. Jo§h Peck a fini par mettre « Je crois sincérement que chacun a une image de
des mots c‘lessus : « Je n'étais pasa I’ai§e dans ma peau » lui-méme datant de sa jeunesse dont il a honte »,
confiait-il a propos de cette periode, ou il se sentait juge évoquant ce gamin de 14 ans qui se sentait laid aux
jusque devant la cameéra. Le copain rigolo a clairement yeux du monde. Le vrai glow up, c'est d'arréter de
garde le meilleur pour la suite. laisser les autres décider.

Public



Bougheraba Avec Ichem™.,_,
Bougheraba, Jean-Baptiste y
Brucker, Emma Smet, Eric ~
l(}an:cona, avec laparticipation

~—*de-Gad Elmaleh.

La famille Bougheraba est de retour !

Film - Nos raisons d'aimer

Le DltCh n Les fréres qui ont déja rempli les salles

Jean croule sous les . Apres Les SEGPA et sa suite au ski (plus de 2 millions d'entrées

dettes, sa ferme part en : cumulges), Hakim Bougheraba retrouve son frere Ichem devant Jaéon

fumée et Sylvie vient de le !a caméra pour une noyvelle recette bankabl_e_ ‘un duo Statham, chef
larguer : il est & deux 5 |mpr_obable, une situation absurde, et un vrai instinct pour le de la sécurité
doigts de tout arréter. public populaire. - d'un magnat, accusé a tort de
Foued, jeune dealer en : E Le casting qui n'aurait jamais di exister son meurtre et piégé sur un
cavale, encastrealorsson  :  Eric Cantona en dealer de campagne, Gad Elmaleh en guest :  porte-conteneurs plein de
4x4 bourré de cannabis © surprise, au milieu d'une comédie sur la culture du cannabis :  mercenaires. Le Frangais
danssagrange et luisauve :  bio: sur le papier, ¢a ne devrait pas marcher. Sur I'affiche, ¢a :Jean-Francois Richet (Plane)
la vie sans le vouloir. Pour  :  donne furieusement envie d'aller vérifier. :  aux commandes, sur une

rembourser la dette et
sauver la ferme, les deux
hommes se lancent dans la
culture de cannabis bio,
entre les chévres et les
champs de blé.

bande-annonce qui a déja fait

B Le pitch qui ose tout le tour d'internet. Le 19 aoiit.

Un agriculteur ruiné, un dealer en cavale, des chévres
complices malgré elles : la comédie francaise n'avait pas tenté
grand-chose d'aussi gonflé depuis longtemps. Résultat, sans

Y N . A Insidious :
méme l'avoir vu, le film s'est déja fait un nom.

L'Invasion du
‘ Lointain
"" Sixieme
\’ round pour la
|17 saga qui
N DIDUS refuse de
mourir.
Amelia Eve découvre qu'elle
peut voyager dans le Lointain,
ce dépotoir 3 ames perdues, et
pire, en ramener ce qui aurait
di y rester enfermé. Lin Shaye
revient hanter la franchise
qu'elle a lancée il y a seize ans.




DOCUMENTAIRE
Freefall : le scandale
Boeing

Rory Kennedy avait déja mis Boeing
a genoux avec Downfall. Elle remet le

couvert, et cette fois I'un de ses lanceurs
d'alerte est mort dans des circonstances

jamais vraiment éclaircies. Nouveaux
témoins, nouvelles failles : le
constructeur jurait avoir retenu la
lecon, la suite prouve le
contraire.

Nouvelabumznhout 3

Album

Phoebe Bridgers avait dit
oui a Paul Mescal, avant de
dire non. Depuis, l'acteur
roucoule avec Gracie
Abrams, et Bridgers a
visiblement mis tout ¢a en
musique. Sur le titre The
Governor's Waltz, une
ligne fait déja le tour
d'internet : « elle peut
prétendre étre moi ».

La guerre des ex n'aura
peut-étre pas lieu en
interview, elle se joue déja
sur l'album.

Phoebe Bridgers, Lost

ﬁ mnntpamasse

Theéatre
« L’homme qui
raconte bien peut
lever des armées et
embraser des
nations. »

Martin Martin enterre son pére et
hérite d’un mystérieux manuscrit. Dés
lors, Le Porteur d’Histoire nous
entraine dans une folle enquéte a
travers les siecles et les continents, ou
chaque récit en cache un autre. Créée
en 2011, la piéce d’Alexis Michalik a
décroché deux Molieres en 2014 et
dépassé les 4 000 représentations en
France et a I'étranger. Toujours a
I'affiche du Petit Montparnasse cet
été, elle joue les prolongations
jusgu’au 31 aolt 2026. Derniére ligne
droite pour se laisser emporter par
I'histoire !

ORTEUR,
Hxsmmg

Uc”oum Micrsng
i 7]

heure, facon Fort Boyard du dimanche.
De quoi vider I'énergie des enfants sans

Lecture

Un perroquet gris
d'Afrique débarque
dans la vie d'un
homme, apprend tout
de lui, I'imite a la
perfection, puis un
jour se rebelle. Amélie
Nothomb en tire son
35¢ roman, et une
nouvelle maniére de
raconter ce qu'elle
raconte depuis
toujours : aimer
n‘oblige personne

a aimer en retour.
Beaucoup de plumes,
zéro pitié.

L'Adolescence du
perroquet

Le coin des kids
Funfair Games, chez
Koezio

Vingt-cing mini-jeux d'adresse inspirés
des fétes foraines d'autrefois, a
enchainer en équipe pendant une

vider le porte-monnaie des parents.

I

Adulte: 25 € -Moinsde 17 ans: 20 €
(15 € les jours « Kids Day ») Dés 8 ans,
en équipe de 2 a 5 joueurs, réservation
en ligne obligatoire. Koezio Cergy,
Sénart, Lyon et Lille.

A METFLIX DOCUMENTARY

Série
Outer Banks

JJ est mort, tué par son
propre pére. Les Pogues
ont perdu leur trésor, leur
ami, et une bonne partie
de leur insouciance. Chase
Stokes et sa bande
envoient valser la chasse
au trésor pour un dernier
tour de piste qui sent la
vengeance a plein nez.
Dix épisodes pour dire au
revoir d'un coup, sans filet.

Salson 5 (flnale),
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®Y¥YFood

INGREDIENTS

Chez le primeur :

ENVIRON w 3 avocats mUrs 2

-

POUR § o ] tomates 6 oignons
- kca |/pe}’5 jaunes 1 citron vert
PERS = 1/2 botte de
5 coriandre fraiche
Quelgues feuilles de
salade
— Chez I'épicier :

* ] 4 buns briochés 2 c.
A a café de moutarde
A 2c acaféde

PREPARATION ketchup 1c. & café

de paprika 1 pincée
de piment
d'Espelette 1trait de
vinaigre balsamigue
Huile et beurre, sel,
poivre

Chez le crémier:

4 tranches de
cheddar

20 MIN

CUISSON
20 MIN Chez le boucher:
(STEAKS) 4 steaks hachés de
+ bonne qualité
30 M | N (120-150 @)
(OIGNONS, Version végétale :
ENPARALLELE). remplacez les steaks
. . , e . . hachés par 4
Le burger gui a compris gu’un seul avocat sur le dessus, c'était de la triche. Ici le galettes Beyond

Burger (2 boites de
2 x 113 g, rayon frais
bio), a cuire de la
méme facon. Le
reste de la recette
ne change pas une
virgule.

guacamole se love aussi sous le steak, avant de remonter en couche genereuse
sous le bun du haut ; plus une bouchee sans lui. Les oignons fondent trente bonnes
minutes avant de rejoindre la féte, et pour ceux qui preferent zapper la viande, la
méme recette se refait a l'identique avec un steak vegétal. Ni regime ni compromis,
juste un burger qui prend son temps.

PREPARATION

1. Les oignons prennent leur
temps Emincez les cignons,
faites-les fondre a feu doux dans
I'huile et le beurre jusqu’a

C'est long, c'est voulu.

2. Le guacamole, en double dose
Ecrasez les avocats a la
fourchette, mélangez avec le jus
de citron vert, le paprika, le

piment d'Espelette, la coriandre
ciselée, sel et poivre. Réservez la
moitié pour la base du burger,
I'autre pour le sommet.

3. Le steak ne demande pas la

transparence, puis ajoutez le
vinaigre balsamique, sel et
sucre. Couvrez et laissez
caraméliser 30 minutes en
remuant de temps en temps.

permission Salez et poivrez les
steaks hachés (ou les galettes
végétales), cuisez-les a la poéle
selon la cuisson voulue,
guelgues minutes de chague
coté. Déposez une tranche de
cheddar dessus en fin de
cuisson pour qu'elle fonde.

4. L'empilage a ses régles
Toastez les buns. Sur la base :

TARTINE-MOI SI TU PEUX

M LA VALEUR SURE REPREND DU POIL
DE LA NOISETTE

La marque bio préférée des Francais a repris
sa péte a tartiner culte pour y glisser encore
plus de noisette : 20% dans la version
chocolat au lait, 13% dans la nouvelle
déclinaison chocolat noir. Sans huile de
palme depuis 2014, sans lécithine de
soja, et avec un nouveau pot plus
élégant sur le plan de travail.

Péte a Tartiner Noisette et Chocolat,

| Jardlin Bio étic, pot 300 g, 4,95 €, Noir
intense et noisette, 5,49 €, rayon bio
des GMS.

CHORIZO

remplacer le taboulé de
service sur la table de

arriere.

Délice cle Poivrons au
Chorizo, Huguette et ses

bio spécialisés.

I'apéro sans un regard en

Receltes, 3,75 €, magasins

B LE POIVRON A TROUVE SON

Elu Meilleur Produit Bio 2026 par cent
testeurs, ce mariage provencal de poivrons
confits et de chorizo affiche 1759/20 et une
médaille d'or dans sa catégorie. De quoi

moutarde, ketchup, une couche
de guacamole, la tomate.
Par-dessus : le steak fondant de
cheddar, les oignons
caramélisés, la salade, puis une

deuxiéme couche de
guacamole tartinée sur le
chapeau du bun. Refermez,

tenez fermement, mordez large.

B LA CACAHUETE QUI VA A LA
MUSCU A VOTRE PLACE

Deux ingrédients seulement,
cacahuétes torréfiées et protéines
de pois, pour dix grammes de
protéines par portion. Fabriqué a
Mazamet, dans le Tarn, ce beurre
de cacahuete nouvelle
génération se tartine comme
I'ancien mais tient au corps
nettement plus longtemps.

Peanut Butter Protéines,
Menguy's, pot 454 g, 395 €, en
grande diistribution.




A Pépoque, ces amoureux défrayaient la chronique.
Pourtant, aujourd’hui, personne ne se rappelle les
avoir vus ensemble. On vous parle d'un temps que
les moins de 20 ans ne peuvent pas connaitre...

o Sur quelle chanteuse
Tom Cruise a flashé au mariage
de Sean Penn et de Madonna

en1985°?
A :Tina Turner B:Cher
C:Cindy Lauper

9 Aujourd’hui, Bradley Cooper est fou
de sa Gigi Hadid. Mais avant cela,
il était en couple avec la star

d’une comédie romantique culte...
A:Renée Zellweger
B : Reese Witherspoon
C : Katherine Heigl

e Dans Friends, Matthew Perry n’avait
d’yeux que pour Monica, mais dans
la vraie vie, il est tombé raide dingue
d’une guest de la série.

A : Denise Richards B : Kristin Davis
C: Julia Roberts

Mt

Célébritest

Les couples ocubliés

9 En 2002,
Ryan Reynolds est
fan d’une célébre

chanteuse. Quand il
fait sa connaissance
a Panniversaire
de Drew Barrymore,
c’est le coup
de foudre entre
luiet...

A : Britney Spears
B: Alanis Morissette
C: Anastacia

6 Janet Jackson a fini par vendre la
méche. Des mois apreés leur rencontre
aux Grammy Awards
de 2002, elle a
enfin admis avoir
eu une histoire
avec...
A Justin
Timberlake
B : Matthew 7
McConaughey @
C:lJay-Z N

@ IIs sont sortis ensemble de 1999 a
2002, et ont méme été fiancés avant
de se séparer pour de bon...

A: Cameron Diaz & Jared Leto
B : Jennifer Lopez & Ben Affleck
C : Monica Bellucci & Vincent Cassel

6 Ryan Gosling avait 22 ans quandil a
été pris dans les filets d’une cougar...

A : Demi Moore
B:Madonna
C : Sandra Bullock

£

i\
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@ Avant de filer le parfait amour
avec Ashton Kutcher, Mila Kunis
a passé huit ans avec...

A : Macaulay Culkin
B : Ryan Phillippe
C: Josh Hartnett

@ Aujourd’hui, Nicole
Kidman est in love
de Keith Urban, mais
elle n’a pas oublié
’lhomme avec qui
elle a bien failli
se marier...
A Brad Pitt
B: Denzel
Washington
C:lLenny
Kravitz

@ Il y a prés de vingt ans, Ashley Olsen
etait avec un athléte. Lequel?

A :Tony Parker
B : Lance Armstrong
C:Tom Brady

‘qoLi26e'ginsieg
q-giqFiogieziq-lL:sasuoday
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-ﬁ Je suis née dans une famille hombreuse au sud du Brésil. Repérée par
un agent dans un fast-food a 14 ans, je commence une carriere fulgurante.
Jenchaine les couvertures, défile pour les plus grandes maisons et deviens

“Installation sanitaire 1 | |8

'une des tops les mieux payees au monde. Icdne des annges 2000,
j'ai aussi partage la vie d'un certain Leo avant d'étre mariee a Tom.
Aujourd’hui, je suis mére et engagée pour 'environnement. Qui suis-je?

En partant du nom de celle qui fut une icone
pop rock dans les années 2000, répondez

a chacune des définitions et vous découvrirez,
dans la derniére colonne, le nom de sa
province de naissance.

f Jeune rapace 2

Rayez d’abord toutes les lettres
correspondant aux initiales des people
(nom et prénom) qui figurent plusieurs .
fois dans le jeu. Ensuite, placez les lettres -

restantes dans le bon ordre afin

de déterminer le nom du mystérieux
personnage ci-dessus.

> EST

Non attribué 3

Noya 4

Onlechasse 5

Appelai 6

MZAa—-< P>

£ Homme du froid 7

OWIMST L - IVWIWON "9
-431919 "§ - VANONI "
=~ LINVOVA "€ - NOT9IV "2 - OGVAVTL

OIYdVYLNO : NOLLNT0S
Public

"Jenbnog ejoJeD - JoiueH e1z7
- Zees| 921)y - uoy|ioueg j06Je|y
- sualweq sloduelH - 2e[[IUIoD SIAOD

FNOL (Vraiav)) : NOLLNTOS




MOTSEFLECHES

En remplissant cette grille se rapportant a8 KURT COBAIN et en associant les lettres figurant dans les cases numeérotées,
découvrez le prénom de son pére.

IL SENT
PREFERE [ ¥ Les croses| ¥ Rewvove |V (v cerm |V SRQuE |y z
MAUVAIS INDEPEN- = DIRIGER NEMENT FATIGUE
SORT prrrh DE L'IMPOT CHOQUANT BUTE (o]
. v \j v \4 =
IMITER -
LE CERF >
INCURSION g
X \l
IL SERT SON GENRE v {
LECALIFE [~ MUSICAL |™ '\ 8
CHAPEAU DOUCE-
SOUPLE MENT! E
LAVIS v ILFAIT SON
> ALENCRE ™ ILLusion > pon [ CURASIEN o)
—
UN VRAI CLAN
RAT! RELIGIEUX QUART D'AN o
IL REVE v COUVERT v DANS v v
DU PASSE [ DE REFLETS > LEBABA [~
SON TRES SUREMENT
GROUPE PRECISE CORRIGES
re v CASSER [ 1 b4 2
CHARDON-
NERET
GAPACITE 5 v VASTE 3
tﬁﬁg& NATURELLE [ marche [~ VETHOKI:J'i'LE -
UN VIDE BAR LIEU DE TERRAIN
RUSTIQUE SON DECES a
[ v TRANCHE |, v MOMENT |
GRILLEE SUR TERRE ALLURE,
REVENU SERRER APPARENCE
MINIMUM DE PRES 5
v v v
POINT ENCORE COUPE
TAXE SUR ; > > -
LA VALEUR DE L'AUBE NOMME COURT (A)
AJOUTEE DESSECHE NAVRE CREUSE 6
. v TELEVISION ¥ Eléglpsmg b ¥
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SUBITES BERNEE
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JROUBLE b UNSEUL [ AUTOMNALE >
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. v 2 v
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REFUGE 6 b, 2
DOUILLET ™ EREINTE - DEVINETTE b
A BASE RUDIMENTS
DE PLANTES IL EXPLOSE D'UN ART
Iy v v CRACHEUR 4
AUTOPRO-
PULSION ™ NIPPON  [>
SORTI
AJuLE EN CRIANT
3 v SON BOIS v
DECOURAGE| RUMINANTS L EST b
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[FHoroscope

Du 14 au 20 aoiit 2026

Bélier
21 MARS/19 AVRIL

En couple. VVous
débordez d’énergie et
d'envies nouvelles. Votre
partenaire apprécie votre
enthousiasme, mais aura
besoin d'étre davantage
écouté. Trouvez un projet
qui vous rassemble
plutdt que d'imposer
votre rythme.

En mode célib. Une
rencontre pourrait naitre
la ol vous ne l'attendez
pas. Oubliez les
scénarios parfaits : votre
spontanéité fera toute la
différence.

Taureau
20 AVRIL / 20 MAI

En couple. Votre
relation gagne en
stabilité, mais une
surprise viendrait
casser agréablement
les habitudes. Osez
proposer guelgque chose
d'inattendu.

En mode célib. Vous
recherchez du solide,
et vous avez raison.
Une personne sincére
pourrait retenir votre
attention si vous
acceptez de lui laisser le
temps de se dévoiler.

Gémeaux
21 MAI / 20 JUIN

En couple. Les
discussions s'enchainent
et ouvrent de nouvelles
perspectives. Veillez
simplement a écouter

autant que vous parlez:
I'équilibre fera toute la
différence.

En mode célib. Votre
charme agit facilement.
Une conversation légére
pourrait évoluer vers
guelgue chose de plus
profond si vous restez
authentique.

Cancer
21 JUIN / 22 JUILLET

En couple. Vous
ressentez le besoin de
vous rapprocher de
votre moitié. Exprimez
vos émotions avec
simplicité : elles seront
bien accueillies.

En mode célib. Une
personne du passé
pourrait refaire surface.
Avant de rouvrir une
porte, demandez-vous
ce que vous souhaitez
vraiment construire
aujourd'hui.

Lion
23 JUILLET / 22 AOUT

En couple. VVous
rayonnez, mais n'oubliez
pas de partager la
lumiere. Un geste
tendre aura bien plus
d'effet qu'une grande
déclaration.

En mode célib. Votre
confiance attire les
regards. Une rencontre
prometteuse pourrait
commencer par une
simple complicité plutét
gue par un coup de
foudre.

Votre semaine amoureuse

<

. C’EST CALIENTE!
CA PAPILLONNE
APLEIN REGIME!
C’EST CALME, TRES

CALME, TROP CALME

FLIC, FLAC, FLOP

Vierge
23 AOUT /
22 SEPTEMBRE

En couple. Vous
cherchez a tout
organiser, mais laissez
un peu de place a
I'imprévu. Les meilleurs
moments ne sont pas
toujours planifiés.

En mode célib. Vous
observez beaucoup
avant de vous lancer.
Cette semaine, un
premier pas, méme
discret, pourrait changer
la donne.

Balance
23 SEPTEMBRE /
22 OCTOBRE

En couple. L'harmonie
est au rendez-vous.
Profitez de cette période
pour évoquer vos projets
communs et consolider
vos envies d'avenir.

En mode célib Vous
hésitez encore a montrer
votre intérét. Un sourire
ou un message suffira a
faire avancer les choses.

Scorpion
23 OCTOBRE /
21 NOVEMBRE

1 En couple. Votre

o & o
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intensité séduit toujours,
mais évitez les non-dits.
Une discussion franche
dissipera rapidement les
malentendus.

En mode célib. Une
attirance forte pourrait
vous surprendre. Prenez
le temps de découvrir la
personne avant de vous
emballer.

Sagittaire
22 NOVEMBRE /
21 DECEMBRE

En couple. Vous
avez envie de bouger,
voyager ou changer
d‘air. Votre partenaire
suivra volontiers si vous
construisez ce projet
ensemble.

En mode célib.
Les rencontres se
multiplient. Ne cherchez
pas a tout contréler :
laissez la curiosité vous
guider.

Capricorne
22 DECEMBRE /
19 JANVIER

En couple. Votre
présence rassure,
mais vos sentiments
meéritent d'étre
davantage exprimés.
Un compliment ou une

attention feront mouche.
En mode célib.
Vous semblez

. concentré sur d'autres
" priorités, pourtant

une belle opportunité
sentimentale pourrait
surgir dans votre
quotidien.

Verseau
20 JANVIER /
18 FEVRIER

En couple. Les idées
fusent. Canalisez
cette créativité pour
construire un projet
a deux plutét que de
partir chacun dans une
direction différente.

En mode célib. Une
personnalité originale
éveillera votre curiosité.
Ne jugez pas trop vite :
cette différence pourrait
devenir votre plus belle
surprise.

Poissons
19 FEVRIER / 20 MARS
1 En couple. Vous
aspirez a davantage de
tendresse. Exprimez vos
besoins sans attendre
gue l'autre les devine.
1 En mode célib.
Votre intuition est
votre meilleure
alliée. Une rencontre
discrete pourrait
progressivement
prendre une place
importante dans votre
coeur.

Vendredi :
Halle Berry, née en 1966, 60 ans

Samedi :

Sylvie Vartan, née en 1944, 82 ans

Dimanche :
Madonna, née en 1958, 68 ans

Mardi :

Mika, né en 1983, 43 ans
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Dans la nuit du 20 au 21
décembre 2023, les intrus
forcent I'entrée en brisant
les vitres. « La vitre elle se M

brise, je suis en nuisette

devant mon dressing.»... | =3

SEQUESTREE
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Peu avant Noél, deux inconnus brisent les
vitres d'une maison de Rueil-Malmaison.
A l'intérieur, la chanteuse, son compagnon
et leurs quatre enfants, dont un bebe de
vingt mois. Trois ans plus tard, la justice
referme enfin le dossier...

-

Vitaa n'a jamais raconté cette nuit-la dans la presse, mais
elle s'est livrée face caméra dans son documentaire. Je map-
pelle Charlotte (TMC, novembre 2024) : « I était presque 6h du
matin, il y a tout le monde dans la maison, mon bébé, ma belle-
fille, mes enfants qui dorment au sous-sol, et dans mon sommeil
jentends des coups dans une porte », raconte-t-elle. Le dossier
judiciaire, lui, ne sembarrasse daucune pudeur : deux hommes
armeés dune batte de baseball, quatre enfants terrorisés, une famille
rouée de Ccoups SOUS Ses propres yeux.

Dans la nuit du 20 au 21 décembre 2023, les intrus forcent
I'entrée en brisant les vitres. « La vitre elle se brise, je suis en
nuisette devant mon dressing, mon mari descend, il me dit: Appelle
lIa police, monte avec les enfants », se souvient-elle. Séquestrée
pendant que la maison est fouillée piéce par piéce, cest sa belle-
fille qui parvient a cacher son téléphone : « Par chance, ma belle-
fille a réussi a cacher son téléphone, jappelle 1a police, je leur dis:
ils sont en train de nous séquestrer en bas ». Les secours arrivent
en quatre minutes, les hommes sont interpellés sur place avec le
butin encore sur eux. Vitaa a aussi confié I'horreur des minutes
les plus longues, quand elle a craint le pire : « Jai eu des pensées
horribles. Je me suis dit : il va me violer ».

Le butin, bijoux et sacs de luxe, est estimeé a environ 50 000 euros.
La chanteuse écope de 40 jours d'incapacité totale de travail, sa
belle-fille adolescente de 45, preuve que la scéne a éte bien plus

ELISE FHII..IPPS Jnurnal iste BFMTV Rueil-Malmaison ( Hautb ﬁe Seme]

HFo | LA CHANTEUSE VITAA VICTIME D'UN HDME JACKING
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violente que ne la laissé penser la rumeur dune intrusion sans
heurts. Des le lendemain, les mémes exécutants présumes tentent
un nouveau home-jacking a Paris. Un troisieme vol avec violence,
commis par un autre suspect, compléte le dossier : trois scénes,
un seul mode opératoire, une seule bande.

Repérée sur Instagram, ciblée sur Google Street View

Linstruction a mis au jour une mecanique glacante. Les cibles
étaient choisies a distance : comptes Instagram des victimes pour
jauger leur train de vie, Google Street View pour repérer les issues,
fichiers K-bis pour veérifier leur fortune sur le papier. Les com-
manditaires présumeés opéraient depuis leur cellule : recrutement
des exécutants sur Snapchat via téléphones clandestins, ordres
donnés en temps réel pendant lattaque. Un systéme que le juge
dinstruction a décrit comme des « tiroirs dans des tiroirs », ol
chacun n'en savait jamais assez pour faire tomber les autres.
Une bande qui visait déja Jane Birkin

Sept personnes sont renvoyées devant la cour d'assises en
mars 2026 : deux commanditaires présumés, un logisticien
chargé de fournir les véhicules, et quatre exécutants. Parmi
euy, deux fréres déja condamnés dans un autre dossier, une ten-
tative d'intrusion chez Jane Birkin quelques heures aprés lannonce
de sa mort en juillet 2023, jugée par le tribunal correctionnel de
Paris en octobre 2025. Chez Birkin, la fenétre avait résisté. Chez
Vitaa, elle a cédé. La bande ne sattaquait visiblement jamais au
hasard, et ne sarrétait pas a la premiére tentative ratée.

Reste la question que le dossier ne résout pas : combien
d'autres noms, repérés sur les mémes réseaux, n'ont jamais
fait I'objet d'un passage a I'acte ? Aucune date daudience n'est
encore fixee. Pres de trois ans apres cette nuit, Vitaa devra encore
attendre pour tourner la page. Le traumatisme, lui, ne sest pas
refermeé avec le dossier : « Vivre avec la peur, c'est quelque chose..
Ca te fait détester détre connue », résumait la chanteuse.
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Brad Pitt Céline Dion
Pensées Bientot
suicidaires, marraine
alcool... il se livre de la Star
Eo g Sans filtre Academy ?

*  Brad Pitt se confie
% comme rarement.
| Dans Esquire, l'acteur

. de 62ans révele avoir
| traversé une période
tres sombre, au point
! d'avoir eu des pensées
suicidaires sur fond de
«problémes familiaux ».
Il raconte aussi avoir
repris l'alcool aprés
sept ans d'abstinence.
Désormais, il s'autorise
s «guelgues » verres de
vin, mais pas question
de perdre le controle :
8 il assure avoir appris
| & connaitre ses limites.
Brad va mieux, mais
reste visiblement sur
ses gardes.

Et si Céline Dion
faisait son entrée au
chateau ? Alors que
Michael Goldman

ne sera plus
directeur de la
prochaine Star
Academy, TF1 et
Endemol auraient
approché la star pour
devenir la marraine de
cette nouvelle saison,
selon Le Parisien. Un
joli coup pour

la chanteuse devrait
étre en France au
moment du
lancement. Apres
Charlotte Cardin, la
barre pourrait donc
monter tres, trés haut.

Guillaume Pley
Dans la tourmente

Guillaume Pley reste dans la tourmente
apres I'enquéte des Inrockuptibles 'accusant
notamment d’échanges inappropriés avec
des mineures et d’un management toxigue.
Dans un communiqué, le patron de Legend
assure que ses réseaux sociaux étaient
«cogérés avec [son] équipe ». Une version
aussitot contestée par
Florent Le Gars, ancien
auteur et animateur :
«Les équipes n'ont
jamais eu accés ates
messages prives. »
D’autres
ex-collaborateurs ont
également décrit des
conditions de travail
éprouvantes. Des
témoignages qui
fragilisent encore sa
défense

I'émission, d’autant que

EMILIE TRAN NGUYEN

Ecartée de C & vous et privée de En

Société, Emilie Tran Nguyen reste

silencieuse depuis les révélations
sur sa garde a vue. Une proche
confie au Parisien que sa priorité
est désormais « sa santé et sa
famille». Son avenir télé reste,
lui, trés incertain.

CHRISTOPHE LAMBERT

Grosse frayeur pour Christophe
Lambert. A 69 ans, l'acteur s'est
effondré en pleine séance
d'autographes a la Steel City Con de
Pittsburgh. Pris en charge sur place, il
a été transporté en urgence a
I'hopital. Plus de peur que de mal,
selon les premiéres informations.

DANY BOON

A6 ans, Sarah Boon poursuit ses
débuts d'actrice. Aprés Ducobu
Président ! et La Vie pour de vrai,
elle jouera dans la premiére série
réalisée par son pére, Dany Boon,

pour Netflix. « Elle a passé les

essais, c'était bien », assure-t-il,

jurant gu’elle n'a bénéficie
d’aucun passe-droit.

#

Cristiano Ronaldo
Ses fans piéges
par un faux
mariage

lls avaient sorti les téléphones,
pris position devant la
cathédrale et attendu CR7...
pour rien ! Une rumeur assurait
gue Cristiano Ronaldo et
Georgina Rodriguez allaient se
marier le 8 aolit a Funchal, a
Madere. Des centaines de fans
se sont donc déplacés pour
assister au grand jour. Probleme:
aucun mariage n'‘était prévu. Le
couple est bien fiancé, mais les
cloches n'ont pas encore sonné.
Pour les invités improvisés,
c'était plutdt mariage blanc.
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