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Whistler, Canada, 17/02/2017

Les Beckl;am

En mode “planter

de baton"

Pour leurs petites vacances
en famille, les Beckham

ont choisi les sports
d'hiver. Bien emmitouflés
dans leurs combis triple
épaisseur, ils se sont lancés
a l'attaque des sommets
enneigés. Casque pour
tout le monde et petit verre
de vin chaud pour les
adultes. Le bonheur est
dans la poudreuse!

‘ '\ _ B8
Brooklyn Beckham

Il s'est emmélé les spatules!

La vie de "fils de" n'est pas facile tous les jours.
Voyez Brooklyn Beckham : le pauvre s'est blessé
lors d'un banal accident de ski. Il parait que,
depuis, tout le monde le surnomme “bras cassé”.
Vachement marrant...




'OISIER.

Maman pour la
troisieme fois
*Marco et moi
SOMMES ravis
dannoncer la
naissance de notre fils
Zen", a posté, samed,
la star d'Avatar

sur Instagram.

Une sacrée surprise
car deux jours avant,
Zoe prenait la pose,
svelte dans sa robe
noire, a la soirée

du magazine

LA. Confidential

dont elle fait la couv!
Alors, mére porteuse
ou adoption?

A suivre...

eles, 15/02/2017

Clotilde |
Courau

Un baby pour
!'été?
Al'occasion de

la cérémonie

de cléture du

i [l : 67¢ festival du

I Lj (@ fai) film de Berlin,

- - _. 7=l = la princesse
i de Savoie était
Paris Jackson gl

L =, =1

7 | Fan de papa les photographes
Presque huit ans aprés lsur Ie_red carpet,
la disparition de son pére, ;épmtn t
la fille du Roi de la Pop us':g ;’S:e"
honore sa mémoire en p

son petit ventre
arrondi. A 47 ans,
déja maman de
Vittoria (13 ans) et
de Luisa (10 ans),
Clotilde serait-elle
enceinte de son
troisiéme enfant?

portant un T-shirt a son
effigie. Bien sdr, 'nommage
aurait &té encore plus
vibrant si la demoiselle

de 18 ans avait choisi son
pantalon avec un petit peu
plus de soin...

~
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Los Anqellés, 1'9/02/2017
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North & Penelope
Cousinade a L.A.
Du haut de ses 3 ans et demi, Nori cale déja ses
rendez-vous comme une grande. Son date du jour :

sa cousine Penelope, avec qui elle s'est entretenue sur
de nombreux sujets, allant des dernires fashion weeks
au goQt des Gummy Bears rose fluo. Vaste programme!

| Kevin Hart
- 2 f  &Bryan
Kim : Cranstqn s

o Caroule

Kardashian' - pour eux!
Ce sont

Coucou, - I'humoriste
larevoilou! | Kevin Hart
Depuis son et l'acteur
agression a | Bryan Cranston
Paris, on pensait (Breaking Bad)
Kim K. changée | qui reprennent
et rangée, en les réles
mode discrétion d'Omar Sy

et sobriété. Tout et de frangois

P~
faux! C'est sans 2= Cluzet dans
soutien-gorge J S e remake US
N ct avec un haut % d'Infouchables.
= transparent 7 23 A voir leurs
p~a que la bimbo R mines réjouies,
A= adécuméla ) s le tournage
Sl fashion week = semble
E¥-3 de New York. ] se dérouler
p—y !Inyapas (T4 comme sur
= A tortiller : - - = K3 desroulettes!
-4 Kim sera o ) : L
g toujours Kim. s ' : e ST u,’c@,u,b



En]oyPhoemx |
Son make-up
vient a point

La youtubeuse
EnjoyPhoenix joue

a transparence. Et

c'est sans fard gqu'elle |
dévoile a ses fans

dans un tutoriel ses
problémes cutanés,
juste avant de tout
dissimuler avec de

la créme. Une belle
lecon de courage...

et de tartinage!
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S
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Bella Hadid & Kendall Jenner

Burger sisters

& Thomas Brodie-Sangster

Qu'il est grand, ce petit! Quand Bella et Kendall s'offrent une virée au McDo en marge
Sur le tournage de Love Actually 2, on a pu constater que quatorze : de la fashion week de New York, elles snapchatent I'événement.
ans aprés, le petit Thomas Brodie-Sangster avait bien changé. C'est tellement intéressant! Qui a dit que les mannequins

Liam Neeson, en revanche, pas trop : il a gardé la méme teinture... : ne mangeaient que des graines et de la salade au tofu?
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Capucine Anav=—"

. I asworonrs

Apreés le fils d’un

ex—présﬁ:lent de

la République, elle

a conquis celui d’un
ythe du cinéma

francais... et sa

Alain-Fabien Iui a présenté

i Capucine est
réguliércml:nt raillée
pour ses lacunes en
culture G, il y a bien un
domaine dans lequel elle
excelle : celui de 'amour,
Quelques semaines
seulement aprés sa rupture avec Sarko
Junior, lex-starlette de téléréalité sest
trouvé un nouveau prince charmant.
Depuis le début du mois de février, elle
roucoule au bras d’Alain-Fabien, le fils
du Guépard, Alain Delon. Pour s’attirer
les faveurs du beau brun de trois ans

8z

son cadet, la Cendrillon 2.0 n'a pas eu
besoin de bonne fée ni de pa_ntcuﬂc de
vair. Il a suffi d’un simple clic magique
sur Facebook — ot elle I'a demandé en

Un enjeu de taille
pour Capucine...
ami — et l'affaire était pliée! La curiosité
de Capu et son gofit pour les patronymes
célébres ont fait le reste (fire [encadré).
Depuis trois semaines déja, les deux

tourtereaux sont inséparables. “Cest vrai
que je le trouve trés sexy, voila... Pour le

moment, il ne sest rien passé. On parle de
projets, voila, quoi. On ne sest pas encore
galochés, mais ¢a ne saurait tarder!”
s’exclamait-elle, la mine radieuse,
vendredi 17 février, sur le plateau de
Touche pas & mon poste. “Ca ne saurait
tarder”? Clest une blague ? Clest plus
que déja fait! La preuve : deux jours
plus tard, dimanche dernier, Capu s'est
envolée avec son chéri pour I’Allemagne.
La chroniqueuse de TPMP s'est rendue
a Hambourg, ou réside I'ancien top
model néerlandais Rosalie Van
Breemen, la maman d’Alain-Fabien !



gseion Déja un beau tableau de chasse
seria,
loveuse @

PARIS, 19/02/2017
Vendredi 17 février, sur le plateau de TPMP, Capucine a fait
toute la lumiére sur ses ex...
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Rayane Bensetti ' Martial Betirac

Ils se connaissent a peine et le beau
gosse au passé tumultueux (Jire page
suivante) lui présente déja sa meére :
grosse pression pour Capu! Et un enjeu
de taille pour la jeune femme de 25 ans
qui aimerait bien sentendre avec sa
belle-maman. Espérons que ce séjour
se sera déroulé sans accroc. .. Si certains
doutaient en tout cas de cette relation,
aprés ces présentations officielles, on

peut maintenant dire qu'Alain-Fabien 2015
est bien “le mec & Capu”. Aprés un Matthieu
Sarko, un Delon... What else? m . Delormeau i Julien Castaldi

John-Raél Courjault
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Dans toutes

les disciplines,
le plus jeune fils

d’Alain Delo
est capable
adu meilleur

comme du pire!

Alain-Fabien Delon
Mi-ange,

M sa premiére

& pour le magazine

ais que
$aVONs-nous
de ce jeune
homme
mystérieux?
Avant de se
retrouver
une nouvelle fois propulsé en une des maga-
zines people, le beau ténébreux de 22 ans
a déja fait couler beaucoup d'encre, entre
collaborations artistiques de prestige et
erreurs de jeunesse. Itinéraire d’un petit sur-
doué qui aime jouer avec le feu... des pro-
jecteurs!m John-Raél Courjault

n

mi-démon!

Les Rencontres
d’aprés minuit
Il interpréte

un jeune paumeé
dans le film de
Yann Gonzalez.
Un réle écrit
sSur mesure.

A la demande
sa mere, il est
admis dans

un centre pour
son addiction
au cannabis.

Une star
mondiale

Il décroche
En juillet 2011,

il est inculpé pour

lésions corporelles
par négligence par
la justice helvéte.

couverture

Vogue Hommes
International.

Défilé pour Gucci
Durant la fashion
week, il arpente
les catwalks
pour la collection
automne-hiver
de la griffe
italienne a Milan.

Dans I'édition
italienne de
Vanity Fair, il
accuse son pere
d'étre un homme
! “violent, égoiste
et absent”".

Mannequin Zapa
Il est choisi

par la marque
de sportswear
pour son allure
mi-dandy,
mi-canaille.

&= Ses projets

3 d'union avec

Léa Lunghini,

la demi-scaur de
la chanteuse Elsa,
ont tourné court.

Eqgérie Dior,
comme papa
Il succéde a son
pére et représente
la marque de luxe.
“C'est un
honneur”,
déclare-t-il.

Début janvier,
Alain-Fabien a été
arrété en état
d'ivresse par la
police alors qu'il
perdait le contrdle
de son scooter.
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Yann Barthes

eas vacances

givrées!

xit le costume-cravate The Kooples,
E place aux Moon Boot et 4 la combi

imperméable. Pour ses vacances de
février, Yann Barthés a opté pour les
sommets enneigés de La Clusaz. Au
programme, ski entre potes, déj en plein
soleil & la station et descente en luge.
Léclate totale! Entre deux tartiflettes, le
présentateur de TMC s'est offert une virée

LA CLUSAZ, 18/02/2017

. . Aprés lareine

des neiges, le
roi de la luge!

e

2 La Cheminée Savoyarde, une petite
boutique de produits régionaux dont les
saucisses au chou étaient 4 moitié prix.
Quelle occase! A peine le temps de
maitriser le planter du biton qu'il est déja
temps de rentrer a Paris pour reprendre son
p'tit Quotidien. Dommage, Yann aurait bien
profité de la poudreuse plus longtemps! m

Daphnée Leroy

Pour les
vacances, le
présentateur
de TMC a
rompu avec
le Quotidien
en dévalant
les pistes
avec ses
potes.

Au ski, il est
au top!

Pas facile
de garder
son petit Q
sur la luge!
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Moins d’un an aprés

leur rencontre, Harry

et Meghan s’appréteraient
a convoler. Et ils auraient
déja préparé un contrat
de mariage.

e mariage serait-il imminent
L entre Meghan Markle et le

prince Harry? Il semblerait que
les choses se précisent. La preuve? Le
couple le plus cool du moment envisa-
gerait de signer un contrat de mariage
— “a prenuptial agreement” ou “prenup”
en anglais. Selon les révélations du
magazine australien Woman’s Day, l'idée
émanerait de la jeune comédienne elle-
méme qui I'aurait proposée 4 son prince.

Meghan Markle & Harry o
lls préparent déja |

le mariage!

‘Meghan pense que cest trés important
qu'ils gardent leur indépendance finan-
ciére. De son coté, Harry envisage sérieu-
sement de se marier”, afirme une source
proche du dossier dans le journal. Pour
info, Harry péserait 49 millions d'euros,
tandis que Miss Markle aurait 6 mil-
lions dans sa tirelire. S'ils se mariaient
avec cet accord, chacune des deux par-
ties verrait son capital de départ pro-
tégé. Il s’agit donc d’un pur deal
gagnant-gagnant : Harry est sir de
conserver sa fortune en cas de pépin
pendant que sa promise tord le cou a

“Meghan pense qu’il est trés
important qu’ils gardent
leur indépendance”

tous ceux qui la soupgonnaient détre
mue par I'appat du gain. Le choix peut
surprendre quand on sait que Kate
Middleton et le prince William n'ont
signé aucun contrat de mariage. Harry
serait-il plus prudent que son frére
ainé ? Ce serait bien la premiére fois. ..
Reste encore & organiser une petite ren-
contre avant la noce, celle de Meghan
avec la reine... m Renaud Leclercq

16 i




Justin Bieber

Le chanteur
canadien a
encore frappé
en passant ses
nerfs sur

un admirateur!

‘est plus fort que lui! A la moindre

Son nouveau coup de sang!
- | C boume-pl | Saonedi 11 e e

petite virée au Serafina, un célébre resto ita-
lien de Los Angeles, a viré au fiasco. Invité
par son ami le producteur Poo Bear, le chan-
teur espérait profiter du cadre raffiné de ce
bel établissement fréquenté par le gratin de
Hollywood avant de se rendre 2 la soirée des
Grammy Awards, Pasta e chianti 4 gogo, la
garantie d’une soirée réussie! Mais rien ne
sest déroulé comme prévu. Un employé du
restaurant, Dean Parker, sest amusé 4 filmer
le chanteur durant son repas. Une initiative
qui n'a pas du tout amusé le Canadien. SiTon
en croit le site américain TMZ, Justin aurait
exigé que le fauteur de troubles range immé-
diaternent son smartphone. Malaise. Face au
refus du jeune homme le ton serait trés vite
monté! Certains témoignages évoquent des

Il n‘a pas aimé étre filmé
pendant son repas!

échanges de coups. Si lentourage du chan-
teur et la direction de létablissement se
refusent 4 tout commentaire, sur les photos
prises 4 la sortie du restaurant, les mains
du chanteur portent clairement des
traces de lutte. Une enquéte pour
infraction mineure aurait été ouverte,
et ce, alors méme que la victime sup-
posée n'a pas souhaité porter plainte.
A priori, le dossier devrait étre classé
sans suite. Sur ce “coup-13”, Justin ne

sen sort pas si mal! m
Jobn-Raél Courjault

U
L
LOS ANGELES, LE11/02/2017

» Ca chauffe avec son chauffeur!

En décembre 2013, I'idole des teens est
accusée de violences contre le chauffeur
de la limousine qui la raméne d'un match
de hockey a Toronto. En septembre 2014,
la justice abandonne les poursuites.

» Il frappe un fan

En juin 2016, a Cleveland, aux Etats-Unis,
un fan demande un autographe au Biebs.
Insulte, échange de coups. Il y a quelques
jours, la victime a décidé de porter plainte.
Elle va I'avoir, son autographe!

» Un fight avec Orlando Bloom! » Il refrappe un fan!

A I'été 2014, Justin s'embrouille sévére
avec Orlando Bloom lors d'un diner

au Cipriani, a Ibiza. Le chanteur provoque
I'acteur en lui disant qu'il a couché avec
la mére de son fils, Miranda Kerr.

Novembre 2016, a Barcelone. Justin n'hésite
pas a cogner sur un de ses admirateurs.
Lequel avait osé passer son bras a l'intérieur
du véhicule de la star pour la toucher.
Résultat : une lévre ouverte pour le fan!

Pl
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e business V¥
a trouvé sa voie!

The Voice a entamé sa sixieme saison avec un score de 6,8 millions de téléspectateurs
pour le premier numeéro. C'est un peu moins que 'année derniere, mais toujours
largement convenable pour TF1. ['occasion de recenser les chiffres clés de cette
machine a cash.

Le cachet en
euros de Zazie
pour une saison.

Le nombre de concerts
produits lors de la
tournée The Voice 2015.
En 2016, il n'y eut pas
de tournée, mais le
retour de la troupe sur
scéne et en région est
programmé pour 2017.

iens,
salariés (technic
magquilleurs, profs de chant,

uvrent en
sophroloque) e )
coulisses chague samedi soir.

Les cachets en euros de M. Pokora,
Florent Pagny et Mika. Il faut ajouter

a cela le logement a Paris pour Mika

et ses allers-retours entre Paris et
Londres. Quant a M. Pokora, il facture
a la prod ses déplacements en tournée.

Le nombre
de candidats
sélectionnés

pour les fameuses
auditions

a l'aveugle.

Le nombre de téléspectateurs en
moins pour le premier épisode, par
rapport au démarrage de la saison 5.



6 musiciens
accompagnent
les postulants
sur scene.

7 coachs se sont succédé
dans I'émission, dont Louis
Bertignac, Garou et Jenifer.
Cette année, c’est M. Pokora
qui a rejoint la fine équipe.

50 % de reprises seront
inédites dans cette sixiéme
saison.

1 seul chauffeur de salle
booste la ferveur du public
pendant la pub. Un job
harassant... Il change
d'ailleurs généralement
plusieurs fois en cours

de saison.

450 et 1200 spectateurs
seront présents au studio

de La Plaine-Saint-Denis,
respectivement lors

des épisodes enregistrés

et des directs.

16 semaines de diffusion.

2 heures de show chague
samedi.

80000 € en moyenne
et en brut, c'est le colt d'un
spot de pub lors des primes.

3,5 millions de fans se
retrouvent sur les réseaux
sociaux : 1,98 million

sur Facebook, 1,08 million
sur Twitter, 185000

sur Instagram et 98000
sur Google+.

6,9 millions de
téléspectateurs ont regardé
le show, en moyenne,

I'an dernier.

11 fois, The Voice s'est
placée dans le top 100 des
meilleures audiences 2016.

Vincent Vinel

On I'a vu débuter!

A la gare Saint-Lazare, Public a rencontré les
premiers fans du candidat malvoyant. Témoignages...

“ C est trés redoutable une gare : si
vous jouez mal, les gens ne
viennent pas, si vous fouez bien,

les gens s'arrétent”, précisait Vincent
Vinel au Parisien, en se remémorant
ces instants 4 la gare Saint-Lazare ou
il enchainait les notes sur un piano en
libre-service. Clest d’ailleurs 12 que
le musicien a été repéré pour The Vaice.
Le long des boutiques prés desquelles
trone l'instrument, les langues
se délient,
les souvenirs
remontent. Un
employé d’une
sandwicherie
nous confirme
que Vincent sétait déja constitué une
solide “fan base” & Saint-Lazare : U/ se
produisait surtout en soirée. Il ramenait
des potes pour mettre l'ambiance et, du
coup, ¢a attirait les passants.” Pascal,
chargé de la maintenance du piano,
connait le musicien depuis longtemps.

Le répertoire de
Vincent est trés dans
l'air du temps...

Et pour cause, le futur candidat faisait
le tour de toutes les gares de la capitale
depuis un moment. ‘Do une sorte de
notoriété déja, a son petit niveau, relayée
notamment par les réseaux sociaux de ses
copains qui le filmaient.” De son coté,
Michel, pianiste et également adepte
du “clavier” de Saint-Lazare, nous
explique que le répertoire de Vincent
est trés dans I'air du temps : “Des reprises
version jazzy, de standards du rock ou du
hip-hop.” Comme
Lose Yourself,
d’Eminem, qu’il a
chanté samedi
dernier et qui a fait
un carton. Bref, un
candidat d’a peine 20 ans, malvoyant,
qui transforme son handicap en force.
Un style musical trés actuel. Une
histoire a la Cendrillon en mode
“revanche du pianiste des gares”... On
tient avec Vincent un sérieux prétendant
a la victoire! m Renaud Leclercg

P
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Angelina Jolie

Super maman!

Meme 5412

¢ boulot, OK, mais la priorité

I pour Angelina Jolie, c’est avant

tout ses six enfants. De passage

au Cambodge pour la promo de son nou-
veau film, D'abord ils ont tué mon pére,
adapté du livre éponyme de la militante
des droits de Thomme Loung Ung, la
star de 41 ans n’a pas quitté un seul ins-
tant Maddox (15 ans), Pax (13 ans),
Zahara (12 ans),
Shiloh (10 ans), Knox
et Vivienne (8 ans).
Fraichement séparée
de leur célébre papa,
Brad Pitt, Angie met tout en ceuvre pour
qu'ils retrouvent un certain équilibre. ‘Ma
priorité, ce sont mes enfants, nos enfants. Et
mon objectif est d arriver @ nous rendre plus
Jorts et plus unis aprés cet événement”,
confie d'ailleurs la star 2 la BBC. Bien

20 iz

“En ce moment,
les enfants dorment  dents.”En vraie won-
dans ma chambre...”

CAMBODGE, 18/02/2017

2

Daddy,
- g kids 447 S

décidée 4 leur faire oublier les mauvais
moments du passé, Angelina multiplie
les calins, les petits mots tendres et les
gestes d’amour envers ses kids, ‘En ce
moment, fe traverse une période oit tout le
monde dort dans ma chambre, avoue-t-elle.
Je me réveille en essayant de déterminer qui
va sortir les deux chiens, qui va préparer les

pancakes et si les enfants

se sont bien brossé les

dermom, Angie par-
vient a concilier sa
carriére et ['éducation de sa tribu. e veux
leur donner le sens de la vraie vie, les sortir
du cadre doré de Hollywood et lewr montrer
le monde tel qu'il est vraiment”, a-t-elle
déclaré. Mission accomplie pour la star

de Tomé Raider. m Léa Hasvry

Cing mois apres
l'annonce de sa rupture

' avec Brad Pitt, la star

fait tout pour aider ses
enfants a se reconstruire.
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LaréactiondeBrad

napas tardeé!

L'acteur n'a pas aimé gue son ex
s'épanche sur leur divorce et sur
leurs enfants. "/l était trés décu
et contrarié par cette interview
larmoyante, confie une source.

I ne voit pas Angie comme la
victime dans cette histoire. Il veut
finaliser le divorce et obtenir un
accord de garde qui lui donne un
accés équitable a ses enfants.”




Un cceur au lait tendre nappé de bon chocolat k-
inder, &3

pour des moments au godt unique. Tout le bon goUt ChOCOIat
du chocolat Kinder dans une portion adaptée aux enfants. k.
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Kinder Chocolat, quelque chose de délicieux entre nous.
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*C'est un sacré atout d'étre
francaise & New York”, lache
I'ancienne Miss France. Depuis
qu'elle est devenue Miss Univers,
Iris vit a fond son réve américain.

/ Iris Mittenaere
"Avec Matt

pas

C’est depuis New York,
dans son appartement avec
vue sur Central Park, que
Miss Univers nous accorde
cet entretien. Ouf, sa
renommée mondiale n'a
pas altéré sa fraicheur.

Public: Congratulations! Alors,

ca fait quoi d’etre la plus belle femme
del'univers?

Iris Mittenaere : Oh,je ne sais pas si cest
le cas... En tout cas, cest chouette de
découvrir New York. Depuis mon élec-
tion,jenchaine les interviews et les séances
photo. Je viens de défiler pour la fashion
week et je vais bient6t partir 2 Iétranger
pour tourner une pub. Mon planning est
trés varié, je ne mennuie vraiment pas.

Vous ne galérez pas trop

avec 'anglais?

Dans lensemble, j'arrive 4 bien me faire
comprendre méme si je dois parfois faire
répéter mes interlocuteurs. En tout cas,
étre francaise est un atout. Notre pays fait
réver beaucoup de personnes.

Vous arrive-t-il d’avoir le mal du pays?
Non, ¢a ne fait que deux semaines que je
suis ici! Ce qui me manque, ce sont cer-
tains produits de beauté francais et la
nourriture. Je réve d’'un croissant aux
amandes. I1y a bien une boulangerie fran-
caise, mais elle nen vend pas. Je suis trés
dégue (rires). Etje ne parle méme pas des
gaufres liégeoises!

Votre famille ne vous manque-t-elle
pastrop?

Je leur parle trés souvent au téléphone.
Ma maman a un peu peur de me savoir
si loin, mais je ne suis pas inquiéte. Ca va
aller. .. Quand jétais 4 la fac, je ne les voyais
pas trés souvent non plus. Alors, cest



hieu, ca ne sera

ewdent...

comme si je partais étudier un an & [étran-
ger. Léloignement ne me fait pas peur.

Meéme concernant Matthieu,

votre petit ami ?

Ce nlest jamais évident de vivre loin 'un
de l'autre et dans des univers compléte-
ment différents. Personnellement, je pense
que cest gérable. Je ne suis pas quelqu'un
qui réfléchit beaucoup en amour. Pour le
moment tout va bien, et je ne me pose
pas plus de questions. D'ailleurs, il est déja

venu me voit, pour la Saint-Valentin.

‘UJe m’entends tres bien
avec Camille Cerf,
mais je ne suis pas

amoureuse d’elle...”

Vous avez pu vous retrouver autour

d’un diner romantique ?
Cest top secret.

Clest vrai que vous n'avez pas le droit
de vous marier pendant votre année
de Miss Univers?
Exact. De toute fagon, ce nest pas au pro-
gramme. Et je ne suis pas sire que mon
planning me laisse du temps pour orga-

niser un mariage.

La folle rumeur d’une idylle avec
Camille Cerf, ¢a vous a fait marrer?
Oh que oui! On en a beaucoup 1i avec
Camille. Elle est ma meilleure amie et on
se fait parfois des déclarations d’amour.
Enfin, ce nlest pas parce quon dit Je £aime”
4 une personne quon est en couple avec
elle... Je I'aime beaucoup, on vient de la
méme région. On sentend bien et on a
toujours des milliers de choses 4 se racon-
ter. Mlais je ne suis pas amoureuse delle.

On vous a aussi mise en couple
Jai trouvé ¢a trés dréle, mais je ne suis
jamais sortie avec lui. Je ne I'ai méme

jamais rencontré... Et c’est bien

dommage.

Miss Univers, cest aussi un job pour
lequel vous avez signé un contrat.
Qulest-ce quon attend de vous
précisément?

De ne pas étre qu'une image. On me
demande d’ailleurs de rester moi-méme
et de véhiculer les messages d’'une orga-
nisation caritative. Je vais promouvoir
Smile Train, association qui permet de
réparer la fente labio-palatine chez les
enfants. Une opération qui ne dure que
45 minutes, mais change leur vie 4 jamais.

Et si vous prenez du poids,

est-ce qu'on vous vire?

(Elle rit.) Non, pas du tout! Une telle
clause, si elle existait, ne respecterait pas
le droit des femmes! Quand on est Miss
Univers, cest quon a une certaine hygiéne
de vie. Bref, je ne pense pas prendre dix
kilos cette année... Et si cela arrive, cest
stir qu'ils ne vont pas me destituer.

‘J'ai porté un appareil
dentaire pendant
deux ans!”

Cest sympa de vivre en coloc

avec Miss USA?

Deshauna (Barber, Miss USA 2016, ndir)
a 27 ans et travaille pour 'armée améri-
caine. Elle est trés intéressante et a beau-
coup de choses 2 me raconter. Et puis,
cest une fille organisée qui range parfai-
tement toutes ses affaires! Non que je sois
maniaque, mais cest important quand on
vit ensemble. Généralement, c'est moi qui
mboccupe des repas. Le petit probleéme,
clest que je ne sais pas vraiment faire de
la grande cuisine! Deshauna m'a demandé
de lui mitonner des plats frangais, mais
pour le moment, cest plutdt de la cuisine
italienne... Enfin, je prépare des pites.
Mais j"ai prévu de lui faire des crépes.

11 parait que vous allez recevoir une
bourse pour entrer 4 la New York
Film Academy?

Clest complétement faux. Une ancienne
Miiss avait voulu prendre des cours de
thédtre. Ce nlest pas mon cas.

I1y a quand méme peu de chance
que vous deveniez dentiste...

Rien ne me fera dévier de cette voie.
Pour moi, étre dentiste est encore au
programme ! Si je n'avais pas remporté
le concours, je serais 4 la fac ot1 il me
reste encore deux années détudes. J'ai
conscience que Miss Univers ne me por-
tera pas forcément pendant dix ans.

D'ailleurs, quel est le secret

de votre sourire parfait?

11 nlest pas parfait! Plus jeune, j'ai été
suivie par un orthodontiste et j'ai porté
des bagues. Ca donne un sourire un peu
étrange pendant deux ans, mais finale-
ment ¢a vaut le coup. La preuve : jétais
trés maigre, j'avais un appareil dentaire
et maintenant je suis Miss Univers! (E/e
éclate de rire.)

Quand vous reverra-t-on
dans'Hexagone?

Normalement, en mars. Clest Sylvie
(Tellier, ndlir) qui va organiser tout ga.
Jeespére faire une parade. J’ai appris que
j’allais rencontrer Geneviéve de
Fontenay, je nétais pas au courant, mais
jen suis ravie.

Comptez-vous voter a I'élection
présidentielle?

Savoir comment faire pour voter, clest
la premiére question que j’ai posée
lorsque j’ai su que je devais rester ici.
Clest méme trés important. Noublions
pas que nos ainés se sont battus pour
avoir ce droit. Et chaque voix compte. m
Propos recueillis par Loic Torino-Gilles
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La bombe

des Marseillais
a ouvert / Mais pourquoi
] H 1) &) Po
son "?Sﬂtut : }ess!ca e:l ;ulie. g
de beauté sa mellleure

amie, avec qui
la Marseillaise
a monté son

® business.

a Arles avec sa
meilleure amie.
Allez, fraté, on
va le tester!

deux tournages pour W9, Jessica n'a pas chomé : elle a.owertson.
N\ f:;:e salon de beafté{"xaxfﬂes. Depuis  juillet dernier, _ce petit ;:;"ﬂe g:;?r
3 "\ ' nedésemplit pas. 1l faut direqua ] & J Beauty, on  fait z.‘out, Ia Pase”a
"\ strass sur les ongles aux épilations, en mant par lfs soins du m;:gé ol
o\ coiffure — méme Ies hommes pewvent ventr -faire tailler leur bar 1:' o ﬂ'
) de formation, la jolie blonde sest associée & sa BFF pour monter institut

de ses réves. Il nen fallait pas plus pour nous convaincre
de TGV et d’aller se faire chouchouter par

de })rendre un billet
la star des Marseillais /

I de

Jeudi 16 février, 10h03 }

Toute fiere, annonce a une
copine que je vais me faire relooker
' par Jessica des Marseillais cet

\ aprém. “Tes folle! Tu vas finir avec
S des extensions blond platine et des
boobs triple XXL!” Moi qui partais
confiante, je commence & avoir un peu
la trouille. Et si le salon de Jess était en
réalité une fabrique 4 cagoles cachée?

14h53 Y Me voila au 5,rue de la
République, 2 Arles. Sur I'immense
parking, on apercoit la devanture noir
et rose du salon. En poussant la porte, je
vois Jess 4 I'accueil, derriére son bureau,
en dessous d’un gros lustre 4 pampilles;
¢a sent bon le shampooing et les huiles
pour le corps. Je suis déja rassurée!

14h55 3 Au fond du salon, je reconnais
un visage familier. Cest Nikola, le chéri
de Jess, qui est en train de se faire tailler
la barbe. I/ #Waime pas trop venir ici,

me confie la jolie blonde. I sennuie,

cest trap un truc de filles.” Clest vrai
qu'ici, on est en mode méga girly!

beautée

de Jessica

15heures } Pas de retard,

la Marseillaise est trés a cheval sur

les horaires. En big boss quelle est,

Jess mlenvoie entre les mains expertes
de Manon, sa coiffeuse. Mince alors, je
croyais que cétait elle qui allait soccuper
de moi! Je gére [organisation, la gestion
de lentreprise, le recrutement, mais je ne
coiffe pas. Sinon, ce serait [enfer, personne
ne voudrait plus se faire coiffer par les
autres filles!” Je découvre une Jessica siire
delle, professionnelle, les pieds sur terre.
Une vraie patronne. Impressionnant!

15h20) Aprés un super shampooing,
un soin et un massage du crine méga
relaxant, je passe au brushing. Jess en
profite pour me glisser quelques idées
de coupes de cheveux et de tie & dye.
Impliquée, prévenante, elle supervise
tout et rien ne lui échappe. Pendant
que Manon me séche les cheveux,
elle demande a son apprenti d’aller

se recoiffer, de changer les serviettes.
Chagque petit détail a son importance.
“Ce salon, JJulie et moi, on l'a révé quand
on était étudiantes. Céfait exactement



——a—

En bonne patronne,

Jess garde un ceil

sur tout, méme sur
B == mes pointes séches.

Au shampooing, | 2%

ce quon voulait avoir, alors aujourd hui
on fait tout pour que ga marche!”

15h32) Et le business semble
florissant. Le téléphone narréte pas

de sonner. “Pour la partie esthétique,

il'y a quinze jours d attente avant d obtenir
un rendez-vous,” mexplique Jessica.
Mais le plus compliqué 4 gérer, ce sont
les appels constants des fans. “Certains
prennent des rendez—vous qu'ils n'honorent
pas quand ils se rendent compte que

Je ne serai pas la.” Pas cool. “El, soeuvent,
on appelle le salon pour savoir si je suis
toujours en couple avec Niko, par exemple.
Pourtant je I'ai dit plusieurs fois : je ne
réponds jamais au téléphone!”

16heures ) Quand jarrive 4 lespace
onglerie, Jess maide 4 choisir la couleur

de mon vernis : un rouge

laqué bien rock. Elle

me conseille sur le semi-
permanent et me montre
ce que sait faire son
associée, Julie, avec des
strass Swarovski. Je préfere
mlen tenir 4 quelque chose
de plus simple.

16h 17 ¥ Deux jeunes filles
entrent pour prendre

une photo avec Jessica.

La Marseillaise, trop chou,
se plie au jeu. Jévite juste
de dire quand je suis au salon
sur les réseaux sociaux, sinon
¢a devient vite incontrélable’,
mexplique-t-elle.

16h33 ) Pendant que Manon,

la coiffeuse, retravaille mes boucles

au fer, Jess la conseille sur les produits

a utiliser pour mes cheveux. Son
professionnalisme et son investissement
sont super touchants, on sent qu’il lui
tient & cceur de bien faire.

16 h53 ) Ma cascade de boucles

est top, mes ongles sublimes.

Jess, satisfaite, jette un dernier coup
d'ceil avant de me laisser partir.
Jenvoie un selfie 2 mon boyfriend.
“Canon, rentre vite & Paris”, me
répond-il. Juste le temps de
demander a Jessica si elle compte
ouvrir une succursale dans la capitale.
Jeen ferais bien ma coiffeuse perso! m

Léa Hasvry

Yernis
choisi.
Je suis
préte
pour la
manucure.

Pendant que

le vernis séche,
Jess et moi jetons
un coup d'wil 3 |
notre mag préféré. |

WIQM": il
o6 bl i, L (nage de bins
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Ed Sheeran

| @ roux

de la fortune

Dans une
interview
pour le GQ
britannique
de mars, Ed
Sheeran s’est
liché comme
jamais... au
risque de
choquer! B (Y0 1

PESIING P ARZONES =« IOV T RETOX SAFELY + YOUR NEXT IAIRCLT

n chanteur de 26 ans, natif du

l | Yorkshire, grattouille des hits 4
qui mieux mieux, fait des mil-

lions de vues et rafle la mise. Son nom ?
Ed Sheeran. Son don? Il pond des tubes
comme §'il en pleuvait. Son dernier album
sest écoulé a 14 millions d'exemplaires.
Le clip de son dernier single, Shape of You,
a dépassé les 300 millions de vues sur
YouTube. Les tickets pour son prochain
concert parisien 4 I'AccorHotels Arena

‘Je suis dans une
course de 100 m et je
sals que je vais gagner”

(6 avril) se sont arrachés i la vitesse de
Téclair. Tout comme en juillet 2015 quand
Ed a rempli pour trois soirs successifs le
stade de Wembley. Devenant alors le pre-
mier artiste 4 jouer dans ce lieu mythique
en solo, avec une guitare et une pédale
deeffets. Quion se le dise, ce petit bon-
homme rondouillard nest pas du genre a
craindre les gros chiffres. Eten dépit d'un
physique plus proche de celui d'un Bilbo

behind the .
3 ’ Ve (’%\ Pages
f‘ " ( ) Lorcool
€ \" )
She
4 WORLD EXCLUSIVE!

How he begame the biggest male
pop star on the planet

W
C

le Hobbit que d’un
Camille Lacourt, le jeune
folkeux parvient 4 faire
sévanouir les jeunes filles
en fleurs, tout en suscitant
Pintérét des vieux du
métier. Cest ainsi que Sir
Elton John himself—tou-
jours prompt a parrainer
le petit jeune 4 la mode

N (commeille fit jadis pour

_ ] I ] George Michael) — slest
lui aussi entiché du sym-
pathique rouquin 2 gui-

tare. Ed Sheeran, ou un

destin placé sous le signe
de la win, ou plutot de la
revanche d'un outsider, Si,
fin 2015, il avait engrangé plus de 47 mil-
lions d’euros, tout ne fut pas si facile,
autrefois, dans les cours de récré puis dans
les soirées. Des cheveux cuivrés, ce nest
pas toujours la panacée a expliqué Sheeran
dans une interview fracassante pour le
GQ anglais, parue sur le site début février :
Iy a toujours une stigmatisation des roux,
J'ai toujours éé considéré comme quelqu'un
de moche quand j étais jeune, mais mainte-
nant je suis sur la p*™™** de couverture de
GQ/”Une assurance —  la limite de I'ar-
rogance — qui ne le quitte pas lorsque,
toujours dans cette interview, le chanteur
évoque la concurrence dans le métier : I/
y a plein d'auteurs interprétes maintenant.
Je nétais pas le premier mais il y en a plus
quavant. Je suis trés content pour tous ceux
qui sont dans la course, méme s'ils copient
tout ce que j ai fait.” Et de préciser égale-
ment qu'il entend tout déchirer lors de
la sortie (prévue le 3 mars) de Divide,
son troisiéme album : e suis dans une
course de 100 métres pour voir mon album
numéra un et je sais que je vais gagner. Je
me fous de savoir qui fait quoi. Je sais juste

La pop star
la plus en vue du
moment a vécu une
enfance pas facile.
Retour sur le
parcours d’un super
loser devenu
super winner.

que je vais gagner. Je veux étre sir que je
vais arriver premier.” Sauf qu'avant cela,
il va falloir battre un sacré record, celui
d’une autre Britannique au physique éloi-
gné des stéréotypes : Adele est la seule per-
sonne qui a plus vendu d'albums que moi
ces dix dernieres années. Elle est la seule que
J'ai besoin de dépasser en termes de ventes
de disques. Cest un sacré challenge parce que
son dernier album sest écoulé a 20 millions
de copies. Mais si je ne la prends pas comme

exemple, je ne risque pas d aller trés loin.”

)

Ses albums

+

Malgré un accueil
mitigé de la
critique
britannique, +
entre directement
4 la premiére
place des charts.

X

Gros carton
(14 millions
d’albums
vendus) grice

aux singles
Sing, Don’t,
Thinking Out
Loud.

DIVIDE

Les premiers
singles, Castle
on The Hill et
.| Shape of You
sont sortis et
cartonnent déja.
] Lalbum de la
consécration?



Public Story

EdSheeran |_€ rOUX
de la fortune

Cela fait un an et demi qu'Ed
et cette ex-hockeyeuse ne se
quittent plus. lls se sont connus
au lycée et la vie les a séparés |
pour mieux les réunir. lls B
projetteraient d’ailleurs de |

fonder une famille... '
4

Pendant un an, Ed a vécu une relation
plutét tumultueuse avec cette Food
Manager, qui s'est révélée plutot jalouse,
face aux groupies. A la suite d'une nuit
arrosée, Ed et Athina se sont disputés.
Le lendemain matin, ils se séparaient.

Avant Athina, Ed a vécu une romance
avec la musicienne Nina Nesbitt.

Il a d'ailleurs composé une chanson
au sujet de cette relation. Un titre
qui figure sur 'album X. Réaction

de Nina? “Cela ne me dérange pas.
Notre histoire remonte 3 un moment,
en plus, c’est une bonne chanson.”

A la lecture de cette interview, on est en
droit de se demander si Ed Sheeran n'au-
rait pas pété les plombs. .. Mais comment
ne pas comprendre son enthousiasme
débordant? Passer de super loser 4 super
winner, ¢a peut étre déstabilisant. Car
enfant, il multipliait les handicaps. Ed
Sheeran nait et grandit dans le nord de
I'Angleterre, 2 Halifax. Sa famille s’ins-
talle ensuite 2 Framlingham, petite ville
28 iz

du Suffolk, o1 son pere John est conser-
vateur de musée et sa mére Imogen,
consultante en art. Membre d'une cho-

‘U'étais un enfant trés
tres étrange...”

rale, Ed s'initie seul 4 la musique grice 4
T'un de ses oncles qui lui offre une gui-
tare. Il prend ensuite des cours pour se

perfectionner. Sauf que quelque chose
cloche chez le petit Ed : un léger défaut
de prononciation. J¥ais un enfant trés,
trés étrange. [ avais une tache de naissance
sur mon visage, qui a été enlevée au laser
quandj étais trés jeune. Un jour, ils ont oublié
de manesthésier et je me suis mis & bégayer. ..
1! me manguait aussi un tympan & une
oreille, donc ce bégaiement était en fait le
cadet de mes soucis.” Clest grice 4 la



Elton John, le conseiller spécial
Le vieux baron kiffe le Sheeran.

Le jeune homme lui rappelle-t-il

ses débuts, quand Elton connut

le succés en dépit d’un physique
difficile? Reste que l'auteur de

Your Song est de bon conseil pour

les choix de carriére. C'est lui qui

a incité Ed a faire une tournée avec
Taylor Swift “afin de conquérir un
nouveau public”. Il I'a également
détourné des paradis artificiels quand

ce dernier consommait de |’ecstasy.

musique et précisément au rap que
Sheeran va juguler ce handicap. ‘Mon
oncle Jim avait dit & mon pére gu'Eminem
était le nouveau Bob Dylan. (... ) Mon pére
m'a alors donné le CD The Marshall
Mathers LP quandj avais 9 ans, ne sachant

pas trop ce que cétait. Jai tout appris par

Ed Sheeran a soigné
son bégaiement en
rappant sur Eminem...

ceenr; du début & lafin, avant d'avoir 10 ans.
Eminem rappe trés rapidement de maniére
mélodique et en rythme, et fa mia aidé i me
débarrasser de mon bégaiement.” Dés lors,
il comprend que la musique sera sa des-
tinée. Surtout quand, un an plus tard, il
assiste 4 un concert du chanteur de folk
Damien Rice. Une révélation pour le
gamin. I1 devient trés vite mordu de gui-
tare, quitte Iécole 4 16 ans pour écumer
les scénes pour amateurs en devenir. Il
s'installe 2 Londres et signe un contrat

¢ Russell Crowe, le copain de boisson

“I’ai commencé d trainer avec Russell Crowe parce qu’il
€ adore se sodler et que j’adore me sodler...” Ces deux-la
@ n'ont certes pas le méme dge mais possédent la méme
€ passion pour les pubs. lls se sont rencontrés en février

2015, lorsque la star de Gladiator a remis au chanteur le
q prix de I'album britannique de I'année aux BRIT Awards.
@ Depuis, ils sont devenus les meilleurs amis du monde

Q surtout 3 ’heure de I’apéro.

avec une maison de disques début 2011.
Son premier opus, +, est édité en sep-
tembre 2011 et atteint la premiére place
du classement des ventes d’albums du
Royaume-Uni. La suite, on la connait :
Ed signe des titres qui mélangent pop,
folk et hip-hop. Des morceaux joliment
accrocheurs qu’il chante en solo ou en
compagnie de sa pote Taylor Swift
(Everything Has Changed), ou écrit pour
d’autres (notamment One Direction). Ed
est un “hitmaker” talentueux : il crée des
tubes imparables qui gravitent aux som-
mets des charts, peu importe leur inter-
préte. D'ailleurs, il a d’abord annoncé qu’il
réservait Shape of You, le premier single
de son dernier album, 4 Rihanna avant
de le garder, finalement, pour lui! Le
6 janvier, Shape of You et Castle on the Hill,
son deuxiéme single, sont directement
entrés premier et troisiéme des ventes en
France. Son prochain album Divide
devrait mettre tout le monde d’accord.
Bye-bye, la lose! m Renaud Leclercg

Noel Gallagher, I'ex-ennemi intime R
Connu pour ses saillies sans pitié mais drolatiques, J
’ex-Oasis avait déclaré en 2015 “ne pas pouvoir vivre
dans un monde oi Ed Sheeran remplit Wembley”.

Et PPautre de répondre : “Moi, je peux y vivre et c’est
trds agréable”, avant de téléphoner A Noel et de
Pinviter a I'un de ses concerts. Depuis, la grande
gueule du rock a mis de I'eau dans son vin
concernant le chanteur : “C’est un bon gars. Je ne

du Hobbit ou de La Belle et la Béte”...
voww [ ]

Taylor Swift, la BFF
La chanteuse a contacté Ed aprés avoir
entendu ses morceaux en 2012. Depuis,
les deux musiciens sont trés potes.

tel point qu’Ed lui a écrit le titre
Everything Has Changed qui figure
dans Red. Sur la tournée de cet album,
les premiéres parties de Taylor étaient
mémes assurées par Ed himself!
Plus qu’amis, Tay-Tay et Ed? Ce dernier
dément : “Elle est trop grande. Si j’avais
été en couple avec elle, j’aurais eu
Pimpression de faire partie du casting

Les chiffres clés

L'dge auquel il assiste
a un concert de Damien
Rice. Une révélation.

Le nombre de fans réunis sur trois

50irs au stade de Wemble
. e
Juillet 2015, yne cnmmuni:;n.n

Le nombre d'écoutes en 24 heures
sur Spotify de ses derniers titres
Shape of You et Castle on the Hill.
Un carton.

-
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Ensemble ou pas...

|

= Jesuisraide L

dingue de ma, femme.

L'humoriste

a évoqué Yaél,
son épouse depuis
2003. “Cela fait
quinze ans maintenant que
nous sommes ensemble.
C’est trés rare dans le
show-business ou il faut
multiplier par sept, comme pour

les chiens”, a ironisé Dany dans Gala.

Aurélie Dotremont |
Cest fini avec Ali

La candidate de Secret Story 5
est a nouveau célibataire. Aurélie
avait pourtant eu un coup de
ceceur, en octobre dernier, pour

le DJ belge Ali Karimi. “On a tout
de suite accroché et je pense que
¢a peut vraiment durer”, assurait-
elle a I'époque. Ensuite, elle a
multiplié les Insta attendrissants
avec son amoureux... Contre
toute attente, c'est pourtant

en mode célibattante, avec

une copine, que la jolie brune

a passé la Saint-Valentin. Si on
ne connait pas encore les raisons
de cette soudaine séparation,

I'ex de Julien Bert et de Benjamin
Machet a simplement |&ché :

*Je peux aimer comme une folle,
mais pas comme une idiote.”

lle bombaoleattimma a
i i 5 de Shannon ;
A peine divorce e
Marc s'est aus_sn !
Ofﬁci.enement céhbatag:paut:: |\;e'|ll11:'l .
justi éricaine le i
de la justice am e
i teur por
13 février, le chan e
|e dans les
de A8 ans s€ cc_)nso il
: annequin de ving ;
‘ '.;r; :;[:'sdette : Mariana Downing.
Une vraie cure de jouvence
pour I'ex de J.Lo!

4 Nehuda & Ricardo

= Déjareconcilies
y Et une crise conjugale de surmontée, une! Fin
décembre, Nehuda avait pourtant accusé Ricardo
d'étre violent et de ne pas prendre a cceur son role
de futur pére (Public n°704). Des révélations chocs.
Depuis, de I'eau a coulé sous les ponts et les futurs
parents de Laia semblent nager a nouveau dans
le bonheur. Pour preuve, ils viennent de passer
la Saint-Valentin plus amoureux que jamais a Monaco.
Ricardo a méme offert un gros bouquet de roses
a sa princesse. Allez, pourvu que ¢a dure!

< : T S y o
v’ -

146"

millions
d’euros

C’est le prix colossal
payé par George et
Amal Clooney pour
réaménager leur
maison de Londres
et préparer l'arrivée
_des jumeaux.
A ce tarif, on espére
qu'il y a deux
couches de peinture.

N

La galerie

On a prété au petit
ami de FKA twigs une
liaison avec Katy
Perry, Riley Keough,
Nikki Reed ou encore
Camilla Belle... Mais le
vrai tableau de chasse
de la star de Twilight
est le suivant...

s
IVER?
|

Mia Wasikowska

=l




Mariah Carey
Trash et strass
Derniére idee saugrenue
de Mimi pour faire
parler delle:unbain ¥

de paillettes. Ellenarien =
trouve de plus classe
pour se faire mousser?

Les Instaglam de Za seame .

Ahmed Sylla Dansun remake de “Carie”
Les fans, qui adorent ses blagues incisives, sont gatés. Sur cette
photo, on découvre le héros de LAscension avec une dentition
savamment négligéee. On est toujours mordus dAhmed.

ahmed_sylla

Brit-Britetle
mannequinSam
Asghari semblaient
plus amoureux
quejamais aux
Grammy Awards.
Repartie sans prix
delacéremorie,
la star avait tout
demeéme le plus
beaumecdela
soirée asonbras!

Kim Kardashian ses pieds ne touchent plus terre
Invitée par une compagnie aérienne de luxe, la starlette a eu droit
aun voyage cing étoiles a bord d'un jet prive pour elle toute seule.
Mais vu sa mine déconfite, Kim n'a pas lair de flotter sur un p'titnuage !

kimkardashian

Alessandra -

Ambrosio Chnsnna Agullera

La vodka du diable Couvertederose

Préte a tout pour quelques Christina a voulu jouer la carte

milliers dedollars, la top préte du glamour pour célébrer ' 2

SOon visage a une marque de la Saint-Valentin. Mais attention - 2

vodka. Non, elleaosé ? C'est son alexcesderose!Quandil sagit Kendall Jenner ALa petite écuyére
imagequirisquedetringuer! defairelebuzz, XTina est Sur ledos de cebel étalon, la demi-sceur de Kim a fait “selle

Nas darovié! vraiment la (drag) Queen. comble” sur les réseaux sociaux.
 xtina kendalljenner /

P
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VOTEZ POUR
LE PERSONNAGE LE PLUS STYLE




' Florent Pagny

Jaieulachancedenepas
étretrop con!Sijenesuispas

publics!

Phrases qui font

piquies assassines nature madonne unejolie
Il artese ol voix et de bonnes oreilles.”

€t un &’J&t certain pour les vestes
ew python...

cette semaine.

Scarlett Johansson

Lamonogamie nest
pas naturelle.

“Je chante toujours.
Jai parfois du succes,
mais pas toujours.”
Viri's sur ton chenun (a g'(en'r'e
subliée...

.

= “Lamour faitmal.”
- %t leau, ¢a wauille...
Interrogée aux Gramiy sur
sacoloration, Katy a faitune

allusion moqueuse au crane
tondu deBritney en 2007...

“Nlest plus
difficile davancer

IéI%as?ué'qu’éen )
Vaagirioé?& %ﬁm.’ K;ity Perryvs
Cestlademisre o%ueulel.quue
je pouvais tenter. Fai tout
“Karine Ferri,
elle mexcite
avel”

L
Coucou Brit-Brit, tute souviens, ¥
Cétaitil yatoutjustedix ans... -

‘est Yo,
thwc%i va
étre content !

P 33




Denitsa Ikonomova |
& Rayane Bensetti [

ll Le mariage!

Pendant deux ans, Rayane

et Denitsa ont laissé planer

le doute sur leur relation,
jusqu'a ce gue Loic Nottet, leur
camarade de DALS, se charge
de parler pour eux en confiant
maladroitement a la presse en
décembre dernier qu'ils étaient

# bien amoureux. Depuis cette
boulette, les deux tourtereaux

= ont baissé la garde et, comme
en témoigne la photo ci-dessous
& publiée sur I'lnstagram de la

f danseuse, I'histoire d'amour

B devient de plus en plus sérieuse,
@ car il est maintenant question
de mariage.

I
0% Leun histoine,
cest du, gatean!

Préparez Ies dragées car la noce

est pour bientdt. Si I'on en croit

le message inscrit sur ce gateau

de Saint-Valentin, Rayane aurait fait

sa demande en bonne et due forme.
“Veux-tu devenir la femme de mon
ceceur ?"” déchiffre-t-on sur la patisserie.
On en connait deux qui vont s'en payer
une bonne tranche... d'amour, bien sdr!

~ Selena Gomez |
b | & The Weeknd |
Déjadeleaudanslegaz!

| En couple depuis début janvier,

la chanteuse et le rappeur sont déja
au bord de la séparation. Si I'on en

| croit les indiscrétions du site Radar

~ Online, la brunette a séché la féte

_ d'anniversaire de son chéri, organisée
le lundi 13 février a Hollywood. Durant
cette soirée a laquelle tous les artistes
du hip-hop américain étaient conviés,
le chanteur a été vu en compagnie
d'une autre jeune femme.

2% Auwcune fausse note !
Certes, Selena, retenue a la fashion week de New York, n'était pas présente

pour les 27 ans de son chéri, mais c'est elle qui a payé la fiesta. En plus, elle
s'est rattrapée en lui offrant pour la Saint-Valentin un cadeau gu'il n'est pas

prés d'oublier : elle a déboursé plus de 80000 euros pour une soirée en téte
| a téte. Les tourtereaux ont ainsi profité du cadre feutré d'un yacht a Marina

Del Rey. pres de L.A. L'amour ressemble parfois a un long fleuve tranquille.

Info ou intox?
Public fait le point !

Caitlyn Jenner

“W ) & Julian Assange

Nouveaux boobs pour

une nouvelle vie!

Avec l'arrivée du printemps, Caitlyn
a décidé de se faire une petite
beauté! L'ex de Kris Jenner arbore
désormais une belle criniére brune
mais elle ne s'est pas arrétée la:

la plus célébre transgenre a cragué
en plus pour de nouvelles prothéses,
croit savoir la presse américaine...

6% Cest gonfle!

Son nouveau look, Caitlyn le doit
surtout a sa teinture plus foncée.
En revanche, c6té seins, une
étude minutieuse du volume

de sa poitrine au cours des
derniers mois a achevé de nous
convaincre : si Caitlyn a vu

son coiffeur, il semble peu
probable gu'elle ait a nouveau
croisé son chirurgien esthétique.

. i | A\
Pamela Anderson

Cestle “LoveLeaks”!
Entre le cybermilitant de 45 ans

et I'actrice de 49 ans, devenue
porte-parole de |la cause animale,

le courant a |'air de bien passer : Pam
a rendu visite a Julian six fois en cing
mois a 'ambassade de 'Equateur

a Londres, rapporte le Daily Mail.

50% Alerte o Camoun!

Les deux activistes partagent
certains combats et peut-étre
davantage. D'ailleurs, Julian
Assange ne tarit pas d'éloges

sur l'actrice : “C'est quelgu’un

qui a une personnalité attirante,
intelligente... Elle n'est pas du tout
idiote, elle est trés futée”, a-t-il
déclaré. Quelque chose se trame...



Addicts auxragots,
a Twitter, aux deétails
qui tuent et aux
infosa liker ?

Bonne nouvelle...
nous aussi!

Karim Benzema
Avec5lbuts, lattaquant
duReal Madrid vient
datteindrela5¢ place
duclassementdes
meilleursbuteursde
laLigue deschampions,
égalant lerecord
dunautreFrenchie:

Thierry Henry. La demi-sceur de la Brindille devient égérie Chanel

Un an aprés Lily-Rose Depp, Willow Smith et Kristen Stewart, la petite sceur de Kate Moss
a été propulsée ambassadrice de la marque Chanel Eyewear. Plus précisément de la collection

Lacteur aprislaparole printemps-6té 2017, dont la campagne vient & peine d'atre dévoilée. Un choix pertinent,
devantleSénat,en

Ashton Kutcher

B i tant la t_Jombe de I? ans apparait tré; photnu'énique S0US I'objectif_de Karl Lat_;erfeld him_self.
d'une ONG baptisée “On croit que ce métier de mannequin est facile. C'est tout le contraire. La confiance en soi
Thorn, quimilite contre sapprend et, pour ne pas avoir le charisme d'une huitre devant le photographe, il faut travailler,
lescrimes sexuelssur apprendre a entrer dans un personnage”, a récemment confié Lottie a Madame Figaro. “Kate
lesenfants. lla,entre est une star et moi, une débutante. Si je veux exister dans ce milieu, il faut que je m'émancipe.”

autres, dénoncéla
pédopornographie
quisévitsur le Web.

(a semble bien parti! En tout cas & Public, on na pas fini de I'avoir a I'ceil.

ENBREF EN BREF EN BREF EN BREF EN BREF EN BREF ENBREF EN BREF

Tiffany Trump Koh-Lanta ) Capucine Anav
Lafille duprésicent Mamte;ngnt. ily au'cus_ tribus Hoq la mf-;-nteuseg
desEtats Unis serait On connaissait les rouges et les jaunes. Le mois dernier, Capu avait avoué &tre allée
elleinfréquentable? Pour cette nouvelle saison du jeu d'aventure “grattera la porte” de la chambre d'Enora
Entoutcas, personne de TF1, tournée au Cambodge, il faudra aussi Malagré pour lui proposer un calin, sur le
navoulu sasseoir compter avec la tribu des bleus. lls seront tournage de TPMP fait du ski. Un mensonge,
acotédelleau premier autotal 18 naufragés. A voir dés le 10 mars. vient de révéler Jean-Luc Lemoine.

rang du défilé Philipp
Plein, lors de fashion
week de New York!

Patrick
Ses objets perso bient6t mis aux encheéres
L'épouse de Patrick Swayze, décédé en septembre 2009 d'un cancer du

Hilary Duff pancréas, va mettre aux enchéres des vatements et objets qu'il possédait,
Lactricenedoit pas dont la planche de surf du film Point Break, le Perfecto de Dirfy Dancing
regretter sondivorce ou le porte-clefs en argent que |ui avait offert Demi Moore, sa partenaire
d'avec Mike Comrie, le dans Ghost. La vente aura lieu en ligne, les 28 et 29 avril. Dégainez votre CB!
péredesonfilsLucas.

Lex-joueur dehockey Melissa G | id Bl
estsouslecoupdune p & Jgan Da‘"d. 3

] Condamneés pour violences I'un envers l'auire...
enquétede police:il g . £ i
anraitviold unefermme En septembre 2016, 'actrice de Grey’s Anatomy avait porté plainte contre
lell février dernier. son mari pour coups et blessures. Si ce dernier vient d'étre condamné par
“Elle était consentante”, le tribunal correctionnel de Paris a une amende de 1000 euros et a un mois
se défendHl... Pasjolijoli. de prison avec sursis, Melissa devra payer 5000 euros pour le méme motif.
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D'amoun ef de fresh,

Changer de couleur de cheveux,
de mec, tricher avec sa taille,
déstocker son dressing pour

mieux le remplir, découvrir
ses orteils, ressortir ses lunettes

pour voir la vie en jaune...

Cette semaine nous donne
des envies de bouleversement,

et avec un sac de superwoman,
rien de plus fastoche.

E umeﬂe@, 2.0 Le changement, ’est maintenant !
' Leslie Benarach

Vide-dressing Violette Sauvage au Palais de la Femme (94, rue de Charonne, Paris 1) les 25 et 26 février 2017. - Application de rencontres, Fresh,
gratuite sur I'Apple Store et Google Play Store. = Lunettes de soleil, H&M. 6,99€.  Talons invisibles de 4 cm sur sayhellotolongerlegs.fr. 25€.

Le blorange, contraction de blond et orange, c'est la it coloration vue sur Georgia May Jagger, mais aussi sur Sienna Miller et Gigi Hadid. ~ Sac en cuir
de vachette, Louvreuse. 195€. . L'Instagram over stylé de @asos_debbie, styliste pour Asos. - Bottines lacées Scotia sur justfab.fr. 59,95€.
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Fashionland

<3 NYCfastn week Lacher de fashionistas a New York

pour la fashion week automne-
hiver 2017-2018...  Leslie Benaroch

: dﬁ #4 star des nineties, rien
; d'étonnant & ce que

sa fille Kaia, 15 ans, ait
tout du swag de cette
époque! Jean, crop top
et ceinture chafne :
I'égérie Miu Miu, Marc
Jacobs ou Alexander

Wang a déja tout

A Ia fashion week de New York, la semaine derniére, les stars ont misé e ——
sur les 80’s avec des blazers XXL (Kim), du total denim bleach (Kylie) et du

bomber, encore et toujours (Gigi). Sur le red carpet du défilé Michael Kors,

autre ambiance : plus printaniére et champétre pour Emrata et Blake, plus

minimaliste mais carrément grisante pour jourdan!

3812

Kylie Jenner




Forte de ses 895000 abonnés,
la blogueuse américaine nous
enchante avec ses looks bohémes,
son joli minois et ses mises en
scéne chiadées qui fleurent bon
les vacances. .. #dreamlife

. en moins cher, la
veste kaki 3 broderies
d'Olivia Palermo? Une
fois de plus, c’est sur
la Mecque du shopping
en ligne, asos.fr, que I'on

Le carnaval de Rio... dénichera son bonheur
sans Rio.

N

- Amira Casar

pour la jouer militaire
MAS 0% g - bobo. Ou quand le style
! army nous rend baba. ..

Veste, Asos
59€

Dakota Johnson

E_
g
£
O

Nom et prénom : Siksou, Benjamin.

Age :30 ans.

Nationalité : francaise.

lob : chanteur, auteur-compositeur; comédien. Finaliste
de Nouvelle Star en 2008, il se tourne vers le cinéma
et enchaine les réles (dont un dans La Vie dAdele).
Coté musique, il écume les scénes en 2009 lors
d'une tounée, En attendant I'album, puis participe a de
nombreux projets dont Lz Bande a Renaud. |l revient
avec un clip, Tember du camion. .. a tomber!

O le trouver? En concert le 18 avril au Petit Bain
a Paris, mais aussi a Marseille, Saint-Etienne, Grenable,
puis en mai a Lyon.

Degré de cartouchitude : \\\\

l‘J
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40 iz

e e club des cing
nouvelles tendances

Qui mieux que les mannequins les plus bankable du moment pour nous dicter

la marche a suivre... Leslie Benaroch
—

A~

&~ :
Comme Karlie, Q. : Chevilles a lair
le supermode, e~ j encore et
on dévoile ses X | toujours avec
chevilles en TY le jean découpé
optant pour . : _ aux ciseaux!
un jean 2 ourlet R Le must!?
ou en le faisant i La couture sur
soi-méme... le coté ou sur
La coupe? Droite le devant : effet
et taille haute! slim assuré!



m: Vu sur Hailey ou rx : Brut, clair, ﬁ Le pattes d’ef est
= Chiara, le collant Sy, | bleach... Cette Q.) de retour depuis
o"ﬂ en résille opére O * saison, tout est k trois saisons,

m, un retour en § permis et surtout certes, mais en
‘m force! Il se porte EE de mixer tous les m. 2017,0n le porte

k SOUS un jean Q § tons sur un jean R trop court!

é taille basse, avec ¢ patchwork ou . Comme les autres,

m; un crop top H § a empiécements. * on Pachéte prét
q et chevilles : A faire soi-méme o: 4 'emploi ou

découvertes, m : sion est douée k on le découpe
: of course! Q..§ en DIY...

Hailey Baldwin
Bella Hadid

Alessandra Ambrosio

Collant résille,
Monoprix
799€

-
ol

)
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Pour denim

Slim seconde peau,
veste oversize

et jean “tonic" :

le cocktail parfait
de la saison!

Leslie Benaroch

Sternel

ime

A

Kaporal

—_ }



Bershka

One step

Colorama

Se prendre une veste

Clockhouse
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“EDIY

“Mon truc en plumes, plumes de z'oiseaux, de z'animaux”... Les franges, c'est
LE détail indispensable pour donner une touche chic a son jean! Alison Haddad

QOlivia Palermo

|- Le matériel

Un jean coupe droite,
un galon de plumes
de I m, des épingles,
une aiguille, du fil

a coudre de la méme
couleur gue le galon
et une paire de
ciseaux.

2 - Le revers
Pliez un revers de
la méme hauteur
que vos plumes.
Aidez-vous d'une
régle au besoin.

3 - Les plumes
Epinglez votre galon
de plumes tout

le long du revers.
Une fois le tour
terminé, égalisez

les franges. Faites
de méme pour
l'autre jambe.

4 - Coudre

Faites de petits
points serrés pour
un meilleur maintien
du galon. Attention
a ne pas coudre

les deux cotés du
jean ensemble!

5 - Sortez!

La fashion week
débutg le 28 février &
Paris. A vous les flashs
des photographes
avec ce jean
audacieusement
mode! De quoi voler
la vedette a Olivia et
autres fashionistas...
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Public Beauté

Nous passons

pres d'un tiers

de notre vie

a dormir...

Autant mettre

ce temps précieux

au service de

notre beauté!
Marine Boisset

Adieu les Bad Hair Days!
Appliqués au coucher
sur cheveux secs, ces
soins aux propriétés
réparatrices et
revitalisantes agissent
pendant la nuit pour

une chevelure magnifiée

au réveil.

Sérum de Nuit Recharge Moil,
Jean Louis David
(6E]

Soin régenerant
Secret de Nuit, Phyto

Si 'on a toutes le réflexe de dégainer notre lipstick plusieurs fois dans

— AL L ) la journée, nombreuses sont celles qui font I'impasse sur I'hydratation
w N 2 - i ”»
I g EE «;;}q: = g‘[;.,% des lévres, la nuit venue. Ces textures “doudous” vous feront
o 4 T Ay 4 -
¥ EEmm 5 reprendre cette bonne habitude!
E Creme réparatrice Nuit Merveilleuse, P

Percy & Reed chez Sephora

Baume du Dodo,

A Miss Ferling
: [
-
!l
ii
i’! =
1 ~34
iaht Hair Reoai .' ggd
Over Night Hair Repair, { o8
Sachajuan My Favorite Nic Mht { il
Baim, C.0. Bigelow i &8¢
) fosi
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Plus belle
la nuit

Sollicitées tout au long de
la journée, les mains sont
la partie du corps qui
vieillit le plus rapidement.
On profite de la nuit pour
les chouchouter et ainsi
retrouver des mimines
lissées et réhydratées

au petit matin.

Créme de nuit ' Baume réparateur
réparatri (' anti-taches nuit,
Mavala 4 21 Dr Pierre Ricaud

CREMA DA NOTTE
RIPARATRICE

PER MAN RUVINATE

70 p—

AGE SPOT
CORRECTING REPAIRI
BIGHT HAND BALM

Sérum hand relief,
Aveda eur
EE3 N

AYEDA

Masque de nuit
our les ongles,
Ciaté London

hand reliel

il see ,‘

ELANEYL

Créme detox

amincissant Slim Design Amincissant &
nuit, Somatoline nmﬂ' Profiler nui
Cosmetic Elancyl Linéance

44 90€ 11490 €|

Déstocker les graisses

en dormant, c’est possible...

A condition de donner

un coup de pouce  notre
métabolisme. Ces crémes

et gélules renferment

des actifs drainants, qui freinent
le stockage des lipides,

les éliminent et combattent

la cellulite.

Masque "mariage”
contour des yeux
nuit, Tulasara,
Aveda

Masque contour
des yeux, Advanced

3 : - Night Repair,
3sque eye. Fstée Lauder
iz [ 16,99€ G|

Pour les Yeux

Réparer la peau délicate des paupiéres,
réduire rides, poches et cernes, renforcer
cils et sourcils : un jeu d’enfant grice

a ces soins de nuit délicats et efficaces
spécialement congus pour le contour

de I'ceil et les cils.

L

; Créme de nuit cils,
Le soin pyjama,
C (29€]
. Mascara sérum
nuit, Lash
détox, Nocibé

1695

NOCiBé

A\ )



Public Beauté

Riches en actifs hautement hydratants et tonifiants :
(acide hyaluronique, extrait de ginseng ou de venin A e
de serpent), ces crémes nourrissent en profondeur i
pour repulper la peau, comblent les rides
et reboostent la synthése du collagéne.

Masque créme I Cremelhlllle et Une Nuits, el
de nuit repulpant, rait de venin de serpent, =
Sephora Garanua
Eﬁﬂ MYSTER | EZET3
Mille et Une Nuits*
e T Créme effet
e tenseur Ginseng
e Infusion Night,
‘ oin Lift + Super
| Contour Nuit,
~Diadermine "
S 12,90€!
DlADERM !NE_

Plus belle
la nuit

LA NATURE

(B‘Sig Appliqués au Maqniﬂani ii s E o
coucher sur de nuit, E £e gi; lied s
REN sur |5 $F sE. Y T
Mon la it Une peau propre,  f feelunique.com £ é iz % |
Les eparateurs | cessis o
C;gcT.lepemmce estompent
o Stressées par de multiples agressions y . -
. . . les imperfections,  Peeling
o ey e (pollution, UV, fatigue.. .), les peaux sensibles nuit, Idéalia,
Créme masque ! . . réparent la peau Vichy
Eratr ont besoin de réconfort. La nuit, on leur .
récupératrice, et lui rendent 30€)
gg,g;gﬁmse- offre un soin riche et régénérant qui va .
13,90€ défroisser et lisser les traits du visage. Lanargiie Défatigant
Créme Recharge nuit, Créme revitalisante He-shi incorpore
Phytomer Nuit ire, & :
76.30€ 23 méme un actif
: autobronzant
a sa formule
pour un joli hile

PHYTOMER au réveil.




Mixa

Intensif Peaux Séches

5 signes d'inconfort,
1seul réconfort

Le cold cream du lait corps Mixa

‘Z[ Pour la 1%= fois, Mixa a sélectionné le cold
cream, utilisé depuis toujours en pharmacie

7]l nourrit et apaise durablement
tous les inconforts

PEAUX SECHES

LAIT CORPS
MULTI-CONFORT
COLD CREAM

Nour! ol cpaise
SIGNES
DINCONFORT

1. Sicherese 7 Rugesiiés 1 Tillements
2 Piatemerts 5. Grattoge

PEAUX TRES SECHES
INCONFORTABLES

L/
- —

FORMULE S0US CONTROLE MEDICAL

LASCAD - 5NC s copiiol de 201604 - Sikge sockal : 30 s [VAluses - FZ300 LEVALLONS-PERRET - RCS Bebsigny n' 319 472 775



Public Culture DUZZ rirenc Roman & Syiwain Monier

Le film a ne pas manquer

Lion, de Garth Davis avec Dev Patel, Nicole Kidman,
Rooney Mara, David Wenham (2 h09).

Au milieu des années 80, en Inde,
Saroo vit dans la plus extréme
pauvreté. A 5 ans, perdu dans une gare
et séparé de sa famille, I'enfant se
retrouve seul a Calcutta. Bientét
recueilli par une famille australienne,

il apprend I'anglais, intégre une autre
culture, loin de ses origines.

Vingt-cing ans plus tard, Saroo décide
de retrouver la trace de sa mére...

‘Ue dois
retrouver

le chemin

de la maison.”

5412

LE22/02/17 AU CINEMA

’M .‘ LU\ Hh

MILLIONAIRE.

i
]

Y

Thois haisons, d aimen

Le label ““d"aprés une histoire vraie” ajoute
une force mélodramatique a ce film poignant.

Dev Patel (Slumdog Millionaire) confirme

|a solidité de son talent. Quant a Nicole
Kidman, elle offre une composition sensible
dans le rdle de la mére adoptive.

Un beau mélo familial qui évite I'écueil
de la surenchére mais atteint parfaitement
son but: préparez vos mouchoirs!



Leduo
électro-pop
prometteur

Deux jeunes gens frais et modernes distillent

une pop électro-acoustique inventive et peu avare
en belles mélodies. Kiz a été repéré sur Internet
grace a ses reprises de génériques de séries avec
tout et n'importe quoi : tubes a essai, seringues...
Maintenant que Des tours, le premier album du duo, lE B n E FAIT DES
s'appréte a sortir, le succes est a portée de main. IMITATIONS

Tie ARSEN ¢ ERF

L'imitateur le plus
dréle du moment

Celui qui booste depuis |a rentrée les matinales
de RFM remonte sur scéne. Dans Marc-Anfoine
Le Bret fait des imitations, 'ex-chroniqueur

de TPMP et d'0n nest pas couché s'attaque

S— s s dorénavant a Macron, Ménard, Le Pen,
LeDVD catastrophe Labande ongmale Mélenchon et consorts... Ca tombe bien, la
en eaux troubles de vos ambiances sexy politique est plutdt de saison en ce moment.
Deepwater revient sur I'explosion de la plateforme Les titres qui accompagnent le film Cinguante Marc-Antoine Le Bret fait des
pétroliere du m&me nom dans le golfe du Mexique nuances plus sombres ne manquent pas de imitations, au théatre du Gymnase
en 2010. Le réalisateur Peter Berg signe un drame sensualité. Outre le duo torride de Taylor Swift et A partl d' 14€ sur billetred .
humain d'une efficacité redoutable. Une ceuvre Zayn Malik, on apprécie les performances de Halsey, d partir de 14 sur billetrecuc.com

dés le 24 février.

impressionnante portée par Mark Wahlberg. John Legend, Nicki Minaj et Nick Jonas. Tous nous
Deepwater, M6 Vidéo. 19,99 €. En vente plongent dans une ambiance érotique et sulfureuse.

depuis le 15 février. 50 nuances plus sombres, la B.0., 13,99€.

DE QUOI CA PARLE LAUTEUR
C'est I'histoire de Louis Jourdan L'animateur Olivier Minne (Fort

(1921-2015), comédien frangais Boyard) dévoile ici une autre facette aﬁlﬂ'u‘&';sée"f ﬂgﬂnﬂsm
né a Marseille, qui a fait carritre ~ de ses talents : celui de passionné o Aﬂa,'\gp 159 uodey
aux Ftats-Unis. A Hollywood, de théatre et de cinéma. Habitant aunane ua i ed Iy ‘buoe uos

il aincarné une certaine idée de entre Los Angeles et Paris, il sest lié Jed guuoissaidwi 333 sewel 1y
I'élégance a la francaise. Au filde  d'amitié avec Louis Jourdan, cingans | af siey 1e3s aun 1nj p Jie} e Jow
sa carriére, il a donné la réplique a  avant sa mort. Le temps de recueillir 3105 1,nb 1B} 3] "Upa( Sawer ap
Liz Taylor, James Dean, Grace Kelly, ses ultimes confessions, qu'il révéle $300NS 8| sudwoa siewel 1eu ar,
et a méme affronté James Bond. aujourd'hui dans ce livre...

La vieillesse est un
naufrage. Heureusement,
il'y a des produits qui
soulagent... ou pas!
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PUbllC Sér ies Sarah Lévy

Crashing
Serial Loser

A I'aube de Ia guarantaine, Pete est un
humoriste moyennement drdle qui écume

les scénes les plus cheap de New York dans
I'espoir de percer. Archétype du loser fini,

il voit sa vie prendre un nouveau tournant
quand sa copine le largue et qu'il se retrouve
a squatter les canapés de comédiens bien
plus confirmés que lui. Pete, c'est le comique
new-yorkais Pete Holmes, qui s'est inspiré de
ses débuts pour créer, dans Crashing, cette
version de lui-m&me. Aprés avoir donné sa
chance a Lena Dunham en 2010 en produisant
Girls, Judd Apatow, nouveau roi de la comédie
made in USA, poursuit en réalisant cette
série, sa conquéte du petit écran et fait du
stand-uper son nouveau poulain. Drole et
pathétique, cette saison 1fait le portrait d'un
homme aussi déphasé que touchant. De quoi
passer plus d'une fois du rire aux larmes!

Plus de potins

Michelle Dockery

i Laura Prepon
rés le manoir de
ggwnton, lechateau Elle attend son
premier enfant

de Disney

Fiancée a 'acteur Ben

Plus d'un an aprés la fin de Foster depuis octobre
Abbey, les sceurs Edith " dey t
Downton Y i iy

et Mary CFTI""EE (Lif:v‘;a;:‘izh::: d'Alex Vause dans Orange
Michelle Doc i

i:tmuvées aDisneyland pour poser gn?e?n!:: I:eB ;‘::'nk;fmler
avec Mickey, Pluto et leurs amis. enfant. “Cela faisait un petit

Y of tea et des . “Cela peti
Ga change des ‘“P;courre moment gu'ils en parlaient
parties de chasse i/ et depuis quelgue temps, Laura avait
instagram.com/theladydo totalement arrété l'alcool”, confie
un proche. Pas de doute, cet heureux
événement risque de donner du fil a
retordre aux scénaristes de la série!

Shonda Rhimes
Toutes ses séries déja
renouvelées

Tout va bien pour
la plus célébre des

De nouvelles infos sur la saison 2 productrices. Shonda

Les Duffer Brothers viennent de dévoiler guelgues précieuses informations concernant Eﬁ;;nnzs;:]eér:?cg?n\;o;réz
le tournage de la nouvelle saison de Stranger Things. “Will semble avoir des images de prolonger ses trois
I'Upside Down. La question est de savoir si elles sont réelles ou non. I semble qu'il souffre séries phares. Il y aura
d'une sorte de stress post-traumatigue”, expliquent les créateurs et réalisateurs. Dans donc bien une quatorziéme
ces conditions, un personnage va prendre de I'ampleur : le chef de la police, Jim Hopper. saison & Grey’s Anatomy, une

r
“If sera la voix de l'autorité, celui qui dit ce qui est vraiment arrivé ou non.” Quant a la septieme pour Scandal et une
jeune Eleven, pas de doute, elle sera de retour. “On va rentrer dans son histoire et dans quatriéme pour Murder: “Ces séries
son passé. Nous allons découvrir d'ol elle vient et comment elle est venue dans ce

o continuent de tenir en haleine les
monde.” Ca promet. Vivement la diffusion prévue pour Halloween sur Netflix! téléspectateurs et je suis ravie de

les renouveler”, a déclaré Channing
Dungey, la présidente de la chaine.
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Public Fo
rah

Sa

Tea

Time! -

Notes fleuries, bourgeons
de thé blanc et saveurs
fruitées du cerisier du
Japon:lanouvelle saveur
de Mariage Fréres va nous
emmener trés loin en
voyage...

26, rue de Rivoli

Du lundi au |
par des maitres d'hotel ultra
chics. Une petite gourmandise

et jours fériés :
Bh30-19h30.

58 iz
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Lévy

Quoi de plus chouette
qu'un bon thé bien chaud
avec une patisserie

a I'heure du goiiter?
Public vous livre sa
sélection... a déqus-thé!

\

Mélange épicé de maté,
d'anis, gingembre, can-
nelle, cardamome, poivre
noir et girofle, le rooibos
de Lev s'approprie les
codes du chai, ce thé
indien noir et trés sucré.

/\’oﬁmfmdaou)v

Rendez-vous
incontournable
des gourmets, le
~ salon de thé
Angelina est un
régal aussi bien
pour la vue que pour

les papilles. La déco so
Belle Epoque donne le ver-
tige, alors accrochez-vous aux
délicieuses patisseries servies

a savourer avec modération car
I'addition devient vite salée!

\\
-

La nouvelle création du
Palais des thés célebre les
Parisiens. Un coffret “for
him" (aux agrumes et
coriandre) et “for her" (thé
vert, notes de rose, fram-
boise, litchi). Thé-licieux!

Un régime ?

Mais quel régime ?

Mont Blanc,
Carette. 5,70€.

Le roi du chou a la créme, c'est lui. Alors quitte
a se lancer dans la patisserie, autant suivre les
legons des meilleurs. Sur son site, le lauréat
2005 de la Coupe du monde de la péatisserie
propose ses Masterclass et vous livre ses
recettes. Y a plus qu'a...

Les recettes au thé avec Kusmi Tea

De la "'ra-tea-touille” au crumble de pamplemousse
au thé Earl Grey, découvrez tout un tas d'astuces
pour faire de votre thé Kusmi un ingrédient a part

- entiére dans votre cuisine.
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Njveau pro

Le mot a découvrir est

ar Philippe Chabrol

En remplissant cette grille se rapportant a Ewan McGregor

et en associant les lettres figurant dans les cases numérotées,
découvrez pour quel réle du film Moulin Rouge ! I'acteur a pris
son pied.
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Servicede nuit

Bougies, ananas & bulles de champ’
a 'honneur cette semaine...

Chouttt Lamg:tg.-?"

-

L s ‘
- —n -\:w.\uk;,_-::‘-.._“‘
4 Lola ﬂ:[a-roisnBlard 3 l

STl TALL > ettt

Happy birthday to... eux!
A peopleland commeailleurs, tous
les prétextes sont bons pour sabler
lechamp’|Cest ainsi que, pour féter
ses 35 printemps, le champion de
Danse avec les stars, Laurent Maistret,
afait shaker sonsexybooty qui
commengait serieusementanous
manguer depuislafindelémissiorn.
Autresalle, autreambiance - plutot
doudouneet raclette cette fois-
dansles Vosges,otiun poids lourd
ducinéma francais soufflait ses
bougies magiques pendant
leFestival du film fantastique.
Onavu: CamilleLoudanser surun
cha-cha-cha..mais surtout debout
sur latable centrale, en duo parfait
avecsonexrivalde DALS: Laurent
Maistret. Tandisquelesdanseurs
Yann-Alrick Mortreuil et Denitsa
Ikonomova sambiancaient avec
lamaman de Laurent, Aicha, mais
aussisesfréeres et amisdenfance tout
aussi hot que ui.. #familledebeaux
#clones#pompesachaleur
Onaentendun:leDJsetdeLola
Marois Bigard (copine avec Laurent
depuisles GlobesdeCristal, fin
janvien) plutdt coolabase de pop,
pop, pop..mais surtout de Booba!
#gardelapéche
Omabu:duvinchaudavecles
membresdujury dufestival, lors
dudiner organisé parlachaine SyFy.
Parmi eux, Audrey Fleurot, Olivier
(sans Kad),mais aussi Olivier et
Simon du groupe Aaron, quiont
donnédelavoixalarriveedu gateau
danniversairede Jean-Paul Rouve,
quifétait ses 50 ans.

~

Photos : © Azpics Pro




Absolut Facet

Une création visuelle contemporaine
Absolut vodka revisite la forme
iconique de son flacon et présente une
édition limitée au design moderne et
inattendu : Absolut Facet. Cette forme
asymétrique aux teintes bleutées
exprime la dimension avant-gardiste
de la margue qui choisit de faire de sa
bouteille un véritable objet de design.
Elle est commercialisée en grande
distribution au prix public

indicatif de :

L’'abus d’alcool est dangereux
pour la santé, @ consommer avec
modeération.

ACTUALITES COMMERCIALES

MASTER BLUSH Maybelline
Un trio de blush aux pigments saturés, et un enlumineur
universel pour un teint rehaussé et illuminé.

Grédce a |a palette Master Blush, le blush sur mesure est
a la portée de toutes : mixer les trois couleurs rosées et
ajouter de I'highlighter sur le bombé de la pommette, pour
une bonne mine audacieuse aux multiples facettes.
Disponible en grande distribution, prix conseillé :

Tamaris

Flower Power

A I'approche du printemps,
Tamaris dévoile ses
IMPRIMES FLEURIS.

Les fleurs restent une
TENDANCE indétronable,
qui se décline toutes les
saisons et dans toutes les
couleurs, des podiums a

la rue. C'est I'idéal pour
accessoiriser son look
BOHEME ET ROMANTIQUE.
MULE a talons brodés en
suédine :

Tout bon, tout veggie
Quand Picard réinvente la cuisine végétarienne...
De petits plats veggie qui mettent en appétit ? On en a tous
révé... Picard I'a fait ! Sa toute nouvelle gamme « Tout bon, tout
veggie », répond a la fois aux besoins des végétariens, aux envies
croissantes de flexitarisme - cette nouvelle fagon de consommer
en limitant ses apports de protéines animales et en privilégiant la
qualité - sans négliger le bon goiit.
Sandwich falafel : I'étui de 200 g

Préparation : 6 min au four a micro-ondes

Soin Hyper Hydratant 24H
Pour affronter I'hiver, Body'minute met
toute son expertise suisse au service
des peaux déshydratées avec le Soin
Hyper Hydratant 24h. Appligué le -
matin, il hydrate les peaux trés séches —©
et déshydratées. Avec sa texture

riche et douce, il pénétre rapidement e
et apporte une sensation de confort HYPER HYDRATANT

immédiate. Riche en huile de e
macadamia, le Soin Hyper Hydratant
24H peut également s'appliquer en
masque de nuit, comme un baume
réparateur intense.
Ce soin est disponible dans les
450 instituts Body'minute et sur
I'e-shop www.bodyminute.com.
-30ml

HOST 24~ COMPLEX

Nocibé

! Le Gel Remodelant
cores Anti-Cellulite
Son secret : un embout
massant, pour un modelage en
profondeur. Mieux absorbés,
les actifs sont plus efficaces.
La peau devient plus ferme, la
peau d'orange est visiblement
atténuée. Les capitons sont
réduits chez 75% des femmes*
qui l'ont essayé.
Prix conseillé :
/ Tube de 150 mi
*Etude clinigue avec mesure
instrumentale a 28 jours
- ‘, réalisée aupreés de 21
femmes

Gel
remodelant,

anti-celulite
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Zahia Dehar % f-
Née le 25 février 1992 ™=

Ruquier, né en 1963,

54 ans.

LUNDI : Julie Andrieu,

née en 1974, 43 ans.

MARDI : All Baddou, |

né en 1974, 43 ans.

MERCREDI : Justin |

Bieber, né en 1994,

23 ans.

JEUDI : Daniel Craig, &

né en 1968, 49 ans.
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BELIER

AvEc un JI.II.ES

Pour éviter que vos paroles
ne dépassent votre pensée,
tournez (au moins) sept fois
votre langue dans votre
bouche avant de parler.

EN MODE CELIB

Iy a des personnes

qui peuvent bouleverser
votre vie en bien. Quelle
chance! Vous rencontrez
I'une d’elles cette semaine.
TAUREAU

AVEC UN JULES

Une fois de plus,

vous n'étes pas d'accord,
mais une fois de plus,
vous trouverez un terrain
d'entente. Le happy end
est en bonne voie.

EN MODE CELIB

Vous, une sainte ? Comme
les gens se trompent

a votre sujet! Mais cela
vous arrange qu'on ignore
votre cGté espiegle et

séducteur, ¢a vous permet
d'avancer masquée...

GEMEAUX

A'UEC UII Jl.II.ES

C'est décidé, vous
officialisez votre histoire
en vous promettant
amour et fidélité devant
vos familles et amis.
Félicitations!

Votle sermaine amoureuse

C’EST CALIENTE!

CA PAPILLONNE
A PLEIN REGIME!

C'EST CALME, TRES

s & S E
& & & &
Qr"\ & “"‘ » \°“

DU 24 FEVRIER AU 2 MARS 2017

EN MODE CELIB

Vous avez un boulevard
devant vous pour faire
ce que bon vous semble,
alors, foncez!

CANCER

AVEC UN JULES

Pour vos aprés-midi off,
vous prévoyez de passer
votre temps sous

la couette a faire des
siestes crapuleuses...

EN MODE CELIB

Ce mec serait capable

de porter deux montres
au méme poignet rien
que pour exhiber son gros
compte en banque. C'est
tout ce que vous détestez.
Vous ne le rappelez pas.

LION

.w:c IJIl JULES

Vous passez le plus clair
de votre temps & chiner
dans les boutiques

de décoration pour
embellir votre cocon.
C'est une chance que
Jules aime autant

le shopping que vous!
EN MODE CELIB

Votre dme soeur se cache
ailleurs que dans vos lieux
de prédilection. Il est
temps de changer

vos habitudes : ne sortez
pas toujours dans le
méme bar et n'allez pas

& &
&
o e-“ Q@‘\«*" \(qu d‘} @"
& &
\‘3' S e r5’ Rl o"
4 0 &

CALME, TROP CALME.
FLIC, FLAC, FLOP.

VENDREDI
SAMEDI
DIMANCHE
LUNDI
MARDI
MERCREDI

continuellement dans
le m&me cinéma.

VIERGE

AVEC UN JULES

Aprés Angelina Jolie,
c'est au tour d'Alicia
Vikander de se glisser
dans |a peau de Lara Croft
et de faire fantasmer

les hommes de la terre
entiére. Tous, sauf un!
Pour Jules, vous restez

la plus sexy des filles.

EN MODE CELIB

Pourquoi sortir avec

un seul homme quand
vous pouvez papillonner
comme bon vous semble?

BALA NCE
I\IEC I.IN JULES

Cette semaine, Jules

est irritable et ¢ca tombe
mal ; vous avez deux ou
trois vérités @ lui révéler
et aucune intention de
reporter la discussion.
Forcément, il y a clash.
EN MODE CELIB

On ne rencontre pas
'homme de sa vie

a tous les coins de rue.
Pour vous, ce sera au
boulot. Ga tombe bien,
c'est 1a que vous passez
le plus de temps!

SCORPION

AVEC uu JULES

Vous &tes |'un avec l'autre
et non pas I'un contre
l'autre. Un petit rappel
qui a son importance
quand on vit ensemble,
EN MODE CELIB

Vous semblez montée
sur ressort et bondissez
sur la moindre occasion
de faire la féte. C'est

ce qui s'appelle profiter
de la vie!

SAGITTAIRE

A\'EE UN JULES

Votre amour est solide, vous
le constatez chaque jour.
EN MODE CELIB

Tomber amoureuse

d'un bad boy, on ne

vous y prendra plus.

Votre prochain prétendant
devra étre irréprochable
ou il ne passera méme

pas le casting.

CAPRICORNE

m:c UN JU LES

Vous ressentez comme

un besoin de renouveau.
Premiére chose a acter

ne plus rien faire comme
d'habitude. Jules vote pour!
EN MODE CELIB

Samedi, vous faites

une rencontre intéressante
que vous transformez

en rencard.

VERSEAU

A\'EC UH JULES

Des tabous, vous n'en
avez aucun. Jules est
votre amant mais
également votre meilleur
ami, et on ne cache rien

a son BFF.

EN MODE CELIB

Vous changez tout! De look,
de coupe de cheveux et...
de mec comme de chemise.

POISSONS

AVEE UN JULES

Votre amoureux n'est
pas jaloux et c'est déja
une bonne chose car

ils sont nombreux a vous
tourner autour.

EN MODE CELIB

Vous enflammez la piste
de danse comme Lady
Gaga a la mi-temps du
Super Bowl!

Pour parailre : DIGTALVIRGOMEDIA - T§| : 04 37 48 23 00 - www.virgomedia.fr - Tarifs Audiolel : [0 89X 30000 gl T et el |0 89X XK )X e e |
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Faites I'amour, c'est
bon pour la mémoire!
Bonne nouvelle! Une étude menée par
des chercheurs canadiens auprés de

78 femmes de moins de 30 ans montre
que celles qui ont eu le plus de rapports
sexuels ont une meilleure mémoire que
les autres. Et c'est encore mieux pour
celles qui ont eu des orgasmes. D'aprés
ces chercheurs, faire I'amour pourrait
en effet renforcer le réseau de neurones
dans I'hippocampe, la partie du cerveau
qui gére la mémoire, Les filles, vous
savez ce qu'il vous reste a faire si vous
avez un examen 3 passer...

des Staf@

ui pourraient se
?‘econvertlr dans
le porno

1 // Michael [
Fassbender

3 //Jon
Hamm

‘apres un sodage
deg 2014, en France,

un couple sur deux s’adonne

3 Ia cinéphilie coguine.
1 }E't votrg mec aimerait_
bien en faire partie._
Alors, ontente?

Louise Monteil

Pour

@ Vous n'avez jamais visionné de film
porno? Sachez que la curiosité n'est
pas toujours un vilain défaut. Il ne
faut pas mourir idiot(e).

® Avouez, il vous est déja arrivé

de zieuter des films ou des scénes
dans votre coin. Vous n'étes pas

la seule. D'aprés une étude de 2012,
huit Francaises sur dix ont déja
regardé un film X. Pourquoi ne pas

le faire avec votre chéri? Ca vous fera
un petit secret de plus a partager.

® Le cinéma du samedi soir et la
discussion juste aprés, ¢a devient
rasoir. La au moins, vous é&tes siire que
Jules aura envie de faire autre chose
que des commentaires sur le film.

® |l n'y arien ce soir a la télé a part
un vieil épisode de Derrick et une
éniéme rediffusion de Bienvenue
chez les Ch'tis, que vous connaissez
par ceeur. Bienvenue chez les ch'tites
coquines par contre, vous ne |'avez
jamais vu...

® Qui sait? Ca pourrait vous donner
des idées de positions et autres
nouveaux plaisirs...

Jy

Mon mec veut quon regarde

pocter  UTT POFTIO ensembie

vaisoupas?

Contre

@ Vous le connaissez depuis trois
jours et vous n'avez couché ensemble
gu'une fois. Il est pas bien celui-la!

® Vous habitez encore chez papa-
maman et la télé est dans le salon.
Pas moyen que daddy ou mummy
chéris tombent sur vous et votre
homme devant des ébats classés X.

® Dés gue vous voyez une belle fille
dans la rue, vous commencez

a vous comparer et a compter vos
bourrelets. Alors découvrir que votre
mec fantasme sur des blondes a gros
seins, vous imaginez déja le nombre
de complexes que ¢a va vous filer.
Oubliez!

® Quand il a vu Point Break,

votre mec s'est mis au surf mais
ressemblait plutdt a Brice de Nice.
Aprés Cinquante nuances de Grey,

il a failli vous briiler avec une bougie.
De |a & ce qu'il se prenne pour Rocco
aprés votre film X... Zappez!

@ Vous avez essayé, et honnétement,
voir d’autres gens copuler, ¢a vous
dégodte. Il y a bien d'autres moyens
de faire plaisir a votre mec!

Verdict

Si on se sent en confiance avec Loulou et sa propre sexualité,
pourquoi pas ? Mais attention, le film, on le choisit ensemble!

\




Public BreakingNews

Fallait pas

=) | ParisHilton

Quel joli cadeau
d’anniversaire!
L'héritiére du riche groupe
hotelier n'a pas passé

son 36¢ anniversaire en
célibataire! Le 16 février, lors d'une féte
déjantée a New York, elle avait embrassé a
pleine bouche un mystérieux jeune homme
bien appétissant. Une simple passade?

Pas du tout! Deux jours plus tard, Paris a

Jeremy Meeks débarqué a I'aéroport de L.A. main dans la

Le “criminel sexy” est devenu top model main avec ce beau blond aux yeux bleus...

qui n'est autre que l'acteur Chris Zylka.

A 31ans, il a une douzaine de films & son
actif, dont les deux volets de The Amazing
Spider-Man, ol il jouait Flash Thompson. )

En 2014, son mugshot publié par la police de Stockton
(Californie) avait enflammé la Toile. Avec son regard
bleu percant et son visage d'ange, Jeremy Meeks,
surnommeé le “criminel sexy", était devenu la
cogueluche de la gent féminine... faisant oublier que
cet ancien membre du gang des Crips était I'auteur
d'une série de braguages. Depuis sa sortie de prison
en mars 2016, le beau gosse de 33 ans a amorcé
une reconversion dans le mannequinat. Le 13 février
dernier, il a d'ailleurs défilé lors de la fashion week
de New York pour le créateur Philipp Plein. Preuve
gue tout le monde a droit a une seconde chance.

Beyonce &JayZ |\ & R
Du (beau) monde au balcon

Queen B et Jay, accompagnés de leur
adorable Blue Ivy (déja 5 ans), ont passé les
19 et 20 février a La Nouvelle-Orléans. Apreés
avoir assisté au All-Star Game, le rendez-vous
annuel opposant les meilleurs joueurs de la
NBA, ils ont pris un peu de hauteur... Perchés
sur le balcon de I'hotel dans lequel ils ont
séjourné, ils étaient méme aux premiéres
loges pour s'émerveiller du traditionnel

défilé de Mardi gras. Blue lvy, des étoiles plein
la téte, aura de beaux souvenirs a raconter
aux jumeaux qui vont prochainement agrandir
cette belle petite famille.




Cindy Sander

Et maintenant, un disque!

Le papillon de lumigre vole un peu plus vers le succes.
Aprés I'avoir propulsée star d'un spectacle de music-
hall & Berlin, Manfred (alias Thierry Mugler) a produit
son nouvel album qui sort dans quelgues semaines.

Kate Middleton i e
Sarecette beauté George Mzchaef

G118 351008 €Y  iacta Ths Masiyes Mo Encore un report! Pres de deux mois aprés

atartiner cacao-noisette, auxquels elle ajoute flocons "
d'avoine, sucre et baume a lévres, Appétissant, isn't it? sd mor!:, survenu? I?_ZS dec:embre, le chanteur
n'a toujours pas été inhumé. Et cela va encore
durer puisque, selon les derniéres informations,
ses funérailles ne sont pas prévues avant
la mi-mars! Si la police a conclu a une mort
“inexpliquée mais pas suspecte”, elle vient
tout de mé&me de commander des analyses

Il refuse ses deux Grammy, estimant qu'il fait toxicologiques complémentaires. “Ca nous
bouleverse de savoir George toujours

e e e B L) a la morgue alors que tant de personnes

dans cette catégorie car je suis ,’ souhaitent lui dire adieu”, a déclaré un proche
noir? de sa famille.

“ Je veux étre comme
Michael Jackson!

Le pére biologique de ses jumelles en colére

“Ca ne peut pas étre vrail” Adam Mwale, le pére biologique d'Esther et Stella, les
jumelles que vient d'adopter Madonna au Malawi, est sous le choc. Ce fermier

B de 40 ans assure gu'il ne savait pas que le placement de ses filles était
définitif. “On m'a dit qu'elles iraient a I'étranger, chez une femme riche
qui leur donnerait une bonne éducation, et qu'elles reviendraient ensuite
$8% vivre chez moi. J'ai accepté qu'elles partent, mais on mavait dit qu'elles
reviendraient.” La Madone serait-elle a I'origine de ce mensonge?...

A GAGNER 16,99 €

SUR 0\\'uak|

POUR PROFITER DU
MEILLEUR DU CINEMA

POUR JOUER, RENDEZ- VOUS SUR PUBLIC. FR
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Lily-Rose & Vanessa Paradis

Shooting meére-fille

66 iz

Sur son compte Instagram, la baby model a posté le cliché
d'une séance photo avec sa mére pour un magazine américain,
Trés complices, a peine maquillées, les deux égéries Chanel
posent en peignoir dans un décor Marie-Antoinette. Une chose
est s(re, le passage de relais entre la chanteuse de Divinidylle
et sa fille de 17 ans est bel et bien acté. C'est Karl Lagerfeld

qui va étre ravi de toute cette belle promo pour Chanel!

icolas Bedos
& Doria Tillier
Inlovealaville
comme alascéne
Le 8 mars prochain sort
dans les salles Monsieur
& Madame Adelman,
de Nicolas Bedos. Pour

son premier film, le
chroniqueur a confié

w0 le premier role féminin
a sa girlfriend, Doria

Tillier. Fous I'un de
I'autre, les tourtereaux

| ont pourtant eu du mal
L a travailler ensembile.

“Le tournage a été tendu,
rapporte Nicolas, avant

. d'ajouter : Je préférais
- qu'elle me déteste sur
L le tournage qu'en voyant

le film un an plus tard.”
Ambiance!

B 1wn LWHAT I WANT

Cyril Paglino (Secret Story 2) |

Il cartonne aux USA

L'ancien candidat de la Maison des
secrets est en passe de devenir le
nouveau Mark Zuckerberg. Installé
a San Francisco, Cyril a créé son
entreprise et emploie désormais
douze salariés qui travaillent

a temps complet sur Tribes.

Cette application de messagerie
instantanée a la FaceTime
cartonne aux States. La Silicon
Valley n'a plus de secret pour lui!

Chris Brown

Interdit d'approcher son ex
Karrueche Tran

Accusé davoir frappé et menacé

de mort son ex-petite amie Karrueche
Tran, Chris Brown a regu un avis
judiciaire l'interdisant d'approcher

le jeune mannequin sous peine
demprisonnement. Ce n'est pas la
premiére fois que le chanteur de 27 ans
ala main leste sur ses compagnes,

en 2009 déja, il avait frappé Rihanna...

Giuseppe Polimeno
Libre et amoureux !

L'ex-star de téléréalité enfin
domptée ? Sorti de prison depuis
début janvier 2017 (on lui a retiré son
bracelet électronique le 23 février),
le macho italien s'est assagi.
Interrogé par Nice-Matin, il annonce
I'ouverture d'une galerie d'art

a Mougins et se dit amoureux.

Le bellatre fréquente depuis peu
une jeune femme prénommée Laura.



EXCLUSIVITE

Les collections P Ub ’ ,. C

Offrez-vous

3 modeles
@ Cable USB
@ Compatible avec

€
45

seulement
gn + du magazine

En exclusivité, Public vous propose 1 batterie de
secours customisée en forme de rouge a lévres.
Avec son design glamour, elle saccordera
parfaitement a votre trousse de maquillage.
L'accessoire idéal si votre smartphone est souvent
en panne de batterie !

ACTUELLEMENT EN VENTE AVEC VOTRE MAGAZINE PUBLIC




Envie de mincir:?

Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé - www.mangerbouger.fr

Anaca3 est un complément alimentaire.
*Le Cola: Aide & mincir. Aide & controler la masse corporelle. Aide & broler les graisses.
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MeghanMarkIe

NOUVELLE  +de fun, + de photos, Elle négocie grave son
F ORM ULE! +depotins, +descoops  mariage avec Harry!
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Yann Barthés

““Au sommet,
meme en vacances! 18
< INTERVIEW CONFESSION . Alain-Fabien

i | B Delon

_ Vincent Vinel == -
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Envoyer du son
a prix léger

SAMSUNG

_ ~ Galaxy A3

/r SAMSUNG

Pour I'achat d’'un smartphone
Galaxy A3 2017 ou A5 2017

DAS : 0,522 W/kg® DAS : 0,349 W/kg®

SAMSUNG

Galaxy A5

boutique Orange, orange.fr

Offre de remboursement soumise a conditions, valable du 03/02 au 08/03/2017, en France métropolitaine.
0¥ Kit mains-libres recommandé. Conditions en boutique et sur www.samsung.com/fr/promotions

Le réseau des boutiques étant constitué d’indépendants, le prix peut varier. (1) Soit jusqu'a 68 € remboursés pour I'achat d’un Samsung
Galaxy A3 2017 ou A5 2017 et d’une enceinte Samsung Level Box Slim, enceinte d’'un montant supérieur ou égal a 69 € (prix conseillé).

{2) Le DAS (débit d'absorption spécifique) des téléphones mobiles quantifie le niveau d’exposition maximal de I'utilisateur aux ondes
électromagnétiques pour une utilisation & I'oreille. La réglementation frangaise impose que le DAS ne dépasse pas 2 W/kg.
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Les Beckl;am

En mode “planter

de baton"

Pour leurs petites vacances
en famille, les Beckham

ont choisi les sports
d'hiver. Bien emmitouflés
dans leurs combis triple
épaisseur, ils se sont lancés
a l'attaque des sommets
enneigés. Casque pour
tout le monde et petit verre
de vin chaud pour les
adultes. Le bonheur est
dans la poudreuse!

‘ '\ _ B8
Brooklyn Beckham

Il s'est emmélé les spatules!

La vie de "fils de" n'est pas facile tous les jours.
Voyez Brooklyn Beckham : le pauvre s'est blessé
lors d'un banal accident de ski. Il parait que,
depuis, tout le monde le surnomme “bras cassé”.
Vachement marrant...






'OISIER.

Maman pour la
troisieme fois
*Marco et moi
SOMMES ravis
dannoncer la
naissance de notre fils
Zen", a posté, samed,
la star d'Avatar

sur Instagram.

Une sacrée surprise
car deux jours avant,
Zoe prenait la pose,
svelte dans sa robe
noire, a la soirée

du magazine

LA. Confidential

dont elle fait la couv!
Alors, mére porteuse
ou adoption?

A suivre...

eles, 15/02/2017

Clotilde |
Courau

Un baby pour
!'été?
Al'occasion de

la cérémonie

de cléture du

i [l : 67¢ festival du

I Lj (@ fai) film de Berlin,

- - _. 7=l = la princesse
i de Savoie était
Paris Jackson gl

L =, =1

7 | Fan de papa les photographes
Presque huit ans aprés lsur Ie_red carpet,
la disparition de son pére, ;épmtn t
la fille du Roi de la Pop us':g ;’S:e"
honore sa mémoire en p

son petit ventre
arrondi. A 47 ans,
déja maman de
Vittoria (13 ans) et
de Luisa (10 ans),
Clotilde serait-elle
enceinte de son
troisiéme enfant?

portant un T-shirt a son
effigie. Bien sdr, 'nommage
aurait &té encore plus
vibrant si la demoiselle

de 18 ans avait choisi son
pantalon avec un petit peu
plus de soin...

~
S
S
[
=
=

Los Anqellés, 1'9/02/2017

Berlin






North & Penelope
Cousinade a L.A.
Du haut de ses 3 ans et demi, Nori cale déja ses
rendez-vous comme une grande. Son date du jour :

sa cousine Penelope, avec qui elle s'est entretenue sur
de nombreux sujets, allant des dernires fashion weeks
au goQt des Gummy Bears rose fluo. Vaste programme!

| Kevin Hart
- 2 f  &Bryan
Kim : Cranstqn s

o Caroule

Kardashian' - pour eux!
Ce sont

Coucou, - I'humoriste
larevoilou! | Kevin Hart
Depuis son et l'acteur
agression a | Bryan Cranston
Paris, on pensait (Breaking Bad)
Kim K. changée | qui reprennent
et rangée, en les réles
mode discrétion d'Omar Sy

et sobriété. Tout et de frangois

P~
faux! C'est sans 2= Cluzet dans
soutien-gorge J S e remake US
N ct avec un haut % d'Infouchables.
= transparent 7 23 A voir leurs
p~a que la bimbo R mines réjouies,
A= adécuméla ) s le tournage
Sl fashion week = semble
E¥-3 de New York. ] se dérouler
p—y !Inyapas (T4 comme sur
= A tortiller : - - = K3 desroulettes!
-4 Kim sera o ) : L
g toujours Kim. s ' : e ST u,’c@,u,b





En]oyPhoemx |
Son make-up
vient a point

La youtubeuse
EnjoyPhoenix joue

a transparence. Et

c'est sans fard gqu'elle |
dévoile a ses fans

dans un tutoriel ses
problémes cutanés,
juste avant de tout
dissimuler avec de

la créme. Une belle
lecon de courage...

et de tartinage!

M~
S
23
oJ
(o)
T
C2,
5
o

Bella Hadid & Kendall Jenner

Burger sisters

& Thomas Brodie-Sangster

Qu'il est grand, ce petit! Quand Bella et Kendall s'offrent une virée au McDo en marge
Sur le tournage de Love Actually 2, on a pu constater que quatorze : de la fashion week de New York, elles snapchatent I'événement.
ans aprés, le petit Thomas Brodie-Sangster avait bien changé. C'est tellement intéressant! Qui a dit que les mannequins

Liam Neeson, en revanche, pas trop : il a gardé la méme teinture... : ne mangeaient que des graines et de la salade au tofu?





Public Cover

Capucine Anav=—"

. I asworonrs

Apreés le fils d’un

ex—présﬁ:lent de

la République, elle

a conquis celui d’un
ythe du cinéma

francais... et sa

Alain-Fabien Iui a présenté

i Capucine est
réguliércml:nt raillée
pour ses lacunes en
culture G, il y a bien un
domaine dans lequel elle
excelle : celui de 'amour,
Quelques semaines
seulement aprés sa rupture avec Sarko
Junior, lex-starlette de téléréalité sest
trouvé un nouveau prince charmant.
Depuis le début du mois de février, elle
roucoule au bras d’Alain-Fabien, le fils
du Guépard, Alain Delon. Pour s’attirer
les faveurs du beau brun de trois ans

8z

son cadet, la Cendrillon 2.0 n'a pas eu
besoin de bonne fée ni de pa_ntcuﬂc de
vair. Il a suffi d’un simple clic magique
sur Facebook — ot elle I'a demandé en

Un enjeu de taille
pour Capucine...
ami — et l'affaire était pliée! La curiosité
de Capu et son gofit pour les patronymes
célébres ont fait le reste (fire [encadré).
Depuis trois semaines déja, les deux

tourtereaux sont inséparables. “Cest vrai
que je le trouve trés sexy, voila... Pour le

moment, il ne sest rien passé. On parle de
projets, voila, quoi. On ne sest pas encore
galochés, mais ¢a ne saurait tarder!”
s’exclamait-elle, la mine radieuse,
vendredi 17 février, sur le plateau de
Touche pas & mon poste. “Ca ne saurait
tarder”? Clest une blague ? Clest plus
que déja fait! La preuve : deux jours
plus tard, dimanche dernier, Capu s'est
envolée avec son chéri pour I’Allemagne.
La chroniqueuse de TPMP s'est rendue
a Hambourg, ou réside I'ancien top
model néerlandais Rosalie Van
Breemen, la maman d’Alain-Fabien !





gseion Déja un beau tableau de chasse
seria,
loveuse @

PARIS, 19/02/2017
Vendredi 17 février, sur le plateau de TPMP, Capucine a fait
toute la lumiére sur ses ex...

™

- ’I ‘ *l
nl i

¥ FARIE

b Al

i

2014

Rayane Bensetti ' Martial Betirac

Ils se connaissent a peine et le beau
gosse au passé tumultueux (Jire page
suivante) lui présente déja sa meére :
grosse pression pour Capu! Et un enjeu
de taille pour la jeune femme de 25 ans
qui aimerait bien sentendre avec sa
belle-maman. Espérons que ce séjour
se sera déroulé sans accroc. .. Si certains
doutaient en tout cas de cette relation,
aprés ces présentations officielles, on

peut maintenant dire qu'Alain-Fabien 2015
est bien “le mec & Capu”. Aprés un Matthieu
Sarko, un Delon... What else? m . Delormeau i Julien Castaldi

John-Raél Courjault
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Dans toutes

les disciplines,
le plus jeune fils

d’Alain Delo
est capable
adu meilleur

comme du pire!

Alain-Fabien Delon
Mi-ange,

M sa premiére

& pour le magazine

ais que
$aVONs-nous
de ce jeune
homme
mystérieux?
Avant de se
retrouver
une nouvelle fois propulsé en une des maga-
zines people, le beau ténébreux de 22 ans
a déja fait couler beaucoup d'encre, entre
collaborations artistiques de prestige et
erreurs de jeunesse. Itinéraire d’un petit sur-
doué qui aime jouer avec le feu... des pro-
jecteurs!m John-Raél Courjault

n

mi-démon!

Les Rencontres
d’aprés minuit
Il interpréte

un jeune paumeé
dans le film de
Yann Gonzalez.
Un réle écrit
sSur mesure.

A la demande
sa mere, il est
admis dans

un centre pour
son addiction
au cannabis.

Une star
mondiale

Il décroche
En juillet 2011,

il est inculpé pour

lésions corporelles
par négligence par
la justice helvéte.

couverture

Vogue Hommes
International.

Défilé pour Gucci
Durant la fashion
week, il arpente
les catwalks
pour la collection
automne-hiver
de la griffe
italienne a Milan.

Dans I'édition
italienne de
Vanity Fair, il
accuse son pere
d'étre un homme
! “violent, égoiste
et absent”".

Mannequin Zapa
Il est choisi

par la marque
de sportswear
pour son allure
mi-dandy,
mi-canaille.

&= Ses projets

3 d'union avec

Léa Lunghini,

la demi-scaur de
la chanteuse Elsa,
ont tourné court.

Eqgérie Dior,
comme papa
Il succéde a son
pére et représente
la marque de luxe.
“C'est un
honneur”,
déclare-t-il.

Début janvier,
Alain-Fabien a été
arrété en état
d'ivresse par la
police alors qu'il
perdait le contrdle
de son scooter.
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Yann Barthes

eas vacances

givrées!

xit le costume-cravate The Kooples,
E place aux Moon Boot et 4 la combi

imperméable. Pour ses vacances de
février, Yann Barthés a opté pour les
sommets enneigés de La Clusaz. Au
programme, ski entre potes, déj en plein
soleil & la station et descente en luge.
Léclate totale! Entre deux tartiflettes, le
présentateur de TMC s'est offert une virée

LA CLUSAZ, 18/02/2017

. . Aprés lareine

des neiges, le
roi de la luge!

e

2 La Cheminée Savoyarde, une petite
boutique de produits régionaux dont les
saucisses au chou étaient 4 moitié prix.
Quelle occase! A peine le temps de
maitriser le planter du biton qu'il est déja
temps de rentrer a Paris pour reprendre son
p'tit Quotidien. Dommage, Yann aurait bien
profité de la poudreuse plus longtemps! m

Daphnée Leroy

Pour les
vacances, le
présentateur
de TMC a
rompu avec
le Quotidien
en dévalant
les pistes
avec ses
potes.

Au ski, il est
au top!

Pas facile
de garder
son petit Q
sur la luge!






-

o | '] Revigoré par
. ., o <k J
TR

.
a Ses vacances .

,r.' " J alaneige,
: / .}l Yann va
" ' mettre
'-"'-f j ? “ de sacrés
/' batons dans
i ! les roues
), | de Hanouna

(¥ | a son retour.

4






Public News

Moins d’un an aprés

leur rencontre, Harry

et Meghan s’appréteraient
a convoler. Et ils auraient
déja préparé un contrat
de mariage.

e mariage serait-il imminent
L entre Meghan Markle et le

prince Harry? Il semblerait que
les choses se précisent. La preuve? Le
couple le plus cool du moment envisa-
gerait de signer un contrat de mariage
— “a prenuptial agreement” ou “prenup”
en anglais. Selon les révélations du
magazine australien Woman’s Day, l'idée
émanerait de la jeune comédienne elle-
méme qui I'aurait proposée 4 son prince.

Meghan Markle & Harry o
lls préparent déja |

le mariage!

‘Meghan pense que cest trés important
qu'ils gardent leur indépendance finan-
ciére. De son coté, Harry envisage sérieu-
sement de se marier”, afirme une source
proche du dossier dans le journal. Pour
info, Harry péserait 49 millions d'euros,
tandis que Miss Markle aurait 6 mil-
lions dans sa tirelire. S'ils se mariaient
avec cet accord, chacune des deux par-
ties verrait son capital de départ pro-
tégé. Il s’agit donc d’un pur deal
gagnant-gagnant : Harry est sir de
conserver sa fortune en cas de pépin
pendant que sa promise tord le cou a

“Meghan pense qu’il est trés
important qu’ils gardent
leur indépendance”

tous ceux qui la soupgonnaient détre
mue par I'appat du gain. Le choix peut
surprendre quand on sait que Kate
Middleton et le prince William n'ont
signé aucun contrat de mariage. Harry
serait-il plus prudent que son frére
ainé ? Ce serait bien la premiére fois. ..
Reste encore & organiser une petite ren-
contre avant la noce, celle de Meghan
avec la reine... m Renaud Leclercq
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Justin Bieber

Le chanteur
canadien a
encore frappé
en passant ses
nerfs sur

un admirateur!

‘est plus fort que lui! A la moindre

Son nouveau coup de sang!
- | C boume-pl | Saonedi 11 e e

petite virée au Serafina, un célébre resto ita-
lien de Los Angeles, a viré au fiasco. Invité
par son ami le producteur Poo Bear, le chan-
teur espérait profiter du cadre raffiné de ce
bel établissement fréquenté par le gratin de
Hollywood avant de se rendre 2 la soirée des
Grammy Awards, Pasta e chianti 4 gogo, la
garantie d’une soirée réussie! Mais rien ne
sest déroulé comme prévu. Un employé du
restaurant, Dean Parker, sest amusé 4 filmer
le chanteur durant son repas. Une initiative
qui n'a pas du tout amusé le Canadien. SiTon
en croit le site américain TMZ, Justin aurait
exigé que le fauteur de troubles range immé-
diaternent son smartphone. Malaise. Face au
refus du jeune homme le ton serait trés vite
monté! Certains témoignages évoquent des

Il n‘a pas aimé étre filmé
pendant son repas!

échanges de coups. Si lentourage du chan-
teur et la direction de létablissement se
refusent 4 tout commentaire, sur les photos
prises 4 la sortie du restaurant, les mains
du chanteur portent clairement des
traces de lutte. Une enquéte pour
infraction mineure aurait été ouverte,
et ce, alors méme que la victime sup-
posée n'a pas souhaité porter plainte.
A priori, le dossier devrait étre classé
sans suite. Sur ce “coup-13”, Justin ne

sen sort pas si mal! m
Jobn-Raél Courjault

U
L
LOS ANGELES, LE11/02/2017

» Ca chauffe avec son chauffeur!

En décembre 2013, I'idole des teens est
accusée de violences contre le chauffeur
de la limousine qui la raméne d'un match
de hockey a Toronto. En septembre 2014,
la justice abandonne les poursuites.

» Il frappe un fan

En juin 2016, a Cleveland, aux Etats-Unis,
un fan demande un autographe au Biebs.
Insulte, échange de coups. Il y a quelques
jours, la victime a décidé de porter plainte.
Elle va I'avoir, son autographe!

» Un fight avec Orlando Bloom! » Il refrappe un fan!

A I'été 2014, Justin s'embrouille sévére
avec Orlando Bloom lors d'un diner

au Cipriani, a Ibiza. Le chanteur provoque
I'acteur en lui disant qu'il a couché avec
la mére de son fils, Miranda Kerr.

Novembre 2016, a Barcelone. Justin n'hésite
pas a cogner sur un de ses admirateurs.
Lequel avait osé passer son bras a l'intérieur
du véhicule de la star pour la toucher.
Résultat : une lévre ouverte pour le fan!

Pl
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e business V¥
a trouvé sa voie!

The Voice a entamé sa sixieme saison avec un score de 6,8 millions de téléspectateurs
pour le premier numeéro. C'est un peu moins que 'année derniere, mais toujours
largement convenable pour TF1. ['occasion de recenser les chiffres clés de cette
machine a cash.

Le cachet en
euros de Zazie
pour une saison.

Le nombre de concerts
produits lors de la
tournée The Voice 2015.
En 2016, il n'y eut pas
de tournée, mais le
retour de la troupe sur
scéne et en région est
programmé pour 2017.

iens,
salariés (technic
magquilleurs, profs de chant,

uvrent en
sophroloque) e )
coulisses chague samedi soir.

Les cachets en euros de M. Pokora,
Florent Pagny et Mika. Il faut ajouter

a cela le logement a Paris pour Mika

et ses allers-retours entre Paris et
Londres. Quant a M. Pokora, il facture
a la prod ses déplacements en tournée.

Le nombre
de candidats
sélectionnés

pour les fameuses
auditions

a l'aveugle.

Le nombre de téléspectateurs en
moins pour le premier épisode, par
rapport au démarrage de la saison 5.





6 musiciens
accompagnent
les postulants
sur scene.

7 coachs se sont succédé
dans I'émission, dont Louis
Bertignac, Garou et Jenifer.
Cette année, c’est M. Pokora
qui a rejoint la fine équipe.

50 % de reprises seront
inédites dans cette sixiéme
saison.

1 seul chauffeur de salle
booste la ferveur du public
pendant la pub. Un job
harassant... Il change
d'ailleurs généralement
plusieurs fois en cours

de saison.

450 et 1200 spectateurs
seront présents au studio

de La Plaine-Saint-Denis,
respectivement lors

des épisodes enregistrés

et des directs.

16 semaines de diffusion.

2 heures de show chague
samedi.

80000 € en moyenne
et en brut, c'est le colt d'un
spot de pub lors des primes.

3,5 millions de fans se
retrouvent sur les réseaux
sociaux : 1,98 million

sur Facebook, 1,08 million
sur Twitter, 185000

sur Instagram et 98000
sur Google+.

6,9 millions de
téléspectateurs ont regardé
le show, en moyenne,

I'an dernier.

11 fois, The Voice s'est
placée dans le top 100 des
meilleures audiences 2016.

Vincent Vinel

On I'a vu débuter!

A la gare Saint-Lazare, Public a rencontré les
premiers fans du candidat malvoyant. Témoignages...

“ C est trés redoutable une gare : si
vous jouez mal, les gens ne
viennent pas, si vous fouez bien,

les gens s'arrétent”, précisait Vincent
Vinel au Parisien, en se remémorant
ces instants 4 la gare Saint-Lazare ou
il enchainait les notes sur un piano en
libre-service. Clest d’ailleurs 12 que
le musicien a été repéré pour The Vaice.
Le long des boutiques prés desquelles
trone l'instrument, les langues
se délient,
les souvenirs
remontent. Un
employé d’une
sandwicherie
nous confirme
que Vincent sétait déja constitué une
solide “fan base” & Saint-Lazare : U/ se
produisait surtout en soirée. Il ramenait
des potes pour mettre l'ambiance et, du
coup, ¢a attirait les passants.” Pascal,
chargé de la maintenance du piano,
connait le musicien depuis longtemps.

Le répertoire de
Vincent est trés dans
l'air du temps...

Et pour cause, le futur candidat faisait
le tour de toutes les gares de la capitale
depuis un moment. ‘Do une sorte de
notoriété déja, a son petit niveau, relayée
notamment par les réseaux sociaux de ses
copains qui le filmaient.” De son coté,
Michel, pianiste et également adepte
du “clavier” de Saint-Lazare, nous
explique que le répertoire de Vincent
est trés dans I'air du temps : “Des reprises
version jazzy, de standards du rock ou du
hip-hop.” Comme
Lose Yourself,
d’Eminem, qu’il a
chanté samedi
dernier et qui a fait
un carton. Bref, un
candidat d’a peine 20 ans, malvoyant,
qui transforme son handicap en force.
Un style musical trés actuel. Une
histoire a la Cendrillon en mode
“revanche du pianiste des gares”... On
tient avec Vincent un sérieux prétendant
a la victoire! m Renaud Leclercg

P
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Angelina Jolie

Super maman!

Meme 5412

¢ boulot, OK, mais la priorité

I pour Angelina Jolie, c’est avant

tout ses six enfants. De passage

au Cambodge pour la promo de son nou-
veau film, D'abord ils ont tué mon pére,
adapté du livre éponyme de la militante
des droits de Thomme Loung Ung, la
star de 41 ans n’a pas quitté un seul ins-
tant Maddox (15 ans), Pax (13 ans),
Zahara (12 ans),
Shiloh (10 ans), Knox
et Vivienne (8 ans).
Fraichement séparée
de leur célébre papa,
Brad Pitt, Angie met tout en ceuvre pour
qu'ils retrouvent un certain équilibre. ‘Ma
priorité, ce sont mes enfants, nos enfants. Et
mon objectif est d arriver @ nous rendre plus
Jorts et plus unis aprés cet événement”,
confie d'ailleurs la star 2 la BBC. Bien

20 iz

“En ce moment,
les enfants dorment  dents.”En vraie won-
dans ma chambre...”

CAMBODGE, 18/02/2017

2

Daddy,
- g kids 447 S

décidée 4 leur faire oublier les mauvais
moments du passé, Angelina multiplie
les calins, les petits mots tendres et les
gestes d’amour envers ses kids, ‘En ce
moment, fe traverse une période oit tout le
monde dort dans ma chambre, avoue-t-elle.
Je me réveille en essayant de déterminer qui
va sortir les deux chiens, qui va préparer les

pancakes et si les enfants

se sont bien brossé les

dermom, Angie par-
vient a concilier sa
carriére et ['éducation de sa tribu. e veux
leur donner le sens de la vraie vie, les sortir
du cadre doré de Hollywood et lewr montrer
le monde tel qu'il est vraiment”, a-t-elle
déclaré. Mission accomplie pour la star

de Tomé Raider. m Léa Hasvry

Cing mois apres
l'annonce de sa rupture

' avec Brad Pitt, la star

fait tout pour aider ses
enfants a se reconstruire.

4’
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LaréactiondeBrad

napas tardeé!

L'acteur n'a pas aimé gue son ex
s'épanche sur leur divorce et sur
leurs enfants. "/l était trés décu
et contrarié par cette interview
larmoyante, confie une source.

I ne voit pas Angie comme la
victime dans cette histoire. Il veut
finaliser le divorce et obtenir un
accord de garde qui lui donne un
accés équitable a ses enfants.”






Un cceur au lait tendre nappé de bon chocolat k-
inder, &3

pour des moments au godt unique. Tout le bon goUt ChOCOIat
du chocolat Kinder dans une portion adaptée aux enfants. k.
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Kinder Chocolat, quelque chose de délicieux entre nous.
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*C'est un sacré atout d'étre
francaise & New York”, lache
I'ancienne Miss France. Depuis
qu'elle est devenue Miss Univers,
Iris vit a fond son réve américain.

/ Iris Mittenaere
"Avec Matt

pas

C’est depuis New York,
dans son appartement avec
vue sur Central Park, que
Miss Univers nous accorde
cet entretien. Ouf, sa
renommée mondiale n'a
pas altéré sa fraicheur.

Public: Congratulations! Alors,

ca fait quoi d’etre la plus belle femme
del'univers?

Iris Mittenaere : Oh,je ne sais pas si cest
le cas... En tout cas, cest chouette de
découvrir New York. Depuis mon élec-
tion,jenchaine les interviews et les séances
photo. Je viens de défiler pour la fashion
week et je vais bient6t partir 2 Iétranger
pour tourner une pub. Mon planning est
trés varié, je ne mennuie vraiment pas.

Vous ne galérez pas trop

avec 'anglais?

Dans lensemble, j'arrive 4 bien me faire
comprendre méme si je dois parfois faire
répéter mes interlocuteurs. En tout cas,
étre francaise est un atout. Notre pays fait
réver beaucoup de personnes.

Vous arrive-t-il d’avoir le mal du pays?
Non, ¢a ne fait que deux semaines que je
suis ici! Ce qui me manque, ce sont cer-
tains produits de beauté francais et la
nourriture. Je réve d’'un croissant aux
amandes. I1y a bien une boulangerie fran-
caise, mais elle nen vend pas. Je suis trés
dégue (rires). Etje ne parle méme pas des
gaufres liégeoises!

Votre famille ne vous manque-t-elle
pastrop?

Je leur parle trés souvent au téléphone.
Ma maman a un peu peur de me savoir
si loin, mais je ne suis pas inquiéte. Ca va
aller. .. Quand jétais 4 la fac, je ne les voyais
pas trés souvent non plus. Alors, cest





hieu, ca ne sera

ewdent...

comme si je partais étudier un an & [étran-
ger. Léloignement ne me fait pas peur.

Meéme concernant Matthieu,

votre petit ami ?

Ce nlest jamais évident de vivre loin 'un
de l'autre et dans des univers compléte-
ment différents. Personnellement, je pense
que cest gérable. Je ne suis pas quelqu'un
qui réfléchit beaucoup en amour. Pour le
moment tout va bien, et je ne me pose
pas plus de questions. D'ailleurs, il est déja

venu me voit, pour la Saint-Valentin.

‘UJe m’entends tres bien
avec Camille Cerf,
mais je ne suis pas

amoureuse d’elle...”

Vous avez pu vous retrouver autour

d’un diner romantique ?
Cest top secret.

Clest vrai que vous n'avez pas le droit
de vous marier pendant votre année
de Miss Univers?
Exact. De toute fagon, ce nest pas au pro-
gramme. Et je ne suis pas sire que mon
planning me laisse du temps pour orga-

niser un mariage.

La folle rumeur d’une idylle avec
Camille Cerf, ¢a vous a fait marrer?
Oh que oui! On en a beaucoup 1i avec
Camille. Elle est ma meilleure amie et on
se fait parfois des déclarations d’amour.
Enfin, ce nlest pas parce quon dit Je £aime”
4 une personne quon est en couple avec
elle... Je I'aime beaucoup, on vient de la
méme région. On sentend bien et on a
toujours des milliers de choses 4 se racon-
ter. Mlais je ne suis pas amoureuse delle.

On vous a aussi mise en couple
Jai trouvé ¢a trés dréle, mais je ne suis
jamais sortie avec lui. Je ne I'ai méme

jamais rencontré... Et c’est bien

dommage.

Miss Univers, cest aussi un job pour
lequel vous avez signé un contrat.
Qulest-ce quon attend de vous
précisément?

De ne pas étre qu'une image. On me
demande d’ailleurs de rester moi-méme
et de véhiculer les messages d’'une orga-
nisation caritative. Je vais promouvoir
Smile Train, association qui permet de
réparer la fente labio-palatine chez les
enfants. Une opération qui ne dure que
45 minutes, mais change leur vie 4 jamais.

Et si vous prenez du poids,

est-ce qu'on vous vire?

(Elle rit.) Non, pas du tout! Une telle
clause, si elle existait, ne respecterait pas
le droit des femmes! Quand on est Miss
Univers, cest quon a une certaine hygiéne
de vie. Bref, je ne pense pas prendre dix
kilos cette année... Et si cela arrive, cest
stir qu'ils ne vont pas me destituer.

‘J'ai porté un appareil
dentaire pendant
deux ans!”

Cest sympa de vivre en coloc

avec Miss USA?

Deshauna (Barber, Miss USA 2016, ndir)
a 27 ans et travaille pour 'armée améri-
caine. Elle est trés intéressante et a beau-
coup de choses 2 me raconter. Et puis,
cest une fille organisée qui range parfai-
tement toutes ses affaires! Non que je sois
maniaque, mais cest important quand on
vit ensemble. Généralement, c'est moi qui
mboccupe des repas. Le petit probleéme,
clest que je ne sais pas vraiment faire de
la grande cuisine! Deshauna m'a demandé
de lui mitonner des plats frangais, mais
pour le moment, cest plutdt de la cuisine
italienne... Enfin, je prépare des pites.
Mais j"ai prévu de lui faire des crépes.

11 parait que vous allez recevoir une
bourse pour entrer 4 la New York
Film Academy?

Clest complétement faux. Une ancienne
Miiss avait voulu prendre des cours de
thédtre. Ce nlest pas mon cas.

I1y a quand méme peu de chance
que vous deveniez dentiste...

Rien ne me fera dévier de cette voie.
Pour moi, étre dentiste est encore au
programme ! Si je n'avais pas remporté
le concours, je serais 4 la fac ot1 il me
reste encore deux années détudes. J'ai
conscience que Miss Univers ne me por-
tera pas forcément pendant dix ans.

D'ailleurs, quel est le secret

de votre sourire parfait?

11 nlest pas parfait! Plus jeune, j'ai été
suivie par un orthodontiste et j'ai porté
des bagues. Ca donne un sourire un peu
étrange pendant deux ans, mais finale-
ment ¢a vaut le coup. La preuve : jétais
trés maigre, j'avais un appareil dentaire
et maintenant je suis Miss Univers! (E/e
éclate de rire.)

Quand vous reverra-t-on
dans'Hexagone?

Normalement, en mars. Clest Sylvie
(Tellier, ndlir) qui va organiser tout ga.
Jeespére faire une parade. J’ai appris que
j’allais rencontrer Geneviéve de
Fontenay, je nétais pas au courant, mais
jen suis ravie.

Comptez-vous voter a I'élection
présidentielle?

Savoir comment faire pour voter, clest
la premiére question que j’ai posée
lorsque j’ai su que je devais rester ici.
Clest méme trés important. Noublions
pas que nos ainés se sont battus pour
avoir ce droit. Et chaque voix compte. m
Propos recueillis par Loic Torino-Gilles
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La bombe

des Marseillais
a ouvert / Mais pourquoi
] H 1) &) Po
son "?Sﬂtut : }ess!ca e:l ;ulie. g
de beauté sa mellleure

amie, avec qui
la Marseillaise
a monté son

® business.

a Arles avec sa
meilleure amie.
Allez, fraté, on
va le tester!

deux tournages pour W9, Jessica n'a pas chomé : elle a.owertson.
N\ f:;:e salon de beafté{"xaxfﬂes. Depuis  juillet dernier, _ce petit ;:;"ﬂe g:;?r
3 "\ ' nedésemplit pas. 1l faut direqua ] & J Beauty, on  fait z.‘out, Ia Pase”a
"\ strass sur les ongles aux épilations, en mant par lfs soins du m;:gé ol
o\ coiffure — méme Ies hommes pewvent ventr -faire tailler leur bar 1:' o ﬂ'
) de formation, la jolie blonde sest associée & sa BFF pour monter institut

de ses réves. Il nen fallait pas plus pour nous convaincre
de TGV et d’aller se faire chouchouter par

de })rendre un billet
la star des Marseillais /

I de

Jeudi 16 février, 10h03 }

Toute fiere, annonce a une
copine que je vais me faire relooker
' par Jessica des Marseillais cet

\ aprém. “Tes folle! Tu vas finir avec
S des extensions blond platine et des
boobs triple XXL!” Moi qui partais
confiante, je commence & avoir un peu
la trouille. Et si le salon de Jess était en
réalité une fabrique 4 cagoles cachée?

14h53 Y Me voila au 5,rue de la
République, 2 Arles. Sur I'immense
parking, on apercoit la devanture noir
et rose du salon. En poussant la porte, je
vois Jess 4 I'accueil, derriére son bureau,
en dessous d’un gros lustre 4 pampilles;
¢a sent bon le shampooing et les huiles
pour le corps. Je suis déja rassurée!

14h55 3 Au fond du salon, je reconnais
un visage familier. Cest Nikola, le chéri
de Jess, qui est en train de se faire tailler
la barbe. I/ #Waime pas trop venir ici,

me confie la jolie blonde. I sennuie,

cest trap un truc de filles.” Clest vrai
qu'ici, on est en mode méga girly!

beautée

de Jessica

15heures } Pas de retard,

la Marseillaise est trés a cheval sur

les horaires. En big boss quelle est,

Jess mlenvoie entre les mains expertes
de Manon, sa coiffeuse. Mince alors, je
croyais que cétait elle qui allait soccuper
de moi! Je gére [organisation, la gestion
de lentreprise, le recrutement, mais je ne
coiffe pas. Sinon, ce serait [enfer, personne
ne voudrait plus se faire coiffer par les
autres filles!” Je découvre une Jessica siire
delle, professionnelle, les pieds sur terre.
Une vraie patronne. Impressionnant!

15h20) Aprés un super shampooing,
un soin et un massage du crine méga
relaxant, je passe au brushing. Jess en
profite pour me glisser quelques idées
de coupes de cheveux et de tie & dye.
Impliquée, prévenante, elle supervise
tout et rien ne lui échappe. Pendant
que Manon me séche les cheveux,
elle demande a son apprenti d’aller

se recoiffer, de changer les serviettes.
Chagque petit détail a son importance.
“Ce salon, JJulie et moi, on l'a révé quand
on était étudiantes. Céfait exactement





——a—

En bonne patronne,

Jess garde un ceil

sur tout, méme sur
B == mes pointes séches.

Au shampooing, | 2%

ce quon voulait avoir, alors aujourd hui
on fait tout pour que ga marche!”

15h32) Et le business semble
florissant. Le téléphone narréte pas

de sonner. “Pour la partie esthétique,

il'y a quinze jours d attente avant d obtenir
un rendez-vous,” mexplique Jessica.
Mais le plus compliqué 4 gérer, ce sont
les appels constants des fans. “Certains
prennent des rendez—vous qu'ils n'honorent
pas quand ils se rendent compte que

Je ne serai pas la.” Pas cool. “El, soeuvent,
on appelle le salon pour savoir si je suis
toujours en couple avec Niko, par exemple.
Pourtant je I'ai dit plusieurs fois : je ne
réponds jamais au téléphone!”

16heures ) Quand jarrive 4 lespace
onglerie, Jess maide 4 choisir la couleur

de mon vernis : un rouge

laqué bien rock. Elle

me conseille sur le semi-
permanent et me montre
ce que sait faire son
associée, Julie, avec des
strass Swarovski. Je préfere
mlen tenir 4 quelque chose
de plus simple.

16h 17 ¥ Deux jeunes filles
entrent pour prendre

une photo avec Jessica.

La Marseillaise, trop chou,
se plie au jeu. Jévite juste
de dire quand je suis au salon
sur les réseaux sociaux, sinon
¢a devient vite incontrélable’,
mexplique-t-elle.

16h33 ) Pendant que Manon,

la coiffeuse, retravaille mes boucles

au fer, Jess la conseille sur les produits

a utiliser pour mes cheveux. Son
professionnalisme et son investissement
sont super touchants, on sent qu’il lui
tient & cceur de bien faire.

16 h53 ) Ma cascade de boucles

est top, mes ongles sublimes.

Jess, satisfaite, jette un dernier coup
d'ceil avant de me laisser partir.
Jenvoie un selfie 2 mon boyfriend.
“Canon, rentre vite & Paris”, me
répond-il. Juste le temps de
demander a Jessica si elle compte
ouvrir une succursale dans la capitale.
Jeen ferais bien ma coiffeuse perso! m

Léa Hasvry

Yernis
choisi.
Je suis
préte
pour la
manucure.

Pendant que

le vernis séche,
Jess et moi jetons
un coup d'wil 3 |
notre mag préféré. |
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Ed Sheeran

| @ roux

de la fortune

Dans une
interview
pour le GQ
britannique
de mars, Ed
Sheeran s’est
liché comme
jamais... au
risque de
choquer! B (Y0 1

PESIING P ARZONES =« IOV T RETOX SAFELY + YOUR NEXT IAIRCLT

n chanteur de 26 ans, natif du

l | Yorkshire, grattouille des hits 4
qui mieux mieux, fait des mil-

lions de vues et rafle la mise. Son nom ?
Ed Sheeran. Son don? Il pond des tubes
comme §'il en pleuvait. Son dernier album
sest écoulé a 14 millions d'exemplaires.
Le clip de son dernier single, Shape of You,
a dépassé les 300 millions de vues sur
YouTube. Les tickets pour son prochain
concert parisien 4 I'AccorHotels Arena

‘Je suis dans une
course de 100 m et je
sals que je vais gagner”

(6 avril) se sont arrachés i la vitesse de
Téclair. Tout comme en juillet 2015 quand
Ed a rempli pour trois soirs successifs le
stade de Wembley. Devenant alors le pre-
mier artiste 4 jouer dans ce lieu mythique
en solo, avec une guitare et une pédale
deeffets. Quion se le dise, ce petit bon-
homme rondouillard nest pas du genre a
craindre les gros chiffres. Eten dépit d'un
physique plus proche de celui d'un Bilbo

behind the .
3 ’ Ve (’%\ Pages
f‘ " ( ) Lorcool
€ \" )
She
4 WORLD EXCLUSIVE!

How he begame the biggest male
pop star on the planet

W
C

le Hobbit que d’un
Camille Lacourt, le jeune
folkeux parvient 4 faire
sévanouir les jeunes filles
en fleurs, tout en suscitant
Pintérét des vieux du
métier. Cest ainsi que Sir
Elton John himself—tou-
jours prompt a parrainer
le petit jeune 4 la mode

N (commeille fit jadis pour

_ ] I ] George Michael) — slest
lui aussi entiché du sym-
pathique rouquin 2 gui-

tare. Ed Sheeran, ou un

destin placé sous le signe
de la win, ou plutot de la
revanche d'un outsider, Si,
fin 2015, il avait engrangé plus de 47 mil-
lions d’euros, tout ne fut pas si facile,
autrefois, dans les cours de récré puis dans
les soirées. Des cheveux cuivrés, ce nest
pas toujours la panacée a expliqué Sheeran
dans une interview fracassante pour le
GQ anglais, parue sur le site début février :
Iy a toujours une stigmatisation des roux,
J'ai toujours éé considéré comme quelqu'un
de moche quand j étais jeune, mais mainte-
nant je suis sur la p*™™** de couverture de
GQ/”Une assurance —  la limite de I'ar-
rogance — qui ne le quitte pas lorsque,
toujours dans cette interview, le chanteur
évoque la concurrence dans le métier : I/
y a plein d'auteurs interprétes maintenant.
Je nétais pas le premier mais il y en a plus
quavant. Je suis trés content pour tous ceux
qui sont dans la course, méme s'ils copient
tout ce que j ai fait.” Et de préciser égale-
ment qu'il entend tout déchirer lors de
la sortie (prévue le 3 mars) de Divide,
son troisiéme album : e suis dans une
course de 100 métres pour voir mon album
numéra un et je sais que je vais gagner. Je
me fous de savoir qui fait quoi. Je sais juste

La pop star
la plus en vue du
moment a vécu une
enfance pas facile.
Retour sur le
parcours d’un super
loser devenu
super winner.

que je vais gagner. Je veux étre sir que je
vais arriver premier.” Sauf qu'avant cela,
il va falloir battre un sacré record, celui
d’une autre Britannique au physique éloi-
gné des stéréotypes : Adele est la seule per-
sonne qui a plus vendu d'albums que moi
ces dix dernieres années. Elle est la seule que
J'ai besoin de dépasser en termes de ventes
de disques. Cest un sacré challenge parce que
son dernier album sest écoulé a 20 millions
de copies. Mais si je ne la prends pas comme

exemple, je ne risque pas d aller trés loin.”

)

Ses albums

+

Malgré un accueil
mitigé de la
critique
britannique, +
entre directement
4 la premiére
place des charts.

X

Gros carton
(14 millions
d’albums
vendus) grice

aux singles
Sing, Don’t,
Thinking Out
Loud.

DIVIDE

Les premiers
singles, Castle
on The Hill et
.| Shape of You
sont sortis et
cartonnent déja.
] Lalbum de la
consécration?





Public Story

EdSheeran |_€ rOUX
de la fortune

Cela fait un an et demi qu'Ed
et cette ex-hockeyeuse ne se
quittent plus. lls se sont connus
au lycée et la vie les a séparés |
pour mieux les réunir. lls B
projetteraient d’ailleurs de |

fonder une famille... '
4

Pendant un an, Ed a vécu une relation
plutét tumultueuse avec cette Food
Manager, qui s'est révélée plutot jalouse,
face aux groupies. A la suite d'une nuit
arrosée, Ed et Athina se sont disputés.
Le lendemain matin, ils se séparaient.

Avant Athina, Ed a vécu une romance
avec la musicienne Nina Nesbitt.

Il a d'ailleurs composé une chanson
au sujet de cette relation. Un titre
qui figure sur 'album X. Réaction

de Nina? “Cela ne me dérange pas.
Notre histoire remonte 3 un moment,
en plus, c’est une bonne chanson.”

A la lecture de cette interview, on est en
droit de se demander si Ed Sheeran n'au-
rait pas pété les plombs. .. Mais comment
ne pas comprendre son enthousiasme
débordant? Passer de super loser 4 super
winner, ¢a peut étre déstabilisant. Car
enfant, il multipliait les handicaps. Ed
Sheeran nait et grandit dans le nord de
I'Angleterre, 2 Halifax. Sa famille s’ins-
talle ensuite 2 Framlingham, petite ville
28 iz

du Suffolk, o1 son pere John est conser-
vateur de musée et sa mére Imogen,
consultante en art. Membre d'une cho-

‘U'étais un enfant trés
tres étrange...”

rale, Ed s'initie seul 4 la musique grice 4
T'un de ses oncles qui lui offre une gui-
tare. Il prend ensuite des cours pour se

perfectionner. Sauf que quelque chose
cloche chez le petit Ed : un léger défaut
de prononciation. J¥ais un enfant trés,
trés étrange. [ avais une tache de naissance
sur mon visage, qui a été enlevée au laser
quandj étais trés jeune. Un jour, ils ont oublié
de manesthésier et je me suis mis & bégayer. ..
1! me manguait aussi un tympan & une
oreille, donc ce bégaiement était en fait le
cadet de mes soucis.” Clest grice 4 la





Elton John, le conseiller spécial
Le vieux baron kiffe le Sheeran.

Le jeune homme lui rappelle-t-il

ses débuts, quand Elton connut

le succés en dépit d’un physique
difficile? Reste que l'auteur de

Your Song est de bon conseil pour

les choix de carriére. C'est lui qui

a incité Ed a faire une tournée avec
Taylor Swift “afin de conquérir un
nouveau public”. Il I'a également
détourné des paradis artificiels quand

ce dernier consommait de |’ecstasy.

musique et précisément au rap que
Sheeran va juguler ce handicap. ‘Mon
oncle Jim avait dit & mon pére gu'Eminem
était le nouveau Bob Dylan. (... ) Mon pére
m'a alors donné le CD The Marshall
Mathers LP quandj avais 9 ans, ne sachant

pas trop ce que cétait. Jai tout appris par

Ed Sheeran a soigné
son bégaiement en
rappant sur Eminem...

ceenr; du début & lafin, avant d'avoir 10 ans.
Eminem rappe trés rapidement de maniére
mélodique et en rythme, et fa mia aidé i me
débarrasser de mon bégaiement.” Dés lors,
il comprend que la musique sera sa des-
tinée. Surtout quand, un an plus tard, il
assiste 4 un concert du chanteur de folk
Damien Rice. Une révélation pour le
gamin. I1 devient trés vite mordu de gui-
tare, quitte Iécole 4 16 ans pour écumer
les scénes pour amateurs en devenir. Il
s'installe 2 Londres et signe un contrat

¢ Russell Crowe, le copain de boisson

“I’ai commencé d trainer avec Russell Crowe parce qu’il
€ adore se sodler et que j’adore me sodler...” Ces deux-la
@ n'ont certes pas le méme dge mais possédent la méme
€ passion pour les pubs. lls se sont rencontrés en février

2015, lorsque la star de Gladiator a remis au chanteur le
q prix de I'album britannique de I'année aux BRIT Awards.
@ Depuis, ils sont devenus les meilleurs amis du monde

Q surtout 3 ’heure de I’apéro.

avec une maison de disques début 2011.
Son premier opus, +, est édité en sep-
tembre 2011 et atteint la premiére place
du classement des ventes d’albums du
Royaume-Uni. La suite, on la connait :
Ed signe des titres qui mélangent pop,
folk et hip-hop. Des morceaux joliment
accrocheurs qu’il chante en solo ou en
compagnie de sa pote Taylor Swift
(Everything Has Changed), ou écrit pour
d’autres (notamment One Direction). Ed
est un “hitmaker” talentueux : il crée des
tubes imparables qui gravitent aux som-
mets des charts, peu importe leur inter-
préte. D'ailleurs, il a d’abord annoncé qu’il
réservait Shape of You, le premier single
de son dernier album, 4 Rihanna avant
de le garder, finalement, pour lui! Le
6 janvier, Shape of You et Castle on the Hill,
son deuxiéme single, sont directement
entrés premier et troisiéme des ventes en
France. Son prochain album Divide
devrait mettre tout le monde d’accord.
Bye-bye, la lose! m Renaud Leclercg

Noel Gallagher, I'ex-ennemi intime R
Connu pour ses saillies sans pitié mais drolatiques, J
’ex-Oasis avait déclaré en 2015 “ne pas pouvoir vivre
dans un monde oi Ed Sheeran remplit Wembley”.

Et PPautre de répondre : “Moi, je peux y vivre et c’est
trds agréable”, avant de téléphoner A Noel et de
Pinviter a I'un de ses concerts. Depuis, la grande
gueule du rock a mis de I'eau dans son vin
concernant le chanteur : “C’est un bon gars. Je ne

du Hobbit ou de La Belle et la Béte”...
voww [ ]

Taylor Swift, la BFF
La chanteuse a contacté Ed aprés avoir
entendu ses morceaux en 2012. Depuis,
les deux musiciens sont trés potes.

tel point qu’Ed lui a écrit le titre
Everything Has Changed qui figure
dans Red. Sur la tournée de cet album,
les premiéres parties de Taylor étaient
mémes assurées par Ed himself!
Plus qu’amis, Tay-Tay et Ed? Ce dernier
dément : “Elle est trop grande. Si j’avais
été en couple avec elle, j’aurais eu
Pimpression de faire partie du casting

Les chiffres clés

L'dge auquel il assiste
a un concert de Damien
Rice. Une révélation.

Le nombre de fans réunis sur trois

50irs au stade de Wemble
. e
Juillet 2015, yne cnmmuni:;n.n

Le nombre d'écoutes en 24 heures
sur Spotify de ses derniers titres
Shape of You et Castle on the Hill.
Un carton.

-
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Ensemble ou pas...

|

= Jesuisraide L

dingue de ma, femme.

L'humoriste

a évoqué Yaél,
son épouse depuis
2003. “Cela fait
quinze ans maintenant que
nous sommes ensemble.
C’est trés rare dans le
show-business ou il faut
multiplier par sept, comme pour

les chiens”, a ironisé Dany dans Gala.

Aurélie Dotremont |
Cest fini avec Ali

La candidate de Secret Story 5
est a nouveau célibataire. Aurélie
avait pourtant eu un coup de
ceceur, en octobre dernier, pour

le DJ belge Ali Karimi. “On a tout
de suite accroché et je pense que
¢a peut vraiment durer”, assurait-
elle a I'époque. Ensuite, elle a
multiplié les Insta attendrissants
avec son amoureux... Contre
toute attente, c'est pourtant

en mode célibattante, avec

une copine, que la jolie brune

a passé la Saint-Valentin. Si on
ne connait pas encore les raisons
de cette soudaine séparation,

I'ex de Julien Bert et de Benjamin
Machet a simplement |&ché :

*Je peux aimer comme une folle,
mais pas comme une idiote.”

lle bombaoleattimma a
i i 5 de Shannon ;
A peine divorce e
Marc s'est aus_sn !
Ofﬁci.enement céhbatag:paut:: |\;e'|ll11:'l .
justi éricaine le i
de la justice am e
i teur por
13 février, le chan e
|e dans les
de A8 ans s€ cc_)nso il
: annequin de ving ;
‘ '.;r; :;[:'sdette : Mariana Downing.
Une vraie cure de jouvence
pour I'ex de J.Lo!

4 Nehuda & Ricardo

= Déjareconcilies
y Et une crise conjugale de surmontée, une! Fin
décembre, Nehuda avait pourtant accusé Ricardo
d'étre violent et de ne pas prendre a cceur son role
de futur pére (Public n°704). Des révélations chocs.
Depuis, de I'eau a coulé sous les ponts et les futurs
parents de Laia semblent nager a nouveau dans
le bonheur. Pour preuve, ils viennent de passer
la Saint-Valentin plus amoureux que jamais a Monaco.
Ricardo a méme offert un gros bouquet de roses
a sa princesse. Allez, pourvu que ¢a dure!

< : T S y o
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146"

millions
d’euros

C’est le prix colossal
payé par George et
Amal Clooney pour
réaménager leur
maison de Londres
et préparer l'arrivée
_des jumeaux.
A ce tarif, on espére
qu'il y a deux
couches de peinture.

N

La galerie

On a prété au petit
ami de FKA twigs une
liaison avec Katy
Perry, Riley Keough,
Nikki Reed ou encore
Camilla Belle... Mais le
vrai tableau de chasse
de la star de Twilight
est le suivant...

s
IVER?
|

Mia Wasikowska

=l






Mariah Carey
Trash et strass
Derniére idee saugrenue
de Mimi pour faire
parler delle:unbain ¥

de paillettes. Ellenarien =
trouve de plus classe
pour se faire mousser?

Les Instaglam de Za seame .

Ahmed Sylla Dansun remake de “Carie”
Les fans, qui adorent ses blagues incisives, sont gatés. Sur cette
photo, on découvre le héros de LAscension avec une dentition
savamment négligéee. On est toujours mordus dAhmed.

ahmed_sylla

Brit-Britetle
mannequinSam
Asghari semblaient
plus amoureux
quejamais aux
Grammy Awards.
Repartie sans prix
delacéremorie,
la star avait tout
demeéme le plus
beaumecdela
soirée asonbras!

Kim Kardashian ses pieds ne touchent plus terre
Invitée par une compagnie aérienne de luxe, la starlette a eu droit
aun voyage cing étoiles a bord d'un jet prive pour elle toute seule.
Mais vu sa mine déconfite, Kim n'a pas lair de flotter sur un p'titnuage !

kimkardashian

Alessandra -

Ambrosio Chnsnna Agullera

La vodka du diable Couvertederose

Préte a tout pour quelques Christina a voulu jouer la carte

milliers dedollars, la top préte du glamour pour célébrer ' 2

SOon visage a une marque de la Saint-Valentin. Mais attention - 2

vodka. Non, elleaosé ? C'est son alexcesderose!Quandil sagit Kendall Jenner ALa petite écuyére
imagequirisquedetringuer! defairelebuzz, XTina est Sur ledos de cebel étalon, la demi-sceur de Kim a fait “selle

Nas darovié! vraiment la (drag) Queen. comble” sur les réseaux sociaux.
 xtina kendalljenner /
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VOTEZ POUR
LE PERSONNAGE LE PLUS STYLE






' Florent Pagny

Jaieulachancedenepas
étretrop con!Sijenesuispas

publics!

Phrases qui font

piquies assassines nature madonne unejolie
Il artese ol voix et de bonnes oreilles.”

€t un &’J&t certain pour les vestes
ew python...

cette semaine.

Scarlett Johansson

Lamonogamie nest
pas naturelle.

“Je chante toujours.
Jai parfois du succes,
mais pas toujours.”
Viri's sur ton chenun (a g'(en'r'e
subliée...

.

= “Lamour faitmal.”
- %t leau, ¢a wauille...
Interrogée aux Gramiy sur
sacoloration, Katy a faitune

allusion moqueuse au crane
tondu deBritney en 2007...

“Nlest plus
difficile davancer

IéI%as?ué'qu’éen )
Vaagirioé?& %ﬁm.’ K;ity Perryvs
Cestlademisre o%ueulel.quue
je pouvais tenter. Fai tout
“Karine Ferri,
elle mexcite
avel”

L
Coucou Brit-Brit, tute souviens, ¥
Cétaitil yatoutjustedix ans... -

‘est Yo,
thwc%i va
étre content !
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Denitsa Ikonomova |
& Rayane Bensetti [

ll Le mariage!

Pendant deux ans, Rayane

et Denitsa ont laissé planer

le doute sur leur relation,
jusqu'a ce gue Loic Nottet, leur
camarade de DALS, se charge
de parler pour eux en confiant
maladroitement a la presse en
décembre dernier qu'ils étaient

# bien amoureux. Depuis cette
boulette, les deux tourtereaux

= ont baissé la garde et, comme
en témoigne la photo ci-dessous
& publiée sur I'lnstagram de la

f danseuse, I'histoire d'amour

B devient de plus en plus sérieuse,
@ car il est maintenant question
de mariage.

I
0% Leun histoine,
cest du, gatean!

Préparez Ies dragées car la noce

est pour bientdt. Si I'on en croit

le message inscrit sur ce gateau

de Saint-Valentin, Rayane aurait fait

sa demande en bonne et due forme.
“Veux-tu devenir la femme de mon
ceceur ?"” déchiffre-t-on sur la patisserie.
On en connait deux qui vont s'en payer
une bonne tranche... d'amour, bien sdr!

~ Selena Gomez |
b | & The Weeknd |
Déjadeleaudanslegaz!

| En couple depuis début janvier,

la chanteuse et le rappeur sont déja
au bord de la séparation. Si I'on en

| croit les indiscrétions du site Radar

~ Online, la brunette a séché la féte

_ d'anniversaire de son chéri, organisée
le lundi 13 février a Hollywood. Durant
cette soirée a laquelle tous les artistes
du hip-hop américain étaient conviés,
le chanteur a été vu en compagnie
d'une autre jeune femme.

2% Auwcune fausse note !
Certes, Selena, retenue a la fashion week de New York, n'était pas présente

pour les 27 ans de son chéri, mais c'est elle qui a payé la fiesta. En plus, elle
s'est rattrapée en lui offrant pour la Saint-Valentin un cadeau gu'il n'est pas

prés d'oublier : elle a déboursé plus de 80000 euros pour une soirée en téte
| a téte. Les tourtereaux ont ainsi profité du cadre feutré d'un yacht a Marina

Del Rey. pres de L.A. L'amour ressemble parfois a un long fleuve tranquille.

Info ou intox?
Public fait le point !

Caitlyn Jenner

“W ) & Julian Assange

Nouveaux boobs pour

une nouvelle vie!

Avec l'arrivée du printemps, Caitlyn
a décidé de se faire une petite
beauté! L'ex de Kris Jenner arbore
désormais une belle criniére brune
mais elle ne s'est pas arrétée la:

la plus célébre transgenre a cragué
en plus pour de nouvelles prothéses,
croit savoir la presse américaine...

6% Cest gonfle!

Son nouveau look, Caitlyn le doit
surtout a sa teinture plus foncée.
En revanche, c6té seins, une
étude minutieuse du volume

de sa poitrine au cours des
derniers mois a achevé de nous
convaincre : si Caitlyn a vu

son coiffeur, il semble peu
probable gu'elle ait a nouveau
croisé son chirurgien esthétique.

. i | A\
Pamela Anderson

Cestle “LoveLeaks”!
Entre le cybermilitant de 45 ans

et I'actrice de 49 ans, devenue
porte-parole de |la cause animale,

le courant a |'air de bien passer : Pam
a rendu visite a Julian six fois en cing
mois a 'ambassade de 'Equateur

a Londres, rapporte le Daily Mail.

50% Alerte o Camoun!

Les deux activistes partagent
certains combats et peut-étre
davantage. D'ailleurs, Julian
Assange ne tarit pas d'éloges

sur l'actrice : “C'est quelgu’un

qui a une personnalité attirante,
intelligente... Elle n'est pas du tout
idiote, elle est trés futée”, a-t-il
déclaré. Quelque chose se trame...





Addicts auxragots,
a Twitter, aux deétails
qui tuent et aux
infosa liker ?

Bonne nouvelle...
nous aussi!

Karim Benzema
Avec5lbuts, lattaquant
duReal Madrid vient
datteindrela5¢ place
duclassementdes
meilleursbuteursde
laLigue deschampions,
égalant lerecord
dunautreFrenchie:

Thierry Henry. La demi-sceur de la Brindille devient égérie Chanel

Un an aprés Lily-Rose Depp, Willow Smith et Kristen Stewart, la petite sceur de Kate Moss
a été propulsée ambassadrice de la marque Chanel Eyewear. Plus précisément de la collection

Lacteur aprislaparole printemps-6té 2017, dont la campagne vient & peine d'atre dévoilée. Un choix pertinent,
devantleSénat,en

Ashton Kutcher

B i tant la t_Jombe de I? ans apparait tré; photnu'énique S0US I'objectif_de Karl Lat_;erfeld him_self.
d'une ONG baptisée “On croit que ce métier de mannequin est facile. C'est tout le contraire. La confiance en soi
Thorn, quimilite contre sapprend et, pour ne pas avoir le charisme d'une huitre devant le photographe, il faut travailler,
lescrimes sexuelssur apprendre a entrer dans un personnage”, a récemment confié Lottie a Madame Figaro. “Kate
lesenfants. lla,entre est une star et moi, une débutante. Si je veux exister dans ce milieu, il faut que je m'émancipe.”

autres, dénoncéla
pédopornographie
quisévitsur le Web.

(a semble bien parti! En tout cas & Public, on na pas fini de I'avoir a I'ceil.

ENBREF EN BREF EN BREF EN BREF EN BREF EN BREF ENBREF EN BREF

Tiffany Trump Koh-Lanta ) Capucine Anav
Lafille duprésicent Mamte;ngnt. ily au'cus_ tribus Hoq la mf-;-nteuseg
desEtats Unis serait On connaissait les rouges et les jaunes. Le mois dernier, Capu avait avoué &tre allée
elleinfréquentable? Pour cette nouvelle saison du jeu d'aventure “grattera la porte” de la chambre d'Enora
Entoutcas, personne de TF1, tournée au Cambodge, il faudra aussi Malagré pour lui proposer un calin, sur le
navoulu sasseoir compter avec la tribu des bleus. lls seront tournage de TPMP fait du ski. Un mensonge,
acotédelleau premier autotal 18 naufragés. A voir dés le 10 mars. vient de révéler Jean-Luc Lemoine.

rang du défilé Philipp
Plein, lors de fashion
week de New York!

Patrick
Ses objets perso bient6t mis aux encheéres
L'épouse de Patrick Swayze, décédé en septembre 2009 d'un cancer du

Hilary Duff pancréas, va mettre aux enchéres des vatements et objets qu'il possédait,
Lactricenedoit pas dont la planche de surf du film Point Break, le Perfecto de Dirfy Dancing
regretter sondivorce ou le porte-clefs en argent que |ui avait offert Demi Moore, sa partenaire
d'avec Mike Comrie, le dans Ghost. La vente aura lieu en ligne, les 28 et 29 avril. Dégainez votre CB!
péredesonfilsLucas.

Lex-joueur dehockey Melissa G | id Bl
estsouslecoupdune p & Jgan Da‘"d. 3

] Condamneés pour violences I'un envers l'auire...
enquétede police:il g . £ i
anraitviold unefermme En septembre 2016, 'actrice de Grey’s Anatomy avait porté plainte contre
lell février dernier. son mari pour coups et blessures. Si ce dernier vient d'étre condamné par
“Elle était consentante”, le tribunal correctionnel de Paris a une amende de 1000 euros et a un mois
se défendHl... Pasjolijoli. de prison avec sursis, Melissa devra payer 5000 euros pour le méme motif.

35

n=

i





Abonnez-vous

et recevez la perche a selfle

Public

[‘aceessoire td&:speﬂs&b/e de [ /-we_r 6 MOIS - 26 N soey

A+

SA VERSION NUMERIQUE **
(25,74€)

e

Supportipince} ] - ol s e EN CADEAU
. o | LA PERCHE
' g 78 A SELFIE
A4 Clip_ Sonic”

Fixation & vis £ a4 | =4 3 2 e
pour appareil photo LI\ de 64-74%

/ Ca perche télescopique, .
7 permet de réaliser des selfies SEULEMENT

davs Nimporte guelle position !

mOﬂ R B Mat méfalique jusquic [10cm W Se déplie grdce @ 7 segments
CLEN CHE W Poigné avec déclencheur filiire  m Dragonne de sécurits

51 VOUS NE POSSEDEZ PAS D'IPHONE, IL YOUIS FAUDRA TELECHARGER L APPUCATION CAMERA 360
FOUR TOUT AUTRE SMARTPHONE GUE VOUS SOUHAITERIEZ UTILSER AVEC CETTE PERCHE TELESCORGQUE

Studi@IiVerte -Visuels non contractusls

Bulletin d'abonnement

A RETOURNER DES AUJOURD'HUI ACCOMPAGNE DE VOTRE REGLEMENT A :
PUBLIC - SERVICE ABONNEMENTS - CS50002 - 59718 LILLE CEDEX 9 - TEL : 01 75 33 71 05

Qui, je m’abonne & Public Mme
pour 6 mois - 26 N® (3¢ + sa version numérique™ (74 €) Mia
cu prix de 32 € seulement Prénom

au lieu de 64.74°€ soit 50% d'économie o

/7 *+ en cadeau la perche a selfie clip Sonic, | N°/Voie

Merci d'indiquer volre adresse compléte (rue, batiment, entrée, étage, lieu dit...)

Je joins mon réglement de 32€ par : Cplt d’adresse

Chéque bancaire, ou postal & I'ordre de Public Code postal Ville

Carte Bancaire Je laisse mon adresse email pour recevoir toutes les informations liées 4 mon cadeau d'abonnement.
N ] Mon e-mail
Expire fin Date et signature obligatoires N° T4l HFM PUB03

Qul, je souhaite recevoir la version numérique**
Je souhaite étre informé(e) des offres commerciales de Public,

- o H 1, .
i Retrouvez d’autres offrf;s d’abonnement sur : e S T
www.publicabo.com -
‘Qbo Ma date de naissance
- (fire valable 2 mois dans la limite des stocks disponibles, réservée aux nouveaux abonnés en France Métropolitaine. Aprés enregistrement de votre réglement, vous recevez s50us 3 semaines environ votre 1% numéro
P’o e Public et sous 4 ssmaines environ, par pl séperé meperd"eéseme CﬂpSonlc Si cet abonnament ne vous satisfait pas, vouspouwzdemﬂeriererrmumementdasmrnéms NN FBGUS. hforrnamallberm Iedrolt d'acods
et da rectification des données concemant les abonnés peut s'axercar auprés du Servce Abonnemants. Sauf opposition formulée par écrit, les données peuvet e communiquées 4 des organismes extérieurs, *

QS‘ (contenu identique au magazine papler). Unemallmusselaerwasre pour activer |a version numérique. Hachette Fllipacchi associés - 149, rue Anatole France - 92534 Levallois-Peret cedex. Hcswnmewuasm





PublicLook

D'amoun ef de fresh,

Changer de couleur de cheveux,
de mec, tricher avec sa taille,
déstocker son dressing pour

mieux le remplir, découvrir
ses orteils, ressortir ses lunettes

pour voir la vie en jaune...

Cette semaine nous donne
des envies de bouleversement,

et avec un sac de superwoman,
rien de plus fastoche.

E umeﬂe@, 2.0 Le changement, ’est maintenant !
' Leslie Benarach

Vide-dressing Violette Sauvage au Palais de la Femme (94, rue de Charonne, Paris 1) les 25 et 26 février 2017. - Application de rencontres, Fresh,
gratuite sur I'Apple Store et Google Play Store. = Lunettes de soleil, H&M. 6,99€.  Talons invisibles de 4 cm sur sayhellotolongerlegs.fr. 25€.

Le blorange, contraction de blond et orange, c'est la it coloration vue sur Georgia May Jagger, mais aussi sur Sienna Miller et Gigi Hadid. ~ Sac en cuir
de vachette, Louvreuse. 195€. . L'Instagram over stylé de @asos_debbie, styliste pour Asos. - Bottines lacées Scotia sur justfab.fr. 59,95€.
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Fashionland

<3 NYCfastn week Lacher de fashionistas a New York

pour la fashion week automne-
hiver 2017-2018...  Leslie Benaroch

: dﬁ #4 star des nineties, rien
; d'étonnant & ce que

sa fille Kaia, 15 ans, ait
tout du swag de cette
époque! Jean, crop top
et ceinture chafne :
I'égérie Miu Miu, Marc
Jacobs ou Alexander

Wang a déja tout

A Ia fashion week de New York, la semaine derniére, les stars ont misé e ——
sur les 80’s avec des blazers XXL (Kim), du total denim bleach (Kylie) et du

bomber, encore et toujours (Gigi). Sur le red carpet du défilé Michael Kors,

autre ambiance : plus printaniére et champétre pour Emrata et Blake, plus

minimaliste mais carrément grisante pour jourdan!

3812

Kylie Jenner






Forte de ses 895000 abonnés,
la blogueuse américaine nous
enchante avec ses looks bohémes,
son joli minois et ses mises en
scéne chiadées qui fleurent bon
les vacances. .. #dreamlife

. en moins cher, la
veste kaki 3 broderies
d'Olivia Palermo? Une
fois de plus, c’est sur
la Mecque du shopping
en ligne, asos.fr, que I'on

Le carnaval de Rio... dénichera son bonheur
sans Rio.

N

- Amira Casar

pour la jouer militaire
MAS 0% g - bobo. Ou quand le style
! army nous rend baba. ..

Veste, Asos
59€

Dakota Johnson

E_
g
£
O

Nom et prénom : Siksou, Benjamin.

Age :30 ans.

Nationalité : francaise.

lob : chanteur, auteur-compositeur; comédien. Finaliste
de Nouvelle Star en 2008, il se tourne vers le cinéma
et enchaine les réles (dont un dans La Vie dAdele).
Coté musique, il écume les scénes en 2009 lors
d'une tounée, En attendant I'album, puis participe a de
nombreux projets dont Lz Bande a Renaud. |l revient
avec un clip, Tember du camion. .. a tomber!

O le trouver? En concert le 18 avril au Petit Bain
a Paris, mais aussi a Marseille, Saint-Etienne, Grenable,
puis en mai a Lyon.

Degré de cartouchitude : \\\\

l‘J
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e e club des cing
nouvelles tendances

Qui mieux que les mannequins les plus bankable du moment pour nous dicter

la marche a suivre... Leslie Benaroch
—

A~

&~ :
Comme Karlie, Q. : Chevilles a lair
le supermode, e~ j encore et
on dévoile ses X | toujours avec
chevilles en TY le jean découpé
optant pour . : _ aux ciseaux!
un jean 2 ourlet R Le must!?
ou en le faisant i La couture sur
soi-méme... le coté ou sur
La coupe? Droite le devant : effet
et taille haute! slim assuré!





m: Vu sur Hailey ou rx : Brut, clair, ﬁ Le pattes d’ef est
= Chiara, le collant Sy, | bleach... Cette Q.) de retour depuis
o"ﬂ en résille opére O * saison, tout est k trois saisons,

m, un retour en § permis et surtout certes, mais en
‘m force! Il se porte EE de mixer tous les m. 2017,0n le porte

k SOUS un jean Q § tons sur un jean R trop court!

é taille basse, avec ¢ patchwork ou . Comme les autres,

m; un crop top H § a empiécements. * on Pachéte prét
q et chevilles : A faire soi-méme o: 4 'emploi ou

découvertes, m : sion est douée k on le découpe
: of course! Q..§ en DIY...

Hailey Baldwin
Bella Hadid

Alessandra Ambrosio

Collant résille,
Monoprix
799€

-
ol

)
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Pour denim

Slim seconde peau,
veste oversize

et jean “tonic" :

le cocktail parfait
de la saison!

Leslie Benaroch

Sternel

ime

A

Kaporal

—_ }





Bershka

One step

Colorama

Se prendre une veste

Clockhouse
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“EDIY

“Mon truc en plumes, plumes de z'oiseaux, de z'animaux”... Les franges, c'est
LE détail indispensable pour donner une touche chic a son jean! Alison Haddad

QOlivia Palermo

|- Le matériel

Un jean coupe droite,
un galon de plumes
de I m, des épingles,
une aiguille, du fil

a coudre de la méme
couleur gue le galon
et une paire de
ciseaux.

2 - Le revers
Pliez un revers de
la méme hauteur
que vos plumes.
Aidez-vous d'une
régle au besoin.

3 - Les plumes
Epinglez votre galon
de plumes tout

le long du revers.
Une fois le tour
terminé, égalisez

les franges. Faites
de méme pour
l'autre jambe.

4 - Coudre

Faites de petits
points serrés pour
un meilleur maintien
du galon. Attention
a ne pas coudre

les deux cotés du
jean ensemble!

5 - Sortez!

La fashion week
débutg le 28 février &
Paris. A vous les flashs
des photographes
avec ce jean
audacieusement
mode! De quoi voler
la vedette a Olivia et
autres fashionistas...
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Public Beauté

Nous passons

pres d'un tiers

de notre vie

a dormir...

Autant mettre

ce temps précieux

au service de

notre beauté!
Marine Boisset

Adieu les Bad Hair Days!
Appliqués au coucher
sur cheveux secs, ces
soins aux propriétés
réparatrices et
revitalisantes agissent
pendant la nuit pour

une chevelure magnifiée

au réveil.

Sérum de Nuit Recharge Moil,
Jean Louis David
(6E]

Soin régenerant
Secret de Nuit, Phyto

Si 'on a toutes le réflexe de dégainer notre lipstick plusieurs fois dans

— AL L ) la journée, nombreuses sont celles qui font I'impasse sur I'hydratation
w N 2 - i ”»
I g EE «;;}q: = g‘[;.,% des lévres, la nuit venue. Ces textures “doudous” vous feront
o 4 T Ay 4 -
¥ EEmm 5 reprendre cette bonne habitude!
E Creme réparatrice Nuit Merveilleuse, P

Percy & Reed chez Sephora

Baume du Dodo,

A Miss Ferling
: [
-
!l
ii
i’! =
1 ~34
iaht Hair Reoai .' ggd
Over Night Hair Repair, { o8
Sachajuan My Favorite Nic Mht { il
Baim, C.0. Bigelow i &8¢
) fosi
46 [P il "‘“:h

o
-i=... _





Plus belle
la nuit

Sollicitées tout au long de
la journée, les mains sont
la partie du corps qui
vieillit le plus rapidement.
On profite de la nuit pour
les chouchouter et ainsi
retrouver des mimines
lissées et réhydratées

au petit matin.

Créme de nuit ' Baume réparateur
réparatri (' anti-taches nuit,
Mavala 4 21 Dr Pierre Ricaud

CREMA DA NOTTE
RIPARATRICE

PER MAN RUVINATE

70 p—

AGE SPOT
CORRECTING REPAIRI
BIGHT HAND BALM

Sérum hand relief,
Aveda eur
EE3 N

AYEDA

Masque de nuit
our les ongles,
Ciaté London

hand reliel

il see ,‘

ELANEYL

Créme detox

amincissant Slim Design Amincissant &
nuit, Somatoline nmﬂ' Profiler nui
Cosmetic Elancyl Linéance

44 90€ 11490 €|

Déstocker les graisses

en dormant, c’est possible...

A condition de donner

un coup de pouce  notre
métabolisme. Ces crémes

et gélules renferment

des actifs drainants, qui freinent
le stockage des lipides,

les éliminent et combattent

la cellulite.

Masque "mariage”
contour des yeux
nuit, Tulasara,
Aveda

Masque contour
des yeux, Advanced

3 : - Night Repair,
3sque eye. Fstée Lauder
iz [ 16,99€ G|

Pour les Yeux

Réparer la peau délicate des paupiéres,
réduire rides, poches et cernes, renforcer
cils et sourcils : un jeu d’enfant grice

a ces soins de nuit délicats et efficaces
spécialement congus pour le contour

de I'ceil et les cils.

L

; Créme de nuit cils,
Le soin pyjama,
C (29€]
. Mascara sérum
nuit, Lash
détox, Nocibé

1695

NOCiBé

A\ )





Public Beauté

Riches en actifs hautement hydratants et tonifiants :
(acide hyaluronique, extrait de ginseng ou de venin A e
de serpent), ces crémes nourrissent en profondeur i
pour repulper la peau, comblent les rides
et reboostent la synthése du collagéne.

Masque créme I Cremelhlllle et Une Nuits, el
de nuit repulpant, rait de venin de serpent, =
Sephora Garanua
Eﬁﬂ MYSTER | EZET3
Mille et Une Nuits*
e T Créme effet
e tenseur Ginseng
e Infusion Night,
‘ oin Lift + Super
| Contour Nuit,
~Diadermine "
S 12,90€!
DlADERM !NE_

Plus belle
la nuit

LA NATURE

(B‘Sig Appliqués au Maqniﬂani ii s E o
coucher sur de nuit, E £e gi; lied s
REN sur |5 $F sE. Y T
Mon la it Une peau propre,  f feelunique.com £ é iz % |
Les eparateurs | cessis o
C;gcT.lepemmce estompent
o Stressées par de multiples agressions y . -
. . . les imperfections,  Peeling
o ey e (pollution, UV, fatigue.. .), les peaux sensibles nuit, Idéalia,
Créme masque ! . . réparent la peau Vichy
Eratr ont besoin de réconfort. La nuit, on leur .
récupératrice, et lui rendent 30€)
gg,g;gﬁmse- offre un soin riche et régénérant qui va .
13,90€ défroisser et lisser les traits du visage. Lanargiie Défatigant
Créme Recharge nuit, Créme revitalisante He-shi incorpore
Phytomer Nuit ire, & :
76.30€ 23 méme un actif
: autobronzant
a sa formule
pour un joli hile

PHYTOMER au réveil.






Mixa

Intensif Peaux Séches

5 signes d'inconfort,
1seul réconfort

Le cold cream du lait corps Mixa

‘Z[ Pour la 1%= fois, Mixa a sélectionné le cold
cream, utilisé depuis toujours en pharmacie

7]l nourrit et apaise durablement
tous les inconforts

PEAUX SECHES

LAIT CORPS
MULTI-CONFORT
COLD CREAM

Nour! ol cpaise
SIGNES
DINCONFORT

1. Sicherese 7 Rugesiiés 1 Tillements
2 Piatemerts 5. Grattoge

PEAUX TRES SECHES
INCONFORTABLES

L/
- —

FORMULE S0US CONTROLE MEDICAL

LASCAD - 5NC s copiiol de 201604 - Sikge sockal : 30 s [VAluses - FZ300 LEVALLONS-PERRET - RCS Bebsigny n' 319 472 775





Public Culture DUZZ rirenc Roman & Syiwain Monier

Le film a ne pas manquer

Lion, de Garth Davis avec Dev Patel, Nicole Kidman,
Rooney Mara, David Wenham (2 h09).

Au milieu des années 80, en Inde,
Saroo vit dans la plus extréme
pauvreté. A 5 ans, perdu dans une gare
et séparé de sa famille, I'enfant se
retrouve seul a Calcutta. Bientét
recueilli par une famille australienne,

il apprend I'anglais, intégre une autre
culture, loin de ses origines.

Vingt-cing ans plus tard, Saroo décide
de retrouver la trace de sa mére...

‘Ue dois
retrouver

le chemin

de la maison.”

5412

LE22/02/17 AU CINEMA

’M .‘ LU\ Hh

MILLIONAIRE.

i
]

Y

Thois haisons, d aimen

Le label ““d"aprés une histoire vraie” ajoute
une force mélodramatique a ce film poignant.

Dev Patel (Slumdog Millionaire) confirme

|a solidité de son talent. Quant a Nicole
Kidman, elle offre une composition sensible
dans le rdle de la mére adoptive.

Un beau mélo familial qui évite I'écueil
de la surenchére mais atteint parfaitement
son but: préparez vos mouchoirs!





Leduo
électro-pop
prometteur

Deux jeunes gens frais et modernes distillent

une pop électro-acoustique inventive et peu avare
en belles mélodies. Kiz a été repéré sur Internet
grace a ses reprises de génériques de séries avec
tout et n'importe quoi : tubes a essai, seringues...
Maintenant que Des tours, le premier album du duo, lE B n E FAIT DES
s'appréte a sortir, le succes est a portée de main. IMITATIONS

Tie ARSEN ¢ ERF

L'imitateur le plus
dréle du moment

Celui qui booste depuis |a rentrée les matinales
de RFM remonte sur scéne. Dans Marc-Anfoine
Le Bret fait des imitations, 'ex-chroniqueur

de TPMP et d'0n nest pas couché s'attaque

S— s s dorénavant a Macron, Ménard, Le Pen,
LeDVD catastrophe Labande ongmale Mélenchon et consorts... Ca tombe bien, la
en eaux troubles de vos ambiances sexy politique est plutdt de saison en ce moment.
Deepwater revient sur I'explosion de la plateforme Les titres qui accompagnent le film Cinguante Marc-Antoine Le Bret fait des
pétroliere du m&me nom dans le golfe du Mexique nuances plus sombres ne manquent pas de imitations, au théatre du Gymnase
en 2010. Le réalisateur Peter Berg signe un drame sensualité. Outre le duo torride de Taylor Swift et A partl d' 14€ sur billetred .
humain d'une efficacité redoutable. Une ceuvre Zayn Malik, on apprécie les performances de Halsey, d partir de 14 sur billetrecuc.com

dés le 24 février.

impressionnante portée par Mark Wahlberg. John Legend, Nicki Minaj et Nick Jonas. Tous nous
Deepwater, M6 Vidéo. 19,99 €. En vente plongent dans une ambiance érotique et sulfureuse.

depuis le 15 février. 50 nuances plus sombres, la B.0., 13,99€.

DE QUOI CA PARLE LAUTEUR
C'est I'histoire de Louis Jourdan L'animateur Olivier Minne (Fort

(1921-2015), comédien frangais Boyard) dévoile ici une autre facette aﬁlﬂ'u‘&';sée"f ﬂgﬂnﬂsm
né a Marseille, qui a fait carritre ~ de ses talents : celui de passionné o Aﬂa,'\gp 159 uodey
aux Ftats-Unis. A Hollywood, de théatre et de cinéma. Habitant aunane ua i ed Iy ‘buoe uos

il aincarné une certaine idée de entre Los Angeles et Paris, il sest lié Jed guuoissaidwi 333 sewel 1y
I'élégance a la francaise. Au filde  d'amitié avec Louis Jourdan, cingans | af siey 1e3s aun 1nj p Jie} e Jow
sa carriére, il a donné la réplique a  avant sa mort. Le temps de recueillir 3105 1,nb 1B} 3] "Upa( Sawer ap
Liz Taylor, James Dean, Grace Kelly, ses ultimes confessions, qu'il révéle $300NS 8| sudwoa siewel 1eu ar,
et a méme affronté James Bond. aujourd'hui dans ce livre...

La vieillesse est un
naufrage. Heureusement,
il'y a des produits qui
soulagent... ou pas!
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PUbllC Sér ies Sarah Lévy

Crashing
Serial Loser

A I'aube de Ia guarantaine, Pete est un
humoriste moyennement drdle qui écume

les scénes les plus cheap de New York dans
I'espoir de percer. Archétype du loser fini,

il voit sa vie prendre un nouveau tournant
quand sa copine le largue et qu'il se retrouve
a squatter les canapés de comédiens bien
plus confirmés que lui. Pete, c'est le comique
new-yorkais Pete Holmes, qui s'est inspiré de
ses débuts pour créer, dans Crashing, cette
version de lui-m&me. Aprés avoir donné sa
chance a Lena Dunham en 2010 en produisant
Girls, Judd Apatow, nouveau roi de la comédie
made in USA, poursuit en réalisant cette
série, sa conquéte du petit écran et fait du
stand-uper son nouveau poulain. Drole et
pathétique, cette saison 1fait le portrait d'un
homme aussi déphasé que touchant. De quoi
passer plus d'une fois du rire aux larmes!

Plus de potins

Michelle Dockery

i Laura Prepon
rés le manoir de
ggwnton, lechateau Elle attend son
premier enfant

de Disney

Fiancée a 'acteur Ben

Plus d'un an aprés la fin de Foster depuis octobre
Abbey, les sceurs Edith " dey t
Downton Y i iy

et Mary CFTI""EE (Lif:v‘;a;:‘izh::: d'Alex Vause dans Orange
Michelle Doc i

i:tmuvées aDisneyland pour poser gn?e?n!:: I:eB ;‘::'nk;fmler
avec Mickey, Pluto et leurs amis. enfant. “Cela faisait un petit

Y of tea et des . “Cela peti
Ga change des ‘“P;courre moment gu'ils en parlaient
parties de chasse i/ et depuis quelgue temps, Laura avait
instagram.com/theladydo totalement arrété l'alcool”, confie
un proche. Pas de doute, cet heureux
événement risque de donner du fil a
retordre aux scénaristes de la série!

Shonda Rhimes
Toutes ses séries déja
renouvelées

Tout va bien pour
la plus célébre des

De nouvelles infos sur la saison 2 productrices. Shonda

Les Duffer Brothers viennent de dévoiler guelgues précieuses informations concernant Eﬁ;;nnzs;:]eér:?cg?n\;o;réz
le tournage de la nouvelle saison de Stranger Things. “Will semble avoir des images de prolonger ses trois
I'Upside Down. La question est de savoir si elles sont réelles ou non. I semble qu'il souffre séries phares. Il y aura
d'une sorte de stress post-traumatigue”, expliquent les créateurs et réalisateurs. Dans donc bien une quatorziéme
ces conditions, un personnage va prendre de I'ampleur : le chef de la police, Jim Hopper. saison & Grey’s Anatomy, une

r
“If sera la voix de l'autorité, celui qui dit ce qui est vraiment arrivé ou non.” Quant a la septieme pour Scandal et une
jeune Eleven, pas de doute, elle sera de retour. “On va rentrer dans son histoire et dans quatriéme pour Murder: “Ces séries
son passé. Nous allons découvrir d'ol elle vient et comment elle est venue dans ce

o continuent de tenir en haleine les
monde.” Ca promet. Vivement la diffusion prévue pour Halloween sur Netflix! téléspectateurs et je suis ravie de

les renouveler”, a déclaré Channing
Dungey, la présidente de la chaine.
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Public Fo
rah

Sa

Tea

Time! -

Notes fleuries, bourgeons
de thé blanc et saveurs
fruitées du cerisier du
Japon:lanouvelle saveur
de Mariage Fréres va nous
emmener trés loin en
voyage...

26, rue de Rivoli

Du lundi au |
par des maitres d'hotel ultra
chics. Une petite gourmandise

et jours fériés :
Bh30-19h30.

58 iz
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Lévy

Quoi de plus chouette
qu'un bon thé bien chaud
avec une patisserie

a I'heure du goiiter?
Public vous livre sa
sélection... a déqus-thé!

\

Mélange épicé de maté,
d'anis, gingembre, can-
nelle, cardamome, poivre
noir et girofle, le rooibos
de Lev s'approprie les
codes du chai, ce thé
indien noir et trés sucré.

/\’oﬁmfmdaou)v

Rendez-vous
incontournable
des gourmets, le
~ salon de thé
Angelina est un
régal aussi bien
pour la vue que pour

les papilles. La déco so
Belle Epoque donne le ver-
tige, alors accrochez-vous aux
délicieuses patisseries servies

a savourer avec modération car
I'addition devient vite salée!

\\
-

La nouvelle création du
Palais des thés célebre les
Parisiens. Un coffret “for
him" (aux agrumes et
coriandre) et “for her" (thé
vert, notes de rose, fram-
boise, litchi). Thé-licieux!

Un régime ?

Mais quel régime ?

Mont Blanc,
Carette. 5,70€.

Le roi du chou a la créme, c'est lui. Alors quitte
a se lancer dans la patisserie, autant suivre les
legons des meilleurs. Sur son site, le lauréat
2005 de la Coupe du monde de la péatisserie
propose ses Masterclass et vous livre ses
recettes. Y a plus qu'a...

Les recettes au thé avec Kusmi Tea

De la "'ra-tea-touille” au crumble de pamplemousse
au thé Earl Grey, découvrez tout un tas d'astuces
pour faire de votre thé Kusmi un ingrédient a part

- entiére dans votre cuisine.
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Njveau pro

Le mot a découvrir est

ar Philippe Chabrol

En remplissant cette grille se rapportant a Ewan McGregor

et en associant les lettres figurant dans les cases numérotées,
découvrez pour quel réle du film Moulin Rouge ! I'acteur a pris
son pied.
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Servicede nuit

Bougies, ananas & bulles de champ’
a 'honneur cette semaine...

Chouttt Lamg:tg.-?"

-

L s ‘
- —n -\:w.\uk;,_-::‘-.._“‘
4 Lola ﬂ:[a-roisnBlard 3 l

STl TALL > ettt

Happy birthday to... eux!
A peopleland commeailleurs, tous
les prétextes sont bons pour sabler
lechamp’|Cest ainsi que, pour féter
ses 35 printemps, le champion de
Danse avec les stars, Laurent Maistret,
afait shaker sonsexybooty qui
commengait serieusementanous
manguer depuislafindelémissiorn.
Autresalle, autreambiance - plutot
doudouneet raclette cette fois-
dansles Vosges,otiun poids lourd
ducinéma francais soufflait ses
bougies magiques pendant
leFestival du film fantastique.
Onavu: CamilleLoudanser surun
cha-cha-cha..mais surtout debout
sur latable centrale, en duo parfait
avecsonexrivalde DALS: Laurent
Maistret. Tandisquelesdanseurs
Yann-Alrick Mortreuil et Denitsa
Ikonomova sambiancaient avec
lamaman de Laurent, Aicha, mais
aussisesfréeres et amisdenfance tout
aussi hot que ui.. #familledebeaux
#clones#pompesachaleur
Onaentendun:leDJsetdeLola
Marois Bigard (copine avec Laurent
depuisles GlobesdeCristal, fin
janvien) plutdt coolabase de pop,
pop, pop..mais surtout de Booba!
#gardelapéche
Omabu:duvinchaudavecles
membresdujury dufestival, lors
dudiner organisé parlachaine SyFy.
Parmi eux, Audrey Fleurot, Olivier
(sans Kad),mais aussi Olivier et
Simon du groupe Aaron, quiont
donnédelavoixalarriveedu gateau
danniversairede Jean-Paul Rouve,
quifétait ses 50 ans.

~

Photos : © Azpics Pro






Absolut Facet

Une création visuelle contemporaine
Absolut vodka revisite la forme
iconique de son flacon et présente une
édition limitée au design moderne et
inattendu : Absolut Facet. Cette forme
asymétrique aux teintes bleutées
exprime la dimension avant-gardiste
de la margue qui choisit de faire de sa
bouteille un véritable objet de design.
Elle est commercialisée en grande
distribution au prix public

indicatif de :

L’'abus d’alcool est dangereux
pour la santé, @ consommer avec
modeération.

ACTUALITES COMMERCIALES

MASTER BLUSH Maybelline
Un trio de blush aux pigments saturés, et un enlumineur
universel pour un teint rehaussé et illuminé.

Grédce a |a palette Master Blush, le blush sur mesure est
a la portée de toutes : mixer les trois couleurs rosées et
ajouter de I'highlighter sur le bombé de la pommette, pour
une bonne mine audacieuse aux multiples facettes.
Disponible en grande distribution, prix conseillé :

Tamaris

Flower Power

A I'approche du printemps,
Tamaris dévoile ses
IMPRIMES FLEURIS.

Les fleurs restent une
TENDANCE indétronable,
qui se décline toutes les
saisons et dans toutes les
couleurs, des podiums a

la rue. C'est I'idéal pour
accessoiriser son look
BOHEME ET ROMANTIQUE.
MULE a talons brodés en
suédine :

Tout bon, tout veggie
Quand Picard réinvente la cuisine végétarienne...
De petits plats veggie qui mettent en appétit ? On en a tous
révé... Picard I'a fait ! Sa toute nouvelle gamme « Tout bon, tout
veggie », répond a la fois aux besoins des végétariens, aux envies
croissantes de flexitarisme - cette nouvelle fagon de consommer
en limitant ses apports de protéines animales et en privilégiant la
qualité - sans négliger le bon goiit.
Sandwich falafel : I'étui de 200 g

Préparation : 6 min au four a micro-ondes

Soin Hyper Hydratant 24H
Pour affronter I'hiver, Body'minute met
toute son expertise suisse au service
des peaux déshydratées avec le Soin
Hyper Hydratant 24h. Appligué le -
matin, il hydrate les peaux trés séches —©
et déshydratées. Avec sa texture

riche et douce, il pénétre rapidement e
et apporte une sensation de confort HYPER HYDRATANT

immédiate. Riche en huile de e
macadamia, le Soin Hyper Hydratant
24H peut également s'appliquer en
masque de nuit, comme un baume
réparateur intense.
Ce soin est disponible dans les
450 instituts Body'minute et sur
I'e-shop www.bodyminute.com.
-30ml

HOST 24~ COMPLEX

Nocibé

! Le Gel Remodelant
cores Anti-Cellulite
Son secret : un embout
massant, pour un modelage en
profondeur. Mieux absorbés,
les actifs sont plus efficaces.
La peau devient plus ferme, la
peau d'orange est visiblement
atténuée. Les capitons sont
réduits chez 75% des femmes*
qui l'ont essayé.
Prix conseillé :
/ Tube de 150 mi
*Etude clinigue avec mesure
instrumentale a 28 jours
- ‘, réalisée aupreés de 21
femmes

Gel
remodelant,

anti-celulite






Public Horoscope

A
[ |

a
Zahia Dehar % f-
Née le 25 février 1992 ™=

Ruquier, né en 1963,

54 ans.

LUNDI : Julie Andrieu,

née en 1974, 43 ans.

MARDI : All Baddou, |

né en 1974, 43 ans.

MERCREDI : Justin |

Bieber, né en 1994,

23 ans.

JEUDI : Daniel Craig, &

né en 1968, 49 ans.
Al
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BELIER

AvEc un JI.II.ES

Pour éviter que vos paroles
ne dépassent votre pensée,
tournez (au moins) sept fois
votre langue dans votre
bouche avant de parler.

EN MODE CELIB

Iy a des personnes

qui peuvent bouleverser
votre vie en bien. Quelle
chance! Vous rencontrez
I'une d’elles cette semaine.
TAUREAU

AVEC UN JULES

Une fois de plus,

vous n'étes pas d'accord,
mais une fois de plus,
vous trouverez un terrain
d'entente. Le happy end
est en bonne voie.

EN MODE CELIB

Vous, une sainte ? Comme
les gens se trompent

a votre sujet! Mais cela
vous arrange qu'on ignore
votre cGté espiegle et

séducteur, ¢a vous permet
d'avancer masquée...

GEMEAUX

A'UEC UII Jl.II.ES

C'est décidé, vous
officialisez votre histoire
en vous promettant
amour et fidélité devant
vos familles et amis.
Félicitations!

Votle sermaine amoureuse

C’EST CALIENTE!

CA PAPILLONNE
A PLEIN REGIME!

C'EST CALME, TRES

s & S E
& & & &
Qr"\ & “"‘ » \°“

DU 24 FEVRIER AU 2 MARS 2017

EN MODE CELIB

Vous avez un boulevard
devant vous pour faire
ce que bon vous semble,
alors, foncez!

CANCER

AVEC UN JULES

Pour vos aprés-midi off,
vous prévoyez de passer
votre temps sous

la couette a faire des
siestes crapuleuses...

EN MODE CELIB

Ce mec serait capable

de porter deux montres
au méme poignet rien
que pour exhiber son gros
compte en banque. C'est
tout ce que vous détestez.
Vous ne le rappelez pas.

LION

.w:c IJIl JULES

Vous passez le plus clair
de votre temps & chiner
dans les boutiques

de décoration pour
embellir votre cocon.
C'est une chance que
Jules aime autant

le shopping que vous!
EN MODE CELIB

Votre dme soeur se cache
ailleurs que dans vos lieux
de prédilection. Il est
temps de changer

vos habitudes : ne sortez
pas toujours dans le
méme bar et n'allez pas

& &
&
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CALME, TROP CALME.
FLIC, FLAC, FLOP.

VENDREDI
SAMEDI
DIMANCHE
LUNDI
MARDI
MERCREDI

continuellement dans
le m&me cinéma.

VIERGE

AVEC UN JULES

Aprés Angelina Jolie,
c'est au tour d'Alicia
Vikander de se glisser
dans |a peau de Lara Croft
et de faire fantasmer

les hommes de la terre
entiére. Tous, sauf un!
Pour Jules, vous restez

la plus sexy des filles.

EN MODE CELIB

Pourquoi sortir avec

un seul homme quand
vous pouvez papillonner
comme bon vous semble?

BALA NCE
I\IEC I.IN JULES

Cette semaine, Jules

est irritable et ¢ca tombe
mal ; vous avez deux ou
trois vérités @ lui révéler
et aucune intention de
reporter la discussion.
Forcément, il y a clash.
EN MODE CELIB

On ne rencontre pas
'homme de sa vie

a tous les coins de rue.
Pour vous, ce sera au
boulot. Ga tombe bien,
c'est 1a que vous passez
le plus de temps!

SCORPION

AVEC uu JULES

Vous &tes |'un avec l'autre
et non pas I'un contre
l'autre. Un petit rappel
qui a son importance
quand on vit ensemble,
EN MODE CELIB

Vous semblez montée
sur ressort et bondissez
sur la moindre occasion
de faire la féte. C'est

ce qui s'appelle profiter
de la vie!

SAGITTAIRE

A\'EE UN JULES

Votre amour est solide, vous
le constatez chaque jour.
EN MODE CELIB

Tomber amoureuse

d'un bad boy, on ne

vous y prendra plus.

Votre prochain prétendant
devra étre irréprochable
ou il ne passera méme

pas le casting.

CAPRICORNE

m:c UN JU LES

Vous ressentez comme

un besoin de renouveau.
Premiére chose a acter

ne plus rien faire comme
d'habitude. Jules vote pour!
EN MODE CELIB

Samedi, vous faites

une rencontre intéressante
que vous transformez

en rencard.

VERSEAU

A\'EC UH JULES

Des tabous, vous n'en
avez aucun. Jules est
votre amant mais
également votre meilleur
ami, et on ne cache rien

a son BFF.

EN MODE CELIB

Vous changez tout! De look,
de coupe de cheveux et...
de mec comme de chemise.

POISSONS

AVEE UN JULES

Votre amoureux n'est
pas jaloux et c'est déja
une bonne chose car

ils sont nombreux a vous
tourner autour.

EN MODE CELIB

Vous enflammez la piste
de danse comme Lady
Gaga a la mi-temps du
Super Bowl!

Pour parailre : DIGTALVIRGOMEDIA - T§| : 04 37 48 23 00 - www.virgomedia.fr - Tarifs Audiolel : [0 89X 30000 gl T et el |0 89X XK )X e e |
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Faites I'amour, c'est
bon pour la mémoire!
Bonne nouvelle! Une étude menée par
des chercheurs canadiens auprés de

78 femmes de moins de 30 ans montre
que celles qui ont eu le plus de rapports
sexuels ont une meilleure mémoire que
les autres. Et c'est encore mieux pour
celles qui ont eu des orgasmes. D'aprés
ces chercheurs, faire I'amour pourrait
en effet renforcer le réseau de neurones
dans I'hippocampe, la partie du cerveau
qui gére la mémoire, Les filles, vous
savez ce qu'il vous reste a faire si vous
avez un examen 3 passer...

des Staf@

ui pourraient se
?‘econvertlr dans
le porno

1 // Michael [
Fassbender

3 //Jon
Hamm

‘apres un sodage
deg 2014, en France,

un couple sur deux s’adonne

3 Ia cinéphilie coguine.
1 }E't votrg mec aimerait_
bien en faire partie._
Alors, ontente?

Louise Monteil

Pour

@ Vous n'avez jamais visionné de film
porno? Sachez que la curiosité n'est
pas toujours un vilain défaut. Il ne
faut pas mourir idiot(e).

® Avouez, il vous est déja arrivé

de zieuter des films ou des scénes
dans votre coin. Vous n'étes pas

la seule. D'aprés une étude de 2012,
huit Francaises sur dix ont déja
regardé un film X. Pourquoi ne pas

le faire avec votre chéri? Ca vous fera
un petit secret de plus a partager.

® Le cinéma du samedi soir et la
discussion juste aprés, ¢a devient
rasoir. La au moins, vous é&tes siire que
Jules aura envie de faire autre chose
que des commentaires sur le film.

® |l n'y arien ce soir a la télé a part
un vieil épisode de Derrick et une
éniéme rediffusion de Bienvenue
chez les Ch'tis, que vous connaissez
par ceeur. Bienvenue chez les ch'tites
coquines par contre, vous ne |'avez
jamais vu...

® Qui sait? Ca pourrait vous donner
des idées de positions et autres
nouveaux plaisirs...

Jy

Mon mec veut quon regarde

pocter  UTT POFTIO ensembie

vaisoupas?

Contre

@ Vous le connaissez depuis trois
jours et vous n'avez couché ensemble
gu'une fois. Il est pas bien celui-la!

® Vous habitez encore chez papa-
maman et la télé est dans le salon.
Pas moyen que daddy ou mummy
chéris tombent sur vous et votre
homme devant des ébats classés X.

® Dés gue vous voyez une belle fille
dans la rue, vous commencez

a vous comparer et a compter vos
bourrelets. Alors découvrir que votre
mec fantasme sur des blondes a gros
seins, vous imaginez déja le nombre
de complexes que ¢a va vous filer.
Oubliez!

® Quand il a vu Point Break,

votre mec s'est mis au surf mais
ressemblait plutdt a Brice de Nice.
Aprés Cinquante nuances de Grey,

il a failli vous briiler avec une bougie.
De |a & ce qu'il se prenne pour Rocco
aprés votre film X... Zappez!

@ Vous avez essayé, et honnétement,
voir d’autres gens copuler, ¢a vous
dégodte. Il y a bien d'autres moyens
de faire plaisir a votre mec!

Verdict

Si on se sent en confiance avec Loulou et sa propre sexualité,
pourquoi pas ? Mais attention, le film, on le choisit ensemble!

\






Public BreakingNews

Fallait pas

=) | ParisHilton

Quel joli cadeau
d’anniversaire!
L'héritiére du riche groupe
hotelier n'a pas passé

son 36¢ anniversaire en
célibataire! Le 16 février, lors d'une féte
déjantée a New York, elle avait embrassé a
pleine bouche un mystérieux jeune homme
bien appétissant. Une simple passade?

Pas du tout! Deux jours plus tard, Paris a

Jeremy Meeks débarqué a I'aéroport de L.A. main dans la

Le “criminel sexy” est devenu top model main avec ce beau blond aux yeux bleus...

qui n'est autre que l'acteur Chris Zylka.

A 31ans, il a une douzaine de films & son
actif, dont les deux volets de The Amazing
Spider-Man, ol il jouait Flash Thompson. )

En 2014, son mugshot publié par la police de Stockton
(Californie) avait enflammé la Toile. Avec son regard
bleu percant et son visage d'ange, Jeremy Meeks,
surnommeé le “criminel sexy", était devenu la
cogueluche de la gent féminine... faisant oublier que
cet ancien membre du gang des Crips était I'auteur
d'une série de braguages. Depuis sa sortie de prison
en mars 2016, le beau gosse de 33 ans a amorcé
une reconversion dans le mannequinat. Le 13 février
dernier, il a d'ailleurs défilé lors de la fashion week
de New York pour le créateur Philipp Plein. Preuve
gue tout le monde a droit a une seconde chance.

Beyonce &JayZ |\ & R
Du (beau) monde au balcon

Queen B et Jay, accompagnés de leur
adorable Blue Ivy (déja 5 ans), ont passé les
19 et 20 février a La Nouvelle-Orléans. Apreés
avoir assisté au All-Star Game, le rendez-vous
annuel opposant les meilleurs joueurs de la
NBA, ils ont pris un peu de hauteur... Perchés
sur le balcon de I'hotel dans lequel ils ont
séjourné, ils étaient méme aux premiéres
loges pour s'émerveiller du traditionnel

défilé de Mardi gras. Blue lvy, des étoiles plein
la téte, aura de beaux souvenirs a raconter
aux jumeaux qui vont prochainement agrandir
cette belle petite famille.






Cindy Sander

Et maintenant, un disque!

Le papillon de lumigre vole un peu plus vers le succes.
Aprés I'avoir propulsée star d'un spectacle de music-
hall & Berlin, Manfred (alias Thierry Mugler) a produit
son nouvel album qui sort dans quelgues semaines.

Kate Middleton i e
Sarecette beauté George Mzchaef

G118 351008 €Y  iacta Ths Masiyes Mo Encore un report! Pres de deux mois aprés

atartiner cacao-noisette, auxquels elle ajoute flocons "
d'avoine, sucre et baume a lévres, Appétissant, isn't it? sd mor!:, survenu? I?_ZS dec:embre, le chanteur
n'a toujours pas été inhumé. Et cela va encore
durer puisque, selon les derniéres informations,
ses funérailles ne sont pas prévues avant
la mi-mars! Si la police a conclu a une mort
“inexpliquée mais pas suspecte”, elle vient
tout de mé&me de commander des analyses

Il refuse ses deux Grammy, estimant qu'il fait toxicologiques complémentaires. “Ca nous
bouleverse de savoir George toujours

e e e B L) a la morgue alors que tant de personnes

dans cette catégorie car je suis ,’ souhaitent lui dire adieu”, a déclaré un proche
noir? de sa famille.

“ Je veux étre comme
Michael Jackson!

Le pére biologique de ses jumelles en colére

“Ca ne peut pas étre vrail” Adam Mwale, le pére biologique d'Esther et Stella, les
jumelles que vient d'adopter Madonna au Malawi, est sous le choc. Ce fermier

B de 40 ans assure gu'il ne savait pas que le placement de ses filles était
définitif. “On m'a dit qu'elles iraient a I'étranger, chez une femme riche
qui leur donnerait une bonne éducation, et qu'elles reviendraient ensuite
$8% vivre chez moi. J'ai accepté qu'elles partent, mais on mavait dit qu'elles
reviendraient.” La Madone serait-elle a I'origine de ce mensonge?...

A GAGNER 16,99 €

SUR 0\\'uak|

POUR PROFITER DU
MEILLEUR DU CINEMA

POUR JOUER, RENDEZ- VOUS SUR PUBLIC. FR





Public BreakingNews

Lily-Rose & Vanessa Paradis

Shooting meére-fille

66 iz

Sur son compte Instagram, la baby model a posté le cliché
d'une séance photo avec sa mére pour un magazine américain,
Trés complices, a peine maquillées, les deux égéries Chanel
posent en peignoir dans un décor Marie-Antoinette. Une chose
est s(re, le passage de relais entre la chanteuse de Divinidylle
et sa fille de 17 ans est bel et bien acté. C'est Karl Lagerfeld

qui va étre ravi de toute cette belle promo pour Chanel!

icolas Bedos
& Doria Tillier
Inlovealaville
comme alascéne
Le 8 mars prochain sort
dans les salles Monsieur
& Madame Adelman,
de Nicolas Bedos. Pour

son premier film, le
chroniqueur a confié

w0 le premier role féminin
a sa girlfriend, Doria

Tillier. Fous I'un de
I'autre, les tourtereaux

| ont pourtant eu du mal
L a travailler ensembile.

“Le tournage a été tendu,
rapporte Nicolas, avant

. d'ajouter : Je préférais
- qu'elle me déteste sur
L le tournage qu'en voyant

le film un an plus tard.”
Ambiance!

B 1wn LWHAT I WANT

Cyril Paglino (Secret Story 2) |

Il cartonne aux USA

L'ancien candidat de la Maison des
secrets est en passe de devenir le
nouveau Mark Zuckerberg. Installé
a San Francisco, Cyril a créé son
entreprise et emploie désormais
douze salariés qui travaillent

a temps complet sur Tribes.

Cette application de messagerie
instantanée a la FaceTime
cartonne aux States. La Silicon
Valley n'a plus de secret pour lui!

Chris Brown

Interdit d'approcher son ex
Karrueche Tran

Accusé davoir frappé et menacé

de mort son ex-petite amie Karrueche
Tran, Chris Brown a regu un avis
judiciaire l'interdisant d'approcher

le jeune mannequin sous peine
demprisonnement. Ce n'est pas la
premiére fois que le chanteur de 27 ans
ala main leste sur ses compagnes,

en 2009 déja, il avait frappé Rihanna...

Giuseppe Polimeno
Libre et amoureux !

L'ex-star de téléréalité enfin
domptée ? Sorti de prison depuis
début janvier 2017 (on lui a retiré son
bracelet électronique le 23 février),
le macho italien s'est assagi.
Interrogé par Nice-Matin, il annonce
I'ouverture d'une galerie d'art

a Mougins et se dit amoureux.

Le bellatre fréquente depuis peu
une jeune femme prénommée Laura.





EXCLUSIVITE

Les collections P Ub ’ ,. C

Offrez-vous

3 modeles
@ Cable USB
@ Compatible avec

€
45

seulement
gn + du magazine

En exclusivité, Public vous propose 1 batterie de
secours customisée en forme de rouge a lévres.
Avec son design glamour, elle saccordera
parfaitement a votre trousse de maquillage.
L'accessoire idéal si votre smartphone est souvent
en panne de batterie !

ACTUELLEMENT EN VENTE AVEC VOTRE MAGAZINE PUBLIC






Envie de mincir:?

Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé - www.mangerbouger.fr

Anaca3 est un complément alimentaire.
*Le Cola: Aide & mincir. Aide & controler la masse corporelle. Aide & broler les graisses.
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oo cake pop, cupcake...
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50 cl de vinaigre blanc © 370 g de
fraises 4 brins de basilic © 2 cuil.
café de sucre  poivre.

LAVEZ 250 g de fraises, coupez-les en
dés et placez-les dans un bocal d'11a
joint de caoutchouc. Versez le vinaigre,
fermez. Placez 10 jours au réfrigérateur.
Secouez le bocal régulisrement.

A

Léger et trés parfumé,
un vinaigre au deélicat fruité

'EAUALABOUCHE

aigre Traise-
silic

SOIN

qui souligne avec délice

\ vos plats et vos desserts.

>

nf};
-

%

FILTREZ le mélange en appuyant sur
les fraises. Ajoutez au vinaigre la moitié
du basilic, le sucre, 3 pincées de poivre.
Faites bouillir 3 min. Laissez refroidir.
COUPEZ le reste de fraises en quatre
et répartissez-les dans deux flacons de
20 cl avec le reste de basilic effeuillé et
couvrez de vinaigre, bouchez. Conservez
a |'abri de la lumiére jusqu‘a 6 mois.

UTILISEZ en assaisonnement des sa-
lades de céréales, sur des grillades de
porc, du magret, du poisson poélé ou
poché et sur des fraises, bien sr.

Le vinaigre de
vin blanc d'Orléans a 6 % d'acidité, au
léger fruité et peu acide, qui s’achéte en
épiceries fines, sera ici parfait.
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Vinaigre fraise-basilic

Entrées froides
Anchois marinés

a I'huile d’olive 22
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Mousseline de maquereau 82
Poireaux nantais, foie gras
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Raita de concombre 4 ’'aneth 28

Salade César 29

Entrées chaudes
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Croque-cake

a litalienne (en couverture)
Gruyére ripé : 5 bonnes idées
Minestrone d’été

Samoussas beeuf-légumes

Velouté de carottes nantaises
et ceuf poché

Poissons

Curry aux crevettes-cacahuétes 6

Les services Cuisine Actvelle
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Par courrier Service lecteurs Cuisine Actuelle 13 rue Henri-Barbusse, 92624
Gennevilliers » Par téléphone France métropalitaine 01 730567 50. DOM-
l'OMettlnnger 0033173056750 = Par mail lecteurs@cuisineactuellefr






Epadon aux raisins 69 | Cake pops au chocolat 33
Gratins de fruits de mer Carrés chocolat-fruits secs 29
aux asperges 82 | Carrot cake aux fruits secs 32
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Saumon 4 la vapeur et pistaches 22
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aux blettes 929 | Terrine aux petits-beurre
Selle d’agneau rétie et chocolat (en couverture Nantes) 45

alungan 21

Légumes grillés, sauce asperge 69

LES BIENFAITS DE
Tagliatelles aux deux courgettes 28 ‘

LA HAUTE MER EN DIRECT

AVEC PESCANOVA.
Desserts NG o, sl
Abricots ritis aux pistaches 68 céphalopodes nature, en page 23.
Cake & la rhubarbe 36 Uy P
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PIus ou moins
piquant, cé,mélange

\ . d’épices parfume
SWiandes et paissons,
- se mélantiparfois

vec du sucré. On se

isse envoiter ?

crues surgelées m 100 g

de cacahuétes décortiquées
m 200 g de riz thai m 2 gousses
d’ail m 1 citron vert m 1 petit
piment m 3 cm de gingembre
frais m 1 petit bouquet de
coriandre m 25 c! de lait de
coco m 2 cuil. 2 soupe d'huile
= 1 cuil. & soupe de sauce

de poisson (au rayon produits
asiatiques) m 1 cuil. a café de

6 - Cuisine Actuelle

mélange de coriandre, cumin
et cardamome moulus m sel.

DECONGELEZ les crevettes,
décortiquez-les. Faites dorer
les cacahuétes 3 min dans une
poéle. Fendez le piment, 6tez
les graines et émincez-le.
VERSEZ 40 cl d'eau dans une
casserole. Salez et portez a
ébullition. Ajoutez le riz et mé-
langez bien. Couvrez et cuisez
10 min sur feu trés doux.

DEPOSEZ les crevettes dans
une sauteuse. Faites-les dorer
2 min dans 'huile chaude et
réservez-les. Faites fondre a
leur place I'ail et le gingembre
hachés. Parsemez du mélange
d'épices puis laissez revenir
pendant 30 secondes.

REMETTEZ les crevettes dans
la sauteuse. Ajoutez la sauce
de poisson, le lait de coco, le
piment, salez. Laissez mijoter
pendant 5 min. Parsemez de

ciselée. Servez vite avec le riz
etdes quartiers de citron vert.
VIN : alsace pinot gris.

Sans téte,
les crevettes seront, bien sir,
bien plus faciles & manger et
prendrent moins de place
dans la sauteuse. Mais si vous
conservez leurs tétes, elles
apporteront un supplément
de saveur a votre sauce.






999 Pour 4 personnes - IEgRation : 20 e SNEREE =0 min &

® 4 hauts de cuisses de poulet
m 100 g d’aubergine m 100 g
de pois gourmands = 1 oignon
m 6 tomates cerises m 200 g
d’ananas m 1 piment rouge

m 1 boite de 200 g de créme
de coco m 125 g de litchis

au sirop leger m 2 batons de
citronnelle m 2 cuil. a soupe
bombées de pate de curry
rouge ™ 1 ou 2 cuil. & soupe de
sauce de poisson (rayon Asie)

20 recettes
de currys sur
cuisineactuelle.fr
Retrouvez de belles
idées de currys
épicés sur www.
cuisineactuelle.fr/
diaporama-curry

® 1 cuil. a soupe de sucre
de palmier (magasins bio)
® 2 cuil. a soupe d’huile,

RETIREZ la peau des hauts
de cuisses de poulet et désos-
sez-les. Fendez les batons de
citronnelle et faites un nceud
a I'extrémité de chaque.

FAITES REVENIR la pite de
curry dans une sauteuse avec
I'huile et I'oignon haché. Ajou-
tez la citronnelle et la créme

a

de coco. Portez & ébullition et
laissez frémir 5 min.
DECOUPEZ I'ananas en petits
morceaux. Fendez le piment
et éliminez les graines. Effilez
les pois gourmands. Versez le
tout dans la sauce.

PLACEZ le poulet dans la sau-
teuse, Faubergine émincée, les
tomates cerises coupées en
deux et les litchis. Ajoutez la
sauce de poisson et le sucre de
palmier. Faites mijoter 10 min.

PARSEMEZ éventuellement
de basilic thai et servez bien
chaud, accompagné d'un riz
thai ou d’un riz gluant.

VIN : jurangon sec.

Plus
épaisse que le lait de coco,
cette créme est idéale pour
les sauces. La meilleure a
une haute teneur en noix de
coco et la plus ordinaire est
“épaissia avec des additifs.

-






® 2 carottes W 2 gousses
d’ail m 1 oignon m 1 bouquet
de coriandre et de basilic

® 3 cm de gingembre frais

m 40 cl de lait de coco = 2 cuil.
a soupe de curry doux en
poudre W 2 clous de girofie

® 1 cuil. & café de graines

de moutarde m 2 bitons de

8 - Cuisine Actuelle

cannelle m 2 cuil. 4 soupe
d’huile de tournesol m sel.

TAILLEZ le filet de dinde en
morceaux de la taille d'une
bouchée. Grattez les carottes,

‘'coupez-les en batonnets.
- EPLUCHEZ et hachez I'oi-

gnon. Faites-le revenir & la
cocotte dans I'huile chaude
avec le curry en poudre et les

graines de moutarde. Ajoutez
les batons de cannelle, I'ail
pelé et pressé, les batonnets
de carottes, les clous de gi-
rofle, le gingembre répé, le lait
de coco et un peu de sel. Por-
tez a ébullition. Déposez les
morceaux de dinde et cuisez
10-15 min & feu doux.

PARSEMEZ le curry d’herbes
ciselées juste avant de le ser-

d’un peu de gingembre‘frais
découpé en fine julienne.
VIN : savenniéres.

SUR MESURE Regardez la
composition de votre curry
et n’hésitez pas a lui ajouter
d'autres épices comme de la
cardamome, du gingembre
en poudre, du fenugrec...
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LADY MARIANNE :

— J'en ai assez de cette forét, cest trop demander
un week-end au soleil ?

RoBIiN DESs Bois :

— Mais vous ny pensez pas, les chemins sont peu
sUrs et ... (4 vorx B4ssE) je ne suis pas Crésus.

PETIT JEAN (SERVIABLE) :
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Curry de porc aux poivrons et combava

® 1 poivron vert + 1 rouge

= 1 combava = 3 feuilles de
combava m 150 g d'ananas
frais (facultatif) m 3 cm de
gingembre frais m 2 gousses
d’ail m 1 bouquet de basilic
thai m 40 cl de lait de coco

® 2 cuil. a s. d’huile m 2 cuil.

a s. de curry en poudre = sel.

TAILLEZ I'échine en lamelles
et faites-les dorer dans une
sauteuse avec 1 cuil. & soupe
d’huile. Réservez la viande.
FAITES SAUTER les poivrons
émincés dans la méme sau-
teuse avec le reste d’huile.
Poudrez de curry et mélangez
pendant 30 secondes.
AJOUTEZ le lait de coco, le
gingembre rapé, I'ail pelé et

pressé, 'ananas découpé en
morceaux, les feuilles de com-
bava, la moitié du basilic thai
et un peu de sel. Portez a fré-
missements sur feu doux.

PLONGEZ la viande dans la
sauce et laissez cuire 5-7 min
afeu trés doux jusqu’a ce que
les poivrons soient presque
tendres. Ajoutez le reste de
basilic. Parsemez le plat d'un

et servez aussitt avec du riz.
VIN : crozes-hermitage rouge.

LE COMBAVA C'est un petit
agrume d'un vert intense, a
I'écorce rugueuse. Son goit
rappelle la citronnelle. Trés
utilisé sur I'fle de La Réunion,
vous le trouverez sans souci
chez les épiciers asiatiques.






mgiﬂ?‘m&. paludiére. Productrice de sel, adhérente de la coopérativess Egi]émnd( y

Poivre noir
concasse BIO

Le moulin a sel et poivre Le Guérandais :
le parfait équilibre.
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Entrez dans

JEUNE p
ETOILE la lumiere
En misant sur une
Le plus jeune nappe couleur soleil,
chef étoilé de nos déjeuners en
France est une terrasse gagnent en
femme. Julia bonheur. So Bioom,
Sedefdjian a 100 % coton peigné,
21 ans. Elle est enduit, Le Jacquard
aux commandes Frangais, 140 x 140 cm,
des Fables de La Fontaine, un 99 €, en vente sur
restaurant situé a Paris, et nous fait le site de la marque.

frétiller de plaisir avec une cuisine
tournée vers la mer, dont les prix
sont tout doux. Formule midi dés 25 €.

Les idées a suivre, les
produits qu’on aime et les
tendances du moment.

SUR UN AIR DE FADO Flower Power

Le Portugal est a la mode. On se met E.Leclerc
illico a la page avec Bienvenue 3 Maison met
Lisbonne, livre de recettes inspirées les fleurs dans
des meﬂleures tables Ilsboetes les plats avec
sa collection
Envolée florale,
réalisée par
Luminarc.
Coupelle et
assiette a dessert,

Les plus mor'dus se

lanceront dans la
préparation des

¥, pastéis de nata,

¢ de délicieux petits

- flans portugais,

faits maison grace a

ces moules en fer blanc.

Gobel, 3,90 €, en vente dans

les magasins spécialisés.

s arraehent ies essences
= ;

Bauma :lea Angas. Une ou deux
.l' .
! '—suiflsent pour sublimer un plat. Exis

e e 15 mi (env. 110 pressions)

disponible sur le

pulvérisations

te en

site Baume des Anges.





TENDANCE
GOTHIQUE

Aprés une nuit blanche, rien de

tel gu'une gousse d’ail noir.

Riche en antioxydants, ce régal

ancestral nippon doit sa
drble de couleur a une

. fermentation longue

_J . dans de I'eau de mer.

Limonade maison a
volonté ! Avec ces
fontaines a boissons
en verre et métal,
joliment vintage, I'été
s’annonce pétillant.

23‘;2505;::;:@3; le A la clé : une texture
site de la marque. fondante et un godt

proche du caramel.
Thiercelin, 15 € les deux
tétes d'ail, sur son site.

Le haut du panier

Coup de coeur pour Le Garde-Manger,
I'épicerie parisienne qui fait la part belle aux =
marques des petits producteurs francais. f ' 9
On y va pour faire son marché ou pour y ]

B déjeuner autour d’une grande table en bois. = \ ) g On craque '
1 C'est convivial | A partir de 12 € le menu. Y, pour Ice Cream, %0
e i - b \ k

T ; ! [ une rafraichissante
: : collection dessinée par
N Woouf, la marque catalane li
qui monte, qui monte...
Gant-manique et tablier de

NOIR SUR BLANC

?

C’est palace
Fraichement rénové, le Ritz Paris
accueille & partir de début juin les
toqués de la haute gastronomie dans =
son école de cuisine flambant neuve. §
Au menu : consommé Montmorency,
poire Belle-Héléne et bien d'autres
classiques signés Auguste Escoffier.
A partir de 160 € le cours de cuisine,
avec dégustation des plats préparés.
Rens. sur le site de I'école Escoffier.

I Adresses en fin de numéro
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/ porc, crevettes... 5 g
QUINUA e

10 idées
simplissimes

NOS VILLES
GOURMANDES

Nantes ===
ETAPEN°5 |

2%

Croque-cake, crumb cake,
oo cake pop, cupcake...
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50 cl de vinaigre blanc © 370 g de
fraises 4 brins de basilic © 2 cuil.
café de sucre  poivre.

LAVEZ 250 g de fraises, coupez-les en
dés et placez-les dans un bocal d'11a
joint de caoutchouc. Versez le vinaigre,
fermez. Placez 10 jours au réfrigérateur.
Secouez le bocal régulisrement.

A

Léger et trés parfumé,
un vinaigre au deélicat fruité

'EAUALABOUCHE

aigre Traise-
silic

SOIN

qui souligne avec délice

\ vos plats et vos desserts.

>

nf};
-

%

FILTREZ le mélange en appuyant sur
les fraises. Ajoutez au vinaigre la moitié
du basilic, le sucre, 3 pincées de poivre.
Faites bouillir 3 min. Laissez refroidir.
COUPEZ le reste de fraises en quatre
et répartissez-les dans deux flacons de
20 cl avec le reste de basilic effeuillé et
couvrez de vinaigre, bouchez. Conservez
a |'abri de la lumiére jusqu‘a 6 mois.

UTILISEZ en assaisonnement des sa-
lades de céréales, sur des grillades de
porc, du magret, du poisson poélé ou
poché et sur des fraises, bien sr.

Le vinaigre de
vin blanc d'Orléans a 6 % d'acidité, au
léger fruité et peu acide, qui s’achéte en
épiceries fines, sera ici parfait.
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PIus ou moins
piquant, cé,mélange

\ . d’épices parfume
SWiandes et paissons,
- se mélantiparfois

vec du sucré. On se

isse envoiter ?

crues surgelées m 100 g

de cacahuétes décortiquées
m 200 g de riz thai m 2 gousses
d’ail m 1 citron vert m 1 petit
piment m 3 cm de gingembre
frais m 1 petit bouquet de
coriandre m 25 c! de lait de
coco m 2 cuil. 2 soupe d'huile
= 1 cuil. & soupe de sauce

de poisson (au rayon produits
asiatiques) m 1 cuil. a café de

6 - Cuisine Actuelle

mélange de coriandre, cumin
et cardamome moulus m sel.

DECONGELEZ les crevettes,
décortiquez-les. Faites dorer
les cacahuétes 3 min dans une
poéle. Fendez le piment, 6tez
les graines et émincez-le.
VERSEZ 40 cl d'eau dans une
casserole. Salez et portez a
ébullition. Ajoutez le riz et mé-
langez bien. Couvrez et cuisez
10 min sur feu trés doux.

DEPOSEZ les crevettes dans
une sauteuse. Faites-les dorer
2 min dans 'huile chaude et
réservez-les. Faites fondre a
leur place I'ail et le gingembre
hachés. Parsemez du mélange
d'épices puis laissez revenir
pendant 30 secondes.

REMETTEZ les crevettes dans
la sauteuse. Ajoutez la sauce
de poisson, le lait de coco, le
piment, salez. Laissez mijoter
pendant 5 min. Parsemez de

ciselée. Servez vite avec le riz
etdes quartiers de citron vert.
VIN : alsace pinot gris.

Sans téte,
les crevettes seront, bien sir,
bien plus faciles & manger et
prendrent moins de place
dans la sauteuse. Mais si vous
conservez leurs tétes, elles
apporteront un supplément
de saveur a votre sauce.








999 Pour 4 personnes - IEgRation : 20 e SNEREE =0 min &

® 4 hauts de cuisses de poulet
m 100 g d’aubergine m 100 g
de pois gourmands = 1 oignon
m 6 tomates cerises m 200 g
d’ananas m 1 piment rouge

m 1 boite de 200 g de créme
de coco m 125 g de litchis

au sirop leger m 2 batons de
citronnelle m 2 cuil. a soupe
bombées de pate de curry
rouge ™ 1 ou 2 cuil. & soupe de
sauce de poisson (rayon Asie)

20 recettes
de currys sur
cuisineactuelle.fr
Retrouvez de belles
idées de currys
épicés sur www.
cuisineactuelle.fr/
diaporama-curry

® 1 cuil. a soupe de sucre
de palmier (magasins bio)
® 2 cuil. a soupe d’huile,

RETIREZ la peau des hauts
de cuisses de poulet et désos-
sez-les. Fendez les batons de
citronnelle et faites un nceud
a I'extrémité de chaque.

FAITES REVENIR la pite de
curry dans une sauteuse avec
I'huile et I'oignon haché. Ajou-
tez la citronnelle et la créme

a

de coco. Portez & ébullition et
laissez frémir 5 min.
DECOUPEZ I'ananas en petits
morceaux. Fendez le piment
et éliminez les graines. Effilez
les pois gourmands. Versez le
tout dans la sauce.

PLACEZ le poulet dans la sau-
teuse, Faubergine émincée, les
tomates cerises coupées en
deux et les litchis. Ajoutez la
sauce de poisson et le sucre de
palmier. Faites mijoter 10 min.

PARSEMEZ éventuellement
de basilic thai et servez bien
chaud, accompagné d'un riz
thai ou d’un riz gluant.

VIN : jurangon sec.

Plus
épaisse que le lait de coco,
cette créme est idéale pour
les sauces. La meilleure a
une haute teneur en noix de
coco et la plus ordinaire est
“épaissia avec des additifs.

-








® 2 carottes W 2 gousses
d’ail m 1 oignon m 1 bouquet
de coriandre et de basilic

® 3 cm de gingembre frais

m 40 cl de lait de coco = 2 cuil.
a soupe de curry doux en
poudre W 2 clous de girofie

® 1 cuil. & café de graines

de moutarde m 2 bitons de

8 - Cuisine Actuelle

cannelle m 2 cuil. 4 soupe
d’huile de tournesol m sel.

TAILLEZ le filet de dinde en
morceaux de la taille d'une
bouchée. Grattez les carottes,

‘'coupez-les en batonnets.
- EPLUCHEZ et hachez I'oi-

gnon. Faites-le revenir & la
cocotte dans I'huile chaude
avec le curry en poudre et les

graines de moutarde. Ajoutez
les batons de cannelle, I'ail
pelé et pressé, les batonnets
de carottes, les clous de gi-
rofle, le gingembre répé, le lait
de coco et un peu de sel. Por-
tez a ébullition. Déposez les
morceaux de dinde et cuisez
10-15 min & feu doux.

PARSEMEZ le curry d’herbes
ciselées juste avant de le ser-

d’un peu de gingembre‘frais
découpé en fine julienne.
VIN : savenniéres.

SUR MESURE Regardez la
composition de votre curry
et n’hésitez pas a lui ajouter
d'autres épices comme de la
cardamome, du gingembre
en poudre, du fenugrec...
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LADY MARIANNE :

— J'en ai assez de cette forét, cest trop demander
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Curry de porc aux poivrons et combava

® 1 poivron vert + 1 rouge

= 1 combava = 3 feuilles de
combava m 150 g d'ananas
frais (facultatif) m 3 cm de
gingembre frais m 2 gousses
d’ail m 1 bouquet de basilic
thai m 40 cl de lait de coco

® 2 cuil. a s. d’huile m 2 cuil.

a s. de curry en poudre = sel.

TAILLEZ I'échine en lamelles
et faites-les dorer dans une
sauteuse avec 1 cuil. & soupe
d’huile. Réservez la viande.
FAITES SAUTER les poivrons
émincés dans la méme sau-
teuse avec le reste d’huile.
Poudrez de curry et mélangez
pendant 30 secondes.
AJOUTEZ le lait de coco, le
gingembre rapé, I'ail pelé et

pressé, 'ananas découpé en
morceaux, les feuilles de com-
bava, la moitié du basilic thai
et un peu de sel. Portez a fré-
missements sur feu doux.

PLONGEZ la viande dans la
sauce et laissez cuire 5-7 min
afeu trés doux jusqu’a ce que
les poivrons soient presque
tendres. Ajoutez le reste de
basilic. Parsemez le plat d'un

et servez aussitt avec du riz.
VIN : crozes-hermitage rouge.

LE COMBAVA C'est un petit
agrume d'un vert intense, a
I'écorce rugueuse. Son goit
rappelle la citronnelle. Trés
utilisé sur I'fle de La Réunion,
vous le trouverez sans souci
chez les épiciers asiatiques.








mgiﬂ?‘m&. paludiére. Productrice de sel, adhérente de la coopérativess Egi]émnd( y

Poivre noir
concasse BIO

Le moulin a sel et poivre Le Guérandais :
le parfait équilibre.
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Entrez dans

JEUNE p
ETOILE la lumiere
En misant sur une
Le plus jeune nappe couleur soleil,
chef étoilé de nos déjeuners en
France est une terrasse gagnent en
femme. Julia bonheur. So Bioom,
Sedefdjian a 100 % coton peigné,
21 ans. Elle est enduit, Le Jacquard
aux commandes Frangais, 140 x 140 cm,
des Fables de La Fontaine, un 99 €, en vente sur
restaurant situé a Paris, et nous fait le site de la marque.

frétiller de plaisir avec une cuisine
tournée vers la mer, dont les prix
sont tout doux. Formule midi dés 25 €.

Les idées a suivre, les
produits qu’on aime et les
tendances du moment.

SUR UN AIR DE FADO Flower Power

Le Portugal est a la mode. On se met E.Leclerc
illico a la page avec Bienvenue 3 Maison met
Lisbonne, livre de recettes inspirées les fleurs dans
des meﬂleures tables Ilsboetes les plats avec
sa collection
Envolée florale,
réalisée par
Luminarc.
Coupelle et
assiette a dessert,

Les plus mor'dus se

lanceront dans la
préparation des

¥, pastéis de nata,

¢ de délicieux petits

- flans portugais,

faits maison grace a

ces moules en fer blanc.

Gobel, 3,90 €, en vente dans

les magasins spécialisés.

s arraehent ies essences
= ;

Bauma :lea Angas. Une ou deux
.l' .
! '—suiflsent pour sublimer un plat. Exis

e e 15 mi (env. 110 pressions)

disponible sur le

pulvérisations

te en

site Baume des Anges.







TENDANCE
GOTHIQUE

Aprés une nuit blanche, rien de

tel gu'une gousse d’ail noir.

Riche en antioxydants, ce régal

ancestral nippon doit sa
drble de couleur a une

. fermentation longue

_J . dans de I'eau de mer.

Limonade maison a
volonté ! Avec ces
fontaines a boissons
en verre et métal,
joliment vintage, I'été
s’annonce pétillant.

23‘;2505;::;:@3; le A la clé : une texture
site de la marque. fondante et un godt

proche du caramel.
Thiercelin, 15 € les deux
tétes d'ail, sur son site.

Le haut du panier

Coup de coeur pour Le Garde-Manger,
I'épicerie parisienne qui fait la part belle aux =
marques des petits producteurs francais. f ' 9
On y va pour faire son marché ou pour y ]

B déjeuner autour d’une grande table en bois. = \ ) g On craque '
1 C'est convivial | A partir de 12 € le menu. Y, pour Ice Cream, %0
e i - b \ k

T ; ! [ une rafraichissante
: : collection dessinée par
N Woouf, la marque catalane li
qui monte, qui monte...
Gant-manique et tablier de

NOIR SUR BLANC

?

C’est palace
Fraichement rénové, le Ritz Paris
accueille & partir de début juin les
toqués de la haute gastronomie dans =
son école de cuisine flambant neuve. §
Au menu : consommé Montmorency,
poire Belle-Héléne et bien d'autres
classiques signés Auguste Escoffier.
A partir de 160 € le cours de cuisine,
avec dégustation des plats préparés.
Rens. sur le site de I'école Escoffier.

I Adresses en fin de numéro
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Croque-cake, crumb cake,
oo cake pop, cupcake...
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50 cl de vinaigre blanc © 370 g de
fraises 4 brins de basilic © 2 cuil.
café de sucre  poivre.

LAVEZ 250 g de fraises, coupez-les en
dés et placez-les dans un bocal d'11a
joint de caoutchouc. Versez le vinaigre,
fermez. Placez 10 jours au réfrigérateur.
Secouez le bocal régulisrement.

A

Léger et trés parfumé,
un vinaigre au deélicat fruité

'EAUALABOUCHE

aigre Traise-
silic

SOIN

qui souligne avec délice

\ vos plats et vos desserts.

>

nf};
-

%

FILTREZ le mélange en appuyant sur
les fraises. Ajoutez au vinaigre la moitié
du basilic, le sucre, 3 pincées de poivre.
Faites bouillir 3 min. Laissez refroidir.
COUPEZ le reste de fraises en quatre
et répartissez-les dans deux flacons de
20 cl avec le reste de basilic effeuillé et
couvrez de vinaigre, bouchez. Conservez
a |'abri de la lumiére jusqu‘a 6 mois.

UTILISEZ en assaisonnement des sa-
lades de céréales, sur des grillades de
porc, du magret, du poisson poélé ou
poché et sur des fraises, bien sr.

Le vinaigre de
vin blanc d'Orléans a 6 % d'acidité, au
léger fruité et peu acide, qui s’achéte en
épiceries fines, sera ici parfait.
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PIus ou moins
piquant, cé,mélange

\ . d’épices parfume
SWiandes et paissons,
- se mélantiparfois

vec du sucré. On se

isse envoiter ?

crues surgelées m 100 g

de cacahuétes décortiquées
m 200 g de riz thai m 2 gousses
d’ail m 1 citron vert m 1 petit
piment m 3 cm de gingembre
frais m 1 petit bouquet de
coriandre m 25 c! de lait de
coco m 2 cuil. 2 soupe d'huile
= 1 cuil. & soupe de sauce

de poisson (au rayon produits
asiatiques) m 1 cuil. a café de
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mélange de coriandre, cumin
et cardamome moulus m sel.

DECONGELEZ les crevettes,
décortiquez-les. Faites dorer
les cacahuétes 3 min dans une
poéle. Fendez le piment, 6tez
les graines et émincez-le.
VERSEZ 40 cl d'eau dans une
casserole. Salez et portez a
ébullition. Ajoutez le riz et mé-
langez bien. Couvrez et cuisez
10 min sur feu trés doux.

DEPOSEZ les crevettes dans
une sauteuse. Faites-les dorer
2 min dans 'huile chaude et
réservez-les. Faites fondre a
leur place I'ail et le gingembre
hachés. Parsemez du mélange
d'épices puis laissez revenir
pendant 30 secondes.

REMETTEZ les crevettes dans
la sauteuse. Ajoutez la sauce
de poisson, le lait de coco, le
piment, salez. Laissez mijoter
pendant 5 min. Parsemez de

ciselée. Servez vite avec le riz
etdes quartiers de citron vert.
VIN : alsace pinot gris.

Sans téte,
les crevettes seront, bien sir,
bien plus faciles & manger et
prendrent moins de place
dans la sauteuse. Mais si vous
conservez leurs tétes, elles
apporteront un supplément
de saveur a votre sauce.








999 Pour 4 personnes - IEgRation : 20 e SNEREE =0 min &

® 4 hauts de cuisses de poulet
m 100 g d’aubergine m 100 g
de pois gourmands = 1 oignon
m 6 tomates cerises m 200 g
d’ananas m 1 piment rouge

m 1 boite de 200 g de créme
de coco m 125 g de litchis

au sirop leger m 2 batons de
citronnelle m 2 cuil. a soupe
bombées de pate de curry
rouge ™ 1 ou 2 cuil. & soupe de
sauce de poisson (rayon Asie)

20 recettes
de currys sur
cuisineactuelle.fr
Retrouvez de belles
idées de currys
épicés sur www.
cuisineactuelle.fr/
diaporama-curry

® 1 cuil. a soupe de sucre
de palmier (magasins bio)
® 2 cuil. a soupe d’huile,

RETIREZ la peau des hauts
de cuisses de poulet et désos-
sez-les. Fendez les batons de
citronnelle et faites un nceud
a I'extrémité de chaque.

FAITES REVENIR la pite de
curry dans une sauteuse avec
I'huile et I'oignon haché. Ajou-
tez la citronnelle et la créme

a

de coco. Portez & ébullition et
laissez frémir 5 min.
DECOUPEZ I'ananas en petits
morceaux. Fendez le piment
et éliminez les graines. Effilez
les pois gourmands. Versez le
tout dans la sauce.

PLACEZ le poulet dans la sau-
teuse, Faubergine émincée, les
tomates cerises coupées en
deux et les litchis. Ajoutez la
sauce de poisson et le sucre de
palmier. Faites mijoter 10 min.

PARSEMEZ éventuellement
de basilic thai et servez bien
chaud, accompagné d'un riz
thai ou d’un riz gluant.

VIN : jurangon sec.

Plus
épaisse que le lait de coco,
cette créme est idéale pour
les sauces. La meilleure a
une haute teneur en noix de
coco et la plus ordinaire est
“épaissia avec des additifs.

-








® 2 carottes W 2 gousses
d’ail m 1 oignon m 1 bouquet
de coriandre et de basilic

® 3 cm de gingembre frais

m 40 cl de lait de coco = 2 cuil.
a soupe de curry doux en
poudre W 2 clous de girofie

® 1 cuil. & café de graines

de moutarde m 2 bitons de

8 - Cuisine Actuelle

cannelle m 2 cuil. 4 soupe
d’huile de tournesol m sel.

TAILLEZ le filet de dinde en
morceaux de la taille d'une
bouchée. Grattez les carottes,

‘'coupez-les en batonnets.
- EPLUCHEZ et hachez I'oi-

gnon. Faites-le revenir & la
cocotte dans I'huile chaude
avec le curry en poudre et les

graines de moutarde. Ajoutez
les batons de cannelle, I'ail
pelé et pressé, les batonnets
de carottes, les clous de gi-
rofle, le gingembre répé, le lait
de coco et un peu de sel. Por-
tez a ébullition. Déposez les
morceaux de dinde et cuisez
10-15 min & feu doux.

PARSEMEZ le curry d’herbes
ciselées juste avant de le ser-

d’un peu de gingembre‘frais
découpé en fine julienne.
VIN : savenniéres.

SUR MESURE Regardez la
composition de votre curry
et n’hésitez pas a lui ajouter
d'autres épices comme de la
cardamome, du gingembre
en poudre, du fenugrec...
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Curry de porc aux poivrons et combava

® 1 poivron vert + 1 rouge

= 1 combava = 3 feuilles de
combava m 150 g d'ananas
frais (facultatif) m 3 cm de
gingembre frais m 2 gousses
d’ail m 1 bouquet de basilic
thai m 40 cl de lait de coco

® 2 cuil. a s. d’huile m 2 cuil.

a s. de curry en poudre = sel.

TAILLEZ I'échine en lamelles
et faites-les dorer dans une
sauteuse avec 1 cuil. & soupe
d’huile. Réservez la viande.
FAITES SAUTER les poivrons
émincés dans la méme sau-
teuse avec le reste d’huile.
Poudrez de curry et mélangez
pendant 30 secondes.
AJOUTEZ le lait de coco, le
gingembre rapé, I'ail pelé et

pressé, 'ananas découpé en
morceaux, les feuilles de com-
bava, la moitié du basilic thai
et un peu de sel. Portez a fré-
missements sur feu doux.

PLONGEZ la viande dans la
sauce et laissez cuire 5-7 min
afeu trés doux jusqu’a ce que
les poivrons soient presque
tendres. Ajoutez le reste de
basilic. Parsemez le plat d'un

et servez aussitt avec du riz.
VIN : crozes-hermitage rouge.

LE COMBAVA C'est un petit
agrume d'un vert intense, a
I'écorce rugueuse. Son goit
rappelle la citronnelle. Trés
utilisé sur I'fle de La Réunion,
vous le trouverez sans souci
chez les épiciers asiatiques.








mgiﬂ?‘m&. paludiére. Productrice de sel, adhérente de la coopérativess Egi]émnd( y

Poivre noir
concasse BIO

Le moulin a sel et poivre Le Guérandais :
le parfait équilibre.
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Entrez dans

JEUNE p
ETOILE la lumiere
En misant sur une
Le plus jeune nappe couleur soleil,
chef étoilé de nos déjeuners en
France est une terrasse gagnent en
femme. Julia bonheur. So Bioom,
Sedefdjian a 100 % coton peigné,
21 ans. Elle est enduit, Le Jacquard
aux commandes Frangais, 140 x 140 cm,
des Fables de La Fontaine, un 99 €, en vente sur
restaurant situé a Paris, et nous fait le site de la marque.

frétiller de plaisir avec une cuisine
tournée vers la mer, dont les prix
sont tout doux. Formule midi dés 25 €.

Les idées a suivre, les
produits qu’on aime et les
tendances du moment.

SUR UN AIR DE FADO Flower Power

Le Portugal est a la mode. On se met E.Leclerc
illico a la page avec Bienvenue 3 Maison met
Lisbonne, livre de recettes inspirées les fleurs dans
des meﬂleures tables Ilsboetes les plats avec
sa collection
Envolée florale,
réalisée par
Luminarc.
Coupelle et
assiette a dessert,

Les plus mor'dus se

lanceront dans la
préparation des

¥, pastéis de nata,

¢ de délicieux petits

- flans portugais,

faits maison grace a

ces moules en fer blanc.

Gobel, 3,90 €, en vente dans

les magasins spécialisés.

s arraehent ies essences
= ;

Bauma :lea Angas. Une ou deux
.l' .
! '—suiflsent pour sublimer un plat. Exis

e e 15 mi (env. 110 pressions)

disponible sur le

pulvérisations

te en

site Baume des Anges.







TENDANCE
GOTHIQUE

Aprés une nuit blanche, rien de

tel gu'une gousse d’ail noir.

Riche en antioxydants, ce régal

ancestral nippon doit sa
drble de couleur a une

. fermentation longue

_J . dans de I'eau de mer.

Limonade maison a
volonté ! Avec ces
fontaines a boissons
en verre et métal,
joliment vintage, I'été
s’annonce pétillant.

23‘;2505;::;:@3; le A la clé : une texture
site de la marque. fondante et un godt

proche du caramel.
Thiercelin, 15 € les deux
tétes d'ail, sur son site.

Le haut du panier

Coup de coeur pour Le Garde-Manger,
I'épicerie parisienne qui fait la part belle aux =
marques des petits producteurs francais. f ' 9
On y va pour faire son marché ou pour y ]

B déjeuner autour d’une grande table en bois. = \ ) g On craque '
1 C'est convivial | A partir de 12 € le menu. Y, pour Ice Cream, %0
e i - b \ k

T ; ! [ une rafraichissante
: : collection dessinée par
N Woouf, la marque catalane li
qui monte, qui monte...
Gant-manique et tablier de

NOIR SUR BLANC

?

C’est palace
Fraichement rénové, le Ritz Paris
accueille & partir de début juin les
toqués de la haute gastronomie dans =
son école de cuisine flambant neuve. §
Au menu : consommé Montmorency,
poire Belle-Héléne et bien d'autres
classiques signés Auguste Escoffier.
A partir de 160 € le cours de cuisine,
avec dégustation des plats préparés.
Rens. sur le site de I'école Escoffier.

I Adresses en fin de numéro
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50 cl de vinaigre blanc © 370 g de
fraises 4 brins de basilic © 2 cuil.
café de sucre  poivre.

LAVEZ 250 g de fraises, coupez-les en
dés et placez-les dans un bocal d'11a
joint de caoutchouc. Versez le vinaigre,
fermez. Placez 10 jours au réfrigérateur.
Secouez le bocal régulisrement.

A

Léger et trés parfumé,
un vinaigre au deélicat fruité

'EAUALABOUCHE

aigre Traise-
silic

SOIN

qui souligne avec délice

\ vos plats et vos desserts.

>

nf};
-

%

FILTREZ le mélange en appuyant sur
les fraises. Ajoutez au vinaigre la moitié
du basilic, le sucre, 3 pincées de poivre.
Faites bouillir 3 min. Laissez refroidir.
COUPEZ le reste de fraises en quatre
et répartissez-les dans deux flacons de
20 cl avec le reste de basilic effeuillé et
couvrez de vinaigre, bouchez. Conservez
a |'abri de la lumiére jusqu‘a 6 mois.

UTILISEZ en assaisonnement des sa-
lades de céréales, sur des grillades de
porc, du magret, du poisson poélé ou
poché et sur des fraises, bien sr.

Le vinaigre de
vin blanc d'Orléans a 6 % d'acidité, au
léger fruité et peu acide, qui s’achéte en
épiceries fines, sera ici parfait.
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PIus ou moins
piquant, cé,mélange

\ . d’épices parfume
SWiandes et paissons,
- se mélantiparfois

vec du sucré. On se

isse envoiter ?

crues surgelées m 100 g

de cacahuétes décortiquées
m 200 g de riz thai m 2 gousses
d’ail m 1 citron vert m 1 petit
piment m 3 cm de gingembre
frais m 1 petit bouquet de
coriandre m 25 c! de lait de
coco m 2 cuil. 2 soupe d'huile
= 1 cuil. & soupe de sauce

de poisson (au rayon produits
asiatiques) m 1 cuil. a café de

6 - Cuisine Actuelle

mélange de coriandre, cumin
et cardamome moulus m sel.

DECONGELEZ les crevettes,
décortiquez-les. Faites dorer
les cacahuétes 3 min dans une
poéle. Fendez le piment, 6tez
les graines et émincez-le.
VERSEZ 40 cl d'eau dans une
casserole. Salez et portez a
ébullition. Ajoutez le riz et mé-
langez bien. Couvrez et cuisez
10 min sur feu trés doux.

DEPOSEZ les crevettes dans
une sauteuse. Faites-les dorer
2 min dans 'huile chaude et
réservez-les. Faites fondre a
leur place I'ail et le gingembre
hachés. Parsemez du mélange
d'épices puis laissez revenir
pendant 30 secondes.

REMETTEZ les crevettes dans
la sauteuse. Ajoutez la sauce
de poisson, le lait de coco, le
piment, salez. Laissez mijoter
pendant 5 min. Parsemez de

ciselée. Servez vite avec le riz
etdes quartiers de citron vert.
VIN : alsace pinot gris.

Sans téte,
les crevettes seront, bien sir,
bien plus faciles & manger et
prendrent moins de place
dans la sauteuse. Mais si vous
conservez leurs tétes, elles
apporteront un supplément
de saveur a votre sauce.








999 Pour 4 personnes - IEgRation : 20 e SNEREE =0 min &

® 4 hauts de cuisses de poulet
m 100 g d’aubergine m 100 g
de pois gourmands = 1 oignon
m 6 tomates cerises m 200 g
d’ananas m 1 piment rouge

m 1 boite de 200 g de créme
de coco m 125 g de litchis

au sirop leger m 2 batons de
citronnelle m 2 cuil. a soupe
bombées de pate de curry
rouge ™ 1 ou 2 cuil. & soupe de
sauce de poisson (rayon Asie)

20 recettes
de currys sur
cuisineactuelle.fr
Retrouvez de belles
idées de currys
épicés sur www.
cuisineactuelle.fr/
diaporama-curry

® 1 cuil. a soupe de sucre
de palmier (magasins bio)
® 2 cuil. a soupe d’huile,

RETIREZ la peau des hauts
de cuisses de poulet et désos-
sez-les. Fendez les batons de
citronnelle et faites un nceud
a I'extrémité de chaque.

FAITES REVENIR la pite de
curry dans une sauteuse avec
I'huile et I'oignon haché. Ajou-
tez la citronnelle et la créme

a

de coco. Portez & ébullition et
laissez frémir 5 min.
DECOUPEZ I'ananas en petits
morceaux. Fendez le piment
et éliminez les graines. Effilez
les pois gourmands. Versez le
tout dans la sauce.

PLACEZ le poulet dans la sau-
teuse, Faubergine émincée, les
tomates cerises coupées en
deux et les litchis. Ajoutez la
sauce de poisson et le sucre de
palmier. Faites mijoter 10 min.

PARSEMEZ éventuellement
de basilic thai et servez bien
chaud, accompagné d'un riz
thai ou d’un riz gluant.

VIN : jurangon sec.

Plus
épaisse que le lait de coco,
cette créme est idéale pour
les sauces. La meilleure a
une haute teneur en noix de
coco et la plus ordinaire est
“épaissia avec des additifs.

-








® 2 carottes W 2 gousses
d’ail m 1 oignon m 1 bouquet
de coriandre et de basilic

® 3 cm de gingembre frais

m 40 cl de lait de coco = 2 cuil.
a soupe de curry doux en
poudre W 2 clous de girofie

® 1 cuil. & café de graines

de moutarde m 2 bitons de

8 - Cuisine Actuelle

cannelle m 2 cuil. 4 soupe
d’huile de tournesol m sel.

TAILLEZ le filet de dinde en
morceaux de la taille d'une
bouchée. Grattez les carottes,

‘'coupez-les en batonnets.
- EPLUCHEZ et hachez I'oi-

gnon. Faites-le revenir & la
cocotte dans I'huile chaude
avec le curry en poudre et les

graines de moutarde. Ajoutez
les batons de cannelle, I'ail
pelé et pressé, les batonnets
de carottes, les clous de gi-
rofle, le gingembre répé, le lait
de coco et un peu de sel. Por-
tez a ébullition. Déposez les
morceaux de dinde et cuisez
10-15 min & feu doux.

PARSEMEZ le curry d’herbes
ciselées juste avant de le ser-

d’un peu de gingembre‘frais
découpé en fine julienne.
VIN : savenniéres.

SUR MESURE Regardez la
composition de votre curry
et n’hésitez pas a lui ajouter
d'autres épices comme de la
cardamome, du gingembre
en poudre, du fenugrec...
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Visa Europe Limited, 21 bd de la Madodsing 75001 Paris, ACS Paris n" 508 520 895 - SAATCIN & Suarcan

LADY MARIANNE :

— J'en ai assez de cette forét, cest trop demander
un week-end au soleil ?

RoBIiN DESs Bois :

— Mais vous ny pensez pas, les chemins sont peu
sUrs et ... (4 vorx B4ssE) je ne suis pas Crésus.

PETIT JEAN (SERVIABLE) :

Visa Premier : soyez sir de voyager dans les meilleures
conditions aussi bien en France qu’a I'étranger.

Jusqua 25 9% de réduction toute I'année chez nos partenaires w

Une assistance et des assurances Visa Premier : pour étre protégé dans tous
vos deplacements.

Offres reservées aux détenteurs de la carte Visa Premier. Conditions et informations dans les notices d'informations sur e site visafr

Etre Premier aura toujours ses avantages.
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Curry de porc aux poivrons et combava

® 1 poivron vert + 1 rouge

= 1 combava = 3 feuilles de
combava m 150 g d'ananas
frais (facultatif) m 3 cm de
gingembre frais m 2 gousses
d’ail m 1 bouquet de basilic
thai m 40 cl de lait de coco

® 2 cuil. a s. d’huile m 2 cuil.

a s. de curry en poudre = sel.

TAILLEZ I'échine en lamelles
et faites-les dorer dans une
sauteuse avec 1 cuil. & soupe
d’huile. Réservez la viande.
FAITES SAUTER les poivrons
émincés dans la méme sau-
teuse avec le reste d’huile.
Poudrez de curry et mélangez
pendant 30 secondes.
AJOUTEZ le lait de coco, le
gingembre rapé, I'ail pelé et

pressé, 'ananas découpé en
morceaux, les feuilles de com-
bava, la moitié du basilic thai
et un peu de sel. Portez a fré-
missements sur feu doux.

PLONGEZ la viande dans la
sauce et laissez cuire 5-7 min
afeu trés doux jusqu’a ce que
les poivrons soient presque
tendres. Ajoutez le reste de
basilic. Parsemez le plat d'un

et servez aussitt avec du riz.
VIN : crozes-hermitage rouge.

LE COMBAVA C'est un petit
agrume d'un vert intense, a
I'écorce rugueuse. Son goit
rappelle la citronnelle. Trés
utilisé sur I'fle de La Réunion,
vous le trouverez sans souci
chez les épiciers asiatiques.
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Le moulin a sel et poivre Le Guérandais :
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Entrez dans

JEUNE p
ETOILE la lumiere
En misant sur une
Le plus jeune nappe couleur soleil,
chef étoilé de nos déjeuners en
France est une terrasse gagnent en
femme. Julia bonheur. So Bioom,
Sedefdjian a 100 % coton peigné,
21 ans. Elle est enduit, Le Jacquard
aux commandes Frangais, 140 x 140 cm,
des Fables de La Fontaine, un 99 €, en vente sur
restaurant situé a Paris, et nous fait le site de la marque.

frétiller de plaisir avec une cuisine
tournée vers la mer, dont les prix
sont tout doux. Formule midi dés 25 €.

Les idées a suivre, les
produits qu’on aime et les
tendances du moment.

SUR UN AIR DE FADO Flower Power

Le Portugal est a la mode. On se met E.Leclerc
illico a la page avec Bienvenue 3 Maison met
Lisbonne, livre de recettes inspirées les fleurs dans
des meﬂleures tables Ilsboetes les plats avec
sa collection
Envolée florale,
réalisée par
Luminarc.
Coupelle et
assiette a dessert,

Les plus mor'dus se

lanceront dans la
préparation des

¥, pastéis de nata,

¢ de délicieux petits

- flans portugais,

faits maison grace a

ces moules en fer blanc.

Gobel, 3,90 €, en vente dans

les magasins spécialisés.

s arraehent ies essences
= ;

Bauma :lea Angas. Une ou deux
.l' .
! '—suiflsent pour sublimer un plat. Exis

e e 15 mi (env. 110 pressions)

disponible sur le

pulvérisations

te en

site Baume des Anges.







TENDANCE
GOTHIQUE

Aprés une nuit blanche, rien de

tel gu'une gousse d’ail noir.

Riche en antioxydants, ce régal

ancestral nippon doit sa
drble de couleur a une

. fermentation longue

_J . dans de I'eau de mer.

Limonade maison a
volonté ! Avec ces
fontaines a boissons
en verre et métal,
joliment vintage, I'été
s’annonce pétillant.

23‘;2505;::;:@3; le A la clé : une texture
site de la marque. fondante et un godt

proche du caramel.
Thiercelin, 15 € les deux
tétes d'ail, sur son site.

Le haut du panier

Coup de coeur pour Le Garde-Manger,
I'épicerie parisienne qui fait la part belle aux =
marques des petits producteurs francais. f ' 9
On y va pour faire son marché ou pour y ]

B déjeuner autour d’une grande table en bois. = \ ) g On craque '
1 C'est convivial | A partir de 12 € le menu. Y, pour Ice Cream, %0
e i - b \ k

T ; ! [ une rafraichissante
: : collection dessinée par
N Woouf, la marque catalane li
qui monte, qui monte...
Gant-manique et tablier de

NOIR SUR BLANC

?

C’est palace
Fraichement rénové, le Ritz Paris
accueille & partir de début juin les
toqués de la haute gastronomie dans =
son école de cuisine flambant neuve. §
Au menu : consommé Montmorency,
poire Belle-Héléne et bien d'autres
classiques signés Auguste Escoffier.
A partir de 160 € le cours de cuisine,
avec dégustation des plats préparés.
Rens. sur le site de I'école Escoffier.

I Adresses en fin de numéro














