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B iscuits
et autres petitesdouceurs

X déguster 2t toute heurc. Avcc une tasse de café ()u de thé ou potlr
clore un bon rcpas en beauté. ces biscuits ct t'riandises au chocolat
sont irrésistibles. Ccs pctits dtjm ons tentateurs sont z't' consomluer avcc
modération !
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R ochers au chocolat

I ngrf'd ients '
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B row nies am éricains
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Florentinesblanches noires et
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Tuiles au chocolat et à la
cannelle



Croquantsm eringués



Truffesnoires etblanches
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Pralines poires et brunes
fourrées a la noix de coco
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M assepain au
à l'orange

chocolat et
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Pralines glacées à la m enthe
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Fruits en habit de chocolat
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ou vri 1' I a porte tlu tbur . . . nc sont que les prénlices d cs 101 es de la
rtb alisation des cakes et sou l'GeA s . Le vrai plaisi r se savoure en d thgustant
le fruit de votre effol't culinairc en bonne com pagnie

. autour d' tlne
tasse de caftj ou de theA fu lllant
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Quatre-quarts au chocolat
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C akechocolatautrichien au



K ouglof au chocolat



C akeaigre m arbré à la crènze



C ake auà la crèm echocolatfounf

Ingrédients:



C ake brow nie am éricain



B om be à la crèm e aux
cerises



italien au chocolat
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Petits gâteaux
et tartes
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Tartelette;s auarom atise auxchocolat
fruits

de la passion



Tartelettes au cacao à la
sauce au chocolatblanc



Profiteroles
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B aisers au chocolat



Tartelettes au
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Tartecaram elau chocolat et au

Ingrédients:

44



Sachertorte



Frou-frou
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G âteau brugeois au
chocolat

Ingrédients:
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D esserts froids



M ousse au chocolatet aux
raisins de C orinthe



M qusse
et a la m angue

au chocolatblanc
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M ousse au chocolat
au coulis de fraises

blanc
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Poire B elle-llélène



D esserts chauds
l.a fbndue atl chocolat est par exccl Icnce le dessert que I 'on prend Ic
tenlps dc dégustcr. En outre. l ' association dcs lkuits lkttis trt du chllctllat
est très harmonieuse. Essayez égalcnlent les tluatre autres recettes qtle
nous avons sélcctionnécs pour flatter les palai s les pl us délicats.
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Pain perdu à lachocolat Satlce atl
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C rêpes auaux noix chocolat et



Pudding chaud au chocolat



Fondue au chocolat
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Fêtes enfantines
H érisson en chocolat
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U n dîner entre am is











B oissons chaudes

74



Sauces
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L e saviez-vous?
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Si Ie chocolat est réputé pour son effet bénéfique sur 1es t ' p ' I Q '4 >..' . lt
.. t..z : t. ..4 # '. e E,

. s z4facultés intellectuelles
, il exerce égalem ent une action .... .- !

t t' - ' .'stim ulante sur I'organism e
. C'est pour bénéficier de ces r. ' . ./-.; '/propriétés bienfaisantes que nous dégustons Ie plus # 

, 
'' - -

. / ) %-. -;souvent possible cette ''nourriture des dieux'' sous 5. t. ) .
quelque form e que ce soit: pralines tablettes cakes
tartes et gâteaux, desserts variés etc. '
Ce Iivre de cuisine superbem ent illustré vous propose
pl usieurs d izaines de recettes particul ièrem ent
savoureuses, toutes à base de chocolat pour flatter vos

. papilles gustatives et offrir àvos am is d'irrésistibles m ets >z. 
. + ..' ) 

. à base de cette exquise et tendre douceur.
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