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Les ceillets savent aussi se faire romantiques et
romanesques déclinés dans les tons pastel en rose pale

et blanc.

Sundjy Sa SEDUENIH 8300

e roman

de la rose

Tantét symbole de I'amour, de I’émotion ou de la passion, I'eeillet diffuse son énergie positive

dans toutes les piéces de la maison.

uelle plus belle fagon de sou-
haiter la bienvenue au prin-
temps que de fleurir la
maison ? Parmi les nombreuses compo-
sitions et choix de fleurs coupées pos-
sibles, I'ceillet est un incontournable, petit

préféré des fleuristes. Pourquoi ? Pour la
beauté et I'odeur de ses fleurs mais sur-
tout sa grande variété, qui genére une
profusion de couleurs et d'optimisme
dans les piéces qu'il fleurit, tel un prélude
poétique aux beaux jours.

Les fleurs sont
suspendues a une
grappe de raisin,
comme pour rappeler
que les plaisirs sont
éphéméres et que la vie
doit se savourer.

LLa touche acidulée des ceillets verts illumine ce gros bouquet de
pivoines et d’hortensias en forme de déclaration d’amour. Interflora,
Velours.
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Le gros bouguet est
divisé en plusieurs
compositions, dans des
vases de différentes hauteurs
mais aussi en guirlande pour
égayer la cheminee.

£May4 530 STEPURNOH 040



La coupe a plusieurs niveaux est détournée en
fontaine de fleurs multicolores a disposer au centre de

la table de féte.

Combinaisons ninies

Les ceillets, de leur nom latin dianthus,
sont appréeciés pour leurs boutons carac-
teristiques, a la fois légers et délicats avec
leur plissé serré de fins pétales, tel un
vétement. En anglais, on les appelle «car-
nation» comme pour rappeler leur dimen-
sion charnelle. Simples, demi-doubles ou
doubles, leurs pétales se déclinent quasi-
ment dans toutes les couleurs, a I'excep-
tion du bleu et du vert, blancs, rose pale
ou foncé, carmin, rubis, mais aussi coralil
et saumon, orange, jaunes, prune et
bicolores. CEillets monochromes, rayés,
mouchetés ou striés, aux pétales ondu-
lés, dentelées ou bordés d'une teinte
sombre... il en existe plus de 300
especes. Ces fleurs estivales et mediter-
ranéennes, cultivees en serre pour ali-
menter le commerce floral, présentent
I'avantage d'étre disponibles dans leur
version coupée tout au long de I'année.
Tantét passionnel en rouge profond a
I'andalouse, tant6t romantique en rose
ou élégant en blanc nuptial rappelant la
fleur portée en boutonniére ou délicate-
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un atout creatif.

ment pincée sur une robe, I'ceillet est la
fleur de I'amour. Au XIX*™ siecle, on dit
que les directeurs de theéatre offraient des
roses aux actrices qu'ils souhaitaient
conserver et des ceillets a celles qui
avaient échoué. La fleur a depuis été
injustement associée a la malchance
dans le monde du spectacle. Mais cette
réputation franco-francaise ne I'a pas
empéchée d'étre largement adoptée en
décoration intérieure. En solitaires ou en
gros bouquets colorés, les possibilités de
compositions sont infinies. Ces fleurs
coupées, délicates et legéres s'associent
a des roses, leur unigue concurrente en
termes de popularité, aux génereuses et
opulentes pivoines, aux marguerites... ou
tout simplement a des variétés d'ceillets
différentes pour des déclinaisons explo-
sives.

/lse en beauté

Traditionnelle ou moderne et créative,
une multitude d'options s’offrent a vous
pour présenter vos fleurs coupées. En
bouguet compact et multicolore dans un
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Les ceillets se croisent, se frélent et s'entremélent, faisant de leur haute tige

grand vase, les ceillets prennent une allu-
re rétro et élégante, un brin aristocra-
tiqgue. Mais vous pouvez eégalement
répartir les tiges en solitaires, dans des
vases tres fins ou méme dans des éprou-
vettes détournées en récipients. En cou-
pant les tiges et en disposant les fleurs
dans des petits pots, vous obtenez une
composition moderne et un centre de
table, par exemple, original. Sur la chemi-
née ou sur le buffet, les ceillets aiment
étre entourés de bougies pour un effet
romanesque.
Les adeptes des travaux manuels sont
comblés car toutes les créations sont
possibles grace a la tige souple et aux
différents coloris des ceillets : montés sur
un grillage en forme de cloche, alignes
derriere des rubans de dentelle cousue,
parés de papier journal pour metire en
valeur les gros boutons, dressés dans
une coupole ou simplement piqués dans
du sable coloré, seules ou en petits bou-
quets, ces fleurs de I'amour égaient votre
piéce en toutes circonstances. [
Héléne Lepelletier
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Effet de peinture

Par touches discrétes ou sur
Bien-étre un pan de mur entier, le rouge
Ce canapé est I'élément réchauffe I'atmospheére.
indispensable pour se détendre Theodore Décoration, peinture
en toute simplicité. Atlas, salon Amsterlack brillante a l'eau, a
d'angle Brooklyn, 1.190 € environ. partir de 15 € environ les 50 cl.

es pleces

Mise en ordre

Idéales pour entreposer de
vieiles photos, des
chaussures ou des papiers,
ces boites sont tres

chaleureuses

partir de 2 € environ. |

L'esprit éclairé - s % s A .
Ce lampadaire suix formes Finie la longue période des intérieurs impersonnels.
trés arrondies et a la couleur Aujourd'hui, les pieces a vivre voient rouge. A vous d'user de

rouge extréme évoque les
années 1960. Laurie
Lumiere, lampadaire Factory,
89 € environ.

vos talents pour garantir une ambiance attrayante.

Romain Lejeune

Et la lumiére fut

D'un rouge vif, ce
photophore pour
bougie attire
irrésistiblement les
regards. Home autour
du monde, Photophore,
75 € environ.

Tout confort

Ce canapé généreux peut
accueilir 3 personnes pour
regarder la télé ou refaire le
monde. Conforama,
canape Arezzo rouge,

@ 669 € environ.




Une pluie de fleurs
jaunes s'invite sur les
| murs. Un liberty frais et
coloré a jouer en touches
ou en total look ! Casélio,
papier peint Mix &

Match, 41,50 €
environ le rouleau.

Chaude et lumineuse, cette couleur inonde la
maison avec sa lumiére naturelle. Du sol au
plafond, elle distille sa bonne humeur jusque dans
les moindres recoins.

1 Méme couleur et méme
ondulation que les reptiles de
la jungle, cette étagére met
en valeur vos bibelots
tout en laissant passer

Nelly Scott le jour. FLY, étagére
double S, 315 € environ.
Tout en hauteur, ce N'ayez pas peur de
soliflore cylindre joue piguer un somme sur ce Nouvelle version du
avec |'opacite de sa carré de soleil capable tabouret tam-tam des
matiére pour de briller nuit et jour ! annees 60, ce modele en
grimper jusqu'au Furodif, coussin rotin est aussi a |'aise a
ciel. Conforama, 100% coton, l'intérieur qu'a I'extérieur.
vase jaune 25 cm, 30 x 50 cm, Amadeus, tabouret
2,50 € environ. 9 € environ Sixties, 87 € environ.




Serénite retrouvee

Malins, les accoudoirs

de ce canapé sont amovibles afin de permetire
I'ajout d'une méridienne et de favoriser ainsi la
meditation. IKEA, canape Karlstad, 799 €
environ.

Azur patiné
La commode Louis XV s'offre
une nouvelle vie dans une
teinte profonde et vieillie,
sous des airs de rescapée
d'un naufrage. Maisons du
Monde, commode azur,

349 € environ.

Une touche récup’ avec le vase en
verre bleu en forme de bouteille et
une note asiatique avec les petits
pots en grés décor nature. Sia, vase
Bottle, 8,90 € environ, vase Mian,

Eveil floral

9,90 € environ.

Septieme ciel

En lin et polyuréthane, ce cube
sympathique avec sa couleur ciel
peut aussi bien faire office de
repose-pied que de bout de
canapé. Zoeppritz, Miami Cube,
119 € environ.

Grand bleu

Couleur propice a I'apaisement et aux douces
réveries, le bleu se fait profond et intense cette saison
pour le plaisir des yeux. C’est le grand plongeon !

Heéléne Lepelletier

Salon indigo Pays des réves
La couche de Sur le sofa, un gros coussin moelleux a
peinture, en serigraphie sur toile de coton rappelle qu'il

est bon de faire une pause de temps en
temps... Le Temps d’un songe, coussin
Fleur Bleu, 92 € environ.

accord parfait
avec I'émail de la
cheminee, cree
un esprit a la fois
cosy et
moderne. Astral,
Elégance bleue
Petit bateau et
Fleur de sel,
48,50 € environ
les 2,56 1.
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ombrages’ AMENAGEZ-VOUS
UN PETIT GOIN DE PARADIS

VOILE : en polyester SYNTHESIS : divan modulable & baldaquin
déperlant et anti-uv, en teck, coussins déhoussables, tentures
185 g/m?, accessoires acryliques, prix selon dimensions, Unopit.

de fixation non fournis,
360 x 360 cm, 55 €,
Castorama.

CONTEMPORAIN : voile
d'ombrage 250 g/m?, rétractable,
couvrant 10,5 m?, pieds télesco-
piques jusqgu’a 2,90 m, 3 coloris
disponibles,

3,85 x 2,80 m, 690 €, Lapeyre.

MAT BOIS : parasol
a structure en
eucalyptus certifie
FSC, 4 baleines,
toile en polyester
interchangeable,
300 x 400 cm,

160 €, Botanic.

ROTATING : parasol déporté en aluminium,
8 baleines, toile en polyester, 350 cm de
diamétre, 400 €, Botanic.

KARLSO : filet pour parasol, 300 cm
de diamétre, 20 cm de hauteur, 20 €, Ikéa.




sols

GRASSEDECK : lames alliant structure en bois
certifié PEFC et revétement gazon synthétique,
41 €, le m?, Finnforest.

HORIZON : lames de terrasse en bois com-
posite garanties 10 ans contre les taches et la
décoloration, 100U recyclables, 4 coloris,

24 x 136 x 365 mm, 110 € le m?, Fiberdeck.

QUEREX : pavés debout en chéne, traités a =
I'huile de lin, 120 x 120 mm pour 3 hauteurs,a &
partir de 66 € le m?, Canjaere.

MANOIR : dalles en pierre reconstituée,
assortiments de 6 ou 9 dimensions,
72 € le m?, Bradstone.

LAMES : en pierre de Bourgogne reconstituée,
aspect chéne blanchi, 100 x 20 mm, 50 € le m?,

Castorama.

CAILLEBOTIS : galets plats
en pierres naturelles,

30 x 30 cm, 8 € piéce,
Lapeyre.




' SAIGON : banc deux places en bambou

issu de foréts gérées, 27 x 80 x 124 x 67 cm,
100 €, Casa.

BRIZ : fauteuil bas en rotin,
83 x 56 x 85 cm, 220 €,
Amadéus.

NATURAL : chaise longue en métal et rotin,
59 x 176 x 58 cm, 425 €, Amadéus.

NORDANO :
banquette en
acacia massif et
acier zingue,
140 x 64 x 84 cm,
1 Y 110 €, Ikéa.
\ ...'\y‘n /
YODA : canape en vigne de rotin \\
naturelle tressée sur cadre acier,
a partir de 4 400 €,
Autour d'un Canapé.
BLOOM : lampe
nomade munie d'une

poignée, autonomie
de 6 heures, 11 watts,
56 x35cmou |
40 x 30 cm, 265 € ou
225 €, Laurie Lumiére. |

COLLECTION YORK : assises

a hauts dossier, coussins
déhoussables, et table rectangu-
laire allongeable, en teck, Unopiu.




,  ARKO : parasol
chauffant au gaz,
mat arqué, surface
de chauffe entre
18 et 20 m?, 290 €,
Totalgaz.

FUNGI : table ronde 74 x 80 cm BOSTON : mobilier en eucalyptus FSC,
et tabouret en fil de métal spiralé, table : 75 x 90 x 90 cm, chaise pliante,
170 et 40 €, Alinéa. 120 et 60 €, Casa.

4 ARENA : ensemble
table 200 x 250 x

300 cm, 4 chaises et
2 fauteuils en eucalyp-
tus FSC, 2 rallonges
escamotables, 800 €,
Jardiland.

SEVILLE : structure en 4 000 €, et tabouret de
aluminium et composite, bar pliant en teck, 60 €,
imitation bois noir,

7 pieces : table
200x90x 74 cm et
6 chaises empilables,
450 €, Hesperide.

SAVANNAH : ensemble
table rectangulaire
215x 106 x 73 cm,
structure en aluminium g
et plateau en verre |
trempé, pieds réglables,
4 chaises et 2 fauteuils,
1 000 €, Jardiland. @
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naturelle, un vrai plus. En évitant non
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Piscines naturelles :
le choix de I'eau pure

Une piscine est un luxe, une piscine

seulement de polluer I'eau avec des

produits chimiques comme le chlore,

la piscine naturelle se fond dans le
décor du jardin de la plus belle des

manieres.

Fabien Richert

La piscine naturelle, aussi
appelée piscine biologi-
que se distingue de la
piscine conventionnelle
par I'absence de produits
chimiques dans le pro-
cessus de purification
necessaire de l'eau. Il y

a beaucoup d’avantages

a cette vertueuse volonté
de se passer de chlore. Le
premier reste de proposer
aux baigneurs une véri-
table eau pure, une eau
non allergéne comme peut

I'étre un bassin conven-
tionnel. Fini les yeux qui
piquent et la peau abimée
mais attention ! Au chapi-
tre des avantages, il faut
également noter I'ab-
sence de colt d’entretien
puisque les plantes sont
chargées de faire le travail
sans adjonction aucune.
L'approche écologique et
protectrice de I'environne-
ment est aussi a souligner
puisque I'eau rejetée dans
la nature est comparable a




Bioteich est une entreprise spé-
cialisée dans la baignade naturelle
depuis de nombreuses années.
Devant I’engouement du public
pour ce type de piscine, elle vient
de lancer un concept unique de

« prét a plonger » en standardisant
un certain nombre d’éléments.
Une piscine naturelle devient

ainsi de plus en plus abordable - a
partir de 700 euros le m? baignable
avec zone de baignade, zone de
filtration et zone de régénération.

celle d’une riviére. Il con-
vient cependant de préciser
guelques points et c’est bien
I'objectif de cet article. Si
plusieurs écoles s’affron-
tent il faut en distinguer au
moins deux : la premiére
est entierement naturelle,
aux plantes donc de faire
tout le travail au risque de
croiser des algues le long
des parois ou de laisser des
bactéries — plus ou moins
nocives — proliférer a la ma-
niére d'un lac ou d'un étang.
Une autre école consiste

a privilégier une approche
plus sanitaire mais tout
aussi naturelle. Si un sys-
téme de pompes permet un
mouvement continu de I'eau
dans la piscine, I'eau va tout
de méme passer toutes les

quatre heures dans un tube
ultraviolet qui, grace a une
plage lumineuse précise,
se chargera d'empécher la
prolifération des bactéries.
Une dose d’'oxygéne actif

— un produit naturel — étant
ajouté réguliérement a 'eau
du bassin afin de lui éter

ce coté parfois verdatre
donné par les algues. Les
deux écoles s’affrontent
donc autour du bassin. En
matiére de colt, un bas-
sin naturel reste plus cher
gu’une piscine traditionnelle
mais son exploitation se
juge non seulement sur le
long terme — 'absence de
produits induit une certaine
économie et surtout se juge
sur I'esthétique. Une piscine
naturelle avec ses plantes,

La société Oase, spécialisée dans 'aména-
gement de bassin vient de commercialiser
un kit spécifiquement dédié aux piscines
naturelles. Modulable en fonction de la
taille du bassin, ce kit comprend plusieurs
éléments capables de transformer n’im-
porte quel bassin en piscine naturelle !
Comment ? Trés simplement en intégrant
la filtration de I’eau ainsi qu’un perpétuel
mouvement. En effet, il utilise un systéme
de filtration mécanique et biologique pour
une dégradation plus rapide des substan-
ces organiques. A la sortie, une zone de
lagunage, adaptée au jardin, permet de
compléter I'épuration. Modulable, il s’adap-
te aux bassins de 10 a2 60 m? et reste trés
abordable : I'équipement d’un bassin de 25
m? par exemple, soit une piscine naturelle
de 4 x 5 métres pour une profondeur de
1,30 métre, il faut compter environ 3000
euros pour la pompe et le systéme de fil-
tration. Les modules s’ajoutant les uns aux
autres en fonction du cubage. Systéme
Profiline de Oase.
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Systéme de type lagunage

Bioteich basé sur une
vaste zone de laguage

sa zone de filtration

et de régénération est
tout de méme plus jolie
qu’un trou magonne
recouvert d'un liner
bleu...

Dans le détail

Le principe de filtra-
tion d’'une piscine
biologique est basé
sur la capacité de
transformation de la
matiére organique par
les combinaisons en-
tre 'oxygeéne, les mi-
cro-organismes et les
plantes. Une piscine
biologique comprend
une zone de baignade
qui communique avec
une zone de lagu-
nage. L'eau n’est pas

stérilisée comme dans
une piscine classique
et, par conséquent,
elle permet une vie
aquatique. Dans la
zone de lagunage,
I'eau est purifiee par
les racines des plan-
tes aquatiques et les
micro-organismes.
Les plantes agissent
comme des filtres
vivants. Les bactéries
transforment les ma-
tieres organiques en
produits assimilables
par les plantes qui se
nourrissent de ces
matiéres. Le proces-
sus est entierement
biologique et n'utilise
aucun produit chimi-
que, ni bactéricide ni
algicide.

Systéme Oase aved'

LE PH

Indique I'alcalinité ou I'acidité de I'eau. Il est générale-
ment souhaitable de le maintenir aux environs de 7 (pH
neutre).

Si inférieur a 7 : eau acide, agressive pour la peau et
les revétements de bassin.

Si supérieur a 7.4 : inconfort possible pour les bai-
gneurs (les yeux piquent), développement des algues
et dépots de calcaire favorisés, inefficacité du flocu-
lant..

LETH

Il s’agit de la dureté de I’eau, soit sa teneur en calcium
et magnésium.

Pour une valeur supérieure a 25°, il est souhaitable
d’ajouter une fois dans la saison un séquestrant cal-
caire.

Une eau trés dure est entartrante et endommage les
canalisations.

Une eau trop douce (acide) peut étre corrosive.

LES IMPURETES DE L’EAU

1-Les algues : ces végétaux peuvent se développer
dans le bassin ; c’est I'air qui les transporte en grande
quantité. Les matiéres organiques : véhiculées par les
baigneurs, la nature et I’environnement, non-nocives,
elles doivent étre retenues par la filtration et les divers
procédés de traitement.

2-Les micro-organismes : bactéries, virus et cham-
pignons sont apportés par les mémes vecteurs et
peuvent nuire a la santé, le role du stérilisateur BIO-UV
est de les détruire.

3-Les ions métalliques : fer, cuivre, manganése... lls
peuvent se trouver en quantité importante dans des
eaux de forage, ou suite a des traitements de cultures
(sulfatage). Ces ions peuvent aussi endommager les
revétements (liner) et colorer I’eau... Il est possible de
séquestrer ces ions avec des produits spécifiques.
4-Phosphates et nitrates : ils sont présents en quan-
tité trés variable et favorisent le développement des
algues. lIs peuvent témoigner d’une pollution de la
nappe phréatique.




Benoit Gilmann, PDG de Bio-UV une entreprise
frangaise qui congoit et fabrique des appareils
de traitement de I’eau par ultra-violets.

Bio-UV, créé il y a 10 ans par
M. Gilmann, équipe non seu-
lement de trés nombreuses
piscines domestiques, mais
également des complexes de
loisir beaucoup plus grands.
Le principe de la lampe UV
comme nous I'explique Benoit
Gilmann, n’est absolument pas
nocif bien au contraire. Une
fréquence lumineuse va étre
capable de tuer dans l'oeuf
toute tentative de reproduction
bactérienne. Parfaitement na-
turel ce procédé décontamine
I’eau de tous types de bassin
du Seaquarium du Grau du

Roi (mais aussi I'aquarium de
Biarritz et celui de La Rochelle)
a la piscine dans laquelle vos
enfants apprennent a nager des
heures durant... « Pour les pis-
cines privées, méme celle déja
existantes, nous proposons
une solution de traitement de
I’'eau sans une seule goutte de
chlore. Pour les piscines col-
lectives qui sont obligées d’uti-
liser du chlore, notre solution
permet de supprimer les effets
indésirables du chlore » affirme
Benoit Gilmann. « Le traitement

sans chlore d’une pis-
cine privée ne demande
aucune modification du
bassin. Le tuba a ultra
violets (que vous voyez

a droite) se branche sur

le circuit d’eau de la
piscine, aprés la pompe.
Un doseur permet

I'ajout d’oxygéne actif

et c’est tout. L’oxygéne
actif permet de rendre
I’'eau désinfectante afin
d’éviter la prolifération des
algues ». Le colt de cette
solution qui permet de se
passer du chlore est « de
I'ordre de 2 000 euros pour
une piscine standard et

le coiit de I'oxygéne actif
ne dépasse pas 150 euros
pour une saison entiére.
Les bénéfices des ultra-
violets sont nombreux, en
premier lieu, I'eau est transpa-
rente, cristalline, trés douce.
Loin du chlore, les enfants
peuvent de nouveau y passer
des heures sans avoir les yeux
rouges et la peau agressée.
Les ultra-violets sont simple-
ment un rayon lumineux qui

Cpawmoin sde
154 rem

va pénétrer dans I’ADN des
cellules des bactéries de fa-
¢on a empécher leur reproduc-
tion, c’est un rayon lumineux
germicide. Pour les piscines
naturelles, adjoindre un filtre
UV est une assurance afin de
garantir la sécurité sanitaire
des baigneurs...».

17



18




ﬂ.ﬁ{_,ﬂ_{ BAIGNOIRES ANCIENNES
743
[ 14

I |
|

Vous aimez les salles de bains
authentiques ? Eliot Marsden propose un
large panel de baignoires renovées de
type romaine, sur pied, en faience ou de
style Empire. Petit tour d’horizon de
I’histoire des baignoires et les clés pour
en distinguer les différents modéles.

Creédit photos : La Bourgeoisie
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Baignoire en granit porcelaine,
Jacob et Delafon, 1900.

'histoire de la salle de bains commence il y a

4000 ans sur Ile de Créte. Au cours des siecles,

cette piece n'a pas pour seule finalité 'hygiene

corporelle et la détente, car elle denote également
le prestige de ses utilisateurs. ..

Durant I'Antiquité :

baignoire et eau chaude

La plus ancienne salle de bains découverte jusqu'a ce
jour appartient au roi Minos de Créte (2000 av. J.-C.).
Mais 200 ans plus ot déja, les souverains de la Méso-
potamie installent des baignoires de terre cuite dans
leurs palais.

Durant I'Antiquité, (en 400 av. J.-C.), les Grecs et les Ro-

20

Modéle « Brighton » avec robinets,
pieds Napoléon, avant 1900.

Modeéle « Plutus ». Gourge en
bois, avec robinets, décor

extérieur enduit et laque

d’origine. Une des premiéres

baignoires fabriquées par

Porcher, 1886.

Modeéle

4

mains utilisent eux aussi la baignoire en marbre ou en
argent, en développant un systéme de distribution d'eau
chaude. Les Romains se sont inspirés des techniques
grecques pour construire ces ceuvres d'art que sont leurs
thermes, dans lesquelles la population passe une grande
partie de son temps libre.

Au Moyen Age :

un simple cuvier en bois

Les prestigieux thermes de marbre qu'ont connu 'Anti-
quité sont rares au Moyen Age. Certains chateaux et mo-
nasteres possedent déja des salles d'eau, mais leur équi-
pement est des plus sommaires : la baignoire se réduit
le plus souvent a une simple cuve de bois !

« romaine »
sans robinet,
pieds avec

personnage
grec, apreées
1900.
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Le baroque : la peur de I'eau

Le Baroque (1600-1720) est I'8poque oU les hommes
et les femmes préférent se poudrer ou se parfumer plu-
tot que de se laver. On redoute entre autres, les dangers
auxquels peuvent s'exposer la nudité du corps au con-
tact de I'eau et de l'air. Cette crainte n'empéchera pas la
construction de somptueuses salles de bains, synonyme
de réussite sociale.

Au XVIllle : un confort discutable

A cette époque, les baignoires en cuivre sont minuscules.
De la forme d'un cercueil, elles épousent le corps afin
d'économiser I'eau au maximum. L'alimentation se fai-
sant a I'aide de seaux versés directement dans la



baignoire, des marchands d'eau chaude proposent leurs
services dans la rue. La majorité de la population n'en
possede pas mais sa location est possible. La classe
bourgeoise quant a elle, a généralement deux bai-
gnoires : I'une pour se laver, 'autre pour se rincer.
Deux siecles plus tard, les salles de bains sont toujours
reservées 4 la classe aisée. Hormis quelques maisons
de maitres, peu d'immeubles d'habitation sont raccor-
deées au réseau d'eau courante.

1850-1930 : les années de gloire

Cette période de I'histoire, la plus riche dans ce domaine,
est caractérisée par 'essor economique de l'industrie
metallurgique. Cette sociéte convoitant la performance
technologique, s'investit dans la production d'objets en série
et dans sa quéte d'evasion. C'est I'tpoque conquérante
de l'esprit, du voyage, de I'échange et d'une ouverture sur
le monde. Une telle frénésie de créafivité engendre alors
une accelération du rythme de la vie et donne lieu simul-
tanément a un phénoméne social se traduisant par un

Baignoire sur pieds,

engouement pour la balnéothérapie. C'est a cetie pé-
riode que la bourgeoisie citadine fait appe! aux plus grands
architectes pour la construction de villas secondaires sur
les fronts cotiers. La création de ces stations balnéaires
donne ainsi toute la mesure des bienfaits du végetal, de
I'eau, de I'air et du soleil fant convoite.

L'objet et son contexte

Parallglement, lindustrie investie I'objet en série afin de
répondre a la demande d'une bourgeoisie citadine dési-
reuse d'un bien-étre a « portée de mains ». Les inge-
nieurs sanitaires proposent alors la confection de magni-
fiques baignoires. Un espace privatif specifique au « bain »
vient de naitre au sein de I'habitation. Celle-ci se carac-
terise non seulement par la qualité hygiénique et techno-
logique de ses installations mais aussi par la beauté de
ses appareillages et accessoires. L'art décoratif prend
corps de toute matiere y compris celles depourvues de
noblesse et donne lieu a I'art de I'ornement : le floral,
I'animalier et parfois le baroque investissent la faience

Jacob et Delafon, grande série, 1890 -1935.

Baignoire

en fonte
emaillée,
pieds empire.

jusqu'a I'ouvrage en fonte, faisant d'un simple corps de
chauffe, un objet décoratif spectaculaire. .. On fagonne
la matiére, on « sensualise » I'objet, on relie I'esprit au
corps.

Apres 1950...

Son histoire a &té marquée par une période de produc-
tion de masse, il faut reconstruire la France, et mettre de
« l'eau a fous les étages », suivant la célgbre formule. L'es-
thetique n'a alors plus réellement ¢a place dans cet
univers. . .

Le concept de la salle de bains, tel que nous ['utilisons
aujourd'hui, est donc véritablement inventé au XIXe sie-
cle. Méme ce qui nous semble éfre des plus modernes
comme les jets de massage existaient déja sous forme
de cabines de douche. Il en est de méme pour les bains
a remous déja utilisés dans les etablissements thermausx,
tout comme e mitigeur thermostatique que I'on
refrouve dans les catalogues de Porcher au fout début
du XXe siecle. H

Modeéle en fonte émaillée,
1570 x 650 x 70 cm.

“Ya classe bowrgeodse posséde
(yelzel'a/eﬂze/zt decx 6a(iyiz0('ﬂe& s
Lune powus se lavery, Lawdre powu< se rincers”
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Comment distinguer
les différents modéles ?

Les baignoires « Empire »

Fabrication (1860-1880)

La baignoire « Empire » est la premiére baignoire en fonte
fabriquée en grande série. A cette période, on reconnait
pleinement les vertus du bain et I'industrie métallique
prend son essor. Sa silhouette et sa profondeur sont étu-

Modéle sur pieds, en fonte polie. diées afin de faire de cette baignoire I'outil idéal pour I'hy-

Trés grande baignoire : 175 x 85 cm. drothérapie. La fonte est utiisée pour sa qualite de conduc-
Une des derniéres baignoires d’exception tivité et de solidité succédant ainsi a la fabrication en zinc
fabriquées par Porcher qui recherchait
alors a renouer avec sa grandeur.

ou en cuivre, L'émail rapporté confere a cette baignoire
un aspect lisse et uniforme au contact de la peau et lui
garantit une meilleure étanchéité.

Fonderies : Fonderies Niderbronn en Alsace,

Rogeat & Cie, a Lyon.

Matériaux : fonte émaillée

Dimensions indicatives : L. 1570 x . 670 x H. 740 mm.
Poids : 130 kg

Rénovation possible : patine, peinture ou émail en véture
exterieur / émail intérieur.

Les baignoires “sur pieds”

Fabrication (1890-1950)

La baignoire « sur pieds » est fabriquée en vue d'ame-
liorer la baignoire de type « Empire ». Dans leur quéte
d'exception, les ingénieurs sanitaires manifestent lntégra-
tion d'un raffinement de plus en plus grand. A I'élégance
de sa silhouette courbée vient s'ajouter l'insertion d'un
pistement ornementé de plus en plus élaboré afin de mi-
nimiser la profondeur du sanitaire et de I'alléger tant dans
sa forme que dans sa masse. On recherche I'ergonomie
de la forme tant dans I'usage qui lui est destiné que dans
Iinsertion d'espace qui lui serait conféré. La baignoire « sur
pieds » se decline alors en plusieurs dimensions et plu-
sieurs formes.

Fonderies : Fonderies Hygiéne moderne, Paris ; Ets Por-
cher, Ardennes ; Le maitre de la fonderie puis Jacob De-
lafon, Laval.

Matériau : fonte émaillée.

Plusieurs types de pieds : pattes de lion, pied d'aigle, co-
quille Saint-Jacques, Art nouveau. ...

Dimensions indicaives : L. 1500 xI. 750 x H. 740 mm ;
L. 1650 %I 750 xH. 740 mmet L. 1750 x| 750 x H.
740 mm

Poids : 1102 130 Kg

Rénovation possible : peinture en véture extérieur / émalil
en véture intérieur / peinture ou patine sur pitement.

Les baignoires « romaines »

Fabrication : (1890-1950)
Vasque ovale et toilettes i o - ; "
polychromes « 3 couleurs » décors La baignoire rorrja|rl1e est congue pour la bourgemge
n° 5, (Référencés dans en recherche de I'unique, du sur-mesure. Elle symbolise

les catalogues Porcher la grandeur parmi tous les modéles de baignoires en
de 1886 et 1908).




Contact

Eliot Marsden

« La Bourgeoisie »

Restauration de sanitaires et de
radiateurs anciens

3, rue de la Bourgeoisie

53160 Saint-Thomas-de-Courceriers
Tél. : 06 76 67 31 50

Site : www.baignoires-anciennes.com

fonte de I'tpoque. Soucieux d'hanorer cette bourgenisie
voulant exposer toute 'amplitude de sa grandeur, un in-
térét particulier est porté sur l'ornement de son pigte-

Trois types de pietement : support ponctuel marbre, pied
boule porcelaine, sur socle bois.

Dimensions indicatives : L. 1650 x |. 800 x H. de 550
a 650 mm; L. 1750 x 1. 850 x H. de 550 a 650 mm
Poids : de 140 a 350 Kg suivant le modele.
Reénovation possible : peinture ou émail en véture exté-
rieur / émail en véture intérieur,

toilettes

Lavabo et toilettes bleus,
monochromes, décor n°2 , modéle
« Rotterdam », (Référencés dans les

es ingénieurs sanitaires poussent le raffinement catalogues Porcher de 1886 et 1908).

jusqu'a 'adjonction de fresques peintes & la main sur les
flans et exceptionnellement d'entourage bois de finition.
lls elaborent une robinetterie de plus en plus sophisti-
quée : on remarquera le systéme de vidange et de trop-
plein dont la qualité d'ouvrage reste, encore aujourd'hui,
remarquable.

Fonderies : Charles Blanc, Paris ; Ets Parcher, Ardennes ;
Le Maitre de la fonderie puis Jacob Delafon, Laval,
Matériau : fonte émaillée

Plusieurs fypes de pieds : Renaissance, Victorien, Art nou-
veau. ..

Dimensions indicatives : L. 1650 xI. 750 x H. 700 mm ;
L. 1750 x 1. 850 x H. 700 mm

Poids : 140 4 160 Kg

Rénovation possible : peinture en véture extérieur / émail
en véture intérieur / peinture ou pafine sur pigtement.

Les baignoires « en faience »
Fabrication (1890-1950)
La baignoire « en faience » prend naissance en Angleterre
qui connait alors la maitrise de la faience fant dans la
vaisselle que dans la fabrication des lavabos.
Dans une optique de développement, les ingénieurs sa-
nitaires anglais optent pour la réalisation d’un autre type
de baignoir 2 en fonte s'inspirant des bai-
gnoires en marbre. Les premiéres baignoires sont d'abord
fabriquées en terre cuite puis en grés ou en granite por-
celaine reconnus pour leur ré etlafinesse de leur
grain. Les Frangals s'ouvrent alors & ce nouveau procede,
8 2 'aspect lisse tant en extérieur qu'en
intérieur, charmés par la simplicité de la forme de ces
nouvelles baignoires. La blancheur laiteuse permet d'en-
visager 'harmonisation de I'ensemble des appareils consti-
futifs de la salle de bains. Bien qu'onéreuse, ils importent
d'Angleterre, la baignoire en faience jusqu'au début des
: o5 le début d iecle, tel le symbole
de la pureté et de la robustesse, ils en développent sa fa-
brication y apportant de nouvelles formes.
Fonderies . Twyfords, Angleterre, pour le compte des Ets
Porcher, Ardennes ; Jacob Delafon, Laval.

Merci a Alain Charles, architecte,
pour ces précieuses informations et a
Sophie Vauchot, architecte qui a co-
ecrit le contenu textuel du site.

mono-

chromes,
modeéle
«Hauteville»,
décor n°3

(référencé
dans les
catalogues

N

Porcher de
1886 et
1908).

Les vieux lavabos :
Pour former un ensemble
harmonieux avec la
baignoire, vous pouvez
compléter votre salle de
bains par différents types
de lavabos anciens.
Doubles :

sur colonne porcelaine,
sur plan,

sur pieds porcelaines.
Simples :

sur colonne porcelaine,
sur console meétallique
ouvragee,

sur pieds porcelaines.

Les accessoires :
dans les accessoires, un
ensemble de pieces
décoratives et
fonctionnelles anciennes
habilleront vos sanitaires
comme :

la robinetterie, les
cuvettes de W.C et leur
chasse d'eau,

Les tablettes, porte-
serviettes et porte-savon.

Les pieds :

chaque baignoire a une
fixation précise pour les
pieds, souvent selon la
place prévue a cet effet.
Sur certains modeles, ils
sont directement fixés sur
I'arrondi a I'extremite, sur
d’autres, sur le coté ou
plus vers le milieu de la

baignoire. La méme
forme de pied peut donc
avoir plusieurs fixations
différentes. La fixation la
plus courante se
présente avec une vis et
un boulon mais il existe
d’autres moyens de
fixation sur les pieds plus
travaillés. Les pieds
ressemblent le plus
souvent a une sculpture
en fonte. Le nom de la
fonderie ou du fabricant y
est alors indiqué en relief
(comme par exemple :
I'Hygiéne Moderne). On
appelle cela I'art de la
fonderie.

Les prix :

une baignoire sale et en
mauvais état, servant
d’abreuvoir pour les
vaches, peut se négocier
autour de 150 €. Une
belle baignoire (issue
d’un chéateau par
exemple) est beaucoup
plus chére en raison de
sa provenance, son état
et la rareté du modéle.

Baignoires

royales

On trouve des traces de
baignoires en métal des
le Moyen Age :

déja Saint-Louis se
retrouvait seul dans sa

Double lavabo,

Jacob et

Delafon, modeéle

« Columbia »,
un metre de

largeur, granit

porcelaine,
sur pieds,
apres 1914.

baignoire qui la suivait
dans tous ses
déplacements.

A Versailles, sous

Louis XIV, on dénombrait
plus de cent salles de
bains. Napoleon avait fait
installer une salle d’'eau
dans toutes ses
résidences.

Des inventions

révolutionnaires :
La baignoire individuelle,
avec chauffage de l'eau,
a pour ancétre |'étuve
humide a usage
hydrothérapeutique
imaginée par le
chirurgien francgais
Ambroise Paré. Il faudra
attendre plus de deux
siecles pour que ce
confort soit introduit dans
les meeurs bourgeoises.
Les baignoires de métal
se multiplierent au XIXe :
un vernis spécial, mis au
point par un artisan
parisien nommé Clément,
permet alors de parer la
téle et de confectionner
ainsi des baignoires d'un
prix accessible. Grace a
cette invention, ces
derniéres remplacerent
trés vite les
traditionnelles cuves en
bois ou en marbre
utilisées jusgu’alors.




Floraison maison

Véritable appel a la relaxation, la déco fleurie oscille entre romance et
modernité. Douce et apaisante, elle s'installe au lit sur fond uni. Nouvelle
vague... végétale.

n véritable souffle printanier
souffle dans la maison. |l souffle
si fort qu'il entraine hors jardin,
des pots et des vases les fleurs de toutes
sortes et de toutes les couleurs. Il ne tient
donc gqu'a vous de ne pas resister a cet
€lan naturel. Usez et abusez des reines a
pétales en les ajoutant a vos parures de
lit. Dans la chambre, les textiles arrivent
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en téte pour parfaire votre décoration
printaniere 100% bonne humeur. Pour
vous accompagner dans cette balade,
les plus grands noms du linge de maison
vous préte main forte.,

Surun lit de roses
Premiere destination de ces fleurs pri-
mesautieres : la chambre a coucher et

votre linge de lit. Tous les styles sont
permis et vous trouvez sans mal en
magasin de petites fleurs un peu réetro
ou ftrés british, facon liberty, de
grosses fleurs toutes simples mais
bien voyantes, dans une optique scan-
dinave ou encore des fleurs stylisées

1. Les fleurs s'épanouissent sur fond
noir et bois de rose. 3Suisses, parure
Volupté, a partir de 85 € environ.

2. Sur fond raye, des fleurs créent une
atmospheére bucolique. Linvosges, Carnet
de Croquis, a partir de 160 € environ.






® @ "cus tendance

Comme dans un réve, 8%
la nature reprend ses ,gt&" e’
droits et s'emparedela . =
capitale, a I'assaut de la ¢
tour Eiffel. La Redoute, parure
de lit creation exclusive Atelier
LZC, a partir de 95 € environ.

pour un rendu trés jeune
et dynamique. Vous étes plutdt cou-
ture ? Faites un petit tour du coté des
signatures de la mode. Elles aiment
marier élégamment les rayures et de
belles fleurs aux couleurs chaudes. A
moins que vous ne préfériez les
plantes au charme un peu plus asia-
tique, toujours trés poétique...

Avec leurs couleurs vives et leurs
lignes fraiches, les motifs fleuris arri-
vent en force. Les fleurs jouent les
divas pour le compte de grandes
griffes : une bonne raison de faire le
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avant toute chose,
avec ces couleurs
délicates et ces
imprimés fleuris
divinement féminins
| mais pas fleur bleue.
Becquet, parure de

plein de nature. Du moment que votre
choix ne se porte pas sur n'importe
lesquelles d'entre ces belles. Aprés la
vague du liberty et du romantisme, la
gentille petite fleur des champs céde la
place a des motifs beaucoup plus affir-
mes. Des fleurs aux couleurs flashy,
aux lignes stylistes pour plus de
modernite ou tout simplement celles
qui sont en taille XL pour des effets
visuels bluffants.

60 € environ.

4. Satin de coton pour
la douceur et la brillance,
larges bandes et fleurs
géantes pour le
graphisme. Blanc des
Vosges, parure de lit

lit Amélie, a partir de  Agapanthe.

5. Urbaines, les
grosses grappes de
fleurs se jouent des
idées regues et
s'approprient les
ambiances modernes.
La Redoute, parure de lit
Soft Grey, & partir de

60 € environ.

Debordements fleuris

Les fleurs ne doivent pas s'arréter en si
bon chemin. Les portes des accessoires
s'ouvrent aussi a elles. Leur support de
prédilection. Les oreillers certes, grace a
leur taie, forment un &crin fleuri pour votre
téte qui vient s'y endormir. Or, quand il
s'agit de deco, vous les retrouvez cette
saison sur une foule d'accessoires, cous-
sins jetés de part et d'autre, qui sont defi-
nitivement leur support de preédilection.



Sur leur lac improvise
bleu lagon, les nymphéas
installent leurs quartiers
de printemps... Peut-étre
resteront-ils méme cet
été. Jardin Secret, parure ,
de lit Nymphéas, a partir

de 230 € environ.

Mais n'oubliez pas les luminaires, les
meubles... de maniére générale, tout ce
qui peut accueillir sur sa surface un impri-
meé végeétal !

Ensuite, a vous de marier les styles, de
les assortir ou au contraire de jouer les
contrastes. Mais une chose est sire,

vous trouverez sans mal la petite fleur
qu'il vous faut, pour ne pas perdre une
once de bonne humeur.

C’est officiel, les grands noms de la cou-
fure ont souvent leur fameux départe-

ment Home dédie a votre intérieur. Le
linge de maison, particulierement celui
destiné au lit, y tient une belle place. Et
quand les pros du style s'intéressent a la
maison, les parures de lit en ressortent
ultrachic. Fleurs eclatantes sur fond noir,
petites broderies satinées, lorsqu'ils
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® @ -curc tendance

appliguent leur art de vivre et leur savoir-
faire a vos housses de couette, ces der-
nieres prennent une d'éléegance dés le
réveil.

Resultat, la parure de it fleurie perd de
son coteé traditionnel plan-plan pour faire
de ces fleurs de belles citadines. Avec
elles en effet, la chambre de style urbain
ne se prive plus d'une virée au jardin,
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sans avoir a

craindre de
perdre son
caractere. :
Le secret ? Il réside dans les mariages de
'uni et des motifs floraux. Et cela va
encore plus loin lorsque les imprimés
typiguement contemporains telles les
larges rayures de couleur du drap plat ou

6. Quand la literie haut de
gamme pare votre lit c'est avec
une popeline de coton imprimée
de grandes fleurs rouges aux
feuilles noires.
Hastens,

collection Apple Blossom.

7. Un des plus grands noms
du linge de lit compose, en voile
de coton, cette parure aux teintes
chaudes qui prépare
tranquillement la chambre a
I'arrivée des beaux jours.
Descamps, parure de lit Oriane, a
partir de 355 € environ.

8. Jeu de couleurs et de
matiéres... osez le mix et le
match des fleurs et des

imprimés. Jalla, parure de it
Kokokitch.

.8
)
- ;

des oreilers contrastent
| avec |'uni profond ou discret
~_ du drap-housse. Le petit
#8=  truc en plus ? Il n'est pas
rare de pouvoir depareiller et récréer un
ensemble en mélangeant ici les taies
d'oreiller d'une parure, la la housse de
coustte d’une autre... A vous de jouer | ®
Virginie Legourd
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C'est écolo, éthique et responsable, alors pourquoi ne pas
fabriquer vos propres meubles en carton ? Une solution qui
permet aussi de faire des économies.

able, chaise, commode ou
bibliothéque... on peut
tout faire ou presque avec

quelques planches de 40

carton épais. Qu'il soit plat, a double

ou & triple cannelures, ce matériau

est bien plus solide et résistant qu'il
n’y parait, la 1égéreté en plus. De
nombreux sites et fabricants propo-
sent ainsi du mobilier clés en main ou
en kit & monter soi-méme. De quoi
laisser parler votre créativité lors des
phases de peinture et de finitions.

Autrefois réservés aux chambres
d'enfant ou aux ateliers d'artiste, les

Carton Dcsr'n .

meubles en carton se démocratisent
enfin. Il faut dire que depuis les
années 70, les cartonnistes, comme
on les appelle, ont su développer de
nouvelles techniques vraiment per-
formantes. En apposant ou en super-
posant des feuilles de carton plat ou
cannelé (cannelures a la verticale), les
chaises peuvent supporter jusqu'a
150 kg et les tiroirs encaisser de nom-
breux va-et-vient.

Bien entendu, la qualité premiére
de ces créations réside dans leur
caractere écologique. En effet, le car-
ton est issu du bois et de son recycla-
ge (€corce de bois et pite a papier).
De nombreux artistes met-
o By, tent un point d'hon-
e neur a ne pas utiliser
de colle chimique et & rendre
leurs créations recyclables a leur
tour. Tres facile & travailler et a
manipuler, ce matériau 1éger peut
" étre faconné a l'aide d'un simple
cutter. Le mobilier ainsi créé s'adapte
a tous les espaces grice aux nom-
breuses formes et couleurs qu'il peut
prendre. Vitrifié, il est également
lavable et compatible avec la salle de
bains.

La matiére premiere provenant de
matériaux recyclés, le produit fini est

woasiang-apngrpduiparna



Construisez un
tabouret, un chevet ou
une étagére en carton
gréce a ces kits
contenant tout le
matériel nécessaire.
Vous y trouverez un
livret de formation,
des patrons, un

e,

Vous avez un
espace sous
comble ou
sous escalier
a aménager ?
un projet pour
une chambre
d'enfant ?
Carton Design
donne forme a

votre idée et

congoit sur

mesure un

meuble en fonction de
vos besoins, de I'ambiance
de votre intérieur et bien sir
de votre budget. La ligne de

forcément moins cher qu'un article
en bois ou en métal. Si on exclut le
travail des designers et des artistes
renommeés, les meubles en carton
sont donc globalement bon marché.
Le prix d'un tabouret dépasse rare-
ment les 15 €, 45 € pour une chaise
et 150 € pour une table démontable.

La solution en kit revient elle

Atelier découverte

rouleau de kraft
gommeé et des
_ poignées a fixer

- ;
‘:_.4

~ sur les tiroirs... sont originales,
Chaque coffret lignes droites ou
contient de quoi arrondies, avec
réaliser 3 meubles possibilité de
. pour a peine personnaliser
. 69 €, soit une certains éléments.
réelle économie Ecolo, I'atelier
d'argent. s'interdit
I'utilisation de colle
et d'adhésif pour
permettre au

épurée, le carton est
brut ou peint, associé au
papier kraft, au bois et
au chanvre. Composé de
2 grands tiroirs et d’'une
niche, ce chiffonnier
trouvera sa place aussi
bien dans une chambre que
dans une entrée. Plusieurs
coloris au choix.

Si vous voulez vous lancer et
apprendre toutes les astuces
pour obtenir des finitions
parfaites, découvrez les
formations un peu partout en
France. Dans le Morbihan,
I'atelier «Bulle de carton»
vous propose un module de
20h, sur 2 ou 3 jours ou 5
demi-journées (selon vos
disponibilités) pour réaliser
un meuble simple avec
niche et tiroir. Le carton

ainsi que tout le matériel
nécessaire est fourni et vous

mobilier

Recyclé et recyclable, le
mobilier d'Orika ! est 100%
en carton. Les collections

mobilier d'étre
entierement
démontable et
remontable. Le site
propose des
promos jusqu'a

w -30%.
O

M

repartez avec votre meuble
krafté, prét a étre décoré.

aussi moins cher que I'achat d'un pro-
duit fini. Aprés tout, c'est vous qui
mettez la main a la pate et qui fabri-
quez votre propre meuble a partir
d'un patron, de feuilles de carton et
d'un rouleau de kraft gommé. Ce der-
nier n'est autre qu'un simple rouleau
de scotch en papier marron, insen-
sible aux variations de température

ou a I'humidité, duquel vous aurez
vite du mal a vous séparer. Une fois
rodé aux techniques de pliage, d'as-
semblage et de collage, rien ne vous
empéche de récupérer vos propres
cartons pour les transformer en table
basse, en étagére ou en chevet fait
maison !

Louise Roumieu
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Alimentation

Levure maison

Sans levure, impossible de faire du bon
pain. Mais cet ingrédient colte parfois
assez cher... La solution ? Réaliser du
levain naturel, soi-méme ! La technique ?
Il en existe de nombreuses. Voici un
exemple a base d'eau, de farine et de
sucre : versez 50 ml d’eau et 50 g de
farine dans un récipient que vous
pouvez fermer ainsi que 20 g de sucre.
Remuez et posez un couvercle sans
fermer. Le lendemain, rajoutez 100 g de
farine et 100 ml d’eau, mélangez.
Rebelote le 3™ et le 4*™ jour. Le
mélange gonfle : il est prét a I'emploi.
Cependant, n'en utilisez que la moitié
pour une fournée de pains et conservez
I'autre moitié en 'alimentant d’eau et de
farine pour la prochaine cuisson.

Excellent pour la santé, le pain, sous toutes ses formes, peut se
faire a domicile. Une activité quidemande un minimum de temps
mais permet, sur le long terme, @’économiser beaucoup d’argent.

a baguette est passée de 1
franc a I euro en si peu de
temps I». Qui n’a jamais
entendu cette litanie 7 Et
pour cause, le prix du pain a fait offi-
ce d’illustration parfaite de la hausse
du cofit de la vie en France lors du
passage a I’euro en 2002. Si bien que
certains s’agacent des tarifs pratiqués
dans leur boulangerie et cherchent
désormais a fuir le circuit habituel.
Cela tombe bien : le pain maison est
revenu a la mode. Grace aux

machines & pain mais aussi aux
farines avec levure intégrée.

Les bons

Le boulanger amateur va cepen-
dant trés rapidement faire un constat
évident : faire du pain reste un métier.
Cela s’apprend et les apprentis pas-
sent plusieurs années avant de maitri-
ser tous les gestes. Au niveau de la
qualité, de la forme ou de la matiére,
vous risquez évidemment de

MANAT "D - worgpuLofuf mng avdsy



e+« Farines et levures adéquates

SACHET DOSE PANETTONE,

Vous

j Panettone, la
'9,40€

FRANCINE

Cette levure de
boulangerie est

réaliser un

LEVURE ACTION
EXPRESS, ALSA

g

Levure

« boulangerie

MAXI FORMAT - 12 Sachets

votre pain = célébre brioche destinée aux

vous- |es 4 italienne aux gros

méme ? fruits confits. consommateurs

Pourquoi Le sachet contient de pain, avec un

ne pas tous les ingrédients pour maxi format et 12 sachets
devenir apprenti boulanger-  confectionner le vétre, il ne pour seulement 2,29 €.
patissier en tentant de faire  reste plus qu’a ajouter du lait Economique d’un point de

12 sachets a prix mini

et du beurre. Au choix :

1 Panettone offert pour 4
achetées et 2 offerts pour
6 achetés.

des brioches ? L'occasion
est trop belle : Francine
lance une série limitée, avec
des sachets doses pour

www.francine.com
ou Www.monamie
francine.com

vue financier, elle I'est aussi
au niveau temps grace a
son action express. A noter :
la levure s'utilise avec ou
sans machine a pains et des
suggestions de préparation
sont disponibles sur les
sachets et dans les packs.

En outre, suivez les
réductions et autres bons
plans de plusieurs marques,
dont Alsa, sur le site
www.pourtoutvousdire.com.

www.alsa.fr

connaitre quelques ratés : grumeaux,
boule disgracieuse, consistance pou-
dreuse... C’est le jeu. Si vous voulez
réellement faire votre pain a la force
de vos bras, il faut accepter ces échecs
pour profiter par la suite d’années
d’économies.

C’est décidé ? Vous vous lancez
dans I'aventure ? Premicre étape :
réunir les ingrédients, De la farine, de
I’eau, du sel et de la levure. La farine
releve d’une sélection ardue, de
I’avoine & l'orge en passant par le
seigle. Le  meilleur  rapport
qualité/prix ? La classique farine de
blé, riche en gluten. A vous de choisir
entre I’option fine ou compléte : les
plus courantes varient du type 55,
blanche, au type 110, presque com-
pléte. Pour un pain riche et pas trop
compliqué a réaliser, achetez une fari-

ne de type 80 qui vous permet de Mission :

«séche de boulanger» qui se conserve
plusieurs mois dans un endroit sec.

Directement chez le fournisseur

: Comment allier qualité de
- lafarine et prix réduit ?

- En allant directement se
- fournir au moulin ou a la
- minoterie. 451 unités de
- production étaient

- recensées en France en
- 2008 selon I'Association
- nationale de la meunerie
. francaise et nombreuses
- font de la vente aux

particuliers. Les
avantages ? Un choix
exceptionnel, une qualité
rare et un tarif préférentiel
si vous achetez une
grosse quantité.

www.espace-pain-
info.com et
www.meunerie
francaise.com

détaillées dans des livres dédiés (voir
l'encadré «Les meilleures recettes»),
comptez grossierement 10 g de sel
pour 500 g de farine (type 55), 3 ou 4
cuilleres a café de levure et environ

confectionner un excellent pain de
campagne. COté levure, prenez une

Pour les doses, s’il existe de nom-
breuses compositions différentes,

300 ml d’eau. Mettez la farine en tas
sur la table, creusez un puits, versez-y
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- N'importe quel boulanger
- en herbe a besoin d’un

de I'eau, au fur et & mesure du pétris-
sage, et ensuite le sel et la levure
séparément. Entrainez-vous & pétrir
jusqu’a ce que la pate soit lisse et
souple. Saupoudrez-la de farine et
recouvrez-la d’un torchon. Laissez-la
lever dans un endroit tiede pendant 1
a 2 heures. Avant la cuisson, repliez la
pate sur elle-méme et pour I'aérer,
laissez-la reposer encore quelques
dizaines de minutes. Pensez aussi a
entailler la surface avant d’enfourner.

Ouf! Tout cela réclame du tra-
vail, de la patience et de la dextérité.
Si vous avez peur de ne jamais attra-
per le coup de main, il existe, heureu-
sement, des solutions pour vous faci-
liter la tiche tout en réalisant votre
pain a la maison, de A a Z... mais
avec un peu d’aide. Déja, au niveau
des ingrédients, les farines «prétes a
pétrir» se multiplient. Il suffit d’ajou-
ter la dose d’eau indiquée et le tour

est joué. Ces farines se trouvent
d’ailleurs a des prix trés avantageux
sous les marques de grandes surfaces.

Vive

Mais la facilité dans le monde de
la boulangerie se nomme désormais
«machine a pain». Cet appareil €lec-
troménager s’est démocratisé au
milieu des années 2000 pour devenir
un accessoire culinaire presque com-
mun. Un développement aidé par des
prix attractifs, dépassant rarement de
beaucoup les 100 O. Comment procé-
der ? Dans votre machine, vous ver-
sez de I'eau, la dose de farine indi-
quée, 3 a 4 cuillerées de levure, un
peu de sel, puis éventuellement un
peu de sucre, d’huile et de jus de
citron pour aider la péte a se structu-
rer. Programmez : express ou non (de
1 a 3 heures), en sachant qu’il vaut

Les meilleures recettes

choix d'ouvrages de
recettes de pain maison
est aussi varié que celui
des appareils. Bio ou non,

livres sont proposés a

des prix avantageux (-5 a
-10%) sur des sites

Internet de vente en ligne
du type Fnac ou Alapage.

HOTO4E S M

mieux laisser le pain reposer long-
temps pour que la texture soit bonne ;
sélectionnez le degré de cuisson
(bruni, blanc...) ; appuyez sur «start»
ou «démarrez» et c’est parti ! Quand
la machine a pain sonne, il ne vous
reste qu’a le déguster chaud, tout de
suite, ou froid, le lendemain matin.

Autre grand avantage, les
machines & pain sont généralement
vendues avec un petit livret de
recettes. Y sont répertoriés tous les
conseils pour réaliser un pain sur
mesure : avec une farine originale,
avec des fruits secs, de la vanille...
ou l'option basique, la plus écono-
mique. Lorsque vous voulez ajouter
un ingrédient du type fruit sec, frais
ou confit, I’appareil sonne en milieu
de programme, une fois que la péte
est constituée, afin d’incorporer ces
ingrédients en douceur. Mieux, selon
les appareils, vous pouvez réaliser
des brioches, des confitures, des
petits pains, des gateaux, des cakes...
Enfin, si vous vous sentez une dme
d’artiste, il existe généralement une
option «pdte seule». Ainsi, au lieu de
la forme généralement cubique du
pain sorti de la machine, vous mode-
lez vous-méme la péte pétrie avant de
la mettre au four.

Bien entendu, malgré les écono-
mies faites sur le long terme en réali-
sant vous-méme votre pain, les plus
sceptiques diront : «Et le coiit de

e pain malson I’électricité ?» Mais une tournée de
woﬂ"' w— L s .
et T machine a pain ne dure qu’environ 2

heures, voire moins, et 1’appareil ne
tourne a plein régime que pendant la
moitié du programme, repos de la
pite oblige. D’autant que le pain
obtenu se conserve plusieurs jours...
Sans comparaison avec les baguettes

- peu d’aide et d’inspiration & réaliser a la main fraiches du matin, trés agréables au
- pour changer de la ou avec une Amazon,de petit déjeuner, mais déja dures le len-
recette basique conseillée  machine, sucréou 1., --.E-‘Llef son coté, offre - demain. Au final, en achetant de la
par le mode d’emploi de salé... toutes les -’"""2‘-82’. les frais de 5 farine et de la levure en grosse quan-

- sa machine a pain. possibilités sont < livraison pour tité, vous pouvez réaliser des écono-
Heureusement, les livres recensées ! Le % cetypede mies allant jusqu’a la moitié de votre
- ont suivi la tendance et le ' ancien budget pain chez votre artisan

bon plan ? Ces produit.
SR s boulanger.




MACHINE A PAIN, VENDUE
CHEZ LA CANTINIERE

Cette machine a _—
pain Kenwood -

au co(t
avantageux
posséde un
atout, en plus
des fonctions
basiques de
boulangerie :
elle réalise des
pates a pizza, des

4 préparations pour

-

89,90€2

le prix d’'une

Ces 6 moules des brioches, des nombreux accessoires :

a pains minicakes, des hachoir, appareil et laminoir
individuels muffins... Le

sont démoulage se révéle et rdpe, passoire

parfaits trés facile, a fruits et

pour méme sans légumes...

réaliser de - beurrer Il est méme

petites miches grace a l'acier avec doté d’un kit

natures, a la revétement antiadhésif. patisserie

farine blanche ou Jusqu'a la fin aodit, cet (fouet ballon,

compléte, mais aussi des
petits pains aux céréales,

10 € de réduction.
Jusqu'au 31 aoiit

.. Oateaux et des

- pour le prix

" d’une ! En outre,
I'appareil
dispose d’un cycle
rapide de préparation
de 1h et un programme
différé programmable
jusqu'a 15h a I'avance.

www.lacantiniere.com

MOULES A PAINS, VENDUS
CHEZ MATHON

ensemble est vendu chez
Mathon a 19,90 au lieu de
29,90 £.

www.mathon.fr

_,/'-"

confitures. Bref,
4 types de
préparation

KMIX, KENWOOD

Ce robot combiné, le kMix,
sait tout faire grace a ses

a pates fraiches, trancheuse &

batteur et pétrin), parfait
pour préparer la pate du

Un livre de recettes offert.
Du 15 mai au 26 juin

HOME BREAD BAGUETTE,

MOULINEX

Cette machine est
équipée d'un kit de
boulanger et d’'une
fiche de réalisation.
Profitez surtout de
I'offre féte des Méres :
pour I'achat d'une Home
Bread Baguette OW5003
ou OW5023, 2 plaques de
cuisson pour 12 minimuffins
et un livret de recettes vous
sont offerts.

www.moulinex.fr

*.

pain ou des desserts. Le
bon plan ? Du 15 mai au

26 juin 2010, un livre de
recettes vous est offert pour
I'achat d’un robot kMix.

www.kenwood.fr

' Que des avantages

Désormais, vous allez pouvoir
déguster du pain a volonté. Une
bonne nouvelle puisque ce mets tra-
ditionnel posséde des qualités nutri-
tionnelles exceptionnelles pour toute
la famille. Plein de fibres, de vita-

mines B et de minéraux, il permet de
rassasier tout estomac, évitant
d’éventuelles envies de grignotage,
toujours douloureuses pour la santé...
et le portefeuille.

Enfin, la variété de pains réali-
sables a la maison, tant au niveau de

la forme que du goiit, permet de com-
bler les enfants, entre autres, toujours
en quéte de saveurs nouvelles. En
résumé, devenir un apprenti boulan-
ger a domicile, cela n'a que des
avantages !

Benoit Léty
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Style Rococo,
dessiné a lPorigine
aux Etats-Unis a la
fin du XiXe siecle
par I'American
Radiator Company.
Il a ensuite éte
produit dans les
usines francaises
de la sociéte
jusqu’au début des
années 20.

Prix : a partir

de 400 € H.T.,
jusqu’a 1 200 €H.T.
selon dimensions.

Fabriqués depuis 150 ans, les vieux radiateurs

en fonte sont aujourd’hui trés en vogue.

Associant design, qualité technique et longévite,

ils ont tout pour vous séduire. Eddie Coencas,

spécialiste en matériaux anciens, nous presente

les difféerents modéles.

Credit photos : Alphameétal

Antiquités Pratique : Depuis quelques temps, les
radiateurs anciens sont a la mode...

Eddie Coencas : En effet, réutiliser 'ancien dans un
appartement design ou une maison de caractére est au
golt du jour, D'une fagon générale, les matériaux et ob-
jets de batiment anciens garantissent une rénovation dans
le respect des styles et des traditions. Certains éléments
comme les radiateurs sont |a touche indispensable pour
garantir I'authenticité d'une demeure ancienne. De plus,
ils présentent une concurrence sensible face aux radia-
teurs neufs, trés onereux et a |'esthetique parfois dis-
cutable.

A.P.: Quel est le budget a prévoir ?

E. C. : Tout dépend de leur taille et du travail de dessin
effectue sur la fonte. Les modeles classiques a petites

colonnes sont accessibles a partir de 150 € Comptez
entre 150 et 400 €pour un modele classique, 300 a
1 000 €voire plus pour les modéles fleuris, plus rares.
Les chauffe-plats quant & eux se vendent aux alentours
de 1 750 € En plus d'étre esthétiques, les anciens ra-
diateurs présentent I'énorme avantage d'étre fiables et
d'offrir une excellente qualité de chauffe. .. de belles
economies sur le long terme !

A.P.: Qu'est-ce que la fonte ?

E. C. : C'est un alliage de fer et de carbone jusqu'a 6 %,
I'acier allant jusqu'a 2 %. Elle est principalement utiisée
en moulage par coulee et permet les motifs les plus fins.
Son développement date du debut du XIXe sigcle. Elle a
été rapidement trés utilisée en remplacement du fer forgé
dans les garde-corps de fenétre, puis a partir du milieu

Divers modeéles Rococo.

Radiateur
anglais.
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du siécle dans les premiers radiateurs modernes. Depuis
cette epoque, on frouve des pieces en fonte dans toutes
les machines industriglles et de nombreux objets déco-
rafifs, équipements de chauffage et ustensiles de la vie
courante, ainsi que dans le batiment. La fonte est le
matériau phare du « siecle du Chemin de Fer », de la
four Eiffel et de I'industrialisation, elle sera utilisée par les
plus grands artistes et décorateurs jusqu'a la fin de la
période Art Déco.

Un radia-
teur du
modeéle
Idéal Neo
Classic

de la
Compagnie
nationale
des
Radiateurs.

38

A.P.: Que faut-il savoir sur I'aspect technique des
radiateurs en fonte et des différents systémes
de chauffage disponibles ? Comment évaluer la
puissance, la taille ou la répartition de son radi-
ateur ?

E. C. : Les radiateurs en fonte sont compatibles avec
tous les fypes d'installaion de chauffage a eau chaude,
aussi appelées a fluide caloporteur comme le chauffage
au gaz, condensation ou classique, chauffage au fuel,
chauffage au bois, pompe a chaleur (géothermie), basse
température et mixte. || suffit d'adapter la taille des radi-
ateurs a la température d'eau fournie par I'équipement,
en effet la puissance effective d'un radiateur dépend de
la température de I'eau qui y circule. Certains types
d'équipements économes fournissent une eau moins
chaude. L'augmentation nécessaire de la taille des radi-
ateurs va de 20 % a 50 % selon 'équipement. Pensez
a questionner votre chauffagiste sur ce point.

A.P.: Quelle est la température de I'eau de circu-
lation dans un radiateur ?

E. C. : La température maximale est généralement de
65°C et la puissance correspondante du radiateur s'ex-
prime alors en Watt Delta 50°C. C'est la référence habituelle
des radiateurs a eau chaude. Les radiateurs en fonte of-
frent ainsi une chaleur douce, diffuse et économique.
A.P. : Combien existe-t-il de styles différents ?
E. C. : Il existe trois gammes de radiateurs en fonte : les
classiques, les ornés et les lisses. La gamme des anciens
radiateurs en fonte se compose aussi d'un large choix de
tailles et de modeles issus de plusieurs marques.

A.P. : A quoi reconnait-on les modéles classiques a
petites colonnes ?

E. C. : Les radiateurs classiques, a petites colonnes sont
les plus courants et les plus économiques, car ils sont

Une vieille invention

Le chauffage central est une invention
romaine. A I'époque, on utilisait des
tuyaux de plomb ou de terre cuite pour
faire circuler 'eau chaude.

N’oubliez pas les robinets !
Les robinets de radiateurs sont des
réeditions de modeles anciens, ils
complétent parfaitement les radiateurs
anciens rénoveés. Plusieurs modeéles :
Bakélite, bronze, or, Muratel et
thermostatique.

faciles a installer et & démonter. is sont fabriqués depuis
1920. En France, ils se déclinent en trois gammes is-
sues de deux fabricants. Il existe également un autre
modeéle a petites colonnes inventé aux Etats-Unis du nom
de « Corto » qui apporte une amélioration importante du
rendement des radiateurs grace a ses colonnes fines
donnant une importante surface de contact avec l'air,
A.P. : Quelles sont les trois gammes du modéle
classique ? A quoi les reconnait-on ?
E.C.:lyatout d'abord les radiateurs Idéal Classic. Pre-
miere édition de la gamme Idéal, ils existent depuis le
début des années 20 et sont fabriqués par la Compag-
nie nationale des Radiateurs. lls sont reconnaissables
grace a leurs doucines plus prononcées, la purge d'air dé-
portée sur le coté de 'élément, les bouchons a motifs et
les éléments plus serrés I'un & l'autre. La deuxiéme édi-
fion de la gamme Idéal est représentée par les radiateurs
Idéal Néo-Classic. Ces derniers sont produits depuis le mi-
lieu des années 30 jusqu'aux années 80 par la Com-
pagnie nationale des Radiateurs qui deviendra Idéal Stan-
dard. lls font partie des modeles les plus édités et les
plus économiques. Leur design, simple et intemporel font
qu'ils s'intégrent parfaitement a tous les intérieurs. Vien-
nent enfin, les radiateurs Chappée - deuxiéme grande
marque frangaise - trés proches en taille des radiateurs
[déal. lls se différencient par les passants entre les colonnes
qui sont décalés, les éléments un peu plus larges et le
dessus du radiateur qui est légérement bombé et aux
arrétes plus vives.

A.P.: Que dire des modéles décorés ?

E. C. : Les radiateurs anciens décorés, ornés de motifs
varigs, voient leurs origines remonter au milieu du XIxe sie-
cle. Il existe de nombreux modéles et marques différentes,
le plus courant étant le modele Rococo de la Compag-
nie nationale des Radiateurs. Les radiateurs en fonte ornés
ont été les premiers édités depuis le milieu du XIXe sig-
cle. Qutre les modéles francais habituels, vous trouverez
aussi chez nous des modeles venus d'Europe et des
Efats-Unis importés a I'époque de leur installation ainsi
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qu'une série de radiateurs nord-américaing que nous
avons fait venir du Canada

A.P. : Et des radiateurs lisses ?

E. C. : Les radiateurs en fonte anciens lisses sont issus
des mémes fonderies et reprennent les mémes formes
et dimensions que leurs homologues ornés. lls étaient
plus particulierement destinés aux lieux publics, aux bu-
reaux, etc. lls ont été dités jusqu'a la fin des années 30,
bien aprés les radiateurs ormés.

A.P. : Qui produit ces radiateurs ?

E. C. : Les fonderies Brousseval, une marque frangaise.

]
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Celle-ci présente une gamme de radiateurs anciens lisses
datés de 1900 a 1930, au dessus plat et a bords ronds.
Toujours en activité, vous pouvez voir dans les rues les
plagues de fonte signées de leur nom.

A.P. : Quels sont les modeéles les plus courants
que I'on peut trouver chez vous ?

E. C. : Il en existe cing. Le modéle Rococo a oreilles,
beaucoup produit en France entre 1895 et jusqu'aux an-
nées 20. Ce modele est disponible en quantité dans
presque foutes les tailles, en modeles anciens et en réédi-
tions neuves. Orné de rinceaux trés stylisés, Rococo ou

Raocaille, remporte un vif succés actuellement. Le mod-
gle Flambeaux des fonderies Brousseval, au dessus plat,
avec des éléments massifs ornés de rinceaux et de flam-
beaux montant du pied du radiateur. Le Marguerite, présen-
tant une jalie fleur dans une peau de fonte, existe en deux
versions avec et sans oreilles (les oreilles permettaient
de poser de maniére stable une plague de marbre sur le
radiateur). Le National, modéle frangais parmi les plus
anciens, mofif Art nouveau agrémenté de rubans qui par-
courent toute la longueur de la colonne. Celui-ci est fab-
rigué par la Compagnie nationale des Radiateurs. Ses
glements serrés permettent une puissance importante
dans une dimension plus réduite. Enfin le coquelicot,
modéle a colonnes fines et au dessin floral trés Iéger. En
plus de ces radiateurs, nous avons aussi de nombreux
modéles que nous avons en quantités plus limitées, par-
fois uniques, de tous styles, Art nouveau, Art Déco. ..
mais aussi des réeditions !

Modeéle a Marguerite début XXe,
produit en France. Les radiateurs
sont le plus souvent ornés de
motifs floraux ou végétaux, de
rinceaux non figuratifs, ou plus
rarement, on trouve des angelots,
des personnages féminins et des
flammes.

A.P. : Quelles sont les marques de référence ?
E. C. : L'American Radiator Company, une entreprise
américaine spécialisée dans les productions d'équipement
de chauffage, chaudiéres et radiateurs. C'est aussi la mai-
son mére du plus important fabriquant francais : La Com-
pagnie nationale des Radiateurs. Détentrice de la marque
Idéal, elle a fusionné dans les années 30 avec la Stan-
dard Company pour former la compagnie |déal Standard
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Rénover un radiateur
Les étapes

3 A.P.: D’oll proviennent vos radiateurs ? En avez-
vous beaucoup et sont-ils tous en bon état ?

E. C. : lls proviennent principalement de France mais
aussi d'Europe et d'Amérique du Nord. Nous en avons plus
de 1 000 en stock. Chaque radiateur passe par un proces-
sus de rénovation : decapage chimique, neutralisation
par microbillage, nettoyage intérieur, mise a vos dimen-
sions, vérification, finition, apprét ou vemis. Nous pro-
posons également des radiateurs omes et des robinets
neufs qui completent notre gamme de radiateurs Ro-
coco, ainsi que d'autres nombreux accessoires. Tous sont
garantis deux ans et nos produits, neufs ou anciens rénoves
sont garantis et livrés partout en Europe.

A.P.: Troquer son radiateur pour un vieux modele
n’est-ce pas contre-indiqué ?

E. C. : Non, au contraire ! La chaleur des radiateurs en
fonte est douce, plus diffuse et plus agréable que celle des ra-
diateurs électriques. En plus d'étre esthéliques, ils sont parmi
les plus économiques et d'une longévite imbattable. Nous ne
connaissons pas la durée de vie d'un radiatewr, les premiers
modeles construits peuvent encore étre utilisés. .. Clest
pourguol nous remettons régulierement en service des mod-
glesquiontpresde 120 ans | M

Modéle de la
marque Gaudin, célebre pour
ses poéles. Leurs radiateurs
par contre, n’ont pas connu le
succeés escompté.

bien connue en France et dans le monde. La Compag-
nie nationale des Radiateurs (CNR) reste la référence en
matiére de chauffage en France. Vious avez forcément
croise, ne serait-ce qu'a I'tcole, un radiateur CNR une
fois dans votre vie ! En troisieme position, Chappée (So-
ciéte générale de Fonderie) est la deuxieme marque
francaise la plus diffusée. Elle présente une gamme de ra-
diateurs classiques, lesquels sont édités depuis le début des
années 30.

Contact

Eddie Coencas

Alphamétal

6, rue Michelet

93100 Montreuil

Tél. : 01 48 57 34 34

Site : www.radiateurfonte.com
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1/ Décapage chimique, effectué dans
les meilleures conditions pour
I'environnement par une entreprise
spécialisée qui respecte les normes
en vigueur.

2/ Nettoyage intérieur, afin d'éliminer
les dépdts qui s’accumulent parfois
dans les radiateurs anciens.

3/ Vérification de I'étanchéité, a chaud
et a froid et sous pression.
Remplacement des joints défectueux.
4/ Remplacement et mise aux normes
des sorties.

5/ Sablage leger, qui élimine les
derniéres taches de peinture et donne
aux radiateurs un aspect métallisé.

6/ Mise a dimension. Le radiateur
s'adapte parfaitement a tous les
besoins en chauffage et aux
emplacements disponibles.

7/ Finitions. Couche protectrice ou
finition parmi une liste de couleurs
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Modeéle lisse. Toutes les marques
produisaient des modéles sans
ornement de mémes dimensions
que leurs modéles orn*,. On les
trouve plutét dans les anciens
bureaux et ateliers.

disponibles dans la gamme
Hammerite Pro.

Tarifs moyens d’une rénovation de
radiateur : 100 a 500 € H. T. selon le
modeéle (classique, orné ou lisse).
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Betty Marson, passionnee de decoration et

autodidacte en couture, a virevolté quelques annéees

avant d’avoir le déclic pour le métier de tapissier

décorateur. Curieuse et sensible, elle a toujours

aiguisé son regard a la beauté des choses... Gros

plan sur le mariage entre les textiles délicats et un

mobilier qui ressuscite.

Crédit photos : L’Atelier Toile de Lin

Antiquités Pratique : Pourquoi étes-vous devenue
tapissier ?

Betty Marson : Je nourris depuis foujours une passion
pour les arts. D'une fibre manuelle et aimant la décora-
tion, Je réalisais i1y a quelques années des décors chez
moi et pour mes amis, et ce, pour leur grand bonheur.. .
L'origine de cette reconversion, a I'aube de mes 40 ans,
est une vieille bergére chinée chez Emmatis | Assistante
de gestion, je décide de tout plaquer pour devenir tapissier
décorateur. Métier qui rassemble & lui seul, tout ce qui me
passionne : fravail des couleurs, texiures, mafiéres et
volumes. Redonner vie a un vieux fauteuil est une aven-
ture passionnante !

A.P. : Comment devient-on tapissier ?

B. M : Pour ma part, j'ai suivi une formation qualifiante
de 800 heures a l'nsfitut des Mgtiers d'Art et de I'Arti-
sanat a Revel (31). Le but : apprendre les rudiments de
ce métier auprés d'un arfisan ef suivre des cours fhéoriques
sur I'histoire de I'Art, indispensables pour connaitre les
différents styles.

A.P. : Quand fait-on appel a vous ?

B. M : En grande majorité, mes clients me demandent
des réfections completes de leurs fauteuils. D'autres ont
besoin également de conseils pour associer les motifs
et les couleurs a leur intérieur. J'ai alors le plaisir de pou-

voir laisser aller ma créativite, car ils m'accordent trés
souvent leur confiance.

A.P. : Quelles sont les tendances du moment ?
Que préférez-vous ?

B. M : En matiére de mobilier, c'est le grand retour du
Chesterfield (siege en cuir d'origine anglaise aux gros
accoudoirs et enfierement capitonné). La tendance est
donc au capiton. On le retrouve sur les tétes de fit ou en-
core sur les fauteuils. Idéal ef indispensable pour arrondir
et réchauffer les lignes tendues des iniérieurs contempo-
rains, il se préte a tous les styles et remet au godit du jour
le Napoléon Il en passant par le Barogue. Pour les tissus,
I'heure est a I'écolo, les matiéres vegetales comme le lin,
le chanvre, le bambou, sont aussi tendances qu'indg-
modables. Ces matieres aux teintes chaleureuses inspirent
les intérieurs ol régnent la douceur de vivre. L'esprit « na-
ture » est repris par les éditeurs avec des motifs floraux,
des imprimés de vegétaux (arbres, feuilles, etc.) mais
aussi des rayures aux couleurs toujours naturelles (ca-
maieu de vert, etc.). J'aime travailler les matieres comme
le lin, les marier a la soie et au velours, associer les
couleurs sobres aux plus soutenues, mélanger les rayures
aux mofifs. ..

A.P. : Parlez-nous de la commande qui vous a le
plus marquée.

Deux Voltaires de siyle Napoléon 1l
en toile rustique pur lin a rayures :
écru sur fond lin de chez Histoire
de lin (société située dans le Nord
de I'Hexagone qui produit et com-
mercialise le lin. La France étant le
premier producteur mondial en ter-
mes de qualité et de quantite).
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Tissus d’Olivier Thevenon,
modeéle « Histoire d’eau »,
coloris rose, et « Justin »,
coordonné rayures et medail-
lons anges aux bouquels.

e cle style Louis-Philippe
abo imposant de forme ar-
rondie. Lz
Cela demande un
certainement un des fe
rer, mais le

souple.

A.P. : Avez-vous déja eu une commande

surprenante, voire farfelue ?

B. M : Oui, il y a peu de temps, j'ai habillé une chaise avec
udoirs des

Le style décoratif

Les accessoires et le mobilier, les
couleurs, les motifs et les textures
permettent de créer une atmosphére,
une ambiance, d'affirmer un style par
I'opposition des matiéres et la variation
des formes. Quoi qu'il en soit, le style
decoratif devra étre axe sur le confort
et I'esthétique. Par exemple, des fines
rayures mettent en valeur les courbes
d'un siége, le velours quant a lui,
apporte la douceur et la couleur enfin,
une note chaleureuse (cf : photo
banquette Louis XV).

Quel tissu choisir ?

Les tissus adaptes pour I'ameublement
sont plus lourds, car ils doivent étre
plus resistants.

On les compare grace a leur poids
mais aussi face au test de Martindale
(100 000 tours correspondent a un
produit ulira résistant a l'usure). Pour
un rideau par contre, on privilégie la
résistance a la lumiére, au soleil.
Parmi les différentes matiéres, on
retrouve le plus souvent :

1/ Les animales : cuir, laine.

2/ Les naturelles : coton, chanvre, lin,
soie, velours.

3/ Les synthétiques : acrylique,
polyester, polyamide.

La solidité d’un tissu est souvent
accrue lorsque ceux-ci sont mélangés.




Les principaux styles

Dans I'histoire de I'art decoratifs du
siege, les fauteuils du XVllle siecle
sont des objets d'un grand raffinement,
de part leurs formes élégantes,
pratiques et confortables. lls sont
représentés par le cabriolet, la
bergere, la marquise, la duchesse et le
fauteuil a la Reine. On les trouve le
plus souvent dans les maisons de
style. Le cabriolet est un fauteuil
commun. Plus allege que la bergére et
plus étroit il permet de passer d’une
piece a l'autre.

Au fur et 2 mesure de I'évolution des
modes et des besoins, les ebénistes
du XVllle siecle inventent de nouvelles
subtilites. Ces styles suivent plus ou
moins les périodes du regne Louis XIV
(1643-1715), de la Regence (1715-
1723), du régne de Louis XV (1722-
1774), de celui de Louis XVI (1774-
1792) et du Directoire (1795-1799).
Louis XV

Le fauteuil Louis XV occupe une place
de choix. Tout a la fois objet de majeste
et mobilier courant, il allie I'esthétisme a
la commodite et au plaisir.

Louis XVI

Le style Louis XVI est sans contexte le
plus apprécié de nos jours, tant par la
légérete de ses formes, que par la
grace des dimensions. La ligne droite
visible dans les pieds fins, et les fines
dorures le caractérise particulierement.
Louis-Philippe

Enfin, le fauteuil de style Louis-Philippe
representé en grande majorité par le

« Voltaire » est incontestablement le
plus repandu dans nos maisons. Ce
style d’'une extréme simplicité
représente des meubles solides et
fonctionnels et se préte a tous les
styles d'interieur.

du orange tout aussi soutenu pour les accoudoirs. ., ce
fut une commande spéciale, mais fres amusante !

A.P. : Quels sont les tarifs moyens d’une réfec-
tion ?

B. M : Le prix pour un fauteuil « Voltaire » (modéle le
plus demandg), dans le cas ol I'assise est entierement
a refaire en matériaux traditionnels, sera d'environ 600 €
avec Ie tissu et la finifion, Bien entendu, ce prix varie en
fonction de I'étoffe choisie et de sa finition (clous ou
galon).

A.P.: Quelle est la composition des garnitures et
leur durée de vie ?

B. M : Une garniture est composee dans l'ordre : de
sangles entrecroisées sur le fond du siege, des ressorts,
de toiles de jute, de deux catégories de crin végetal, de

Fauteuil de style Louis-Philippe en
acajou du Breésil. Tissus coordon-
nés, rayures de motifs floraux,
camaieu de rose sur fond taupe
de chez Wind exclusive design.
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Creéation de coussins : un de forme berlingot avec pompon assorti, deux autres de format carré (40x40). Tissus
Linun « Agnés » et « Provence » associés a la toile de Jouy de Olivier Thevenon « Histoire d’eau ». Coloris rose.

toile blanche 100 % coton et de ouate. Pour ce qui est de
sa durée de vie, cela dépend bien entendu de 'usage du fau-
teull, mais en moyenne, elle peut durer 25 ans. Toutefois, en
al vu de bien plus anciennes : 50 ans voire plus !

A.P. : Comment estimer I'état d’un siege ?

B. M : On préconise la réfection d'une assise dans la
mesure ol celle-ci est avachie. Parfois cela ne se voit
pas a I'ceil nu, ¢'est pourquoi afin de faire une meilleure
expertise, je préfére examiner « de visu » le fauteuil plutdt

qu'a partir d'une photo.
A.P. : Avez-vous des conseils a donner a nos
Tissus lecteurs qui écument les brocantes en quéte de
modeéle .
« Toile de sieges ?
\ soleil, B. M : Tout dépend de I'usage que I'on souhaite en faire.
\\\ « Thuir », S'il est question de relooker un fautevil de style Louis XV
coloris taupe . L .
et cerise. ou Art Déco, quelques matériaux peu onéreux comme la

mousse, suffiront a le rénover. Inutile dans ce cas d'éire
expert en la matiere. Méme chose pour un siége trés
poussiéreux : le tissu peut étre nettoyé tout simplement
& l'aide d'une brosse et d'un aspirateur. Un peu d'eau
légérement savonneuse suffira pour la boiserie. Vious pou-
vez ensuite appliquer sur cette derniere, une légére pein-
ture acrylique qui lui redonnera tout son éclat. Sile fau-
teuil est en mauvais éfaf, faites appel a un tapissier. Les
sieges anciens ont une histoire, il est important de les
restaurer  ldentique. A

Contact :
Betty Marson « L'Atelier Toile de Lin » Tapissier d’ameublement

4, chemin de Terre Blanc - 11400 Villeneuve-la-Comptal
Tél. : 06 24 47 91 36 - Site : www.lateliertoiledelin.blogspot
http://www.lauragais-habitat.com - E-mail : lateliertoiledelin@orange.fr
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s tissus selon les styles

Les tissus Louis XV

Style précieux, il réclame des fissus raffinés, elégants et
luxueux. Toutes les soies sont & 'honneur ainsi que le
taffetas, la maire, le damas, I'indienne et toujours le velours
mais de coton. Si le jaune et le bleu lapis lazuli sont de
rigueur, toutes les audaces de couleurs sont permises :
abricot, vert péle, vieux rouge, blanc se marient heureuse-
ment aux couleurs de base. Préférer les tons de base
(bleu et jaune, vaire blanc) pour permettre aux différents
meubles de bien se détacher.

Pour les meubles, tous les tissus précieux seront har-
monieux : damas, moire, taffetas, brocart, tapisserie an-
cienne aux motifs bouquets ou guirlandes. Choisir des
couleurs subtiles ou des tons similaires & ceux des rideaux,
des murs ou des tapis. Les rideaux sont de taffetas, en
moire ou en soie : tous des tissus légers. Largement fron-
cés, ils sont retenus par des embrasses découpées, in-
crustées d'un galon a feuilles d'acanthe, fixées au mur
par un macaron de passementerie. Leur couleur sera la
méme que celle du tapis ou d'un ton tranchant avec le
reste (Ie blanc est trés élégant) : les embrasses sont con-
trastées. Le dessus de lit, omé de bandeaux découpés,
bordés de franges courtes et bicolores, est fabriqué dans
le méme tissu que les rideaux : soie unie ou indienne &
motifs chinois dans tous les tons pastel. La téte du lit et
le baldaquin sont habillés du méme tissu.

Les tissus Louis XVI

Les dessins s'affinent et sont d'une variété extraordinaire :
damas, lampas, safin, aux coloris tendres, imberlines (larges
rayures a motifs), moires et velours, voiles des Indes, toile
de Jouy. .. Les tapisserie d'Aubusson et des Gobelins
sont surtout employées pour les fauteuils et les canapés :
pastorales, jeux d'enfants, chinoiseries, bouquets entourés
de rubans, temples, statues antiques. Les bordures sont plus
simples et plus pauvres : fleurs, amours et guiriandes. Mo-
fifs : aftributs pastoraux, scénes d'éducation materelle,
pipeaux, sujets mythologiques, instruments de musique,
oiseaus, fleurs, scénes champétres, plaisirs de la ferme,
loups, moutons, chasse au cerf, centaures, décors orien-
faux, damiers, carreaux, motifs chinois, rubans et rayures,
médaillons, serpentins, semis de fleurs, plumes... Les
sating ont des rayures coupées de fleurs, les damas sont
décorés de bouguets de roses. Les dossiers des sigges

sont garnis en creux et remplis de crin. lls sont recouverts
de satin broché ou raye, de toile de Jouy, de velours
cotelé, de tapisserie a bouquets ou décorée de scenes
champétres, surtout pour les meubles d'apparat,

Les tissus Empire

Le velours uni ou frappé, trés prisé, s'accompagne de
soie, de safin, de taffetas. La couleur de I'époque est bien
sr le vert. Un vert profond, assez foncé souvent égayé
de motifs « Empire ». Le blanc, 'tcume, le bleu pale et
le jaune éclairent le vert bouteille. Complément indispen-
sable du tissu ; le galon de style généralement bicolore.
Les murs sont le plus souvent tendus de velours vert ou
gcume parfois omeés de motifs Empire mat sur fond bril-
lant. Les pieces sont presque toujours ceintes a la cor-
niche et aux plinthes d'un large galon de style en tissu bi-
colore & motifs Empire ou a rosaces. Les meubles sont
recouverts de velours, de soie, parfois de cuir. Uni ou &
motifs le tissu est toujours souligné d'un galon semblable
a celui des murs mais plus éfroit, posé tout autour des
siéges et des dossiers. Les rideaux sont en taffetas, en soie
ou en velours, généralement de la méme couleur que
les murs. Montés sur une fringle de cuivre & anneau, ils
sont bordés a la base et au sommet avec le méme galon
que celui des murs, parfois soulignés d'une frange fine et
souple ou d'un galon tricolore. Les embrasses qui les
soutiennent sont garnies d'un galon similaire. Les fringles
des rideaux doivent étre posées de maniére a ce que le
galon mural soit & la méme hauteur que le galon supérieur
des rideaux. Le dessus de lit est fait dans le méme tissu
que celui des rideaux. La plate-bande est cemée d'un
galon également similaire que I'on retrouve aux extrémités
des traversing placés le long des deux chevets.

Les tissus Restauration

Le style Restauration est raffiné et élégant ; il sera donc
accompagné de tissus précieux et délicats : velours, soig,
satin, dans tous les tons pastel.

Les murs sont généralement tendus d'un tissu soyeux
Ou mMoiré, uni ou rayé ton sur ton. On trouve également
des imprimés colorés ol se cotoient personnages et
paysages. Les meubles sont fréquemment habilles de
crin, de satin ou de velours. Choisir toutes les couleurs pas-
tel (méme le blanc) unies ou imprimées d'un mofif Iéger

tel que des croisillons ou un semis ton sur ton. Les plats
des dossiers et des siéges sont couramment ornés d'un
mince galon soyeux bicolore. Les rideaux sont faits dans
le méme tissu que les murs ou reprennent une des
couleurs si les murs sont & motifs. Quelques rideaux peu-
vent étre exécutés dans des tissus unis mais gaufrés de
dessins a paimettes par exemple. Les pans et la partie in-
férieure sont généralement bordés d'une frange fine ef unie
ou d'un large galon. Les embrasses sont droites et omées
du méme galon ou se résument a de simples cordelieres
terminées par de gros glands. Le dessus-de-lit est fait
avec le méme tissu que celui des rideaux de la chambre.
Une ganse fine le borde dans le sens de la longueur avec
un galon également semblable a celui des rideaux

Les tissus Louis-Philippe

Ce slyle utilise principalement des soies, des satins, des
chantoungs, du velours et quelques cotons, Lorsqu'il n'est
pas uni, le tissu est imprimé de dessins « perses » ou
« cachemires ». Le galon tient une place importante : il
est large, imprimé de fleurs contrastées sur fond clair
Outre le beige couleur de base on retrouve beaucoup de
rouge, de grenat, de noir. Couleurs annonciafrices du style
Napoléon .

Les murs sont souvent en soie, généralement unie et
beige, ornés de larges galons (environ 15 centimétres)
a fleurs fricolores. Les murs drapés sont généralement
réservés aux chambres ou aux boudoirs. Enfin, cotons
perses ou cachemires sont quelque fois utilisés. Les
meubles peuvent étre recouverts de velours milleraies,
de tissu de crin ou de tissus précieux. Généralement
unis, beaucoup de chaises et de fauteuils sont cepen-
dant ornés de motifs & losanges, & croisillons, a rosaces
ou complétés de coussins en tapisserie romantique et
fleurie. La plupart sont soulignés de hautes franges
cachant les pieds. Beaucoup de noir, mais également
tous les tons allant du rouge franc au grenat. Les rideaux
sont généralement soyeux et d'une couleur discréte
(le beige a tous les suffrages). La hauteur et toute la
largeur du bas sont garies d'un galon fleuri ou d'un rang
de pompons tricolores posés a angle droit. La canton-
niére est tendue du méme galon. Les embrasses peu-
vent étre faites d'une bande étroite du méme tissu que
les rideaux ou formées d'une cordeliére tressée dans
les tons du galon et des pompons. Le dessus de lit est
fait dans le méme tissu que celui des rideaux. Il est
omé a chaque extrémité de deux traversins recouverts
pareillement.

Source ; www.deco-infos.com
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Ambiance lit et bergére bleue et marron : Lit demie-
corbeille, bergére coussin plume, store bateau.
Tissus, Olivier Thevenon « Histoire d’eau » et coor-
donnés a rayures couleur bleu-chocolat, finition
clous bronze clair.




Isolation thermique par I'extérieur :
mode d’emplot

ITE pour Isolation thermi-
que par l'extérieur. Cette
solution se développe de
plus en plus dans toute
I’Europe tant elle s’avere
sans aucun doute la plus
efficace pour isoler un

L’isolation thermique par 'extérieur
consiste a recouvrir la fagade de la
maison par un systéme compose
d'un isolant et d’un revétement de
protection. Ce procédé posséde
de nombreux avantages comme
des économies de chauffage, la
réduction des ponts thermiques,

la protection du béti, 'absence
quasi totale de nuisance durant

les travaux - & comparer avec une
isolation des parois internes des
piéces de la maison... L'isolation

batiment aussi bien dans le
neuf que dans I’ancien. Ses
bénéfices sont aussi bien
économiques avec des dé-
penses énergétiques moin-

dres que fonctionnelles, car

les m? intérieurs sont preé-

thermique par I'extérieur peut étre
réalisée en de multiples matériaux,
du polystyréne expansé a la fibre
de bois en passant par le chanvre.
Cette mise en oeuvre est ensuite
recouverte d’'un bardage, crépi ou
bois qui le protégera des intempeé-
ries. Cette épaisseur isolante peut
aller jusqu’a 300 mm. Le polysty-
réne par exemple est certifié par
I’ACERMI (Association pour la
Certification des Matériaux Iso-
lants). Ce matériau est constitué a

servés. Ildéalement congues
pour habiller les murs, des
solutions d’isolation de
toiture font également leur
apparition. Petite revue de

détail d’une solution in-
croyablement efficace.

98% d’air et sa fabrication comme
son recyclage sont respectueux de
I'environnement compte tenu des
bénéfices énergétiques qu'il pro-
cure. L'isolation, par I'extérieur, de
la toiture, est réalisable a partir de
caissons chevronnés posés sur la
charpente. Elle servira également
de support a la toiture. Cette tech-
nique permet d'isoler des combles
aménageables par exemple sans
aucune déperdition de surface
habitable.
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L'isolation thermique par I'extérieur

Pose des profilés de déepart

“ 50 cm
C©
O © | Encollage
- du panneau
© 0
- m 0

Découpe et ajustement des

panneaux

Pose des panneaux
de maniére horizontale

Pose des panneaux
de maniére horizontale

Les différentes solutions de mise en oeuvre de I'lTE

L’isolation sous bardage

Lisolant est posé sur le mur-support
entre les montants de I'ossature
bois. Il est recouvert par le bardage
en bois ou en ardoise. Dans I'ordre,
il y a tout de méme plusieurs couches
avec le mur, l'ossature, I'isolant, un
pare-pluie, le lattage en bois et le
bardage vertical.
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L’isolation sous
enduit hydraulique

L'enduit hydraulique (aussi appelé
mortier ou enduit de fagade) est
directement projeté sur les panneaux
isolants. Un treillis métallique est
tout de méme indispensable pour la
bonne accroche de I'enduit.

L’isolation sous
enduit mince

En rénovation, il s'agit du cas le plus
fréquent. La maison est souvent re-
vétue d’'une couche de crépi. L'isolant
est posé directement sur ce mur puis
recouvert d'une couche de prépara-
tion, d'un treillis synthétique, d'une
couche de base et enfin d’'une couche
de finition.



Rénovation

Remplacé‘r"ﬂ“ne‘? Yefenatre

de'typeVelux=

Alors que preés de 30% des déperditions
énergétiques passent par la toiture, il est
important de faire appel a des matériaux et
solutions qui permettent de faire de réelles
économies. Les Velux, ces fenétres de toit
qui permettent 'aménagement des combles
parviennent aujourd’hui a des performan-
ces thermiques capables de chauffer une
piéce en hiver grace aux rayons du soleil
sans « cuire » en été...

Fabien Richert

Afin de lutter contre les ponts thermiques, responsa-

bles d'importantes déperditions de chaleur, Velux met
a la disposition de ses installateurs des kits d’'étan-
chéité a 'air et a I'eau. Ces kits, se montent sur tous
les types de fenétres de toit de la marque et permet-
tent de réduire a néant les risques liés a des défauts
d'étanchéité. L'installation trés simple de ce kit, ainsi
gue son colt modique permettent a tous les chantiers
de pouvoir en profiter pour un véritable confort a long
terme.
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Aprés avoir mis en place le précadre sur la trémie, le dormant de la fenétre de toit viendra
se clipper dans le précadre isolant mis en place, les pattes de fixation de la fenétre venant se
superposer exactement sur celles du précadre. Aprés installation de la fenétre de toit, il suffit
d'appliquer la collerette d’écran de sous-toiture par agrafage sur la périphérie du dormant.

La collerette pare-vapeur
épouse la périphérie de

la fenétre et se compose des
éléments d'un film de polyane
soudé dans les 4 angles

avec ouverture évasée en
partie haute et basse, d'un
joint d'étanchéité co-extrudé
inséré en fond de feuillure

du dormant de la fenétre et
d'un adhésif de raccordement
au pare-vapeur intérieur.

La partie haute

de la fenétre

va recevoir une
colerette spécifique
de drainage alors
que pour la partie
basse, les raccorde-
ments d'étanchéité
se mettent frés
facilement en place.
L'ensemble des élé-
ments d'étanchéité
prévus par Velux ne
dépassent pas les
70 euros de surco(t
par rapport a une
étanchéité standard.

Ce précadre isolant est constitué de quatre éléments emboitables :
un rail métallique de maintien de I'isolant et des fixations d'angle
en acier galvanisé, un ruban épais de mousse isolante (polyéthyle-
ne extrudé) épousant la forme du dormant de la fenétre, de pattes
de fixation en acier galvanisé, de la collerette d'écran de sous-toi-
ture (en photo), qu'il suffit d’agrafer a la charpente.

REGLEMENTATION THERMIQUE,
TOUT VA CHANGER

Toutes les constructions neuves de-
vront, a partir du 1er janvier 2013 (date
anticipee au 1° janvier 2011 pour les
batiments tertiaires et publics), respec-
ter le seuil de consommation d’'énergie
primaire de 50 kWh/m?.an, soit envi-

ron deux fois moins que le niveau fixe
par la RT 2005. Les consommations
d’énergie du parc de batiments exis-
tants devront parallélement étre rédui-
tes de 38 % d’ici 2020.




Peintures naturelles :
les marques qui s’engagent !

Faire le choix d’une peinture naturelle est
avant tout un geste pour la santé.

La plupart des peintures que nous trou-
vons dans les linéaires des magasins de
bricolage émettent des particules néfas-

relle et écologique existe néanmoins. Elle
consiste a opter pour des peintures dont
I’ensemble des composants est issu de la
nature. Apreés tout, les grottes de Lascaux
ont bien été peintes avec des pigments

tes pour la santé. Une alternative natu-

Les composants des peintures tra-
ditionnelles sont en général assez
peu connus. Trouver la composi-
tion exacte d’une telle peinture est
souvent impossible. C'est d’ailleurs
I'indice qui vous aidera a différen-
cier une peinture naturelle d’'une
peinture de synthése : la peinture
naturelle vous donnera toujours la
teneur de ses composants. Pour
les autres, la pétrochimie est pas-
sée par |a, avec son cortége de po-
lyuréthane, d’éthyléne, de toluéne
ou de cétone... Autant de produits
chimiques qui vont disperser des

naturels...

particules toxiques pendant des
années dans votre intérieur. ||
s’agit des COV, Composés Organi-
ques Volatiles ou plus simplement
des vapeurs chimiques, qui vont
se diffuser dans votre piéce des
années durant. Et comme toujours
ce sont les personnes les plus fra-
giles des bronches et les enfants
qui auront a en subir le plus les
conséquences. Les vapeurs de
solvant sont en effet plus lourdes
que I'air, leur quantité est donc plus
importante en partie basse de la
pieéce. Heureusement, une prise de

conscience écologiqgue commence
a se faire concernant les peintures
glycéro (a I'huile) aussi appelées
a solvant, et acryliques (a I'eau).
A la base, ces derniéres sont un
peu plus naturelles puisqu’elles
contiennent moins de COV que
les premiéres. Certains acryliques
sont méme estampillés d’'un logo
Eco Label en raison de leur faible
teneur en pétrole et métaux lourds.
Ces peintures « moins nocives »,
sont disponibles dans les grandes
surfaces de bricolage. Mais atten-
tion, faible ne signifie pas nulle et
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Les peintures naturelles

(page de gauche). Si Biofa, Auro, Little Greene sont des marques respec-
tueuses de I'environnement depuis de nombreuses années grace a une
démarche de fabrication n'incluant dans les peintures que des ingrédients
d'origine naturelle, Bondex, Tollens ou encore Dulux Valentine proposent
depuis peu des gammes complétes n'utilisant plus d'éléments nocifs. Les
emissions de COV sont en effet largement réduites...

I'Ecolabel, fruit de la concertation
entre industriels et consomma-
teurs, ne garantit pas la fabrica-
tion naturelle de la peinture, mais
une plus faible toxicité.
L'alternative la plus saine consiste
a utiliser des peintures naturelles.
Cela signifie que leur composition
a évacué tous les types d'ingré-
dients chimiques et synthétiques
pour intégrer des produits natu-
rels et connus depuis des siécles
comme de 'huile de bois ou de lin,

Cette peinture acrylique de la marque Tollens

est disponible en 64 teintes et trois aspects.
Elle représente le haut de gamme en terme
de peinture « classique » et prouve que les
industriels de ce secteur ont bien pris le
train de I'écologie. Cette peinture a obtenu
I'Ecolabel et dispose d'un tres faible niveau
d'émission de COV. Gamme Equilibre de Tol-
lens, 50 euros environ le pot de 2,5L.

sortent peu a peu des rayons des
magasins spécialisés en brico-
lage écologique. Si Biofa, Auro ou
Natura ne se trouvent que dans
de tels magasins, Bondex et sa
gamme Ushuaia sont disponibles
dans toutes les grandes surfaces
de bricolage.

Une peinture se compose géné-
ralement de cinqg ingrédients de
base, qu’elle soit synthétique ou
naturelle. Ces composants sont
le liant ou la résine qui favorise

Toutes les Peintures Acryliques Mats et Acryli-
ques satinées de la marque anglaise Little
Greene ont recu la “Norme Jouets”. Non toxi-

ques, elles peuvent étre utilisées pour peindre
les jouets et les meubles des enfants. Peinture
Acrylique Mate : 30 € le litre, peinture Acryli-

des argiles, des résidus de mar-
bre et autres minéraux colorants.
Il suffit d’essayer pour se rendre

I'accrochage entre les différents
composants. Le solvant, ou I'eau
qui va servir au « transport » des

compte que I'aspect final de ces
peintures naturelles est identique
a celui de peintures utilisant des
produits nocifs. Quel que soit le
type de travaux, intérieur

ou extérieur, rendu mat, brillant ou
satiné, toutes les finitions et toutes
les résistances existent. Le tout
est lavable a I'eau donc plus be-
soin de produits toxiques supplé-
mentaires pour le nettoyage des
pinceaux, d'ol, des économies.
Sans compter que étant a base
d’huile, ces peintures ont un pou-
voir couvrant plus important et 'on
en utilise donc moins ! En terme

différents composants. Les char-
ges forment le film qui se dépose-
ra. Les pigments qui apportent la
couleur, I'opacité et améliorent la
résistance de la peinture et enfin
des additifs comme des accéle-
rateurs de séchage par exemple.
En terme de peintures naturelles,
tous ces composants sont natu-
rels, de la gomme ou de la cire
d’abeilles pour le liant, des agru-
mes pour les solvants, de la craie
pour les charges de la terre, du
brou de noix, du rouge de santal
pour les pigments ou encore de la
lécithine de soja pour les additifs

que Satinée : 36 € le litre, Little Greene.

de prix, les peintures naturelles et méme de la caséine (du lait). Les composants de la gamme de peintures Us-

ne coltent pas plus cher qu'une
peinture de synthése de gamme
moyenne. De plus en plus ré-
pandues, les peintures naturelles
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Il faut dire qu’en la matiére, nous
avons plus de 15 000 ans d’expé-
rience contre a peine 150 pour les
peintures de synthese....

huala fabriquée par Bondex sont uniquement
de I'huile de tournesol, de ricin, de chanvre

et de soja, de cellulose, de caséine, d'eau, de
craie et de pigments naturels.
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ndiya ar(né‘ : le lilas des Indes
(fE)inventé.emAquitaine

N

L'Indiya Charms, comme son nom l'indique, vient
d’'Inde. S’il s’agit a I'origine du Lilas des Indes, la
plante que vous voyez sur ces différentes photos
pousse en fait depuis 10 ans en Aquitaine grace

a la volonté et la ténacité de deux pépiniéristes,
Christian Gaurrat et Antoine Scrive. Depuis 2006 ils
ont en effet réussi a faire se multiplier cette variéeté
qui a la particularité de fleurir en grappes durant

de longs mois. Planté en massif ou isolé, sur une
pelouse ou le long d'une allée pour obtenir une haie
fleurie, cet arbre qui, adulte, peut atteindre 3 a

5 meétres de haut est particulierement résistant.
Décliné en cinq variétes, ce lilas des Indes peut
supporter le froid jusqu’a -15° et surtout fleurira de
la mi-juillet jusqu’a I'automne. Durant cette saison

il s'ornera méme de belles couleurs car les feuilles
caduques se parent de multiples teintes.




La tomate est un fruit !

L'INSTITUT JARDILAND REINVENTE
LE GOUT DES TOMATES OUBLIEES

Le Conservatoire de la tomate permet de sauvegar-
der des variétés oubliées de ce fruit aux multiples
saveurs. « Orange Bourgoin », « Banana Leg »,

« Péche jaune » (photo), « Pomme rouge »... sont
autant de noms évocateurs des tomates «nouvel-
les» que I'on peut aujourd’hui trouver grace au
travail de ce conservatoire. Issues de I'agriculture
biologique, ces tomates seront disponibles a partir
de la fin avril sous forme de pousses dans tous les
magasins de I'enseigne Jardiland.

COUTEAU GRATTOIR SPECIAL
TERRASSE ET DALLAGE

Dans la longue série des ustensiles malins et
utiles ce couteau grattoir proposé par Fiskars
permet de nettoyer les salissures de I'hiver
sans utiliser de produits chimigues du type
anti mousse. Son long manche en aluminium,
I'outil ne pése que 500 grammes, permet de
réduire les efforts physiques et les maux de
dos. Sa poignée ergonomique assure une
prise en main optimale. Sa téte en acier au
carbone trempé est congue pour supprimer fa-
cilement et rapidement la mousse et les mau-
vaises herbes disgracieuses. Vendu environ
20 euros ce couteau grattoir est commercialisé
par Fiskars.
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Ernest Turc Distribution Institut Jardiland

POUR UN ARROSAGE
PLUS FACILE

Ribiland propose un nouveau systéme
d’arrosage sous la forme d’un robinet indé-
pendant et d'un porte-tuyau a installer partout
dans le jardin. Pour accéder au fond du jardinil |
ne sera plus nécessaire de tirer le tuyau depuis
la maison et d’avoir a le ranger. Le tuyau se tire

une fois pour toute jusqu’au portant permanent

et un robinet permet d'y brancher un autre tuyau

ou de tirer de I'eau pour I'arrosoir. D'une hau-

teur de 1,15 meétre ce portant pourra recevoir

un tuyau de 30 m de long. Le robinet en laiton
correspond au standard avec un diamétre de

20 x 27. Ribiland, systéme de robinet indépen-

dant, 31 euros environ.
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o o Niche a lasurer \

La plupart des niches sont vendues en kit,
prétes a assembler. Dans ce cas, mieux
vaut préparer le bois...

» o Des fleurs aux carreaux
Souhaitez la bienvenue dés I'entrée,
sur les fenétres de la maison, grace
a des ceillets et des feuilles d'anthurium.

e o Etagére herbes fraiches
Notre bonne idée du trimestre, cette
sympathique étageére.

e o Installer un interrupteur

avec une saignee
Inutile de s'y connaitre en électricité pour

Cahier pratique

changer un interrupteur ! j
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Niche 2 lasurer

La plupart des niches sont vendues en kit, prétes a assembler.
Dans ce cas, mieux vaut préparer le bois et appliquer la lasure
avant le montage complet.

1. Commencez toujours dans le sens du lasure au pinceau plat,
par poncer _ bois. toujours dans le sens des
I'ensemble des lattes en bois.

lattes de la niche

¥ 2. Dépoussiérez

a la ponceuse soigneusement au 4. Renouvelez I'opération
meécanique (ou - chiffon. en respectant les temps
papier de verre de séchage. Attendre
gros grain). 3. Appliquez 12 heures avant de laisser
Poncez les lattes genéreusement la votre chien en profiter !
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Le matériel nécessaire

8 ceillets verts

8 ceillets rose pale

8 ceillets rose fuchsia

8 feuilles d'anthurium vertes

Une vingtaine de grandes tiges
vertes

8 grands tubes en plastique, type
tubes a essai

1 rouleau de ruban rose pale

1 rouleau de ruban bleu pale

8 ventouses avec crochet

1 paire de ciseaux

1 sécateur

1 cutter

1 rouleau de fil de fer coloré

1 rouleau de scotch double face

Conseils

D'une excellente tenue, I'ceillet
coupé se conserve longtemps,
jusgu'a 15 jours et plus contre 7
jours pour les roses | Pour favo-
riser sa longevite, effeuillez tou-
jours les tiges afin d’éviter que
celles-ci ne pourrissent et ne
viennent salir I'eau.

Des fleurs
aux carreaux

Souhaitez la bienvenue a vos visiteurs des I'entrée, sur les
fenétres de la maison, grace a des ceillets et des feuilles d’anthu-
rium accrochés le long des vitres !

1. Réunissez le matériel
nécessaire a la
confection de votre
composition afin de tout
avoir & portée de main :
fleurs et ustensiles.

2. Recouvrez les tubes
en plastigue de scotch
double face, puis
enroulez-les de ruban fixé
sur le scotch. Faites une
boucle au milieu du tube
afin de pouvoir
I'accrocher par la suite.

3. Prenez un ceillet de
chague couleur et
réalisez un petit bouquet.
Retirez les feuilles des
tiges des ceillets.

——

4. Ajoutez au petit
bouguet d'ceillets la
feuille d'anthurium ainsi
que 4 ou 5 des grandes
tiges vertes. Entourez le
tout avec du fil de fer
coloré pour que les fleurs
et les feuilles ne se
séparent pas.

5. Accrochez la ventouse
a une fenétre, un miroir...
Fixez le tube entouré de
ruban sur le crochet de la
ventouse.

6. Glissez chaqgue fleur
dans son tube, en
laissant apparaitre hors
du tube les tiges sans
fleurs.

g =




~tagere herbes fraiches

Avec I'arrivée des beaux jours, embellir sa terrasse ou son jardin
s’'impose. Notre bonne idée du trimestre, cette sympathique étagére sur
laquelle placer quelques pots d’herbes fraiches.
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Le matérel nécessaire

Peintures bois
gamme Déco,
Ecolabel européen
chez V33 coloris
Basilic
Colle a bais

petites pointes  +
marteau
2 X 30 cm de chaine
4 pitons + 2 pitons et
2 chevilles pour le mur
Ponceuse

Scie sauteuse
Perceuse +
meéche a bois
Papier verre
Pinceaux

4 petits pots de fleur
(diamétre 10 cm)

—

1. Tracez les 4 cercles (diamétre 10,5 cm)
sur la planche.

2. Percez un trou a la perceuse au bord de
chaqgue cercle.

3. Découpez les cercles a la scie sauteuse.

4. Poncez le planche a la ponceuse, puis
les trous avec le papier de verre.

5. Collez et clouez les lettres sur le champ
de la planche.

6. Peignez toutes les faces de |'étagere. La
peinture est a base d’'eau. Elle protegera
I'etagére contre les agressions de
I'humidite, des variations de temperature et
des UV. Elle est certifiée par I'Ecolabel
europeen.

7. Vissez un piton a chaque angle.

8. Installez la chaine.

9. Accrochez I'étagere au mur.

10. Glissez les pots dans les trous.
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Cahier pratique

Installer un interrupteur

Inutile de s’y connaitre en électricité pour changer un interrupteur ! Et,
grace a la saignée, pas question que le fil soit visible. Un seul impératif :
couper le courant avant de commencer les travaux.

1. Avant de tracer les
saignees, passez le mur au
détecteur de métaux pour
vérifier qu'aucune conduite
(d'eau ou électrique) n'y
est encastrée. Ce petit
appareil se trouve en
grande surface de
bricolage.

2. Percez le logement de la
boite a la scie cloche.

3. Délimitez le parcours de
la saignée par 2 lignes
paralleles. Ouvrez la
saignee. Celle-ci doit étre
assez profonde pour
recouvrir la gaine

de 4 mm au moins.

4. Aprés avoir bien repéré
I'emplacement de votre
dérivation avec le détecteur,
percez-le a la scie cloche.

Attention aux fils électriques.

Pensez impérativement a
couper I'électricité. Insérez

avec Une saignee

e ala=

A C‘T|S

Selon la nature du mur, les logements
de la dérivation et de l'interrupteur se
perceront a la l'aide d’'une scie a
cloche ou d'une scie a trépan (pour
matériaux durs). Pour une ligne supplé-
mentaire, comme ici, vous pouvez par-
tir d'une boite de dérivation, d'une
prise ou d'un interrupteur. Depuis ce
point, tracez 2 lignes parralléles pour
delimiter les saignées.




la petite boite de dérivation.

5. Placez la boite de dérivation pour
interrupteur. Que la boite soit ronde ou
carrée, elle comporte des opercules
permettant de faire passer la gaine.

6. Passez les cables dans la gaine.

7. Mettez la gaine en place. Vous pouvez

Fils de cuivre
rigides de 2,5 mm
Domino électrique
Gaine a encastrer
Enduit de répara-
tion Polyphilla

Interrupteur simple
a encastrer

Petite boite

de dérivation

Scie a cloche
Tournevis

d'électricien
Pinces
coupantes

Pinces a denuder
Burin

Marteau

Perceuse
Visseuse
Détecteur

de courant
Disjoncteur
(tableau électrique)
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Cahier pratique

la bloguer avec quelques pointes en acier

galvanisé ou inoxydable.

8 & 8 bis. Suivant les modéles, le
mécanisme se fixe a la boite par des
griffes et des vis. Avant d'installer le tout,
réalisez le branchement des fils. Dénudez
et procédez au branchement.

9. Connectez votre dérivation au moyen
d'un domino électrique.

10. Testez la dérivation en remettant le
courant et en enclenchant l'interrupteur.

11. Humidifiez la saignée au pulvérisateur,
puis colmatez-la avec de I'enduit de
rebouchage.

12. Posez le cache de l'interrupteur.

Consells

Rien de plus discret gu'une installation
encastrée. D'une esthétique irréppro-
chable, elle vaut bien les petits desagre-
ments liés au creusement du mur. La réa-
lisation d'une saignée dans un mur est
généralement effectuée lors de gros tra-
vaux, sur des murs mis a nu.
L'encastrement de circuits est en effet
inapproprié dans une piéce déecorée, qui
serait rapidement salie par gravats et
poussiére. Sinon, nous vous conseillons
de bien protéger votre piéce !

Selon les exigences de la norme NF C
15100, vous devez utilisez des conduc-
teurs rigides et les faire cheminer dans les
gaines annelees. Il s'agit de modeles refé-

rencés «ICA» ou «|CTA», disponibles en
plusieurs diametres. Dans les locaux d'ha-
bitation, les diametres courants sont de
16 ou 20 mm. Deuxieme information
importante, le parcours des saignees
peut-étre horizontal ou vertical, mais ne
doit jamais étre oblique. Pour ce qui est de
l'outilage nécessaire & la saignée, vous
devez faire en fonction de la nature des
murs. Par exemple, si votre cloison n'est
faite que de carreaux de platre, sachez
que le travall peut s'effectuer avec la
simple utilisation d'un burin. Pour les
matieres plus solides telles que la brigue,
la pierre ou le béton, nous vous recom-
mandons d'utiliser une rainureuse.
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Philippe Joubert Lussac, fondateur du blog Gris-bleu

déteste jeter les objets. Son crédo : les rénover, les

détourner, les customiser pour mieux déjouer leur

usage premier. Cette passion I'a conduit a partager

ses inspirations sur la Toile, par le biais de sublimes

photos et de conseils sensibles. De quoi nous

enchanter pour mieux se lancer dans I'aventure !

Crédit photos : Philippe Joubert Lussac

Antiquités Pratique : Parlez-nous de votre blog,
quand I'avez-vous créé ?

Philippe Joubert Lussac : Je I'ai ouvert subitement par
un beau matin de novembre en 2006, sans réflexion ni
préméditation. Je ne connaissais alors pour ainsi dire pas
du tout I'univers des blogs. J'ai obéi a une bien étrange
pulsion ! Son nom, Gris-bleu, s'est imposé sans que je
m'interroge, un nom neutre et non restrictif finalement
bien adapté & son contenu diversifié. Autour des notions
de plaisir et d'art de vivre je parle de brocantes, de littéra-
ture, je mets en avant des créateurs, écris des chroniques
d'humour, montre des photos de Paris oU encore mes
illustrations.

A.P. : Pourquoi I'avez-vous créé ?

Ph. J. L : Sije ne sais pas bien pourquoi j'ai créé Gris-
bleu soudainement, je sais aujourd’hui pourquoi il n'a pas
été une aventure passagere : je prends beaucoup de
plaisir & m'en occuper, autant que d'échanger avec mes
lecteurs. En faisant preuve d'un peu d'exigence, un blog
aussi est un excellent moyen de se former, de progresser,
de n'éfre jamais tout a fait content de soi.

A.P.: Quel est le but d’un blog ?

Ph. J.L. : Un blog permet de s'offrir un espace de com-
munication vivant et de partage avec les autres. Cela se
décline bien sir de maintes facons, avec des finalités dif-
férentes. De la personne qui cherche & rompre un isole-
ment & I'entreprise qui veut a se faire connaitre, 'objec-
{if final poursuivi ne sera pas le méme.

A.P.: Peut-on vous qualifier de chineur ?

Ph. J.L. : Dans la mesure ol je parcours régulierement
les brocantes, le terme de chineur est approprié. Je chine
a peu prés depuis I'ouverture de mon blog. Je n'avais
auparavant que du dédain pour ce genre d'activité, jusqu'au
jour ou, visitant les puces de Montreuil, je me suis laissé
séduire par une pampille de lustre ronde. Je conserve
de ce dédain passé la délicieuse sensation de m'en-
canailler quand je chine. Je ne m'en prive donc pas ! Je
ne me qualifierais pas tout a fait d'amoureux de la déco-
ration en revanche. Si je garde un ceil curieux sur la presse
déco et quelques émissions de temps en temps, je ne suis
pas ires seéduit par ce que 'y vois généralement. Les
passionnés de déco me semblent avoir quelque chose

@ SUR LA TOILE

Compotier de Sarreguemines
et plateau patiné a I'éponge.

d'un peu effrayant, Mais c'est peut-étre cela qui m'attire
tout compte fait.

A.P. : Quelle est votre formation ?

Ph. J.L. : Jai fait un assez long parcours universitaire, fit-
téraire et pluridisciplinaire, suivi d'une formation autodidacte
a l'informatique et a linfographie. Mon blog fait bien la syn-
thése de fout cela dés lors que je dois en étre le relecteur
rigoureux et le webmaster.

“Boite a portrait” réalisée a partir
d’une boite cartonnée, surmontée
d’une poignée de tiroir chinée.
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Suspension a la
facon d’un lustre :
des pampilles en
verre, zinc et cristal
garnissent 'exterieur
d’une museliére

a veau.
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A.P. : 00 chinez-vous principalement ?

Ph. J.L. : Je vais régulierement aux puces de Montreuil,
a celles de Vanves parfois, plus rarement a Saint-Ouen ou
dans les brocantes de quartier. Paris permet de chiner
toute I'année, c'est une chance pour I'amateur. Je ne
pourrais donner que deux conseils modestes au débu-
fant. Le premier serait de s'exercer seul, car cela néces-
site de la concentration. Le deuxieme serait de savoir
écouter ses coups de coeur, mais de savoir aussi y renon-
cer parfois : discemer un objet que I'on va aimer durable-
ment de celui dont on se demandera, quelques mois
aprés son acquisition, pourquoi I'avair chaisi. Sauf a ne
pas redouter de s'encombrer bien sir.

A.P. : Qu'est-ce qui fait que vous choisissez tel
objet plutét que tel autre ?

Ph. J.L. : C'est le coup de coeur qui domine, frouvant sa
source dans des souvenirs conscients ou inconscients. On
est d'autant plus sensible a une couleur, une forme, un
objet particulier, qu'ils vous relient a quelque chose de
votre passé, de prés ou de loin, C'est toujours amusant
d'interroger un coup de ceeur...

A.P.: Récupérez-vous des objets pour les relooker ?
Ph. J. L. : Iy a des gens Irés habiles, rés bricoleurs, qui
savent transformer avec brio ce qu'ils récuperent, lls chi-
nent d'abord pour cela. Je me contente généralement de
simples détournements pour ma part. Ce que j'ai aimé au
premier regard en trouvant I'objet, je ne souhaite pas
I'effacer ensuite. Pour prendre un exemple qui se pra-
tique beaucoup depuis quelques années, les meubles
peints ou patinés perdent souvent de leur charme. On
finit par avoir sous les yeux du vieux qui ressemble aux
produits neufs que certaines enseignes de décoration
cherchent a faire ressembler a de I'ancien.

A.P. : 00 trouvez-vous toutes vos idées de dé-
tournement ? Vos créations sont-elles a vendre ?
Ph. J. L. : Je chine des objets de pefite brocante que
je rouve amusant de déjouer de leur usage et comme
je suis assez paresseux pour le bricolage, je cherche au-
fant la facilité que la rapidité. Un vase renversé peut faire
une frés bonne cloche ! Il suffit de regarder les choses
d'un ceil vierge. Du fil de fer, une ficelle de lin, des ciseaus,
de la colle et une pince a bijoux sont mes alliés de base.

““Avtoeue des reotiores (/@/&/a(ls'(}t-
et dart de vivre, je pardle

de brocarite”

65



@ SUR LA TOILE

Les puces de Vanves, avenue
Marc Sangnier, dans le 14
arrondissement de Paris.

Un guide pratique de Ila
correspondance des années 50,
recouvert de papier craft, servant
comme support a8 un des dessins
sur toile.

“Javodr écocderc ses

coups de caeers, meads
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La couronne que j'ai réalisee avec des pampilles de |us-
tre en est un bon exemple. Mais je ne vends pas ce que
e fais.

A.P. : Quelles sont vos plus belles trouvailles ?
Ph. J. L. : Les plus belles trouvailles sont toujours les
derniéres, celles que I'on emporte sous son bras en quit-
tant une brocante. Ainsi demiérement, j'ai acheté une
lanterne noire d'extérieur dont j'aime beaucoup la forme
et qui trdne désormais au-dessus de mon bureau. J'ai aussi
un tres bon souvenir d'un beau jeu de croquet tres sale
dans sa caisse vermoulue. Sij'avais le sens de 'exagéra-
tion, je dirais que rien n'est plus beau pour moi qu'une
boule de croquet.

A.P. : Avez-vous des projets ?

Ph. J. L. : Celui de poursuivre mon blog, d'en maintenir
lindépendance, d'en améliorer la qualité. Ce qui n'est
pas une mince affaire en soi quand on est seul a la barre
et qu'il faut &fre a la fois rédacteur en chef, photographe,
comecteur, webmaster, graphiste, chroniqueur efc. Cela de-
mande un investissement substantiel. J'ai d'autres pro-
iets que je fairai, ne souhaitant pas vendre la peau de
I'ours avant de |'avoir tué. Sachant que tomber nez 4 nez
avec Un ours ne sera pas simple | Je ne détesterais pas,
non plus, travailler  la réalisation d'un beau livre sur la bro-
cante ef le détournement d'obijets liés au jardin par
exemple.

Applique murale.

A.P.: En quoi chiner serait-il pour vous un art de
vivre ?

Ph. J. L. : Chiner est I'art de prendre son temps, de
flaner, de regarder, de découwrir, sans but d'achat précis
en téte. C'est un plaisir ol les questions de rapidité, d'-
efficacité, n'ont pas leur place. Les objets disent beaucoup
A qui sait ecouter et imaginer.

Contact :
Gris bleu
Site : http://gris-bleu.fr/

Jeu de croquet
pour huit joueurs
trouvé “dans

son jus”™ aux =
puces de
Montreuil.
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Grande pampille en cristal décorée :
un portrait imprimeé, découpé a la
forme de la pampille, est
simplement accroché a son dos.

Lanterne noire d’extérieur dont les
vitres avaient disparu. La
planchette noire ajoutée sert de
support a deux petits moules
utilisés comme photophores.

La lanterne noire

« La pauvre n'était ni ancienne ni de belle qualité, ses
vifres étaient brisées, elle n'avait pour elle que son air de
tristesse, sa jolie forme et sa capacité a refléter mon
image dans son miroir intact. C'est en I'examinant, dans

linstant précis ol jai reconnu, miré, la bovine
profondeur de mon regard, que s'est eveile mon
instinct « lanternel ». | me la fallait, et qu'on ne me fit
point lanterner ! Chose faite, je I'ai nettoyee,
debarrassée de ses bris de verre, et j'al découpé une
planchette que j'ai peinte en noir pour faire un fond. Puis
je l'ai parée d'un portrait "empampile” : un simple
découpage (encore...) de papier placé au dos d'une
grande pampille. »

A la ronde

« Quand on I'observe avec attention, on s'apercoit que
la pampille, lorsqu'elle vit en bande avec des copines,
ne fient pas en place. Clest seulement alors en les
plaguant toutes au sol par surprise, aprés s'étre
approché d'elles I'air de rien, qu'on peut esperer les
armmer solidement a du fil de fer. Le plus souvent la
stratégie est payante : se sentant agressee, la pampille
fait la morte et se laisse manipuler sans difficulté. Le
muehlenbeckia se monfrera quant a lui récalcitrant
jusqu'au bout a l'entortillement. Peu habitué & la
fréquentation des pampilles, il n'a de cesse de prendre
la poudre d'escampette. . .»

Couronne de pampilles fixée sur un
fil de fer a I'aide d’une ficelle de lin,
avec une fleur d’hortensia et des
feuilles de Muelhenbeckia.

Quilles et croquets

« On chine parfois sans coup de coeur aucun, d'autres
fois avec des attirances en chaine et sur le méme
théme. C'est ce dernier cas de figure qui m'a fait quitier
les puces de Vanves en compagnie d'un mini jeu de
croquet d'intérieur et de deux pefits jeux de quilles. »

w
Jeu de quilles

Tasses de Digoin

« J'ai chiné un grand plumier et quatre fasses de Digoin
que je n'ai pas pu me résoudre & laisser. Jai lutté
pourtant, si fort que j'al méme réussi & m'extirper du
stand pendant trois secondes. Achefer des tasses,
absurde ! J'en ai déja 9543456431646346687522.
Bien qu'en les recomptant ce matin je n'en ai frouvé
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. J'ai di faire une
j'ai lutté en
ie forme et
cent une
> & mon Service pour Ip premier café du

matin. Je suis fier d'elles, elles y arrivent tres bien ! »

rs, |F=ur

Faienceries de Lunéville

« Les falenceries de Lunéuil nuis le début

Ville siecle, avec le fitre anufacture royale
depuis 1749. La production avait di évoluer vers
lindustrialisation mais le savoir-faire et la main de
I'homme y avaient enco mment conserve une
place importante. »

Abreuvorr en zmc

ilm'a
I ma

n'en croisait pas tous les JﬂUl\ ct qulil efait le plus
aimable breuvoi
ait néanmoins plm frav
aite. | a donc été tout a falt rassuré d'apprendre
qu'un t uvoir officiait déja tout au long de
I'année pour le bien-étre des oiseaux alentours et que
tout serait fait pour Iui garantir de paisibles vieux jours. »

Compotier de
Sarreguemines

et coquet croquet

« Lors de me sion eq brnr-,emiF mon choix
s'est d'ab

pour Se rence
riage célébré peu apre
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Restaurer, sauvegarder, retrouver toute I'histoire et le

savoir-faire des poupéees anciennes, c’est I'exercice

délicat auquel Marie-Line Lemoine s’exerce chaque

jour. Visite dans sa boutique-atelier ou flotte un

parf um d’enfance... credit photos : Enil création

Antiquités Pratique : Comment avez-vous débuté
cette activité ?

Marie-Line Lemoine : A mes debuts en 1994, je
souhaitais me consacrer exclusivement & la création de
poupées. Mais lors de mes premiers salons, les modéles
exposes ont rappellé aux visiteurs leurs poupées anci-
ennes. Al fond d'une malle, dans un grenier oU quelque
part dans une armoire, beaucoup ont conserve précieuse-
ment ces témoignages de leur enfance. .. J'ai tout de suite
compris que ces jouets chargés d'émotions méritaient
d'étre restaurés. C'est ainsi qu'en plus de mon activité
de création (e crée encore aujourd'hui quelques modéles
par an), je me suis investie dans la restauration de cellu-
loid et de céramique, mais aussi la pose des perrugues,
le remplacement des élastiques ou des yeux... Cet
exercice m'a donné le godt du métier et a permis I'ou-
verture d'une boutique en 1997. Depuis, je n'ai de cesse
d'améliorer les techniques avec de nouveaux produits,
dosages ou manieres différentes de travailler.

AP. : Avez-vous une formation particuliére ?
M-L. L. : J'ai été formée par I'école Boulle a Paris, dont
Je suis sorfie en 1993 avec un dipléme de gravure en
modelé. Trés vite, fai décidé de fabriquer mes propres
poupées. Pour connatre les rudiments du montage et
de la fabrication, j'ai effectué des stages chez un restau-
rateur, puis a Limoges pour le décor sur porcelaine afin
d'améliorer mes qualites en dessin et d'acquerir les bases
techniques de la cuisson. Pour la couture, j'ai la chance
d'étre née dans une famille avec une arriére-grand-mére
et une grand-mére experte en la matiére et qui m'ont
fransmis leur savoir. J'ai longtemps habillé mes Barbies

et autres baigneurs en vinyle & l'aide de la Singer a pé-
dale ! I ne me restait comme grande inconnue que la
restauration de la porcelaine. C'est pourquoi, je suis re
tournée dans la région parisienne en 2007 pour un stage
intensif. Je maitrise aujourd’nui la restauration d'une
poupée de A a Z, de la porcelaine & la robe finale.
Etes-vous une collectionneuse ?

M-L. L. : Je suis fres peu collectionneuse. Ce qui m'in-
téresse vraiment c'est I'histoire de I'objet et le travail de
restauration. Je suis probablement plus heureuse du

Poupée Jumeau bouche fermée
vers 1885.

JOUETS ANCIENS

sourire de la personne qui refrouve la poupée de son
enfance ou de la collectionneuse qui rajoute un joyau a
sa collection, que de posséder |'objet moi-méme. Chaque
travail est une nouvelle découverte : la poupée arrive
avec ses valises et porte avec elle un bout d'enfance,
Méme les conditions dans lesquels elle a été découverte,
ne serait-ce qu'au fond d'un carton dans une brocante,
fait partie intégrante de son identité. Les objets inconnus
sont toujours un challenge ! Je me plonge alors dans les
livres pour trouver les témoignages de leur passage et
quelques indices sur leurs origines. C'est généralement
un travail de recherche passionnant !

A.P. : Quelle est votre poupée préféree ?

M-L. L. : Ma poupée préféree ? C'est difficile... J'aime
les objets qui ont une personnalité avec une tendresse par-
ticuliere pour les bébés de caractére des années 1910
et 1920, ainsi que les premiers bébes en biscuit. Je suis
ggalement tres attachée aux baigneurs de mon enfance,
dont la valeur est purement affective. Je viens d'ailleurs
d'offrir une perrugue neuve a ma Tinnie (Raynal) !
A.P.: Quelle est la reparation la plus difficile a
executer ?

M-L. L. : La restauration la plus difficile a exécuter est
celle que I'on a jamais faite. || m'est arrivé d'étre con-
frontée & des mécanismes étranges ol des matiéres in
connues. ... I estimportant alors de s'aréter et de réflechir
afin de trouver la meilleure solution pour retrouver son iden-
iite. Finalement, le plus difficile dans la restauration est de
respecter 'objet en lui rendant son intégrité tout en con-
servant sa patine. Il n'est pas question de repeindre un
corps a neuf par exemple mais de faire les retouches et
les consolidations nécessaires a son remontage dans de
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bonnes conditions. Il est necessaire d'integrer la restau-
ration & I'ensemble en conservant au maximum ce qui est
d'origine.

A.P.: Quels sont les modéles que vous aimez le
plus réparer ?

M-L. L. : Jaffectionne particulierement les poupées en
biscuit autour de 1880. Parce qu'elles sont rares et que
la porcelaine est de bonne qualité. De plus, elles offrent
des expressions subtiles et de magnifiques regards. Les
vétements sont souvent de petits chefs-d'ceuvre de cou-
ture et I'on apprend beaucoup avec ce fravail,

A.P.: Quelle est la réparation dont vous étes la
plus fiére ?

M-L. L. : C'est difficile de se positionner, puisque
j'évolue continuellement. Une restauration dont j'au-
rais été trés fiére il y a cing ans va me paraitre beau-
coup moins aboutie actuellement, car j'aurais trouvé
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pee Téte allemande
laine vernissée

des solutions plus efficaces et plus proches de la
réalité. Ce dont je suis finalement satisfaite, c'est
d'évoluer sans cesse et de trouver de plus en plus de
solutions pour conserver ce patrimoine dans de bonnes
conditions. Il faut s'attacher aux formes, aux produits
et a I'histoire de I'objet. Tout cela bien sir est au
service du résultat en tenant compte de la durabilité
du travail effectué.

Jumeau
vers
1878.

A.P. : Quels sont les prix, les conditions et le
délai pour une réparation ?

M-L. L. : Le prix est établi avec le client, A chaque dépdt
de piéce, j'effectue un devis détaille en suivant les indi-
cations du dépositaire. Le tarif de I'neure est fixé 4 38 €
Pour les opérations simples comme le démontage-mon-
tage, il faut compter en moyenne un délai de un a frois
mois. Pour les travaux plus compliqués comme la restau-
ration de poupée entiere avec robe sur mesure, entre
8 et 12 mois. Comme je répare des matiéres diverses
comme la porcelaing, la compasition, le celluloid, la cire,
ces délais me permettent de grouper les fravaux a effectuer,
A.P. : En brocante, quels sont les trucs et astuces
a connaitre avant d’acheter ?

M-L. L. : Pour les poupées en porcelaine, généralement



une téfe cassee a moins de valeur qu'une téte en bon état.
Le biscuit étant Iégérement translucide, vous pouvez véri-
fier I'état en introduisant une lampe électrique dans la
téte, cela fera ressortir féles et restaurations, ce qui a for-
cément un impact sur le prix. Soyez vigilant aussi sur I'é-
tat du corps, souvent caché par les vétements. C'est
pourquoi il faut toujours déshabiller une poupée avant de
I'acheter. Cela peut metire en évidence un remontage

bizarre ou des cassures (surtout dans le celluloid). L'état
des élastiques n'est pas significatif d'un montage d'orig-
ine. lls peuvent avoir eté changés plusieurs fois et étre mal-
gré tout en frés mauvais éfat. La meilleure solution avant
de chercher une poupée est de bien se documenter,
Vous avez pour cela plusieurs solutions : les catalogues
de ventes aux encheres, les livres. .. Mais aussi une large
documentation disponible sur Internet.

A.P. : Avez-vous une anecdote ?

M-L. L. : Il existe des poupées qui adorent se faire restau-
rer | Celle présentée dans le cahier pratique (v. p. 77) est
une Jumeau bouche fermée, datant de 1885. Son his-
toire est pleine de rebondissements. Elle est arrivée pour
la premiére fois a l'atelier en 2002 aprés éfre tombée du
haut d'une étagere ! Resultat : cing morceaux a refaire.

Modeéle original p-DUpée
de caractére Carl Bergner
a trois faces avec clé
dansuie'capuchon.
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Sa propriétaire, craignant une nouvelle chute, lui frouva une
place, cette fois-ci sur une chaise a ras du sol, mais au-
dessus d'un carrelage... En 2007, nofre poupée a été
victime, cette fois, d'un enfant qui avait mal anticipe le
poids de I'objet. Un célin lui a été fatal : six morceaux
brisés au front, comme la premiere fois | Repartie en
excellente forme de 'atelier, je la retrouve I'année demiere
apres une attaque de chat aigri, en mal de grignotage. Elle
était pourtant solidement arrimée sur sa chaise mais cela
n'a pas empéché le matou de Iui dévorer la main | I

Contact

Marie-Line Lemoine

Enil Création

10, rue du Port

63000 Clermont-Ferrand

Tél. : 04 73 90 30 70

Site : www.restauration-de-poupees.fr
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Marie-Line Lemoine, en véritable passionnée, nous

conte I'histoire de ces charmantes compagnes

de jeux. Qu’elles soient en biscuit, en cire

ou en celluloid, a travers leurs vétements et

accessoires, les poupées sont le reflet fidele

de I'évolution de notre société.

Par Marie-Line Lemoine

n connt la poupée depuis toujours. Simple

bout de tissu ou bois sculpté, les archéologues

ont retrouve leur trace dans de nombreuses

civilisations. Si pour nous la poupée est un
jouet, elle a eu d'autres fonctions aussi diverses qu'ex-
voto ou ambassadrice de la mode !
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Un jouet réservé a I'élite sociale

Au XVlle siecle, cet objet luxueux, qu'est la poupee, es
surtout réserve a 'aristocratie, Ses héritieres, les poupée
de mode vont se développer durablement grace a la
bourgeoisie au début du XIXe siecle. Les premiers mod
eles sont des ceuvres artisanales, appelees communément
« Pauline ». Leurs tétes en bois ou carton moulé (le plus
souvent) sont achetées en Allemagne dans la région de
Sonneberg. Elles sont montées et habillées en France,
le plus souvent dans le quartier des halles ou l'artisanat
de poupée a pris racine. Ceci explique la grande
disparité des corps : droit en peau mais aussi en toile. Les
matériaux utilisés étant colteux, une a deux poupees
seulement étaient offertes durant toute I'enfance des
petites filles. Celles-ci n'avaient le droit de les sortir de leur
boite qu'une a deux heures par jour afin d'éviter d'abimer
ce bien aussi précieux que fragile.

Couture et porcelaine

Les fechniques évoluent et Ies tétes en porcelaine vemissée
apparaissent. Les poupées sont toujours importées d'Alle-
magne, ol les fabricants les produisent en grande quan

1ité et les exportent dans le monde entier. On trouve le pre

mier brevet de fabrication de téte en porcelaine en France
en 1843 par le porcelainier Jacob-Petit (1796-1868).
(C'est le developpement de lindustrie du jouet ; de la

Bebe de
caractére
SFBJ 238

vers 1910 a
1930




porcelaine vernissée, on découvre |e biscuit, pressé tout
d'abord puis coulé. 1870 est I'age d'or des poupées de
mode appelées « Parisienne » qui se fabriqueront jusqu’a
la fin du XIXe siecle. Les fabricants francais les plus con-
nus sont Barrois (1858-1894), Frangois Gaultier (1860-
1899), Léon Casimir Bru (1862-1899) et Jumeau (1842-
1899)... Son allure raffinée et citadine sert de support
éducatif ef assure des jeux calmes. Epouse accomplie,
demoiselle élégante ou amie sincére, elle représente le
but & atieindre & la fin de I'enfance, Ces poupées sont ven-
dues en simple chemise de présentation. S'll est possi-
ble d'acheter les divers accessoires, le trousseau (env-
iron 20 tenues) peut &fre aussi fabriqué. L'occasion pour
leurs jeunes propriétaires, de se familiariser a une tache
aussi féminine que quotidienne & I'époque : la couture.

La Parisienne céde la place au baigneur

Dés 1900, la « Parisienne » est peu a peu critiquée. Clest
une adulte dont la valeur est assortie aux nombres d'ac-
cessoires qui constituent sa garde-robe. Jugée futile, on
pense qu'elle n'éduque pas les pefites files & leur role de
mere. C'est dans ce contexte que va naitre le bébé. Di-
recternent inspiré des poupons japonais exposés en 1851
au Crystal Place a Londres en Angleterre, l'idée va tres
vite ére adoptée avec une copie presque identique par
I'entreprise allemande Motschmann. Vers 1860, Steiner
en France va produire également une version proche du
modele japonais mais les plus belles réussites sont celles
de Jumeau en 1875 ou Bru dans les mémes années.

Un jouet éducatif

En cette fin de XIXesiecle, & la naissance du bébé, les comps
des poupées ont évolué passant du cuir au bois puis &
la composition (matiere de modelage faite de substances
diverses : platre, son, sciure de bois le tout lié par de la
colle). La poupée change, elle devient un jouet éducatif
4 part entiére. Les premiéres fonctions apparaissent no-
tamment avec Jules Nicolas Steiner (fabrication de 1855
41902) : la poupée chante, boit un biberon, marche,
etc. mais elle reste surtout en France un jouet de luxe
qui subit de plein fouet la concurrence des Allemands. Ces
demiers sont déja entrés dans I'ere industrielle, dont la pro-
duction est peut-éfre moins raffinée mais plus organisée.
lls pratiquent une grande échelle de prix et produisent
des modeéles de luxe comme en France, mais aussi un
moyen et un bas de gamme. A l'instar de la marque
Kestner qui fabrique des poupées de trés bonnes qual-
ités a partir de 1805, Simon et Halbig (1869 aux an-
nées 30) qui travaille également pour la SFBJ ou encore
Armand Marseille (1885-1938). ..

Un mythe : la marque SFBJ
L'entreprise Jumeau ayant compris la force de cette or-
ganisation, décide de centraliser la totalité de sa produc-

tion dans une seule usine & Montreuil-sous-Bois (93),
Pour faire face a la concurrence, une association est in-
gvitable. C'est ainsi qu'est née la SFBJ en 1899, résul-
tat de |'alliance entre les deux principaux actionnaires
Jumeau et limportateur Fleischmann et Bloedel rejoints
ensuite par Gaultier et Bru. C'est la fin du luxe. On va di-
versifier la qualité, avec un méme moule, frouver plusieurs
versions en biscuit avec de jolis vétements ou en carton
moulé avec une robe en papier. Le modele le plus em-
blématique de la SFBJ, est la poupée 301. Ce moule a
servi a tout : de la petite fille distinguee a la vulgaire
poupée de bazar. Animée, elle est souvent assortie & des
systemes parleur ou marcheur et envoie méme des
baisers. .. Le moule a été produit & partir de 1915 jusqu'a
la fin de la SFBJ en 1957.

Les bébés de caractére

A partir de 1910, la SFBJ produit également des bébés
de caractere, poupées frés expressives que ['on frouve avec
des corps d'ages différents, allant du bébé au petit en-
fant. La porcelaine d'un modeéle a I'autre peut étre de
qualité trés differente. On trouve également des tétes
pleines avec des cheveux peints ou floqués.

Le baigneur en celluloid

Parallglement & la production de poupées en porcelaing,
se développe de nouvelles matiéres comme le celluloid.
Inventé par les fréres Hyatt en 1887, il est considéré
comme le premier plastique. On le retrouve dans la fab-
rication de poupées incassables notamment chez Rhen-
ish Gummi und Celluloid Fabrik Co Schildkrét & partir de
1896. L'un des premiers fabriquant francais a produire
cefte matiére sous forme de baigneur est la société SIC
en 1902 qui sera rachetée par SNF en 1927, On trouve
également la société Anel et fraisse (1893-1928), repris
par Convert en 1929, mais également Petitcollin qui ex-
iste depuis 1860. Le celluloid est une matiére trés pop-
ulaire dans les années 30 avec I'avancée de I'hygiéne,
surfout dans la puériculture. Cefte mafiere lavable est un
grand succes jusqu'aux annees 50 ou il sera interdit en
raison de son inflammabilité. Néanmoins, il ouvre la voie
aux autres matiéres plastique toujours utilisées aujour-
d'hui comme le rhodoid, le polyéthylene ou le vinyle.

Les modeéles en tissu

Parallelement au développement du celluloid, on voit
aussi 'apparition des poupées en fissu ef feutrine moulée.
Dans les années 1925, les amateurs s'enthousiasment
pour les poupées de salon. De nombreux artisans fra-
vaillent alors sur des modeéles uniques comme la société
(G6gé qui débuta dans les années 30 avec ce type de fab-
rication. La société Raynal (1922-1980) développe des
poupées en feutrine moulées puis des bébés et poupées
en rhodaid pour finir par des modéles de trés bonne qual-

ité en vinvie dont la célébre poupée « Tinnie ». Dans les
annees 80, de nombreux fabricants francais réalisent
encore des modéles comme la poupée « Bella» ou
« Clodrey » qui deviendra plus tard, I céiébre marque Corolle.

L'émancipation féminine

Mais qu'en est--il de la poupée aciuelle ? Y joue-t-on tou-
jours autant 7 Le féminisme est passe par-la et le role de
la femme n'est plus reduit a la procréation et a I'educa-
tion des enfants. Les Barbies, en dignes héritieres des
poupees de mode, restent toujours fres populaires. Toute-
fois, il n'est plus question de représenter la femme soumise.
La poupée adulte a laguelle on s'identifie encore, adopte
des styles plus audacieux : cheveux courts, tenues légeres
et couleurs vives... Malgré la concurrence des jeux
electroniques, ou I'enfant peut jouer a la poupée de
maniere virtuelle, ces jouets mythiques feront toujours la
joie des petites filles... et des collectionneurs | Il
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Fete des [egumes

S’il est une catégorie d’aliments synonyme de cuisine Iégeére, il s’agit bien de celle
de nos amis les légumes. Rivalisant d’ingéniosité pour apporter leurs bienfaits en
minimisant I’ajout de graisse, ces derniers s’invitent partout !

angez 5 legumes par jours,

voila le conseil rebattu a

juste titre par moult nutri-
tionnistes qui veulent que I'on se
chouchoute en commengant par
nos assiettes. Oui, chef! Les
légumes rivalisant d’imagination pour
s'allier a tous les plats, il est absolu-
ment impossible de leur résister.
Marinés, grillés, a I'étouffée, sautés...
autant de rimes en «é» dont raffolent
les papilles et I'organisme séduit par
leurs bienfaits. Petit guide savoureux
vers I'apothéose légumiére.

Alors que les beaux jours s’ins-

d uile
d'olive ou bien
d’un peu de jus de
citron, les légumes

accueillent  bien
volontiers sur leur
douce peau ces
velours plus ou
moins orseés.
Arrivent en trombe
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dans la cuisine les
sauces issues de
la culture japonai-
se a base de soja
notamment. Un
peu de sucre lors
de sa cuisson et
voila un caramel
plutot original dont
raffolent poivrons
ou bien encore
aubergines.

Gagner du temps, voici bien le
défi indispensable en cuisine afin
de préparer aujourd’hui des
legumes sur une base quotidienne.
Raper, trancher finement... autant
de défis qui rebutent parfois quand
le temps vient & manquer. Le maté-
riel devient alors indispensable
pour se faciliter la tache et optez
aisément pour un repas ou les
legumes sont rois. Un économe,
de quoi épépinez facilement et
voici la vie qui devient aisée. Reste
a travailler son coup de main pour
ne conserver que le meilleur de

tallent, les étals regorgent a nou-

veau de toutes les variétés possibles

ou presque. Pourquoi se priver ? Osez le mélan-
ge des saveurs car voici bien la tendance
actuelle qui consiste a émincer finement ou
couper en de larges dés des légumes variés
' afin de composer ses propres macédoines
dégustées cuites ou crues. Acidité du poi-
vron, rondeur de l'aubergine, pétulance du
concombre... les saveurs s’ajustent pour ren-
forcer leurs voisines et créer un assemblage déli-
cat qui séduit immédiatement le palais.

chaque légume.

Oubliez le beurre tout comme la
créme fraiche qui altérent le go(it tout comme I'excés de
sel et de poivre. Il est temps de redécouvrir la saveur
réelle de chaque légume afin d’en extraire ses points
forts et de surprendre ses convives. Bien préparer un
légume exige de I’avoir choisi au meilleur de sa forme, de
lui avoir accordé de I'attention. «Vite fait, bien fait» dit
I'adage ? Il n'a jamais aussi fait qu'avec nos amis les
légumes qui attendent votre dévotion pour vous offrir leur
charme.

Julien Trubert

Sauté de légumes épicés

Pour 4 personnes - Préparation : 10 mn - Cuisson : 5 mn

1 bocal de légumes
chop suey

1 bocal de germes
de soja

- Pelez le morceau de gingembre et
les gousses d'ail et écrasez ces
derniéres.

- Egouttez les légumes.

1 boite - Dans une sauteuse ou un wok,
de pousses faites chauffer I'huile, faites-y reve-
de bambou

nir les légumes chop suey, les
pousses de bambou, I'ail et le gin-
gembre pendant 3 mn en remuant.

J 2 c. a soupe de

sauce nuoc-mam

/

" 2¢. asoupe - Ajoutez la sauce soja et celle du
de sauce soja nuoc-mam, mélangez et laissez
1/2 c. a café de purée cuire a feu doux 2 mn.
de piments - Hors du feu, ajoutez les germes
1 morceau de gingembre de soja et la purée de piments.
frais de 2 cm Mélangez, couvrez et laissez repo-

ser 3 mn.
- Servez bien chaud.

2 gousses d’ail
4 c. a soupe d’huile
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our 4 personnes - Préparation : 15 mn - Cdiséon : 40 mn

1 pate feuilletée
220 g de riz long brun
5 tomates
1 aubergine
1 poivron rouge
40 g d'olives noires
dénoyautées et hachées]
2 échalotes
2 gousses d'ail
2 c. a café de basilic frais
3 c. a soupe d’huile d'olive

15 cl de vin blanc
‘ - Commencez par faire cuire le riz.
- Préchauffez le four a 190°C (Th.7).
- Faites revenir I'aubergine tranchée dans sa
longueur, & la poéle dans 1 c. a soupe d’hui-
le d'olive bien chaude pendant 4 a 5 mn de
chaque coté, puis deposez les lamelles sur
u papier absorb

?‘ Tatin de legumes du soleil

de matiére grasse, couvrez et laissez cuire a
feu doux jusqu'a ce que la chair du poivron
soit tendre et sa peau légéerement colorée.

- Coupez 2 tomates en rondelles puis réser-
vez-les.

- Blanchissez les 3 tomates restantes afin
d’6ter la peau puis coupez-les en quartier
en retirant le cceur et les graines. Hachez-les
grossiérement.

- Faites revenir I'échalote et I'ail pilé dans
1 c. a soupe d’huile d'olive.

- Ajoutez-y les tomates hachées et laissez
mijoter quelques instants.

- Incorporez ensuite le vin blanc et le basilic

puis poivrez. _
- Mélangez le riz cuit au préalable et les
olives noires a la préparation. .

- Munissez-vous d'un plat rond du type

«moule a tarte». i

- Tapissez le fond avec les laniéres de poi-

vron, les rondelles de tomate et les tranches
rgine,

les légumes avec la préparation

ite le rond de pate (d’un dia-
2ur au moule) sur le riz et
bords a I'intérieur du plat.
fournez et laissez cuire pendant
30 mn environ a 190°C (Th.7) : la
pate doit étre bien dorée et
gonflée.

s - Laissez tiédir puis
retournez la tarte sur
un plat.

- Degustez-la froi-
de ou tiede.

1eJA ZOUISIND

~J
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& UN EFFET PATINE

Catier /)/m‘/;mf/

Pour créer un décor au charme tout en nuances, cefte céruse
laisse délicatement apparaitre les couches successives de peinture,
comme vieillies par le temps.

COMMENT FAIRE

Photo 1 : Sur un support propre, sec et légérement ponce,
appliquez I'enduit de préparation bois. Laissez sécher deux heures
et égrenez au papier grain 240,

Photo 2 : Appliquez, avec un pinceau plat, une couche
épaisse ou deux couches fines de peinture & I'ancienne. Laissez
secher 4 heures.

Photo 3 : Appliquez une couche fine de cire avec un chiffon
de coton. Lustrez aprés séchage complet (2 heures). Vious abtien-
drez une patine douce et naturelle.

Photo 4 : Prélevez un peu de cire teintée avec la pointe du
pinceau et appliquez sur les tranches de la commode. Laissez
sécher 2 heures et lustrez avec un chiffon de laine.
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Avec cet effet
patine a la finition
délicate et subtile,

cette commode
retrouve tout le
charme de
l'authentique : une
recette simple,
pour recréer les
beautes des
patines d’antan
et donner un
supplement d’ame
aux meubles
ordinaires.

Crédit photos : Libéron

Matériel

Papier abrasif grain 240,
6 mini chiffons pour effet
patiné Libéron,

cire teintée ou métallisée
Libéron,

enduit de préparation bois
Libéron,

peinture a I'ancienne
Liberon,

pinceau plat 40 mm,
Libéron.

Les conseils du pro
Pour les meubles

décoratifs

Cette technique s'applique
sur des meubles en pin

ou en sapin sans valeur.
L'effet patiné est réalisé

a l'aide d'une ou de plusieurs
cires appliquées au pinceau
ou au chiffon sur une peinture
al'ancienne a la caséine.

Un effet plus soutenu
Pour réaliser une patine plus
marquée, appliquez la cire

au pinceau. En cas de surplus
de cire, n'attendez pas

le séchage, essuyez
delicatement le surplus

avec une cire incolore.



& L'EFFET CHAULE, UN RENDU MAT DES PLUS CLASSIQUES

Pour une touche
douce et
romantique,
sublimez votre
meuble grace a
cette technique
ludique. Son
toucher crayeux
confere a l'effet de
chaux, un charme
hors du temps.

Crédit photos : Libéron

Matériel

Papier abrasif grain 240,
brosse badigeon 40 mm
Libéron,

enduit de préparation Bois
Libéron,

éponge naturelle Libéron,
peinture a essuyer Libéron.

Les conseils

du pro

Pour protéger votre effet des
agressions guotidiennes (eau,
tache) appliquez la protection
« anti-taches effet chaule ».
Cette précaution trés efficace,
ne dénature en rien l'effet
chaulé escompté.

Conditions ideales
d’application : entre

12 et 25°C.

Tendances : avec ce type de
finitions, vous pourrez créer
différentes ambiances
(charme, Provence ou
classique). Choisissez des
teintes contrastées pour un
effet spectaculaire.

L'effet chaulé s'obtient par superposition de deux couches de peintures mate et
crayeuse, proche des peintures fraditionnelles a la chaux. La peinture du dessus
est essuyée a I'éponge naturelle sur les zones d'usure afin de créer l'effet.

COMMENT FAIRE

Photo 1 : Sur un support propre, sec et légérement poncé, appliquez
I'enduit de préparation adapté. Laissez sécher 2 heures et égrenez au papier
abrasif grain 240.

Photo 2 : Appliquez avec la brosse badigeon, une couche épaisse ou
deux couches fines de peinture a essuyer. Donnez des coups de pinceau
aléatoires pour créer du relief. Laissez sécher au minimum 4 heures.

Photo 3 : Déposez, avec la brosse badigeon, la deuxiéme teinte de pein-
fure a essuyer en une couche.

Photo 4 : Lorsque la deuxieme teinte de peinture a essuyer est seche au
toucher, essuyez a l'aide d'une éponge naturelle humide les bordures, les
moulures et les coins pour créer des zones d'usure. Bien rincer I'eponge
aprés chaque essuyage. Laissez sécher 4 heures.
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» ARMOIRE PATINEE

Gateer //'(z/;./(/me/

Photo 1 : Armoire a I'achat,

Photo 2 : Démontez la poignée avant de commencer.

Photo 3 : Effectuez un pongage minutieux du meuble avec du
papier de verre gros grain et de 1a toile & poncer pour les angles
(dessus, dessous, dedans).

Photo 4 : Bien dépoussiérer ['armoire.

Phota 5 : Appliquez une premiere fine couche de peinture
acrylique blanc mat (dessous, dessus, dedans). Attention, peindre une
couche trés fine au niveau des fermetures afin d'éviter tout frottement.
Photo 6 : Attendre que la peinture seche totalement.

Photo 7 : Pendant ce temps, poncez les élageéres dessus el
dessous ainsi que sur les cotés. Bien dépoussiérer I'ensemble.
Photo 8 : Peindre une premiére couche acrylique blanc mat sur
une face. Atiendre le séchage.
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Cette armoire
chinée dans une
brocante a bien

triste allure... mais
c’est sans compter
sur la magie de
I’Atelier des quatre
saisons ! En
quelques coups de
pinceaux, Florence
Ravishankar nous
explique comment
la métamorphoser
pour I'exposer
dans son salon.
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L’Atelier des quatre saisons anime un stage de patine un jeudi tous les 15 jours de 12h30 a 16 h avec I'association
« Croissy Accueil ». Tarifs : 65 € le trimestre et 15 € I'adhésion. Toutes leurs réalisations sont visibles sur rendez-vous.

Tél. : 06 07 47 26 86/ 06 06 65 81 29. Site : www.atelierdes4saison.fr

: pour ;
Une fois que la peinture est séche, appliquez
flique de teinte « mat fin » tout
S de I'armﬁire

ilya
risque de iroﬁpmerﬂa a ferrm:turm
Photo 11 : Peindre & intérieur de I'armoire,

mat ». Le ton plus foncé
Photo 12 : Durani le
appliquez une couche acryliqu
. Peindre |'autre face

les cotés

de blanc

Photo 13 : Pon
peindre

elle mat » sur les tasseaux.
Photo 14 : Peindre la corniche en teinte

peinture sur les vitres. Inutile
de masquage car l'or

rétes, sur les

grain fin.

Photo 17 : Cirez I'armoire avec une cire in-
colore. Mettre une d g de mre SUr un cr mm

propre et

cire de mar orme une premiére fois et

une seconde fois le lendemain.

Photo 18 : Pose de la poignee.

Photo 19 : Avec

a refrouvé une seco
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@ UNE NOUVELLE ASSISE

Cette chaise
presentait autrefois
une assise
amovible,
recouverte d’un
coussin habillé de
tissu. Pour la

AVANT DE COMMENCER
Photo 1 (ci-contre) : Chaise

Galieer /J/m.‘(gzz/,&

avant restauration. .

Photo 2 : Poncez le bois afin de le rendre a nouveau
préparer, belle et

Photo 3 : Peindre a I'aide des fonctionne He,
teintes choisies.

suivez cette
technique simple
apres en avoir
patiné le bois.

Photo 4 : Poncez afin de créer des
usures une fois la peinfure seche.
Photo 5 : La chaise ainsi pafinée,
attend de recevoir une nouvelle assise.

Crédit photos et réalisation :
L’'Atelier des quatre saisons

COMMENT FAIRE

Photo 1 : Tracez le gabarit et découpez-le @ moins 5 mm pour
le tissu, Vérifiez que votre gabarit est bon sur chaque chaise sl y en
a plusieurs.

Photo 2 : Posez et tracez sur la planche le gabarit préalable. De-
coupez et vérifiez sur la chaise (attention : il est nécessaire de laisser
0,3 cm de jeu sur le pourtour pour laisser de la place au tissu).
Photo 3 : Découpez soigneusement la planche a la scie
sauteuse, vérifiez la dimension.

Photo 4 : Limez le pourtour afin d'ajuster I'ensemble.

Photo 5 : Vérifiez les dimensions.

REFAIRE L'ASSISE

Matériel

Pour la structure de I'assise Pour la galette de chaise :

papier, une planche a la taille de I'assise (0,3 cm pour ce type de chaise),
crayon, du crin animal, de la ouate, de la toile blanche, un tissu de votre
contreplaqué d'épaisseur différente selon I'assise (ici 5 cm), choix, une agrafeuse, une paire de ciseaux, un marteau, une
scie-sauteuse. poignée de petites semences.
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Photo 6 : Découpez deux morceaux de toile blanche s unala
taille de I'assise, I'autre avec 3 cm en plus sur le pourtour,

Photo 7 : Découpez la ouate 4 la taille de I'assise.

Photo 8 : Découpez le tissu a la taille en ajoutant 3 cm sur le
pourtour. Atiention ; il faut au préalable déterminer le motif ou les
rayures centrales.

Photo 9 : Posez une bonne couche de crin animal de maniére
homogeéne sur 'ensemble de I'assise

Photo 10 : Recouvrr le tout de ouate.

Photo 11 : Puis recouvrir de toile blanche (le coupon le plus
grand) « droit fil ».

Photo 12 : Retournez I'ensemble en faisant attention que le tout
reste bien en place.

Photo 13 : Agrafez la toile « drait fil » en commengant foujours
par l'arriére de I'assise et le milieu. Agrafez jusqu'a 2 cm de l'angle.
Photo 14 : Exercez une tension avec la paume de la main, du
bas (arriére de l'assise) vers le haut (avant de I'assise). Procédez a
cette opération en velllant a rester « droit fil », Lorsque la toile est
bien tendue, agrafez en pariant du milieu jusqua 2 cm de l'angle.




UNE NOUVELLE ASSISE
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COMMENT FAIRE :

Photo 15 : Positionnez 3 agrafes d'un cOté, (toujours en tension)
et 3 agrafes de I'autre en commengant par le milieu, et ce, jusqu'a
2 cm de 'angle de la chaise.

Photo 16 : Découpez les surépaisseurs dans les angles tendus
et agrafez.

Photo 17 : Découpez le surplus de toile blanche.

Photo 18 : Vue de la galette de face.

Photo 19 : Vérifiez au préalable que la galette « rentre bien » sur
le siége. Positionnez le tissu en mettant le motif ou la rayure choisi
au centre.

Photo 20 : Comme la toile blanche, agrafez le tissu « droit fil »
en commencant toujours par l'arriére de l'assise et le milieu. Agrafez
jusqu'a 2 cm de I'angle en retournant de temps en temps votre fra-
vail afin de vérifier que la rayure ou le mofif reste bien centré.
Photo 21 : Vue de face.

Photo 22 : Vue de dos aprées avoir coupe I'excédant de tissu.,
Photo 23 : Fixez le morceau de toile blanche avec des
semences « droit fil » en commencant toujours par 'arriere

de l'assise et le milieu.

Photo 24 : Vue du dessous de I'assise.

Photo 25 : \oire chaise est terminée. Il ne reste plus qu'a Iui
trouver une place de choix dans votre intérieur,
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Tous les meubles
et objets peuvent
étre patinés, qu’ils
soient en
agglomeére,
mélamine, ou
laiton... L’astuce
est d’appliquer une
sous-couche
appropriée, apres
avoir nettoye et
« griffé » 'objet.
Explications.

Matériel

Produit nettoyant,
sous-couche,

peintures de différentes
teintes : ici blanc et gris mat,

1 pinceau rond,
1 pinceau use,
1 chiffon,
vitrificateur.

L’astuce du pro :

Afin de travailler de maniere
homogéne, toujours procéder
de la méme maniére :

a chaque étape, peindre sur
I'envers (coté) puis tourner
dans le sens des aiguilles
d’'une montre et

terminer sur 'endroit.

< DES CHANDELIERS REVISITES
§

§
3

17

A

COMMENT FAIRE

Photo 1 : Avant. Ces chandeliers & I'état brut restent assez ordinaires.

Photo 2 : Nettoyez-les avec un produit ménager.

Photo 3 : Appliquez soigneusement une sous-couche sur l'envers.

Photo 4 : Peindre une sous-couche sur l'endroit.

Photo 5 : Laissez sécher au minimum frois heures.

Photo 6 : Peindre de la couleur choisie, ici gris mat, d'abord sur I'envers.

Photo 7 : Peindre sur I'endroit.

Photo 8 : Aprés un séchage d'environ trois heures, peindre une deuxieme

couche (envers /endroit). Pour obtenir la couleur, Ia finition et I'homogénéité

souhaitées, il est nécessaire d'appliquer deux couches.

Photo 9 : Aprés séchage, avec un pinceau usé, utilisez de la peinture d'une

autre couleur (ici blanc mat de texture un peu épaisse). Trempez le bout de

votre pinceau dans le pot et essuyez-le sur un chiffon afin de ne laisser que

trés peu de peinture. Effleurez le chandelier d'un geste aléatoire

{envers et endroit). Cette technique donne du relief, des effets de matiére

qui font ressortir les détails.

Photo 10 : Lorsque les chandeliers sont secs, appliquez un vitrificateur en

deux couches 4 12 heures d'intervalle.

Fin : Une simple patine qui change radicalement I'allure de ces chandeliers.
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& SAC A PAIN METIS ET TOILE A MATELAS ANCIENNE

L’Atelier de
Florence nous
délivre ses
précieux conseils
pour obtenir un
sac a pain utile et
déco : une
création artisanale
en lin, tissus
anciens et dentelle
dans un esprit
naturel et
authentique.

Galieer /J/'m.‘/gzz/,&

Réalisation et photos :
L’Atelier de Florence.

COMMENT FAIRE :
Photo 1 : Confection de I'étiquette

Prenez le morceau de lin et brodez |'étiquette au point de croix avec
deux fils de mouling,

Choisissez des letires pas trop grandes, I'étiquette ne mesure que
9 x 6,5 cm une fois finie.

Important : si vous utilisez du lin non décati, le faire tremper dans de
I'eau tiede aprés l'avoir brodg, car il rétrécit toujours un peu.
Photo 2 : Choix des tissus

Choisissez des tissus anciens authentiques comme le lin, métis ou
chanvre pour le haut, le dos du sac et la doublure.

Pour le devant, prenez une toile & matelas ancienne.

Photo 3 : Coupe des différents morceaux com-
posant le sac

Pour le devant : métis : 26 x 36 cm (A), toile & matelas : 37 x 36 cm (B)
Pour le dos : métis : 63 x 36 cm (C)

Pour la doublure : métis : 63 x 71 cm (D)
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Photo 4 : Assemblage du sac

Assemblez les deux morceaux composant le devant (A + B),
Ajoutez la décoration (dentelle, galon ou croquet) enfre les deusx
MOrceaux,

Puis assemblez le dos du sac (C) sur le coté gauche, endroit
contre endroit.

Vous obtenez un rectangle de 77 x 36 cm.

QOuvrez les coutures avec le fer a repasser.

Photo 5 : Couture de I'étiquette

Centrez I'étiquette et la coudre sur la tolle & matelas.

Photo 6 : Assemblage de la doublure
Assemblez la doublure (D) en la superposant au haut du sac, en-
droit contre endroit.

Quvrez la couture au fer a repasser.

Vous obtenez ainsi un grand reciangle compase des 4 morceaux.
Photo 7 : Fermeture du sac

Prenez le sac dans le sens de la hauteur et fermez tout le tour
en veillant & garder une ouverture de 10 cm environ pour pou-
voir le retourner,

Photo 8 : Finitions du sac

Retounez le sac sur I'endroit.

Fermez a la machine I'ouverture de 10 cm.

Bien repasser.

Photo 9 : Réalisation de la coulisse du sac
Faire deux coutures paralieles a 6 et 8 cm en haut du sac.
Prévoir une petite ouverture entre les deux coutures

de chaque coté.

Insérez le cordon a I'aide d'une épingle & nourrice.

Nouez les deux extrémités.

Recommencez I'opération pour I'autre c6té.

Fin : Ce joli sac & pain donnera une touche raffinée a volre
cuisine. Retrouvez ce sac terming, vendu 35 €sur le site.

Contact :

L'Atelier de Florence ou I'Empreinte du temps.
Creations artisanales.
http://atelierflorence.canalblog.com
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Locomotive Marklin 020 (échelle | des années 20)
Cette marque est mythique mais ses prix égale-
ment ! Il est heureusement possible de réduire
la dépense si I’'on consent & étre patient et a
remplacer l'investissement par du temps passeé.

Tentative de reconstitution avec des piéces non d’orig-
ine qui fut abandonnée.

Premiére étape : |deniification de I'épave et collecte de documentation
pour la compléter.

Beaucoup de documentations existent mais surtout en langue allemande et anglaise
{notamment les précieuses cotes de Schiffimann). En France, les catalogues de vente aux
encheres sont précieux ainsi que le suivi des ventes sur Interet.

Deuxiéme étape : Recherche et achat des pieces manquantes
carrosserie compléte et embiellage, tender,

L'essentiel des lacunes est comblé avec des piéces d'origine qui vont permettre
de pratiquer une restauration authentique dépassant le simple bricolage.
Troisiéme étape : Réalisation des pieces encore manquantes :

caisse sous la cabine, boite d'essieux du tender et sifflet.

Quatrieme étape : Démoniage ef assemblage.

Ajustage mécanique des pieces et percements divers.

Recablage électrique pour alimentation et éclairage.

Cinquiéme étape : Finitions : raccord de peinture et pafine

Il s'agit d'avoir la main légére sans masquer quelques petites différences

par exemple, la carrosserie vient d'un modéle mécanique alors que celle-ci

est électrique. Elle devrait donc comporter I'éclair peint sur la chaudiére

et la plaque 20 volts sur la cabine mais leur absence ne parait pas chogquanie
d'autant que la production de I'époque €était loin d'étre normalisée

ce qui fait d'ailleurs le charme de ces trains-jougts.

92

Achetée sur la fameuse foire du 15 aolt a
Gdansk, en Pologne il y a plus de quinze
ans, cette épave de locomotive Marklin

reste impressionnante par sa qualité
meécanique a base de pieces en laiton et
en bronze. Elle fournit un point de départ
pour reconstituer une loco complete,
conforme a la référence d’origine.
Explications.

Photos et réalisation : Jean-Pierre Decourcelle

Pour cette restauration,
plusieurs solutions possibles :

1/ Compléter les piéces manquantes :

Cabine de conduite, tender, cheminée par des pieces refaites a
base de télerie ou de fonderie.

2/ Effectuer des recherches :

Chez les marchands, puis sur Internet, rechercher des piéces
d'origine pouvant les remplacer.

3/ Combiner les deux approches :

La solution la plus pragmatique est bien sir cette derniere
rendue possible en raison de l'incroyable niveau d'échanges
réalisé sur Internet ces dernieres annéees. Celui-ci permet de
retrouver assez rapidement n'importe quel élément alors qu’une
vie de collectionneur n'y aurait pas suffi auparavant !

Matériel

Matériel nécessaire au moulage :

En utilisant un silicone résistant a

une température de 300/400 degrés =
(RTV 139 ou similaire acheté chez

Adam). La piece métallique doit

affleurer la surface du silicone qui

polymeérise en une nuit environ.

Le moule se présente sous forme de blocs rougeatres a la
consistance caoutchouteuse (qui permettra le démoulage
ultérieur y compris avec quelques contre-dépouilles.

A noter : vous trouverez toute la littérature sur le moulage a la
librairie Eyrolles, boulevard Saint-Germain a Paris).

Matériel nécessaire

a la fonderie :

On emploie du métal a bas point de
fusion utilisé pour couler les soldats
de plomb (marque Prince August,
par exemple que ['on trouve chez
Rougier et Plé ou des lingots
d’alliage disponibles chez Adam).
Le petit matériel est de provenance
Prince August et permet de chauffer
le métal sur un camping gaz.




Photo 1 : Avant. L'épave trouvée a Gdansk en Pologne. Cette derniére est pourtant
fonctionnelle : le moteur démarre au quart de tour !

Photos 2 : La carrosserie frouvee sur Internet.,

Photo 3 : Démontage du moteur.

Photo 4 : Ajustement du moteur dans la nouvelle carrosserie qui nécessite des
percements et une profection contre les dérapages intempestifs de perceuse

(ici en carte plastique).

Photos 6, 7 & 8 : Confection par pliage et soudure de tole de laiton,

de la caisse sous la cabine.
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RESTAURER UNE LOCOMOTIVE

Photos 9,10 & 11 : Peinture et mise en place
de la caisse avec des languettes rapporte
Photo 12 : Le iender doit &fre amé
le rafraichissant et en Iui redonnant ses boites d'essieux
qui seront obtenues par moulage sur une boite existante
et fonderie.

Photo 13 : Aprés la coulée dans les moules et le
refroidissement, les piéces sont sorties et using
(simplement avec un disque abrasif, monté sur une
perceuse qui fait office de lapidaire).

FIN : Le résuliat comparé a une affiche de braderie
montrant la méme locomotive.

Jean-Pierre

Decourcelle, lors du

dernier record du
TGV.




@ UNE PENDULE CONVERTIE EN ARMOIRETTE

Cette pendule des
années 30 a un
aspect beaucoup
trop vieillot pour
trouver sa place
dans votre salon.
Pourtant, I’Atelier
des quatre saisons
a la solution pour
lui donner un
second souffle.
Demonstration.

Matériel

Un peu d’'ammoniaque
diluée dans de I'eau,
‘papier de verre gros grain
et grain moyen (toile &
poncer)

peinture pour bois blanc
mat et ficelle (ou une teinte
un peu plus soutenue)

1 éponge,

2 chiffons,

2 pinceaux plats (un petit et
un moyen),

cire naturelle.

Pour l'intérieur du meuble :
une planche de
contreplagué 8 mm,

un tasseau de 15 mm,

3 crochets,

4 vis autoperforantes,

une visseuse,

de la colle a bois.

Avec quelques bonnes astuces, cetie
pendule a été transformée en une
armoirette aux couleurs douces

et patinées.

COMMENT FAIRE

Photo 1 : Pendule avant.
Photo 2 : Démontez tous les éléments a lntérieur
de I'horloge.
Photo 3 : Nettoyez le meuble avec de 'ammoniaque
diluée dans de I'eau (ne pas oublier de porter gants,
lunettes et masque). Frottez énergiquement a l'aide d'une
éponge a deux faces (I'une douce, I'autre plus réche).
Insistez sur les moulures souvent trés encrassees.
Lorsque le meuble est bien sec, poncez méticuleusement
al'aide d'une toile & poncer. Le but est de voir le bois par
transparence, il faut donc le mettre a nu.
Photo 4 : Aprés le poncage, depoussiérez soigneuse-
ment le bois avec une éponge humide.
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UNE PENDULE CONVERTIE EN ARMOIRETTE

:
%
3

96

Photo 5 : Aprés e
démontage, il ne reste
presque rien de la vie
antérieure de I'horloge.

Il ne faut conserver que
les 2 tasseaux qui servi-
ront de support a la
future étagére. Prendre
les dimensions de la
profondeur et de la
largeur & l'intérieur du
meuble (ici P. 14 cm et
L. 26 cm). Attention,
n'oubliez pas de retirer
3 cm de profondeur et

1 cm de largeur afin de
laisser de la place pour
les crochets (qui servi-
ront & suspendre les
clés) et peu de jeu pour
que I'éagere rentre dans
le meuble. Coupez le
contreplaqué, (ici

P. 11 cmetL. 25 cm).
Coupez les tasseaux (ici
2 de 11 cm puisqu' il y
en a déja 2). Déterminez
'endroit ol vous
souhaitez positionner la seconde élagére. Tracez, collez et vissez
les tasseaux a I'endroit choisi.

Photo 6 : Posez les tasseaux et positionnez les étageres afin
de vérifier quil 'y a pas d’erreur. Aprés veérification, refirez les
étageres.

Photo 7 : Peindre en blanc (ici blanc mat) l'intérieur du cais-
son de la porte en utilisant un petit pinceau, puis les étagéres
recto/verso.

Photo 8 : Peindre deux couches de couleur ficelle sur
I'ensemble de I'intérieur du caisson et de la porte en
commengant par I'envers, Méme opération sur les étagéres.
Photo 9 : 1™ couche & I'envers puis a 'endroit. Peindre la
2¢ pouche selon la méme méthode.

Photo 10 : Peindre I'extérieur en commengant toujours par
I'envers puis I'endroit (ici en blanc mat). Laissez sécher au mini-
mum 3 heures. Puis poncez en insistant sur les moulures et les
arrétes pour lui donner du relief.

Photo 11 : Uhorloge est terminée,

Poncez l'intérieur puis I'extérieur des étagéres. Dépoussiérez et
nettoyez les vitres. Positionnez les crochets préalablement poncés
sur ['étagére et peindre 2 couches sur les crochets. Placez et collez
les étagéres avec de la colle a bais.

Photo 12 : Pour la finition, cirez 'ensemble du meuble avec
une cire liquide incolore et recommencez le lendemain. Lar-
moirette est terminée. A vous de I'agrémenter de photos, pelits
objets en bois, vieux papiers et autres accessoires.



Le travail de
restauration de
poupees concerne
essentiellement les
poupées
anciennes et de
collection. Avant
de poser des yeux
fixes en éeémail sur
une poupeée, il faut
tout d’abord
identifier la matiere
de cette derniéere.
La méethode
artisanale, décrite
ici par I'atelier Enil
création, n’est
possible que sur la
porcelaine.

Credit photos et realisation :
Enil création

Matériel

Téte poupée,

yeux en émail,

cire a modeler,

platre a modeler,
récipient en plastique,
lame type cutter pour plus
de précision,

couteau en bois,
cotons-tiges et eau chaude
si nécessaire.

Cette poupée Jumeau de 1885 a
retrouvé son expression de I'époque.

Conseils de Pro

Au cas ou les yeux de votre téte de poupée
sont décollés et restés fixés sur le platre, ne
recommencez pas toute I'opération. Il suffit
de mettre quelques gouttes de colle
vinylique sur le platre et attendre le séchage.
Enfin, si un peu de cire reste sur les yeux, il
suffit de la nettoyer a I'aide d'un coton tige et
un peu d'eau chaude.

Reconnaitre la porcelaine
Porcelaine pressée : estampage manuel de
pate de porcelaine a l'intérieur d’'un moule en
platre. Cette technique donne un aspect
irregulier a l'intérieur des tétes de poupees.
Porcelaine coulée : coulage de barbotine
de porcelaine et d’'un agent demoulant a
I'intérieur d’'un moule en platre. La porcelaine
se dépose sur la paroi du moule par
capilarité, on vide I'excédent de barbotine.
L'épaisseur de porcelaine est ainsi plus
réguliére et lisse a l'intérieur de la téte.
Biscuit : porcelaine non émaillée, matiére
utilisée dans la fabrication des tétes de
poupeées.

© UN NOUVEAU REGARD

COMMENT FAIRE
Photo 1 : Positionnez les yeux dans le bon sens & 'aide
d'un amalgame de cire a modeler & l'intérieur de I'ceil.
Celle-ci servira & fixer I'ceil dans la bonne position. Préparez
le platre : metire un fond d'eau dans un récipient puis
répartir le platre sans remuer jusqu'a ce qu'il affleure

a la surface. Une fois que le platre dépasse legérement

de I'eau, remugz.
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Photo 2 : Fait
ment des y
platre peut casser la porcelaine.

Photo 3 : Attendez que le platre soit bien blanc avant de coller la calotte et la

Contact

Marie-Line Lemoine

Enil Creation

10, rue du Port

63000 Clermont-Ferrand

Tél. : 04 73 90 30 70

Site : www.restauration-de-poupees.fr

Bon a savoir

Si vous devez recoller un ceil et ne choisissez pas cette
méthode, privilégiez les colles vinyliques

ou repositionnables. Cela permet de faire des erreurs

et de recommencer. La colle a bois a I'avantage de devenir
transparente au séchage et de se dissoudre dans I'eau.
Attention aux autres types de poupées : proscrire toutes
les colles a maquettes qui fondent la matiére pour la coller.
Si ce genre de colle coule sur un baigneur en celluloid,

il sera irremédiablement endommage.




.ﬁ., VenteParfaite.fr

Achetez et vendez rapidement au meilleur prix

IMMOBILIER, AUTO, EMPLOI, MULTIMEDIA, PHOTO,
VIDEO, BRICO, DECORATION, VETEMENTS, LOISIRS...

Achetez et vendez du
neuf et de I'occasion

Le premier site gratuit

de petites annonces

Mode d’emploi :

- Déposez votre annonce en 1 minute chrono sur http://www.venteparfaite.fr

- Publiez directement vos annonces depuis votre téléphone portable

- Vous cherchez quelque chose ? Recevez une alerte dés que le bien est disponible

o Application iPhone gratuite pour publier et rechercher
‘\:M des annonces directement depuis son téléphone

en partenariat avec les magazines positifs
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37701 /05 DIAPOS ET NEGATIFS

LA DECOUVERTE

Support
pour négatifs

Faites des économies et scannez vos anciennes diapos et négatifs
photos avec ce CONVERTISSEUR NUMERIQUE.

m Trés facile d'utilisation, il suffit de positionner les négatifs 35 mm
ou les diapos sur les supports, de les faire glisser dans I'appareil
puis d'appuyer sur un bouton.

e QL

m Immédiatement, elles sont transférées sur votre ordinateur via
le port USB, vous pouvez les visualiser, les imprimer, les stocker sur
disque dur ou les graver sur CD.

m Avec une résolution jusqu‘a 3600 dpi, vos photos sont d’excel-
lente qualité, fideles aux o[(ljgmales et en plus vous pouvez
corriger les petits défauts a I'aide du logiciel de retouche fourni.

o Port USB 2.0. » Balance et expasition automatigues

& ® Compatible Windows XP et Vista. @ Dim. 9 x 9 x 16,5 cm. e Poids 500 g
o Livré avec cable USB et logiciel d'installation et de retouche.

ENCHANTE

OU REMBOURSE
Un article ne vous convient pas, vous avez 15 jours
pout nous be retouner d wvoul sera échangd ou
remboursé (saut articies dhygiéne)

MOINS CHER
AILLEURS ?

Moins ther ailleurs dams les 1S jours suvant votre
achat, aux mémes conditions de vente # lwrason,
SEDAD vous établit un bon d'achat de la difference

GARANTIE
QUALITE TOTALE

Nos produits sont garantis | an, contre tous les vices
de fabrication
Chagque article &st ngouresusement teste

!l SERVICE

APRES VENTE
Tous nos produits sont garants 1 an et notre SAV
rapide et efficare est 3 votre disposition

La facture d'achat fait office de bon de garantie

. « | (od2 promoton EPZ |

UMY b e e s VT iy e G

sauveqaraes sur ordinateur

Voyant lumineux
de fonctionnement

Bouton
de copie

Prise de
connexion
use

Support
pour diapos

BON D'ESSAI SANS RISQUE 4 etoune

GROUPE ENTREPRENDRE - 53 rue du Chemin Vert - 92100 Boulogne-Billancourt

Nom Prénom
Adresse
Codepostal L_L_1_ 1 1 |
Ville Date de ndissdrue
i JL 1 _JL _1
it 1 ) S (S TSN S (O SN S N O o oy |
. . - .
Référence Designation | Qué. | Prix unit. ‘ Prix total |
EPZ 14294 | CONVERTISSEUR NUMERIQUE 125 € €
Fras 08 prégariten [ s
£ amrarce A lsen B |y vt @+5€
COMPTANT : Je joins a ma commande un g
chéque bancaire ou postal & l'ordre de SEDAO. TOTAL |

A LA LIVRAISON : je paie en contre-remboursement
(Frais supplémentaires + 12 €)

CARTE BaNcaIRe 5 Date de validité | | Charte _
7] TN (S ST N S
Noter les 3 demniers chiffres

Ou NUMEre au verso

de votre carte bancaire: n*L_1 1 |

Sigrature

Cot @rmblirra garartt

de dbontoiogie foncés
sur ‘e respect du dient




